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ཙི ་ས་ 
® ཟམས་ཅདལ།པག་འཚལ་ཡོ། །འདི་སྐད་བདག་གས་ཐེས ཐས 'པ་ནུས་གཅིག་ན་ 
` ཁྱེར་ན་ ། གྱར་ ནམས་ཉེ་ཐར་གནས་པ། ། ཤང་སུ་ལ་ཡཾ་ཚུལ་ན་བཞུགས་ ' སོ།། །དེ་ནས་ 
ྲཾ བཅོམ་ལཱན་ | འདས་ཡོངས་སྲུ ་ངན་ལས་འདུའ་བལྭརུསྱཧཚུ་ 1 ཅི དཔ་ལཱན་བ་ཀུན་ 
` དགའ་བཡ་ཟཀའ་ སུལད་པ་ ། ཤུན་ནགའ་བོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དོ་མདྲོ་ལནམ། ཤྱེ་བུན་ཐ་མ་ལ་ 
:ཏ ཡོངས་ཨུ་མྱ་ངནུ་ལ་སུ་འདས་ ། ཌྱདུཀྱས་དེས་ལ: 'གུང་གབར་དུ་ ། ད་བཞེན་གཞགས་པ་སང་གེ། 'ཨཱར་གློ་གཡས ་ 


རྭ་གཾ ་སྭར་དུ 1, ་མ་སཀྲུུ་དཾ་ ནྭ་དཱར་། ནཔ་ལ་ཧ་ཡ་ནྷ་སྲང་། བད་ 
ཊར་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་པོའ་མདོ། ག་ག ། - པའུ 


། བཅོམ་ དས ་ཀཤའ་ གེང་ 


པས་ དུས་མནུཔ་། བལ་གཟམས་མལ་ འཆོས་ཤེག་ ། | ། ཤུན་དགའ་པོ་འདུས །བས་སུ་བཏགས་པ་ཐམས ་ཅད་ལགས་ པར 
བཅོས ༢པ་ཤེནད་ཏཱ་ཡོ་དེས་ཊུ ཨུམ་པན་ལས་འདའ་བས། ། ང་ཡོངས་སྐུ་ས་པན་ལས་འདའོ། །ཤཀུན་དགའ་བ་ངས་སངས་ 


; 


༧ 


/༧›, 

པཔ ༣ ཆུས་ཀྱ་བ་བ་ནྲ་བས་ ། ངས་གནས་རྱེད་པཞི་ཆོས་ཞེབ་ ། རབ་ཏུ་ཞེབ་ ། མཆོག་ | རྒྱ་དེལ་པ་ ། པཔ ༼འརོ་རུཆུད་ཕར་དཀ ཧྱ ཏག 
པ་ ། རོག་གེ་བའ་སར་ཡལ་མ་་པ་ མའོ 0 ་ ི་ གླུ ཊབ་ ། /བར་དུ་ཆུད་པར་དཀའ་བ་ ། བརྟག་མྱ་ནས་པ། ། མ་བརྟགས་ 

ཤྭ པྲ °: པས བས རྱ་དྲུ་པ་ནད་པར་འཕགས་པའི་བདུདཙ་ན་བསྟནད་ ། ཀུན་དགའ་བ་རས་ཆོསྱ་ ཀའཁེར་ལ་ཐཱ་ན་ ཁམ ཌཱ 
¥=. ༽ `. ༽ | ར་གས་ཀང་། འོས་རང་མཐན་བའ།འཇེག་ཚེན་ད་མ་བསེརར་ང་ 'གས་མད་བྲབས།ཉཊེ་ བཔབའ་ཟཤར་ལ་བའརའ་བརོལབ་བལོ་་་ | ་ 
ཀི ིྲཾག༽།  དདདགགག་ 
¿ ག་བར ། ལྐུང འའུ རེས་ ། ྐ སྙེགས་ཆེན་པོ་ནོ་བཙུགས་ ་ ལའ པབ ྲ ,: དྲུ ༦༣༠༨ ཀ་ན རར ་ ` 
ཡོན་ཕབ་ ཚའ ཧེ སཿ ངྒེ ཏ ས་ཏུགས་ ཧུ ཉད་དདབ་འདུབ་དསན་། །རས་ཐརད་བུ་འལམ་ 

། ༅ྭ་དང་ ནུ་ན་ཡཱན་ ། རབ།་འཏུལ་པ་དམས་ན་ ༼བཏུལད་། རས་ཕལ་ཀྱ་རྒལ་བ་ཐམས་ཅད་ན་སྐྲག་པར་ཀྱས་ } | 


་ 


› 


ཆ _ ༧ ན་ཡང་དུག་པར་བསུནད་ ། དས་འོསྦྱཀྱེ་ཅར་ཆན་ 


དས་ཨཱ་སཱགས་གནས་ཐུམས་ཉད་ནི་ཚུར་བཅད་ _ ངས་བདདང་ཀི་སོབསྲན་ 2: ོ་ 
"༩ | ཡིག | ༡ པ་སེརའ།འསའམིབསགས་ །རས་བརས་རག་བབ་བེངས་ ། བམ་མ་པར 
ནམཐན་ཕང་། ངས་སཱནྱོིསྐེན་ཡངསགུ་ཛོགས་འཔ ར་སངས །ངས་སེར་གའིསུཞིབསགས་ ། རས་སངས་རུས་ཅ་བ་ནི་ཆས་། པས་རས་དམ་པའ་ལས 


_ ཤ་བའ་པར་ ། རསྭ་བྲ་ཧཱཕ། རལ ལར་སས་ ་ ཚེ ངས་ཏན་ཐོས་ཆེན་པོ་༣ མས་ཡས་བྱདདུ་ན་བཅུད་ ། མ་འདོས་པའ་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཚུལ་རྒྱན་ཆྱ་འཆད་བར་ 
3 ། ཁི ཤཱུ 7 ཿ ༤ འཇེན་པོ་ནོཊ། །ངན་བསྟནད་ཟན་ ཱ 'བྱ་མ་ ཡཡས་འདས་པ་ས་ཏེགས་པ༣ ། ཙཾས་བ་བ་ང་ལ་མྱེད་དོ། ༥ 


རླ 


| | 


།བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀུ་གསུང་ ས་ནས་ ། དཱ སུག་བསུལ་ཞེང་ཡེདྱ་མེ་བདྷ་སྟེ ། ཨྱ་དགུའ་ཞིང་སྱ་ངན་ཆེན་པོའི་ཟུག་རུ་བྲག་པར་གུརད་ནས་ ། ཤརགྱཾ་དུས་ཉེ་མཆམ་ཟག་བཞེན་ཏུ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་ 
རི་པ བད་བར་གཤགས་པ་འགྱའྭམུར་བརྩ་མ་ངན་ལས་འདའ་སྟེ་ ། འཇིག་ཉྟྱ་ཀྱ་ཡིག་རབྱཏུ་ཆུརའིསངལའུར་ ། རབཏུ་མུར་བར་ 


འཇིག་ཏེན་མགོན་ཡ་མཆེས་པ་དང་ ། སྐབས་མ་མཆས་པུ་དང་། ཡངོས་སུ་འདེན་བ་ས་མཆས་ལམ་འཅུར་པ། །དེ་ནས་ཡར་བཅོམོ་ལྔན་འདས་ཉོས། ། ཚེདང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་ཕལ་བཀའ་སཿལད་པ་ །ཀུན་ 
རགའ་ས། རོག་གས་ས་དནས་ཁེད་། སཾ་སུགས་མ་འདོན་ཆེག་ ། ག་གནས་ལ་དངྱ་དངབ་དང་། འདུསྔ་བས་དང་། བསགས་ པ་ནི་རབྱ།་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་བས་ ། རེ་འདིག་པར་ག། 
ལ་འྱུརེ་དེན་གནས་མེད་དོ། །ཀུན་ནགའ་ཕེ་ངོས་ཐེག་མ། ཉེད་ཧུ་ཆེདལ་། དགའ་བདང་། སུག་པ་རང་། ཡདཏུ་འཇོབ་ ནསས་དཔ་། བ་དད་དུ་འགུར་ཞེང་འགྱེས་པར་འགུར་། བྲལ་ 
ཐར་འགུར་གི་ཐར་འགུར་ར་ཞེས་མ་བ་སུནད་ཏམ་ ། ཀུན་དགའ བྱོ་འདྱིཉས་རལུ་ཤམས་ལའ་ཡུསྦོཡིལས་ཕནབ་དང་། བདེབ་ དང་། གཉིས་སུ་སེདཔ་དང་། ཚད་མད་པ་དང་ མྱེ་མཐུན་ 
མྱཾདཔས་བསྟེན་བཀུར་བར་ཟས་ས། །ཀུན་ནྭཀའ་བ་གང་ལཱ་དང་ །འཡསཿཿ ཉ༢འ༥¥ཿསྭ བ་དྲ། ཉན་ཐེས་དང་། འང་སངས་ཆས་སཱ་བཅས་བ་ལ་བསཡད་པ་འམ་ བསྒྲལ་པ་ལས་ལྕག་པར་ 
བསྟེན་བཀུར་བས་པ་བས་ ། གངརེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡུན་ཙམ་ཅག་བསྐེན་བཀུར་བས་པ་ན ། དེ་བས་འྲབས་ཐུ་ཤནདྱ། ཆས་ ། ཨུན་དགའ་བྱེེདྩོས་ེདཆིག་། སྤེ་ལུགས་མ་འདེན་ཡག། །ཀུན་དགའ་བཏད་ 
ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བསྟན་བཀུར་བས་པ་ཞི | དོན་ཆབ་དང་། འདུས་གུ་ཚེ་བ་དང་། ཕན་ལོནོ་ཆེ་བ་དང་། ཆྱཆེ་བ་དང་། བདུད་ཙེ་དཔའད་བདང་། བདུད་ཅ་ཁ་དཔ་འབབ་པ་དཔ་། བདུདྱ་སི་འེ་ཨ་ཐར་འགུར་བ་ 
༥ སུ |, 


// ཌ ལམ 


༠༠། † །ནས་ ། རྱ་འདལས་འདའ་བའི་བར་དུ་འགུར་རེ། །རེནས་ཚེ་དང་ ན་བ་ཀུན་དགའ་ཕོས་མཆ་མྲ་ཕས་ནས་། སྭེ་སགས་འདོན་ང་ ། ཤངས" རྣ 

༨ འའ ༨ ༨ ¡ ཁ།ས་འདན་ཧང་ ། ཤང་ས་ཡ་ཁབུང་གབའ 
ཤྭ རཀ སསུ་ཐ། ཁམ་ས་། །དེནས་བཅམ་ལན་འདས་ཤིངས་ལྭ་བུབགསསཔ་རྲ་ གཞིགས གིག ་ །གང་གཾ 
¥ | ཟུནདུ་སབགེ་ལཱར་ཀག་ཡས་ལས་ཡནལ་པརུ་སུརད་པ་དའེལ་ ། སྟོངེ་གསུམ་རྱ་སྭོེཆ ན་པོ་ལ འ དག་ཏན་སྱཾའ ༠༽ 
དོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཕུདྭ་གདྭདདབའྟརྟགཤེགས་ ྐ 


དུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལེང་ག་ལྟར་གླེ་གསས་པས་མནལ་ 
ཏུ ི་ོ | 

མས་ན་ ། ཤར་དཔ་སྟ་དང་ ། ཤབ བདང  དས་ཚུལ་ཅ། བ་ཡས་གད་པད་ 
ཕྱ་ཡུ་པན་ལུས་ འདའ་བ་ནེ་ལོ་གསྭ་སུ་གཞོལ་ ། འདུད་ ། རབྱཏ་འདུདཅ་མཛོན་ ཕར་འཇུད་བརྡ་གརད་ཏོ་། ། སྟེབོགསུམ ྱ་བེ་སྣང་ཆེན་པོའ་འདེ་གཏན་གི་ 


༩ རསན གངངས་ ། འབབ་ནུ་འམ་། ནུ་ཧོག་གས་། མཚོ ལུམ ལེངཀ་འམ་།ཟེན་པའམ་ ། རིང་ངས་། པད་མ་དཀར་ པོའའབབ་པ་ང་ ད་ཡོད་པ་དདུག་ཐམས་ཅད་སརས་རྒྱསཀྱ་མཐུས་ 
རག ར་བི ༩༥" པག རོ དགས་མང་པོ་སྣུ་ཚོགས་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་དྱ་ཀང་སངས་ 
རྒས་ཆེ་མཐུས་ལྣ་ལ ཁབུན་པར་འཁོད་ཅ་ཡི་ཟ་ཡྱ་ཆུ་བར་ཆརད་ཏོ། །སྟོང་གསུས་རྒ་སྙང་ཆེན་པོ་འི་འདྲགརྟན་གྱི༩མས་ན་ | ཉི་མ་འངུླ་བའི་འདོདམ་། སྐར་མའི་གཟུགས་སམ་། གབྲོག་འས།། ཆེ་ཅམ་ ། གདུ 
ཧུཆེེརའདི་སེད་ཡོདཔ་ད་དགག་ཐུམས་ཅད་སངས་རུས་ཀི་མཐུས་ མི་མདོནམོ་ུངྷ། ཡམ་ཡེརུ་མ་ཡན་ ། ལུན་ནེར་མ་ཡེན་ ། ལཱང་ངང་མ་ཡན་བར་མྱ་མརད་ཏ། །སེབོགསས་ྱེ་སྟེ་ཅན་པོ་འོ་འདིག་ཉེན་ 


གི་ཁམས་ན་༈ སེམས་ཞན་རབྱལ་བ་ཆེནཔོའྱིསེ་ཨིསྐད་ཡོད་པ་ན་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲ་སངསརྱ་ི ] ཆྱཾ་འབར་བར་གྱརད་ ། ྱ་ཚ་ཐར་གྱུརད་ | མྱེ་ཚགེ་པར་གྱརད་། ཡོངོས་ཨུ་ཨྱེ་གདུང་བར་གྱུརད་ཏཾ།] 


རྨ ༩ 
༣༤ 


སྨེ ཾེ ; ' | ༢ ུ རྭ ངཱ ¦ 
༥ ཏང་ཆེནམའོ་འདྲི།ཏེཧ་ཡེ་པ་ཧཱ གཔསེམས་ཉནད་བཟེནཔོའྱིམ་དདག་ཟམས་ཅདྱཀངཉེ་བརཞི་ངབསི་ལ་བརྩ་མརདཏ། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་དྭས་ཟའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ ཐམས་ཏཱད་སྐད་ ། 
ཉེག་དེ་དང་ ། ཡུདཙམ་རེལམ་སངས་རསྱ་ཀ་སཐུས་བདེབ་ཐེཟ་པར་གུརདཏོ། །དུད་འགོའ་སྐྱེ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཀྱར་ ཟས་ཝ་འིས་ལུསུ་དོང་། ཕན་པའེ་སམས་དུང་ལྔན་བར་ྱུརད་ཏ་ ། གཅག་ལ་ | ; 
གག་གནད་སེམས་ཡེད་ ། ནམ་པར་འཚེ་བྱ་ཡད་ ། ཧཱཿ ཅར་འཛོཞོཚས་འབུ ར་ག་་ ་ལ་ །གནནྡ་རའི རྤེ སྒོམ 

ཉན་ཐམསྭཱ་ི། བཀད་ན ༽ །ཞའ་ 


ྦ 


ཅར ˆ 


ཿ | ེ་ ྲ ཧལ ལིོིང་ ! 
!་ ; 


འཇག་ཉེན་པའས༠༢༠༦དྱ་ཀང་བཀེས་པ་དང་སློམ་བྱ་མེད་པར་གུརད་ཏེ། །སམས 
དཱ ཡེ། སངས་ རྒས་ཀ་མཐུས་བདེ་བ་དང་། ཨུས་དང་སེམས་ཚམ་བ་དང་། སུག་ - བསུལ་རུན་ཆད་པ་དང་ ། བདབ་དང་། ཡད་བདེ་བ་མཚོག་དང་ལཱན། ་( 
འརྱསརག་ཊོ། །གབཞིན་གཤེགས་པ་སེངགེ་ལུར་གེ་ག་སས་ བས་མདས་མ་ཟགྱུ་ཧོངགསུམ་ཨཱ་སེང་ཆེན་པོལ་འཇིག་ཏེད་ ི་འམས་ན་ ། རིཁྱེམས་ལོ་རི་རབ་དང་། འཁཟོ་ཡུག་དཔ་ 
འཁརོ་ཡུག་ཆེན་ཕོ་དབ་། བཏད་ཟུང་དང་ ། བཏང་ཐུང་ཆེན་པོ་ དང་། སཱེས་ཀྱ་ངད་ལཱ་དང་ ། གངས་རེ་ཅ་སྭེད་ཡད་ཕ་དང་ ། ཱུ གཞན་ཡང་ར་ནག་པོ་ནམས་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའ་ས་ ། 
ཆེནཔ་དུཔ་ །ཆུ་མཚོཆེན་པོལ་འཁེར་ཡུག་གི་འོབས་ཉི་མཐུའ་གཏུགས་པ་ནམ་པྱ་དྭགྱཏ་གཡོས་ཏེ་ ། འགུལ་རགྟང་འགུམ་ ། འཁུགས་རགྱཏ་འཁྱུགས་། ལྡེག་རབ་ཏྭ་ལྡེག་པརྲ་བུརད་ཏོ་། ། ཐས་ས་ཅད་དཔ་ 
ལུན་ཐའ་རུང་གུ་དྲཉལ། མོ་ཡང་དེ་འི་ཚྱེ་མེ་ལཱ་་བརྡ་གུརདཏེ། །དེའི་ཚེ་སྐདཿུག་དཱེ་དང་ ། ཨུ་ཙཱམ་དཾན་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་ལས་ཟེད་པ་ནམས་བཏང་བདླ་གརད་ཏེ་ ། གཉིད་མེདཆདཔྱུ་ལེད་། སྤབ་པ་མྱེད་ ། 


ཆས་ཟྱ་སེདཉང་ ། ཅངསྱ་ཟེར་བར་རུརདཏེ་ སྒྲར ། ཅ་ཨནུང་ཞངཡད་རྱོ་གཡེངབར་གྱདཏ་ ། བཅསོ་ལྡན་འདས་སེངགེ་ལྟར་གླ་གོསས་པས་མནལ་་ཐགྱར་ ། སེཔོགསུས་བ་སྣང་ཆེན་པོབ་འཇིགཉེདྱ་ཡལ། 
| ཏེ ' . 


[ དུ །འདིན་ལཱ་དུང་ : གནད་སྨྱེན་རང དུ་ཟཱ་ པ་ ། ལཱ་མ།ཡན་དང་ ནམ་མཁའ་ལཱངདང་ རྱ་འམ་ཉདང་ ། ལཱོ་འཕེ་ཆེན་པོ་དེང་ ཿན་དྲང་། ཚངས་པ་རང་ ། འཇང་གཉེན་སངོ་བ་ 
ི་ ཉེདའཁདཔ་དྲང།བུསས་ རེྲཾྲཾྣཾླླདིི $ = རི བྲི་ས ཞོག འོ ། 
༈ སངགྲས་ཨཾ་ངཅནཔའ་འཇགཏན་སིཁམས་འདིན་ལུ་དང་།ཤུ་དཔ་། གནདོསྱན་དང་།དྲེབདང་། ལྷ་མ་ཡེན་དང་། དམ་མཁའ་ལྡཾངདཔ་། རྱིའམ་ཨདང་། ལྟེཧའདཔ་དཔ། བྱ་བིན | ནོངས་པ་ད 

ཏི འཇིགཏེན་སྐོང་བ་ཇི་སཱད་འའདོཔ་དདག་ཟམས་ཅད་རང་རཔག་ སྙན་དུང་སྐྱེད་མསྲོ་ཚལ་དང་ ། གཞལ་རྱེད་ཁང་ནམས།ལཆྱ་དགའ་ གེ བརྱགརད་ཏ། ། སརྔས་རྒྱས། ཀྱེ་མཐུས་དེ་ནག་ཐམས་ཉད་འཁོར་ 
མེ ད་ས་བརླེ།ཞ་ཡདྱབབར་ཅརོོ། ང་དང | ཧྱ་སྟང་ཆེན་པོའ་འཇུག་ཉེན་གཞམས་འདན་ཚངས་པ་དང་ ) ངོ ཚུངས་པ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཟལྱ་ཀུས་གནོན་ཅོང་ ། ཟལད་ཉེས་མེ་ 
ནན་པ་བྱས་ཕག་བྱར་ལ་དབང་སྙུར་བ་ ། འདས དུ་སེམས་ཤང་ ། བདག་ཿག་གས་སེམས་ཅན་འད་དགྲ་ཕྲུལ་ ། བདག་ གགེས་ རྩ འདེག་ཉེནྲ་ཟ་ ས། བདག་ཡག་གེས་འཇིག་ཉེ་་ཟུཕསད་ཏོ། རེ 
ཧཱུ་དཾ་ར་ཤེས་པའི་ཚངས་པ་ཿ དང ཚངས་པུ་ཆེན་པོ་སྟངོགསུམ་བུ་ ང་ཆན་པོའོ་ འག་རྟེན་གའམས་ན་འཁད་པ་ར་དགྲ་ཧང་ ། འང་རང་ག་སྟན་ལ་མཛོན་པར་རྱ་དགའ་བར་གྱརད་ཏ། ། རཔརང་ག་གནས་ཐམས 
རར ། གོ་མོག་འཛྲསརདམ་རཡས་ས་ །དེ་བཞན།དུ་ཚངས་པ །ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ས་ས་རསྱ་ཀམཐུས་འང་རང་ག་གནས་ནམས་ཡོག་ཡོག་ཕརྩ་གུརད་པར་ཤེས་ཏེ་། རླུར 
ཙ་གནས་ནསས།ས་ཡ་དགའ་བར་གརད་ཏོན་ཿ )༩ཏེ་ྱང་བཿ |] དབུ ཱུ ་མ་ནམས་ཀརང་དང་ག་གནས་ནམས་ལྱ་མ་དགའ་བརྩ་གུརད་ཏོ། །དེ་ནས་སྙབོགསུམ་གྱ་སྟངོ་ 
ཤྱ ༄ཐ 


ང 


2 


: ” ༥ རེ ་ རར ༡” ༠ པཔ ཀཀ ་་ྷ༥ ༡༣༩༤ ལེ ལྕ བེ ༦༅སས་ཟ་་་ 
་ „་ ཀཿ ྫ 4 ` ཆི 2: ཆལ ; 4 ;# ཟུ སཿ 


རཾ 


ཏེ ན་ག ་ ོེ >» ཐེ །སེམས་ས། །ཕནས་ ཁངོ་གྲས་མཱ་སཱསུརོཆེན་བོའ་ལངས་པ་རེཊ་། སོབ་གྲས་བྱ་བ་ 
ཆེན་པོ་འ ། ཚུངས་པ་ཆེན་པོ་དེ་འདི་སམ་ཏུ་ འརི ` ` རེ ཡེ འདི་ཧཱམ་དུ་གང་སྟོང་གསུམ་གྱ་སེངཙན་པོ་འ༽ 
ཀག ྣྣན་ རེ མ་ ག་པརྡ་རོགས་པའ་སརས་རྒྱས་རེ་ ། དམོདྱ་སཱ་པཱན་ཡས་འདའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། གུ 
འདིགཉེན་གུའམས་འདི་ཡྱ་བེད་པ་ལོ་ ། དབང་མུག་བདག་པོ་དབང་སྒྱར་བ་། དེ་བཞིན ཡ་ ར་འ མཆ འདུ་ལཱ་བུ་དག་ སྣང་བར་གུརད་པ་འདིན་དེ་ཡཇོས་སྱུ་སུ་པན་ལས་འདའ་བའི་ས 
རྲེ ཨཚཔཀྣཀྣྩྣྩྣྩ་ར 
ཏུས་ཡན་ ། འདན་དེ་འམ །ཡནནོ་སྟམདུ་སེམས་སྟེ་ ལི : རླབ ཆ་ཁ འང རང ངེ སུམྱ་བ་སང་ཆེན་ པོ་ན་ཚངས་པ་ལུག་མ་ཡུས་པར་གུརད་པ་དང་། ས་ར ། 
། ཅེང་མུཧཱདདཏྟ་བདངད་ཏ་། ༨ ༥1 བ་ སུད རྩེས ། དེ་ནས་སྟོང་གསུམ་སི་སྙང་ཆེན་པོ་འེ་ཚངས་པ་དེ | 
ཊ། ཚངས་པ་དེ་ལས་གཞན་བ་ང་སྙད་ཡོད་པ་དེ་དག་འཕགས་པའཚེས་ལ་ཡངོན་ང +` རེ ཀཀ རང་ 
དར རར ` ˆ 
ཆ་ལཱར་བསབ་པར་བྱགེབ་བདག་ལ་བཀའ་སྲུལ་དང་གསེལོ་། དྭེ་སད་ཅེས་གསལོད་པ་དང་། ཀབ རཾ ཝ་ཀ་ནསྦྱ་ིས ན། དྷ་ས 


རཔ མཿ ¦ 9 ཁི 


ྭ ལོས ེི་་ ཤེས་པ་དཔལཱན་བ་བྱར་ཕག་བྱཅ་ལ་དབང་སར་བ་ཡན་ཏེ་ ། བ །གས་སེམས་ཅན་ ཨས་ཤས་། བདུག་གས་སེམས་ཅན་ནམས་སྲལ། 
ཀགྣསགྣགསཀ ཨེ] 
| །  །པ་། ཚངས་ལྱ་ལེདྒོ་སས་བས། ཡཿ། དེནས་ཚོངས་པ་ཆེན་པོ་ཅང་མ་སྭ་བར་གྱུརད་ཏ་། །ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཧང་མྱི་སྣ་བར་གྱུརད་པ་དང་། བཅམོ་ལྡན་འདས1 ས་འདྲ་སྐདྱ་ེས་བཀའ་སུལ་ད་ཏོ། 5 
ན་ རས་གྱ་དསུ་ས་བྱ་ དག ]} ད་། ངས་པ་ཅནཔོ་དཅང་རྱ་ (འབར ། ཀུན་ཏུ་འབར་ ། ཀུནྭཏཱ་རབྱཏ་མཆདཅིར་འབརཏེ་། མྱེ'ལྕེ་གཅག་ 
དར ྲ? ལྦ ་པ་གར་གེ་ཚེ་ ། བྷས་ལན་པས་བསསེ པ་དེ་ལི་ཚེ་ ། སཱེངོ་གྲུས། མྱ་སེཾ་སུང་ཆེན་པོ་ལའདིག་ཏེན་སིཿའམས་ ¬: | ཐི རའ ཀེ ཤཿ ལེ རཿ ་སཀོ །བ འ་སུ་ལད་པ་། ཆངས་པ་གར་ 
ུརད་པའདུས་ད་དང་། ཚོད་བུངབ་དམངས་པྱ་འོད་ཉིདྱ་ཉིས་ ` ཉསསསམ་། ཤཱརཀྱས་སྨུལད་ཏམ་། གསོ་ལད་པ་ །  ་ ༡ ཝཱན་འདུས་ བུ་ག ་ རར ཨོ རླ ཟླུབ 
སཆེན་པོ་འནུའེ་མུརཔ་ལོ་ཉེན་།ཆུ་ཡང་རུཔལ་ཏེན་། ནུང ཡཇནམ་མཁའ་ལྷ་ཏནདཏེ་ འཕང་དུ་དཔག་ཚད་དུགའབད་སྣེང་ ཅས ` ཟུ 
ཤང་ཌེདྱ་ཉས་སྣུམདཱཏམ་། གསོ་ལེདཔ་ ། ལཅུན་འདྲ ཡ་ལགས་ཡོ། །བདེ་བར་གཤེགས་ལ་མུ་ལགས་སོ་། བཀའ་སུལད་པ་། ཚངས་པ་གངཉི་མ་དངྨ་ཟུ་བུའེ་གཞལ་རྱེད་ཁང་ན་ | ལྷའི་བུ་དག་ལྕམ 
ུད་ ། ལཱནནེ་ལ་ཡན་ཞེཔ་གཞལ་མེད་ཁང་ནམས་སྟཔ་པར་འཁེད་པའི་དུས་དེ་དང་ ། ཚད་བ དེ 
ཡན་ནམ་ ། གསལངཔ་། ¥ ¡¿¿¿ །བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། གམསསོཿ དང་ 


༢ རོ ‡ ཟིར ར་རོལ མེ ཀ་བ ལྲས་པ་ 
ས་ ། ཚངས་ཕ་ནེ་དག་འདྱོ་ས་ཤས་ཤང་། འུདོཀྲས སུཡད་པ་དང་། ཌཾདྱ་ས་ཤན་ཀྱ་ །བླར ཐྲ 
| སྟནོ་ད་། དཀུན་དང་། དགུན་སུན་དང་ ། དཔྱན་ཀའེརེས་ཚེགས་དདག་ལ་། ཁེ་ཅ་སྐམ་དུ་སེམས་། | 


- 


༩ 


༣ 


| ཐཐ རཾ ་ཱ 
ོ ི | ཨ་ལ 4 ངང ཏཾ ]; 
་དེ་དགྲྱ་ཀར་ཚངས་ཕྱ་འདྱ་ཀས་ས་ཤང་ ། ཁདོ་ཉྱིས་སྦུལད་པ་དང་ | ཤེདྱིསྱ་བེནྱ་བེས་བླནབས་པ་ཡེན་ནམ་ ། གསོ་ལད་པ། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་མ།ལགས་ས། ། བཀའ་སུལད་པ་། ཚངས་པ་གངམཱའམ་ །ཆྱེ་ 


ལཇོག་དཀལ་ཞུཁོ་རམ་ ། འགུ་ཨར་དང་། མརྱ་སིསཱདདམ་ ། ནར་བུ་དང་ ། ཤེལནམསྦ་ཀ་ནུང་ངམ་། དལས་གཞན་བའེ་ 


ཊ = 


༦ 


རྟ་དང ། རྔ་མོ་དང་། བ་ལང་དང་། བཾངོ་བུ་དང་ ། ལུག་དང་།ར་དག ས་དང་། ཤྭ་ནསས་སྣངབ་འམ་ ། ཟུ་བ་དང་། ཉ་མ་དང་། སྒར་མའ--. ཚོགས་སང་བ་འམ་ ། ཉན་ཐེསོ་དང་ ། འང་སངསྤྱ་ཆས་དང་། ང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འི་སྐུ་སཱཔ་བའམ་  ས་དང་།རེ་དཔ། རུཔ་སྣང་བ་འམ།། བྱ་སྱ་བན་དང་། ཆོངས་པ། རང་། འཇག་ཏེན་སྐྱོཔབ་དང་། དེ་ལས་གཞན་བའེ་སེམས་ནྱ་པི 


༤༣ 


དང་། རྱཾ་མ་ཡེནབ་སྣང་བ་དེ་དག་ཚངས་པྲེད༡ེས་བས་ཤང་། རཿ ཤདྦཾ་ཀཾས་སྣཱལད་པ་དང་ ། ཁྱེད་ཀྱེས་བནྱ་གས་བླརབས་པ་ཡན་ནས་ ` ། གསོལོད་པ་། བཅམོ་ལུན་འདས་མ་ལགས་ས། ། བཀའ་སུལཱ་ 


པ་།། ཚངས་པ་གཡང་ས་དང་། རེ་དང་། རིའེ་འབུབ་རུ་དང་ ། རྡིང་རྣམས་ཿ དདུང་དང་། རོ་བཾ་ཝེ་དང་ ། རྔ་རྡ་དང་ ། གླུ་གར་དང་། རི་དགས་དང་ 


བའི་སྒ་བསྟན་བྱང་བ་ད་དགུ་ཀྱང་ཚངས་པ་ཁྱདོགྱིས་བྱས་ཤེང་ ། ཤྱོདཀྱས་ལྱུལད་པ་རང་། འཾདྱོ་ཉས་བནྱ་གེས་བླནབས་པ་ཡེན་ནམ་། 
བ་གང་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱ་རྱི་ལམ་ན་། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་མཐེར་བ་དང་། སྡ་སྣ་ཚོགས་ཝེསོ་པ་དང་ ཀ་འ རྲ་སྐཱ་ཚོགས་སྣསོ་བ་དང་། 


® 


དི པ དདག་པ་ནམས་ལ་། གཟུགས་བརྟན་ནམ་པ་ལྔ་ཚོགས་སྣང་བའདིལྟ་སྟེ་། ཤིབ་ལྗན་པ་ 
དཔ་། ནགས་ཚལ་དང་ ། ཤཾང་ལྕིནོཐ་དང་ ། ནགས་ཚཾལ་རང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་ ། བསྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་ །གཞལ་ཡྱེད་ཁང་སྣང་བ་འམ་ ། གརངས་ ། གཾཔའྱེར་རམ་། གིང་“རྔལ་སྣང་བ་འམ་ ། གླང་པོ་ཆེ་དང་ ། 


།ཤུ་དང་། མྱ་དང་ །།རྱི་མ་ལེན་བ་ནསས་ཀྱ་སྒྲ"ཡེ་བྲག་ཿ་དང་། གང་རེ་དང་མཐུ། 
གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་ས། ། བཀའ་སཡད་པ་།ཚངས་ 
རེ་སྣ་ཚོགས་རྱངོ་བ་དང་། རེག་བྱ་སྣཱ་ཚོྲའེཀ་པ་དང་། ། ཆོསོ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་ 


་ཤ 


×» 


རར 


༠©། 
རས་ཤང་ ། ཌཾདཀྱིས་ལུཕ་ཡད་པ་དང་ ། 


འམ་། ། བས་ད 
ཧེ ཀྲུ 
ཙས་ཡཱལད་ཧཱནང་ ། 


༠ 
"' 


བཅམ་ལུནའདས་མ་ལགས་། 


|བ་ནང་། དགའ་བ་དང་ ། ཙེ་བ་སཱ་ཚོགསྤ་ཡོང་བ་དང་ 
ཁྱདཀྱེས་བྱན་ཀྱེས་བརླབས་པ"ཞཿ མ་། ག 
¿ བ་དཔ་། མྱ་པན་དང་། སཱེ་སཱགས་འདེན་བ 
* ཕ་བཅམ་ལུན་འདས་མ་ལགས་སོ། [ཐབ 
དནམས་ཆེ་བ་འམ།། ཚུལཟིམས་བཟང་བའམ་།ཚུལ། 
༼ ཤིདོ་ས་བནཀྱེས་བརླུབས་པ་ཡེན་ནམ་ ། 
སྨྲག་པའམ་། གནད་པ་འམ་། རྣམ་པར་འཚེ་བ་འམ་ 
བའ་འཇགས་པ་འམ་། གཞན་གནད་པྲ་པད་པའ་འཇེགས་པ་ ། སྣ་ཚོགས་རེ་དགུ ཾ 


། མཆེ་མ་ཁྱུར་བ་དང་ 


ཀའ་སུ་ལད་པ་། ཚངས་པ་ 
ཌམས་འཆལ་པ་འམ་ 


རོ གསལད་པ། 


། རྣམ་པར་འཐ་འཚམ་བ་འད་ 


ཧུ 


ཀའ་སུལད་པ་ ། ཚངས་པ་ག སེམས་ཅན མས་ཀུ་ནད་ 


། རཱ་ཐ་དང་། འཇེགས་ཕ་དང་ ་ཝཿ པཿ 
དང་། གངབ་དང་། ཚབ་དང་། བཀྲས་ཕ་དང་། སྐིལོ་བ་ད་དག་ཚངས་པྱ་འདྱོས་བས་ཤེང་ ། ེ་ྱས་སྐུདཔ་དང་། ཌུདཀྱསྱིནབྱེསབརླབས་པ་ཡོན་ནམ་ | རཿ 


༤ གངའིགས་གཞིལ་འདིགཉན་ཡེམདོས་ཁ༤། མྱ་་ 
། ཤེས་འབ་བཟར་བའམ་། ཤས་འབ། རཾ 
༈ བཡམོ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སཀོ་ །བཀའ་སུལ་ 


པ། 


༠ 7 ཀེ 5 ༩ -ོ 
སྤུག་བསྡལ བམཐར་བ་འམ་ ། 


ཤོད་ཀྱས་ཇུཿཡད་པ་དང་། ཁདོ་ཀསྭ་ཟེན་ཀྱས་བླརབས་པ་ཡན་ནམ་ ། གསལད་པ་ པཿ 
དཱ _ ༢ རེས་བ་དུང་།ུ་ཊད་ཀནྨ་ཨ་། ྩུས་སྭ་དྷྷཱ་། 


ེ ལ་ཇོས་སྤེདཆེ་བ་འམ་ ། ཡངས་ཨཱདོ་ནུང་བའམ་། དབུལ་བ་ 
` འཆཡད་པ་དེ་དགྲ་ཀུང་ཚངས་པ་ཁཾདྱ་ཀིས་བྲས་ཤང་ ། ཁྱད 
( པ་།། ཚངས་པ་གང་སམས་ཉན་ནམསྱ་ཀ་འདྡེགས་པ་འམ་། 
མདང །ཡི་དཔ་།ཅུ་དང་། ནུང་དཔར་དང་ ཧུག་དང་།གཅན་ཟན་ཁྲལ་བོ་དང་། དུག་དང་། ར་དང མི 


སྱོདྤཾབ་འམ'] ཤིས་པ་དེ་དུག་ཚུངས་བྱ་འདྲོ་ཉས། 
།བཀའ་སུལད་པ་ ། ཚངས་པ་གར་སམས་ཅན་ནམསྱ་ཀེ་འདིགས་པ་དང་ །རྱ་དག”་ 


ངུག་དང་། མུ་དཔ། རྱ་མ་ཡན་ 


༽དུས་དང་། ཁམས་མྱ་མཐུན་བ'ལས 
པཱ 


རྒནད་པ་འམ་། གཞན་་གོས་གདོདཔྱ་བས་པ་དང་། སེནོ་༡་ལས་ཀེ་ 
སྣ་ཚོགས་དེ་དགེདཀྱེས་བྱས་ཤཾང་ ། ཁྱེད་3ྱས་གུཡུདཔ་དང་། 
ཤཱ་དང་།། འབུག་དང་ | སྦུལུ་ཨང་། ཚམ་ཀུན། 
ནུམ་། གསོལད་པ་། བཅམོ་ལཱན་འདུས་མ། ད 
སགས་ཕོ་ངོང་། ཀཱངུ་དང་། སྣག་གསྟཉ༡༡༩མ་དཔ་། བུ་ཕོ་རོང་། . 
པ། བཅལོ་ལུན་ 


ཉས་བླརབས་པ།ཡན་ནམ་། གསལད་ 
དང་། ཕབས་དང་། རྒྱ་ 


དེ 


༠༽` 


ལས་གཞན་བའ་བྲ། 


་བ་། ཚངས་པ་གཛསམས་ཨན་ནམས་ ཏུ་དགེ་བ་དང་ །མྱ 


༣༥ 


སེགས་དང་། འཁར་ལོ་འཚོལ་བ 


`¬ ` 
་ཆོགས་དེ་དག་༡ར་ཚངས་པ་འཾདྲ་ཀསྲ་བྲས་ཤང་ རུ 
'དགེ་བའ་ལས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 

ཟེ 


༤༽ 


ཨསཿང་ཏདྲཿ ་ཧད་། 
ཡགས་ས། །བཀའ་ སཿལདཔ་། 


དང་། ར་མཚོ་ཆོན་ 


¬ 


མད་པར 
ཤཀ ཟི ¥ ་ 


འེ 
ཨ 


ཤྭད་ཀྱས་བྱནཀྱས་བརླབས་པ།ཡིན་ནམ་ ། གསོ་ཉྟད་པ་ ། 

མཚོན་ཆ་དང་། ནད་དང་། བར་ཀི་བླསཡུད་པ་དེ་དག་ཚངས་པ་འོདྲ་ཡས་ཤ 

ཚངས་པ་གང་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་འབྲལ་བའ་སུག' ཟབ 

༽ ཆུང་མ་དང་། ཅུ་མོ་དག་དང་། བལ་བའེ་སུག་བསལ་གེདག་ཊིད་ འདོརྱས་འུཕུཡར 

¡63 །བཀའ་ཟ ལད་པ་། གངསམས་ཅན་ནམས་ རྱཾསྱུག་བསྔ་ལ་སཱ་ཚོ ས་ཡ་ང་བའ་ལས་ལུ་སྩེརྲོ་བ་ ། སྐ' 
པརོ་འགྭ་བ་དཔ་། འཐག་དགེན་པར་འཇུག་བའམ་། རཾུས་སྣ ཨཨུ་ བབ ཨ་ཧ 

། ཁྱཾདོ་ཀྱས་སཱཿཱལར་པ་དཔ་ ། ཁྱེདྱཀྱསྱ་བུནྱ་ཀུས་བླརབས་པ་ཡན་ནམ་། གསལེད་པ་། བཅམ་ཡཱན་འདས་མ་ལགས་ས་། །བཀའ་སུལད་ 


ཊཱལཱ་དང་། ཡུས་ན་བ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་ཡད་ལ་གདུང་བའ་སྱུག་བསྔལ་ དུ 


བསབ་པ རླ ཊཔ་འརི་ ', ° ། ཀྱ 'ར རོ ༤ 


བཟམ། 
ཚངས་ཕ་ཁྱཾརྱོཀྱིས་བྲས་ཤང་ ། ཁྱེདོ་ཀྱིས་ཕུཿཡད་པ་དང་། ཁྱད་ཀྱེས་བྱན་ཀྱས་བརླབས་པ་ཡན་ | 

བསྩལ་ནམ་པ་ ཆོགས་ཕ་མ་ངང་། རུན་དང་། སང་ལོ་དང་། 
ཤཾས་བསགཔ་ ། ཌྱོདོཀྱེས་འཕུཡད་པ་ར་། ༡ད་ཀྱས་ཀྱཾན 


ཚོགས་སུ་སྐྱབས་འབབས་པའམ་། ཞང་ག་ལས་རྒྱ་ཆེར་ ར་པའམ་། 


ནད་པ་། སམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། ཧུད་འགོལ་སྐྱི་གནས་དང་། གཤན་རྡ་འིའཇིག་རྟན་དང་། ལྷ་དང 


པར འའ 2 


„ ཏུ་སྨཱབ་དང་། ཕ་མ་དང་། ངག་རྩ་བ་མོ་དངཚོག་ཁྱལ་བ་དང་ ། བརབ་སེམས་དཔ་། 


རཾ 


ཅོ 


 བླ་ཁས་པ་ཡན་ནམ་ ། གསོལདཔ་། བཅམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་ 'ོ། 


༠༠། † །འུ་རྒྱ་ལས་ཊུངབ་རྣམས་དང་ ། གང་སེམས་ཅན་ནམས་ཆྱེཡུས་དང་། ངག་རང་། ཡེདྱ་ཀེས་ཏེས་པར་སཱད་པ་དང་ ། ལེགས་པར་སྩུད་པ་ནམས་སམ་། གང་འཇིག་ཉེནནྱ་ས་དགེ་བ་བྱལེལསྱ་ཉི་ལམ་སེས། 
ཅན་ནམས་ལྱ་ཡི་ཕན་བ་དང་། མུག་བསུལ་བ་དཔ་། གནོདཔ་དང་། ངན་སོབ་ཛན་འགྲ་ལགོ་པརྦ་སཱརད་པ་འདྲེལྟ་སེ་ ། སེག་གཅོད་པ་དང་། མྲ་ཧེན་པར་ལེནད་པ་དང་། འདོད་པ་ལ་ལག་པར་གསེམ་བ་དང་། བཛུན་ 

༣ གནོད་སེམས་དང་། ལགོ་པར་ལྟ་ཁ་དྡེ་རྣམསཀྱང་ཚངས་པ་ཁྱེད་ཀྱས་བྱས་ཤང་། ཁོད་ཀྱས་སུཡད་པ་དང་། ༼ཙདྱཀསྭ་བནྱ་ཀས་་ 
བླཅས་པ་ཡིནནམ་། གསེམད་པ་བཅསོ།ཝན་འདས་མ་ལ གས་པ །བཀའ་སཱམདཔ་། ཚངས་པ བསེཡས་ཅག་དམས་ལེ གནངེྱསུགབསལ་འདི་ཀུ་སེ། མགེ་བཅད་པལམ་ ལག་པ 
རཔ་ ། རྐང་པ་རུང་ ། ན་བ་དངྭས་བཅད་པ་ཞམ་། ་ཡན་ལག་དང་། ་ཉུང་ལག་ཆམསྭ་དླད་བཅད་པ་ཁམ་། ཆྱེར་བསེགས་པ་རང་ །འྱུབ མའྱ་ཀེས་གཏོརོད་པ་དང་ ། སྲཾག་དངྲ་བལ་བ་དང་། ༢སྲ་བདང་མདུང 


ཤུཿདང་ ། མཚོན་ཆེ་གཉིས་པས་བཏབ་མ་དུཔ་། བསད་པ་དང་། བཅང་བ་དང་། གའོར་གཞུག་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་། ཆོར་པ་དང་། འགེང་པ་དེ་དགྱ་ཀཔ་ཚངས་པྲ་འདྲོ་ཉུས་ཁུས་གང་ ། འདྱོ་ཉས་བྲས་ཁད་ 


ཕ་དང་ ། ཤུདྱཾཉེས་ཤནྱ་བས་བླནབས་པ་ཡེན་ནམ་། གསལདཔ་། བཅེམ་ལུན་འདུས་མ་ལུགས་སེ། །བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཚས་པ་གངསེམས་ཅན་ནམས་འདེདཔ་ཀྱིས་དཔ་། འདུདཔལི་གཞས་མ་ལ་ལོག་པར་ཨུདོ་པ་དཔ། 
སརམོ་ལ་ལེག་པར་སེད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁས་འ་ལཱན་བ་ལ" ཐོ བྱ་སཔདང། ༢༣༢ རི ཐབ ཚངས་པྲ་འདྲཾ་༡ས་བས་ཤིང་ ། ེད་ཀྱས་ཨུལ་བ་རང་། ། ཁེདྲོ་ཀྱས་བྱན་རྒྱས' 
ཚས་པ་གུང་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་གནད་པར་་བནཔ་ ། སྣ་ཚོགས དད་དང ། རོ་ལངས་དང་། རགས་སྔགས་དང་། སཱགས་དང་། 


།བཀའ་སུལ 


:££;‡4 


རརར 


སྲག ིསགཾགིིཾཾཾིཾིཾིཾིིི 


མས ཡང |£ 


ཟོ ༢༡༠༨༡༦ : ཏཱཾ ༩ ༦». ངོ 
+ ༢ 


 བར་མཛདདེ། འདིན་སངས་རྒས་ནམས་ཀྱེ་བྱནཀྱེས་རླབས་སེཀ །སངས་རྒྱས་བཅོམེ་ལྡན་འ 


་ 


, བའཾ་ལ་། ཡས ན་བདག །ན་ཅཡ་བ་གང་ལུན་། །དང་བལ་བ་དང་ སྩུག་བསྔལ་གར་ཡེན་བ་དེ་ནམ་ཕ་ཞབ་དང་། ནུབ་པ་མ་ཏོགས་པར་ལོརས་སྲུ་མ་མན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བབ་མ་ཞག་ཡོད་ད། 
དོ ད་ས ཡུ་ནང་ [ཁག 'རྒྱས་རྣམས་ཀྱ་བྱནཀྱ་བ སྱ་ཀས་ཆོས་༡ད་ (ཀཱཿཤུ་དགྱ་བུང་ངོ་། །དྷེཆ འྭ་པར་ཞེ་ན། ། ཆརཱས་ཧཱ། སླུད སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་འབུཔ་བམྱདན་ ། ཆོ སར ལེ 
26 ལུ་ཀྲུ་རབཏུ་སྟེནད་པ་སྱ།འབྱུང་ག། ཚངས་པ་གང་གཅེ་སརངས། འ 


༧ ལཱ །ལས་རངཆོསྱ་ཀ་ཀུནཏྭ་སཱརོ་བ་དང་བལ་ཁས་ ། འབུམབ་སད་པར་སྣང་བ་མ་རོགས་པར་འད་ལ་བྱེད་པ་ཕོ་འམ' ། ཤེད་དུ་འཇུག་པ་འམ་། ཉེ་ཟར་འཇོསས་པ་གང་ཡར་མྱེད་དོ། །ཚངས་པ་རེ་ལྟར་འཇྲག་ཏེན་ 
ག་ ཏད་ རལྲ།  འབཕྲས་གེས་དུང་། ནེས་ཁར་འུངབ་དང་། ཞུས་པ འྲོ་དང་།ེངོས་སྲུཔ་ཡུན་པས་འདུས་པ་ཞེས་ཤའོ། །ཚུངས 


༼༄ ༠༨ མྲས £ 
-. ) རྒྱས་བཅམོ་ལུནཱ་འདས་རམས་འཇག་ཏེནདུ་བུང་བ་དེ་འཚེ་ །ཞེ་ _ །བརྩ་བ་བའྲི་པར་ཁུངདཱ་ཆཱདམར་དཀའ་བ་ ། ཟབ་པ་། ཟབ་པྲ་ 
ཟ་ ཆོསྣ་ནམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནག་ཡབདག་པར་སྟེནད་པར་ ༽ ༼ འགྱར་ཏེ ༽ དེཐས་པས་སམས་ཉན་སྐྱེ་བའེཚེས་ཉན་ནམས་ན་སྩེ་ 2 ༧ བལས་ལོངོས་སུ་གཁོ་བར་འགུར་ ། སེམས་ན་ནཤེ་དང་། མྱ། 
པ་། སྣྲེ་སྨགས་འདནབ་དང་། སུག་བྲསལ་བ་དང་། ཡདྱསི་བད་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་ལེཆསོ་ཅན་ནམས་ན་འཁུག་ཕའེ་བར་དག་ལས་ལོངས་སུ་གོ་བར་འགྱརརོ། །ཚངས་པ་དེ་ལྟ་བས་ན་འདེལྟ་སྟེ་ ཞཱ་བྱེད་ཐམས་ ཅདགི་ 
རྒྱག་ཡོརེ་ལྟ་བུ་རྱ་རུག་པ་། གཡ་བ་། རྱཾ་བརྟན་པ་ ། ཐེར་ཐུག་མ་ཡན་བ་། ཟད་པ་དང་འགྱརར་བལེ་ཆོས་ཅན་ནོ་ཞེས་ ། ཚངས་པ་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱྱས་དབསྙནད་ཅང་ཡང་དག་པར་བཀད་དེ་ ། རྣམ་ལར་ཕྱེ'ཞེཔགས་ལ་ 


ི 


་ཡས་ཨཱ་ཡ་ཕནཡས་འདས་པ་ནམས་དམཔའིཆོས་ནབ་པ་ནསཔ་འད་སེ། ཞུཁེད་ཟམསཅདྱགལར་་བུ་ 


× + 


 །ཞེསྱ་བབདེཀདྱ་ཀྱབ་ཀླ ལས་ཡོན་ནོ་། །གལཏེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་འདྲུ་བེད་ཐམས་ཧདྱ་མིག་ཡོར་ལྷུ་བུམ་མ་གཟགས་སུ་འནན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ཕྲ་ནམས་སྙདཅིག་ཐང་ཅག་ཡུདཙམ་ཡུང་འདུ་བེད་ 
ཐམས་ཅདྱ་མ་ལ་མ་དང་ རོག་ཡོར་དང་། བྲག་ཆ་ལྟ་ཐུར་མྱི་སྙནད་པ་ཞག་ན་ ། ཚངས་མ་གང་གྲ་ཾར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་འདྲུ་བེདཐམས་ཅད་རལམ་དང་ ། རྱཾག་ལརོ་དང་ ། གྲག་ཆ་ལྟ་བུ་དང་ ། རྱ་རྟག་པ་དང་། 

] གཡོ་ཐ་དཔ་། ཞྱགར་བལ་ཆོས་ཅན་དུ་ཨེནད་པ་དའི་པར་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་འདྲུ་ཟེད་ཐམས་ཅདྩོར་ཁམ་དང་ ། རྩག་ཡརེ་དང་། བྲག་ཆ་ལཱ་བུར་སྟོནད་ཏེ་། །དེ་ལ་མཁུས་པ་དེ་འ་མཚུན་མ་མཐཔབ་དག་ཡོདདེ་ ། 
དེ་འམཚན་མ་མཐོང་ནས། །རྒྱ་དེ་དང་ ། རྐྱནད་ད་དང་ ། རྔབགིར་པའ་ འར་ མཚན་མ་འེས་། { འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅདརྱ་ཏག་པར་ཁོརདྲཱརཱད་ཉང་ ། - གཡོ་ཟ་དང་། འུར་བའི་ཆས་ཉན་ནོ་ཞེས་རྣམ་པར་འཐེར་དོ། ། 
འུདྭ་ཟེདཐམས་ཅདན་འཇུག་ཙིང་འགྱུར་རོ། དྩོས་དོང་ རྨོན རྱ དང་ ། ཧུས་ཚགསྱ་ཀྱེསྱ་ཀར་འདོག་ག། རྐ ་ར་ ཤོ འ། རྱདཙམ་དང་ །ཡུ་དགུ་ལ་དྲང་ ཤག་དོང་། ཉ སྒ་རོ་། ཐྲ་ 
བ་། ཟཱ་ །ཉེད་དང་། ཡོ་དང་ ། ལོ་ཟྱར་དང་ ། བསྐལ་པ་དང ། བྷཱསལད་པ་བྱ་མ་དག་ཀང་འཇིག་པར་འགྱར་རོ། ཅཅ ཊོ་༡༩༠ འནཏོ་ད་ཞི་བར་འགུལརོ། །ཆུའི་མུང་ཕོ་ཆེན་ཕོ་ཡང་བབ་ནས་མི་ 
འཟབ་ཕོ་། །ཆུཔག་ཡུང་བ་ཆེན་པོ་ཡཔ་ལརས་ནསྦ་ཕེ་ལཱརཔོ་། ། སའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ཡྲདྲ་བཔནསྱ་སེད་པར་འགྱུར་རོ། །རའི་མུརཔོ་ཆན་པོ་འའར་ཡུག་ དན འཁར་ཡུག་ཆེན་པོ་དང་ ། ཅད་སྙདཾ། །ལུན་པོ་ཆེན་པོ་དཔ་ །ད 
ཡསགཞན་ལ་དག་༡དནས་ཡདལརའབུརར།།ཉ་མརང ཟླབདུ།སར་མའཆགས་ྱེ་ཁར་དབའམས་པ་འད་དྲྱ་བཔནས་།ལུ་མེརམ་ཡད། ལནེངམཡད། ལཔ་ང་་ཡིནཞངམར་ 
| ལྱུང་ངོ། ། ལཱ།ཡུལ་པའི་ལའ་གཞལ་གྱེད་ཁཔ་བཟངཔོ་དྭགྱ་ཀང་འཇིག་པར་འགུར་རོ། །གཔོརཔ་། གྲང་ཁྱེར་དང་། གབརལ་འད་དག་དང་།ཌཤང་ལཱན་པ་དང་། ནགས་ཚལ་ནང་ ། བསྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་ ། ཀུན་དགའར་བ | 


ཀལ» ཚི 
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-. ༦༧༧ ༩ ༢ ཌོ ° £: 
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- ཕེ ཟུ རུ རྱ 

༠༠། ༥ །ཉསས་དགའ་བ་འདྲ་དགྲ་ཀྲཔྱ་གུཔ་ནས་འགག་པར་འགྱུརར་། །ལྕ་དང་མྱི་འདེ་ནམས ཀྱང་སྐྱེ་བང་། རབ་དང་  འཕོ་ཐ་རང་། འབུང་བར་འྱུརཔོ་། །སྒྱེས་གུ༡འཛཔས་ཤིང་མཁས་ལ་འདེ་དགྲ་༡མ་མ : 


_ ¦ ཤ མཱདཱམཐངོནས་ ། ཤེ་མའོ། འདྲུ་ཟེདའདེཐསས་ཅདནྷམི་ཏུག་གེ་། འཇག་ག འདྲུ་བེད་འདེ་ཟམས་ཉརྱ་ཡིད་པར་འག།འོ། །འཆུར་རོ་ འདུ ོམལཱ་བ 
ཉྱསྐྱེས་བུ་འཛངས་ཤིཔ་མཁས་པ་འདི་དག་ཚུད་དང་ ། རནདརས་འིམ་ནས་ཁེམྱ་སེད་པར་འབྱར་འབུང་པོ།།རེ་དག་ད་པས་ཤེམ་ནས་ཁུསྱ་མེད་ཕར་ཡང་དག་པར་བྱཏ་བུབནས་ྱང་། བདད་ཐམས་ཅདྱ་པག་ །ར་ཀུ་བ 
*ི དང མྱིལམ་ལྟ་ུ་དང་།བྲག་མ་ྟབུར་རེག་སྟེ་ ། མཚན་མ་དེ་དང་། དཉེགས་ལ་རེ་དང་ ། ཆུནདདསྔ་ཁྲང་ཆབ་ཐབ་པར་འབུར་ར།།།ཆུ་ཁ་པྱན་ཟ་བའི་དཀེས་འཁིརོདང་། ཉི་མའི་དཁས་འཁོ་སང་བ་དང་། སུར་ 
་འི་གཟུགས་སྣང་པ་དེ་དག་མཐཔོནས་། ཿབཞེན་གཞེགས་པས་ ༼  བཏམས་པའམ་ །དེ་ལས་གཞན་བའ་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེནྱ་གས། _ ༽གཏམས་པའམ་། ཏླཐས་བཏགས་པས་། འདུ་པད་ཟས་ 
; ཅདྱ་རིཁལམ་དཔ །རྩིག་ ཡརོ་དང་། བག་མ་ལཱ་བུཿཏགས་ནས་དད :ྲ: ས་ཁྱེམ་ ་ན སྦ་འིམ་མྱེད་ཕུར་རགཏ་བྱུངསྟེ་། རྒུནདཏུ་འུགས་ཕའ་ ༼ འས་ [ ལནཿགྲ་ཕཾར་འོང་བའ་འབྲས་བུ་དང་། ར་མ | 
” འོརཁལ་འས་བུ་ཐབ་པ་དང་། རག་བཅེམ་བ་ཉད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བེདཔ་དང་། གར་ཟགྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པ་བཟདཔ་དཔཔ་ཐེབ་པ་དང་  ་འགད་བསད་། ཟུ་དཔྱད་པ། 
:.. ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའེ་བྲྲ་རབ་ཐབོ་པར། ཞྱར་བའི་གྱས་བ་མསདཁད། སངས་ཆས་མཿམ་ལཱན་འདས་རྱ་ངག་ལས་འདས་པ་ནམས་ལཆོས་བསྟནདཔ་འདདའདེག་ཉེན་དུ་འུང་སེ་། དེཐེས་པས་སེམས་ཅད་ | 
༧ ནྭམས་ཉན་མེསྱ་སཟག་པ་དཔ་། རབ་སངས་ཆྱས་ལེ་ེས་ལ་དང་ ། ཐག་ཁ་ཆེན་པྩ་ཞནྱ་སདབ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་་ཀིམཐོག་དཔྲ་ལན་བ་དང་། ཟེག་པ་གསུམ་ལོ་དག་གེས་ངས་པར་འཐུང་བར་འབུརངོ་། །ཚངས་པ་ལད་ 
༢༠ ཤྲ ནིཿ ༧ ། ཛེ 8 £ ཟེ 
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༤༽ ཱི ༦ རེ ( ཧྱ ༤༽ ་ ༤ རམ ༤ ༥ 
ར་འདི་ཡང་སངསྤྱ་རས་ནམས་ཀྱ་ཤན་ཀྱ་དུབས་སུ་རིག་པར་བསེ་ །ཚངས་པ་གངགས་སྩེས་བུ་མཁས་པ་དགགས་འདུ་བེད་འད་དགན་སུག་བསུལ་བ་། གཡོ་བྱོ་པི་བརྟན་པ་ ། ཟུད་པ་དང་ ། འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ །་ 
ཡམ་རང་།ག་ལའ་དང་ ཟུག་ཆྭཝབུ་ལོ། ཞེསྱ་བའམཆནམད་མོནས་ དག་པར་ེ་བར་འབུབ་ཁའ ནེ པས གི ད་ན་ག སོ 


±; 


རཾ ཆུ འུ་ང༦ ༽ སྩ་ཀསུལ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་བྱན་ཀྱ་ཆུབས་ས7 | སྨན་རྩཿདཿང་སྭཱནོ་རྒྱ་རུ 

_ལས་འྱབུངབའསམས་ཉན་སུན་ཡོངས་སྭུ་སནདུ་པརྡ་གས་ལའ་དག་གིས་ཆོས་་ཀྱས་འདི་ལྟ་བུ་ཐེས་ནས་། འདྲ་བེད་འདེདག་ཐམས་ཅད་ནྱ་སོ་ཏག་པ་འདྲུ་བེད་ནམས་ན་འདེག་པ་སྟེ། ། འདྲུ་བད་ཐམས་ཅད་ནེ་ 
' རྒྱེ་ཝམ་ནང་། ཟྲག་ཆ་ལཱ་ཁུཌ་ཞེས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཡ་མོས་པར་འགུར་ ། མངོན་པར་དད་པར་འབྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་གངུ་དག་གས་ སངས་རྒྱས་བཿམོ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱེརུཔདུཚངས་ལར་སདོཔ་ 
རྒྱད་ཇང་འབྱུར་ཕའས་། ཤོས་ཇར་བུཿཅད་པས་བླམབ་བའིག འ་དམས་ལོས་ཨུ་བཅུང་བརྱབུརད་པ་འེདུག་ཡང་། མུ་དདང་།། - ) ཅེདདཔ་འདེ་ཉར་འདྲ་འེད་ནམས་ར་ཏག་པུ་དང་།།འདུ་ཅིད 
རམས་སུག་བསུལ་བ་དང་། འ་ཟེད་ནམས་འཇིག་པ་དཔ་།འདུ ཤེདནམསྤྱ་ཆལམ་དང་། ཆུག་ཡརདང་། བགཆ་ལཱ་གུའོ་ཞེས་ལུ་ བུདནམས་ད་ལཱ་གུའིས་དུ་ཏོགས་པར་འགུར་ཏེ་།།ུ་དུདང་ ། 
རྐྱད་ས་དད་པས་ པ་ནུས་མྱ་རེད་པར་གྱཏཐུང་ཀ། མང་བ བ་ལ ཡ་པ ༨ ༦་་ ཅ་ སས་དདང་། མངས་ཆས་ལ་དགེ་བཞ་ཐ་བུབ་ཧུད་།འ 
ཉེནདྱ་ཀྱིསྲ་བྲརྲ་ཆཱབ་ཐེབ་ཕར་འགྱར་ལོ། །ཅྣས་པ་ནས་གས་ན་ འདུ་ལྟར་འདནི་སངས་རྒྱསཀྱ་ཀྱནཀྱེ་རླུབས་དང་ ། འདན་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཡུལ་ཡེན་བར་འག་པར་བྱའོ། །ཚངས་པ་སྙངོ་གསུམ་གྱ་སྙོརྔ་རན་ 
ཐོའ་འཇིག་ཏནྱ་ཧིམས་འདོ་ཡངས་པསྱ་རས་ཉི་། སངས་རྒས་ཀྱ་ཞིབ་ཡེན་ཏེ་ ། ཙངས་པ་འདེན་ངྲོནོ་བྱད་རཱབ་སེམས་དཔའ་ད་པ་སེདོཔ་ན་ ། བླསལད་པྱ་བེ་བཁག་ཁཾག་བྱམ་སྟེང་གངས་མྱད་པར་ ། སངས་ 


73 བྲེ 
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) །ཕོཌཚམས་པ་ཆེན་པོ་དི་ ། བཅེམོ་ལཱག་འདས་ྱེསེབ་མར་ཁས་བངས་ནས་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ཡ་སུབས་ 


ྭ 


་སུ་སོང་སྟེ་། བཅེམོ་ཝཱན་ འདས ན་བདག་ག་སཱནད་པ་ ] བདེ་བར་གཤེགས་པ་ན་བདག་ག་སེནདད་པ་ལགས་ན་ ། | 
བཅམ་ལུན་འདས་ཇ་ལཱར་གནས་པར་བྱས་བ་དང་། དཱ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བགྱས་པ་བདག་ལ་བཀའ་ཟཿལདྱཏཱ་གསོལ་ཞེས་ ། བཅམཝཱན་འདས་ལ་བཀའ་ཡུང་ཡང་ནད་པར་ཟུརད་ཏྭ། །རྲ་སདུཿས་གསཁོད་པ་དང་ ། 
བཅོས་ལུན་འདས་ཉིསཚངས་ལ་ཆེན་པོ་ལ་འདྲ་སདས་བཀའ་མཁལད་ཏོ། །ཚངས་པ་སེང་གསུམ་བྱ་སེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཉེནག་ཁམས་འདེན་པ་ལ་སངས་རྒསྱ་ཀེ་སངས་རས་ཀྱ་ཞིང་ཡེ་ནཏ་། འད་ནྷ་ཐོ་འི་སཾསྭ་ཆུས་ 
ཀེ་ཞེབཡིན་ཉ་། ཚབས་པ་སྟེབགསུམ་གྱེསྟངཆེད་པོ་ལ་འཇིག་ཏེན་གེཁམས་འདྲའདལ་གཏདྱ་རེས་ ། ཉདོཆས་ཙེནས་ཀྱཔ་། པའི་ཇེས་སུ་འདུག་པར་གེས་ལ་། དགེ་པའི་ལམ་འདོདང་།དགེ་བའྱེནུལ་འདེ་དམ་།ཟ 
རྩདཔའ་སངས་རྒས་ཀྱེ་ུ་དངཇསོ3ནུལ་དང་ ། རགེ་འདུན་ ༅ྱེ་ཆུལ་འདྱ་སུན་མི་འཇད་པརྱ་སསགག། །རན་འདོའི་སཱེས་བུ། ༽ཟ་མོ། །ཚངས་པ་བུའི་ཐུཕོ་གཞན་ནུ་ཟུགས་ལས་སྩུས་པ་ ། 
མསདས་སྩེས་པ་། ཆོས་ལས་བུབབ། རསོ་ཉས་ཟྲས་ལད་པ་།། ཉུངྱ་ཅབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འམས་པ་ཉོང་ ངེ་ཚེན་པོ་དབ་ནབ་། ཐཱེ་བོཡངཔ་འི་དོནའདོདཔ་། མནབ་ཁན་ 
པ་། བད་བ་འདེད་པ་། གུབ་པ་དང་ ། བརབ་འདོད་པ་འོང་བར་འགར་ཏེ་། བ་འང་ བོགསུམ་ལུ་སྟངཆེན་པོ་ལ་འཇིག་ཉེན་སུ་ ཁམས་འདི་ཅེ་ལར་ངས་གནས་པ་བཞེན་དུ་ཚོས་ཉེས་གནས་པར་འགྱར་གས་ ། རར | 
བསྔ་ནེས་སུ་མཐུད་བརྱ་ཟེད་པ་ལེབཞན་ཏུ་དལ་རེས་སུ་མཐུན་པརྱས་ཤིག་། ཤནསྱ་ཀཔ་འོད་ཉས་དགུ་བའི་ལམ་འདདང་། དགེ་བའི་ཙུལ་འདི་དང་། སངས་རས་ཀྱས་དང་། ཆསྱོ་ཀྱཚུ༥ དང་། དགེ་འདུན ་ 
༅༢ྱར་ཞ་ན་ །ཚངས་པེ་ཙམ་དུ་དེགེ་བ འཚུལ་འད་ལྟ་འུ་འདྱེ་ནུན་མ འཆད་པར་ད་ཙམ་ཏུ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚུལ་དང་ ། ཆས་ཀུ་ཚུལ་དང་ ། དགེ་འདུད་ཁྱ་ཚུལ་རྒྱ 


⁄ཅ༦ེ 


རྱཚུལ་འངྱིརུནྱཡཾ་འཆད་བར་གས་ཤག་། །རེ་ 


3༢ 33 ༦ ླ 
༣ :/' ༦ * ༢ ± (ཤྲ ླ 


བཅེ་བ་དང་། ལྷ་དཔརྱ་རམས་ཀྱ་དོན་དཔ་། སཱན་པ་དང་བདེ་བའི་སླནརུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཉེན་གཅངྦ་མུར་དུ་ཡོང་བ་དང ། རྱག་མ་མཆས་པ་དང་ ཀ་ག ཆས མུད ༢༢༡ ཇས 
ཀྱ 


པ་དང་ །དྩོང་གཉེན་མ་མཆས་བུརབ། བསལ་སྒོར་་པའ་ ཏས་ཡད་པར་ལེ་ུཿབན་མངོ་ཀླ། ལོ དེ་སྐདཿེས་གསུལད་པ་དང་། ' བ་ད ་བདུདྱ་ཀྲ་བ་དེད་དཔོན་ལ་འདྲ་སད་ཡས་བཀའ་ | 
. སུལད་ཏེ' །དེད་དཔནོ:3ད་ཀྱ་ཕ་བདུང་སྔག་ཉན་བྱས' ། པལ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཡོངོས་སྦུ་མ་པན་ལས་འདའ་ཐར་གསལོ་། །བདྡེ་བར་གཤེགས་པ་ཡངོས་སྦུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བར་གསོལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁྱེདདེང 
ཡངས་སྐུ་མ་ཝན་ལས་འདའ་བའེ་དུས་ལ་བབ་པོ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ ནས་ ། ཌྱཾདྱ་ཀིཕ་བདུད་སྣེགཉན་ལ་ར་ཡོངོས་སྱུ་མ་པན་ལས་ ༨ འདའ་ཞེས་སྨས་སྣེ་ ། དེད་དཔོན་བདུད་སྡུག་ཉུན་ལ་ངས་ཡངསོ་སྭུ་མ་ 
པན་ལས་འདའ་བརྩ་བ་བའ་སྒབས་ ལོ། །དེད་དཔོན་བདུད་སཱགཅན་ ¡ དལ་བསའས་བླངས་པརྩོ་བདདུས་ལ་ཡངབའ་བོའ དཾ ུ སྒདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་རང་ ། བདུདྱ་ཏ་བུ་དད་དཔོནྱ་ཆེས་བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་ལ་འདེསྐདཉེས་གསོལ་དཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་བདུད། ཀོ སྣུགཉནདེ་ནུ་ཕ་མ་ལགས་ཀྱ་། །ཐིམོ་ནཱ་འདུས་དེ་ན་བས་གི ༼ངག་ལགས་གཤེད་པོ་སྒར་རྒོལ་བ་ལགས་ཤང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
བདག་རངྱ་མ་མཛའ་བ་ལགས་ཏེ་། གནོད་པར་འཚོལ་བ་ ། མྱེ་སཱན་བུར་འཚུལ་བ་ལགས་ས་ མཆྐ་ཁུད་རྐངས་རག་ཅན་དའ་ཅ།། ཅཅ བ་དང་དདོ་ལུ་ལུགས་བར་འཛལ་བུ་ལགས་སོ། །བཉེམོ་ཝཱན་འདུས་གངཤེས 
རབྱ་ཀི་སན་མའདིལཱ་གུ་དང་ ཤེས་རབ་ཀསངབ་ཆནཔོདུང་ ། ཡཤེས་ཀ་སང་བའ་སྨནོམ་ཆན་པོའདྲི་ལ་བུ་ཡོས་སྲུུ་བན་ལས་འདུལ་ར་འཚུལ་བའེ་ཐག་ནདོན་ཐོག་པའི་བསམ་བཅན། སུག་པའི་སེང་བཅནདེ་། 
ལཱ་རང་།རྱི་དངལྕ་མ་ཡེ་དདུ་བཅས་པལ་འཇག་ཉན་སུན་འབྱིན་པའ་དྭག་ལགས་བཀོ་ །ངབྲ་ཏད་འྷན། ད་འུཅས་པ་ར་ཀྱི གཉཀཝེ་ཁས་དདཱ་ཝཱག་པ་ཆེེ་ཐ་འདེག་ཏ་ན་ཧུང་བཞས་གང་འང་དག་བརྡ་ལབས་སྣ་བ་ 


ཐ་ ་་ 


༩། ༈ །ནི་། བཅོམ་ལྔན་འདས་བདུད་ལགས་སོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་སྨུ་བས་སྲཱ་བར་བྱསའོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདུས་གང་བདག་ལྱ་མུ་ཕན་བར་ཞགས་པ་དང་། གཞན་ལྭ་མི་ཕན་ཕར་ཞུགས་ལ་དང་། སྲེུ་ཐོ་མང་ 
ཤཾ མོསྱ་ལི་ལན་བར་ཞུགས་པ་ཞེས་ ± གང་ཡང་དག་པར་སྲྭ་བས་སྣ་བར་བརྱེའོ་། ལྕ་དཔ་བཅས་།། བདུད་དཔ་བཅས་ །ཚངས་པ་དཔ་བཅས་པའེ་འཇེག་རེན་དགེ་སྦྱང་དང་ ། བམ་ཁེར་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ལ་། གནད་པ་དང་ 
; རྒྱཾཏདྟཊ་དཔ་། ཁུག་བྱསལ་བ་དང་། ཟབྱཨུ་ཆ །བདའ་མ་འགུས་མ་དུང་ ལག་པར་ལུང་བའི་ཕིར་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱགིབ་ནི། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་བཏུད་ལགས་ས་། ཞེས་ཡངདག་པར་སྨྲ་བས་གྱ་བར་བྱཡའོ། 
སྣ་དང་གདུབ་དང་བཅག་བུ་དང་  ཆོས་དང་རུ་ལཱནབ་འ་དམ་བཅས་ པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་མངོནགསུམ་ཏུ་ཐེསོ་ཤང་ ། མཛོན་སུ་མ་དུ་བཟུང་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་བདུད་སཱག་ཅན 
ཏུ གྱེས་ད་བཅས་པ་དོན་ | ཆོས་དངྱ་སཾ་ལཱན་ཟའ་དམ་བཅས་པ་ལག། ༨ ས་ས [ཟཅེམོ་ལྡན་འདྭས་འེདོ་ན་དམ་བཅས་མའད་ལ་བཏ སྲ ན་ཞེང་སང་ཕོར་འདུ་ཤེས་པ་ལགས་ན་། བཅམ་ལཱན་འདུས་ ༧ ད 
སྐྱེ་བོ་མངལོ་ཁ་སུན་པ་དང་། སྩེ་ཐ་མུང་ཕོལ་བད་བ་དང་། འཇེག་ རྟིན་ལ་ཐུགས་བཅེ་བ་དང་ ། ལཱ་དང་ྱ་ནམས་ལ་ཕན་བ་དང་བེད་ ༠ བའྲ་སྭདདུ་ ། ཁྷག་སད་པར་བཞུགསུ་གུཏགསལོར། 8 འི་ཁྐུན 
ཕོ་ལ་བདབ་དང་། ལཱ་དང་མྱེ་རྣམས་ལ་བདེ་བར་རྱའད་ཏེ་ ། རེ་འ་སླདདུ་བཅཾས་ལུན་འདས་ ། ལྕ་དང་བཅས་པའ་འཇྲག་ཉེན་ལ་ཐུགས་ 


འདས་ཡུན་རང་དུ་བཞུགས་ན་། དནི་ཧེ་ཕོ་མ་པཕོ་ལ་སཱན་པ་དང་ ། སྐྱེ་ཕ་མཇཱ་པ 


བེཆ་བའིཉེ་བར་བཟུང་ས། ། མུར་དུ་ཡངོས་སྭུ་ས་རན་ལསྱ་མོ་འདའ་ཐར་གསལ་། །དེ་སདཿས་གསལདཔ་དང་། བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་གདུདཀིབུ །དཔོན་ལ་འདོ་སདཅེས་བཀའ་ས་ལད་ཏོ། །རེད་དཔོན་ལེགས 
སེ་། ལེགས་སོ །རེད་དཔོན་འོདྷསེ་ོ་མང་ཕོའ་དན་འདད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མང་པོ་ལ་ཕན་བ་དང་ ། བདེ་བ་དང ། གུབ་པ་དང་། བད་བར་འདེད་པས་དལྟར་བྱའོ། །དེད་དཔེན་གང་དགྱ་རལ་པྱོ་རལ་རགས་ཅུཿབནས་ 


༥ ་ རྭ 


ཆ་པ 
གོ 


ར་ 


དབངབསྐུར་བ་ལ་གསྐེན་བཏུར་བར་བེདཿང་ ། ཕན་པ་དང་། བདེ་བརྡ་ཁབ་པརྡ་བེད་པ་དང་། རྒྱལ་ཕོ་རྒལ་རེགས་༤ཿབ་ནས་དབུང་བསྒུ་བའི་ཡུལ་འཌེར་དང་། གེཔོ་དས་དང་། ལྡེངོས་ནམས་དང་། གཞོན་ནུུ་ནས་དང་། 
ཟུན་ོ་ནཾམས་ལུ་རགཏུཆཱན་སཾ་འཆད་པར་བསྐེན་བཏུར་དང་ ། རས་གྲོ་ཟེད་པ་ལ་ཞགས་པར་རུརུད་པ་ད་དགན་ད དནྱ་མསརགས་་ལནས་དབངབནར་བ་ཡས་ ¦ དྲོ ་ རལ་ 
ྫོོརགས་ད་སནྟུང་ཕན་ཅག་པོའདེགས་ཏེ་ ། བ་དཔནང་མར་བཅས་ ཟུགོས་པ་དང་། ༡ུདང་།ཐག་གི་༧ཏེ་འཚམས་སུ་བཅས་ལ་ཡུ་ཡན་ལས་འུབ་པར་བདད། ། དདདཔནོད་བཞིནདུ་གངྱའདོད་བཞིད 
པད་ས་སག ཟླི ། དཱདདའོན་དབགཞན་གེགས་པ་ཡསམས་དངབས་ཆུསེ། 


&ོ 


༄ 


༣ 


བཀུར་བ་དང་ ། རཾམ་འགུརྡ་བ་བའྲི་ཕཾར་ཁིདོ་ལཱ་དབྲགས་དུང་བ་ 7: 
དང་བའ་དགེ་བའྱི་མ་བ་བསྐྱེདན་དབུགས་འབུང་རོ། །དད་དཔེན་ཊེོད་ རཾ ་བའྱ་ཆ་བ།འད་དང་ ། དད་པ་དང་ ། དང་བ། ཇས་། རྩ་མུ་ ངན་ལས་འདས་ནས་མ་འཇས་ཕའ་དུས་ན་། རཔསརས་རྒྱས་ ་ 
སྭཔརྡ་ཅན་ཞསྱ་བ་བར་འགར་བའེ་དུས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ །ཚེ་དེ་ལཱ་བུ་ཡོཉེས་ཤེས་པརྱ་སསོ་ཤག་། །དུད་དཔོན་ང་འདས་ནུས་དམ་པའི་ སྭ་ཐསས་ཅདྱཱ་ཀ་ཟམས་ཅདུ་ནབ་པ་ན་། བདུད་སྡུག་ཅན་རབཏུ་མགུ་བར་འགྱུར་ 
བ་ནུང་། དགའ་བ་དང་། རུངས་པར་འགུར་བའ་ནུས་རྭ་ལྷ་བུ་དཔ་། ཚེདེ་ལུ་བུ་ཡོདཔར་འགྱུརངོ་། །དེ་ཤི་ནདྱཏ་དགའ་ཞུང་མགུ་བ་ལས་ ། བདུད་ཟེགནས་ནས་འཆེ་འཕྲ་བོ ཁྱ་གནས་ནས་འ༣ 

ཀླ ྣ]ནཆནཆནནན་ན་ 


ང 


སུནན། ། ཌེདོལ་དགེ་བའྱཝ་བྱ་མཆན་པོ་འི་ལངས་བོད་ཚན། །པོ་སྦྱན་ནོ། །དེད་དཔོནྭ་འད་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་སེམས་ 


འཛ་བར། རའ་། །དཱ་བདུདྱ་ཀྱ ས་ནས་འཆི་ 
ྱལ་ཞན །༽་ 


འདུག་གེ། །ར་ཡཾཆེསོ་ནུབ་པརྦ་སུརདན་དདུད་སྡུག་ན་དེ་དགུའ་བ་བསྐེདདེ་ ། མགུ་རངས་ཤང་ཡ་བདེ་བ་བསྒུདདེ་། དེ་དེ་མ་ཐགྱཏ་བདུད་ཝགནས་ནས་འཚེའཕོས་ནས་ཡམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པོ་མནུར་སེད་པར་ 
རྱྭཏུངཟརའཐུརཏེ། དདད་འདོ་ཁུ་སེ་དཔར་ན་། ཤཤོས་ལ་ཝད་བེ་ལ་འག་ལ་གདེད་པ་ནང་། གཞན་ལ་གནདོལ་ཁུར་། བདུདག་ཅན་སངད་ལྔ་བ་ཡན་བར་མཐོབབ། །རེདདབན་བདུདསགཅན་ནི 
བདག་ལ་གནེད་པའོར་ཞུགས་པ་ཡོན་ན། །དེད་དཔོན་བདུད་སོག་ཅནནི་གཞུན་ལ་གནེད་པའ་ཙོར་ཞུགས་པ་ཱ། དེད་དཔོན་བདུད་ཕག་ཡུནདེ དད ི་ 
ནས་། མུག་བསལ་སཚེརོ་བྱ་ལོབཟད་པ་ཚ་བྲ་སག་འཕུ་གེ་ཕྱ་མཔོནས་འཚུཉ་ ། འཚུ་ཀར་ཚོར་བྱ་མོནས་རྔརས་སུ་དན་བར་འྱར་ཏེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅེོ་བུ་ཡང་དུག་པར་རྡག། 


པའེ་སངས་རྒྱས་བདེན་བར་གསུབ་། གཞན་དྲ་ཆོ་གསུརབ་། རོ ༣ ལག་པརྩ་མཾ་གསུངས་དེས་ ། ཡུས་བསུམས་པ་ལེགས་། རག་ བསྣམས་པ་ལེགས་། མད་བསམས་པ་ལེགས་ཏེ་། ཡུས་ 
ཀྱེས་ལེགས་ཕར་ཕཉད་པ་དང་། རག་གས་ལེགས་པར་ཅད་པ་ -༧ཇང་། ཡདྱ་ཉུས་ལེགས་ཕར་སུཏད་པའ་ནམ། ཟལ་ཧུད་་གི་ ཁུང འད འདདཔ་དང་། དགའ་བ་དང་། ཡདེ་ནུ་འངོབ་ 


མཛད་པར །ཤུས་ས་ཉས་ཕར་ཨུདཔ་དང་། རགགས་ཉེས་པར་ཨུདཔ་དུང་། ཡདྱཤས་ཉེས་པར་ཨད་པའནལ་པརྩ་སནད་བཞི་། ཙི་སུག་པ་དང་ ་འདོབ་དཔ་།ཆེ་དགའ་བ་དང་། ད་དུ 
འེ་བ་མཛེན་པར་འགུལ་པོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ལེགས་པར་གསུངས་པའོ་། །བདགན་སྭེནྱོསུལུས་ཀེས་ཉེས་པར་སྱད་པ་དང་ལཱན་བར་་གརད་། ངག་གས་ཉེས་པར་སྱད་པ་དང་། ཡདྲོ་ཉུས་ཉེས་ཕར་ཅྱད་པ་དང་ 


ལྗན་བར་རྒརད་ཏེ་ ། བདག་ལས་རེ་ལ་ནམ་པར་སྩུནད་པས་ ། ད་ལར་སེམས་ཅན་དྭསལ་ཁ་ཆེན་པོ་འདད་སྩེས་ནས་ ། ང་འདི་ལྟ་ུའི་ཕྱུག་བསྡལ་ཨྱོ་བཟད་པ་། དྲག་པ་ཚ་བ་ཡེད་དུ་མྱ་འཇོབ་། འཚེ་བའེ་མཐར་ 


༠༠]. † །འགྱུར་བ་། སེག་འཕྲོག་པའ་ཚོར་བྱ་སོངབར་གུརད་ཏོ་སྐམ་མོ་། །ད་དའཚ་ཚངས་པས་ཡེགས་པར་སྨས་པ་ལོས་ནས་ ། སམས་དང་བརླ་སུརད་ཏེ་ །དེ་སེམས་དང་བར་སུརད་ནུས་སེམས་ཅན་དཿལ་བ་ཆེན་། ཤྱ 

རོར འོ ༢ ༽༽ ༽ ཅེ 3 ཟླི 3 རཟྨ་ ཉེས་པའི ཧད་ ྦ 

ཤ པོ་ནས་ཤོའཕོས་ཏེ ། སུམ་འྲཱ་ཝ་གསུམྱ་ག་ལཱ་ནམས་དང་སྒལ་བ་མཉམ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལོ་། །དེཅ་ འྱེ་ཕར་ཞེན་ ། དེདདཔན་དན་འདི་ལཱ་བུ ན་ཏེ གང་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཉས་པ་འ་བར་རུ་གཅོད་པས་ 
ཀུནཏུ་སཱད་པ་ད་དག་ན་དེ་ ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཉེས་པའི་བར་དུ་གཅེད་པས་ཀུནཏུ་སཱ༡ད་པས་ཡུས་ཞེག་ནས་། སེམས་ཅན་དྭསལ་བ༣ ན་པོར་སེ་བར་ འགྱུར་རོ་། །དད་དཔོན་གང་དག་དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕ་ལྭ་བམས་པ་ 

¥ ཏུཧྦཱཱཾ། ཉེས་པར་མ་ཡན་བ་ནེ་དགན་ཡུས་ཞིག་ནུས་ ། བདེ་འགེ་མེཐ་ངིས་ཀི་འཇེག་ཏན་དུ་ལོའི་དངང་སྩེ་བར་འྱསརད་ཏེ་ ། དདག་དེ་བའྱིཝ་བ་དེས་སུ་པསྱ་ཆས་བཅོ་ལུག་འདས་ནམས་ཀིེས་ཏམས་སུ་བས 

; ནས་དེ་ཉད་དུ་དགེ་བའྱར་བ་བསྩེད་དེ་ ། རསྱ་ཐས་ཏ་བར་ལེནདཔ། རྐེད་པར་ཡོངོས་སྱུམ་ཐན་ལས་འདའ། །དེབས་ན་དད་དཔོན་ ཤདྱ་ཆིས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲག་བཡཡོ་བ་ཡང་དུག་པར་ཛྲོག་ 

ཧདྡ་དགེ་བའ་ཝ་བ་ད་དུང་།རྒུད་དང་ །རནད་དེས་གཔག་ར་བས་ པ་འབིག་ཏེན་དྲུབངབ་དེའེཚེ་།དེད་དཔན་འདདའ་ །དེ་འདུས་ 


༄= 


ྲ ཕའ་སངས་རྒྱས་ལ་། སེམས་དཔབས་བས་པས་ ། དད་དཔན་ 


ན་དེབཞན་གཞེགས་པྱ་བུམས་པའི་གསུང་རབ་ན་ལ་འབུང་ངོ།། ། ཅུང་ནསྭ་ཀང་སེམས་ཅན་གཏདྱ་ཀེས་ཡོག་པ་དང་། མུས་པ་དང་། རབྱཏྱ་མིསོ་པྲ་ནམས་ལ་། ཤེ་སུམས་ཅན་ཌེད་ཡོངས་ལ་ཡུང་བརྡ་གིས་། འབད་པར་ 


ིསྭུ་ཱ་ཁོལ་བརརསཤག་།ཞེམཞིད་དགེཉས་བ་འའབེལ་པ པ་ པག ༣ འདོ འྲ་ལས་པར་འཡེ་ཉོག་བྱསས་བྱུས 
ཡམ་ན་ ། འབུང་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞན་ཧུ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱང་བརྒྱ་ལ་བརྒྱ་ལམ་ནས་།། འཇུག་རྟེན་རུ་འཇྱུང་བར་འྱུར་རོ་། ། གནས་མྱེད་པ་ཞབར་འགྱུར་བ་ཡོངས་སུ་མྱ་ཕད་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ 


ཀྐ 
× 


བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའོ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་བསྟནད་པའ་ཚེས་སྟེནད་པ་ཡང་བརྒྱལ་བརྒྱལམ་ན་འོ། །མྱ་འཁུས་ཐབ་ཅང་འཕུགས་པལུ་གནས་ན་ཚུལ་བཞེན་དུ་གནས་པ་ཡང་བྱས་ལ་བྱས་ལ་མ་ན་ ང་ངོ། དཱ 

རྒྱ་འམ་བ་བརྒྱད་སུས་དེ་ལྟ་བུའེ་དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྟད་པ་ཡར་བཅྒྱ་ལམ་བརྒྱ་ལམ་ན་སྟེ་ ། བག་ཡོད་པར་ལགས་པར་བཅོན་པརྨ་གུས་ཤག་ ད རྱས་འགྱདོ་པར་མྭ་གུརད་ཧག སྭ་བསཱལ་བར་འགྱར་ར།། 
དེད་དཔོན་ཁད་དེ་ལྟར་ད་བཞན་གཤགས་པྱ་བམས་པའ་གསུར་རབ་དང་ ། དབཞན་གཤེགས་པྲ་བམས་པའེ་ཚསོ་ཀྱ་ཧལ་པོའ་སཛས་རྒྱས་ཀྱེ'ཞཔདུ་ ། རེ་འཾ་གསུང་གག་ སྭ་སུ་འཛིནདཿརྡ་རེས་སྲུ་སྐྱེང་བར་འགྱུར་རོ། 
མས་ལའེ་སེམས་འཌན་མེད་པ་དང་། འགན་ཟླ་མྱད་པ་དང་ | ཌ་ན་མ་ཐེ་བྱ་པད་པ་དང་། ཕན་པ་ངང་། བདེ་བས་ཌབ་པར་ཉེད་ པར་འགྱུརརོ། །དེད་དཔོནྲེ་ལེད་དགེ་བའི་ཝ་བ་དེས་བདུད་ཚགཅན་ 


འདས་པའ་འགྱོར་བདུདྱཀི་གནས་ན་ ། དབང་ཕྱུག ན་པོ་བདག པོ་འོ་བདུདྲ་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེད་དཔོན་སམས་ཉན་གང་དག་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ ། ཐན་སམས་བསྩེད་པ་གཅགཙུམ་ 


གྒཾ་དགེ་བའ་ཆ་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་དན་ ། དེད་ དཔོན་དགེ་བའྱི་ར་བ་དེསྱ་མེ་འཆ་བར་ཉེ་བར་འགེ་། །རྒྱཾ་འཆི་བལ༽ ་གཞལོ་། རྒྱ་འཆ་བའ་མཐར་འུར་རོ་། དེད་དཔན།ཌདནི་དགེ་བ་ 
འྱཅ་བ་རེས་ལཱ་དང་ །རྨ འ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྱ་རཆེན་པྩོ་མེངོནས་བྷསལདཔ་བྱར་བྱཅའ་སྲར་པ་ཐ་མ 'ལ།། ལུས་ཐ་མ་ཐབ་པ་ན་། རང་སངས་རྒྱས་ཧུང་ཇཿན་ཞེས་བ་བར་འགྱུརརོ་། | ཛཅ་འྲ་ཕེར་ཞེན་ ། དྷ་ས 
དཔོནྲ་འདྱཾཉཾས་ང་ཡོངོས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་འདས་ཕའི་སྨྲ་ཐེས་ནས་ ། ར་ལ་སེམས་དང་བཆེན་པོ་བསྐྱེདདེ་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡང་སྭང་རའེ་སམས་བསདནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བ་དང་བདེ་བའི་ལར་ 
ང་ལ་བཅམ་ལཱན་འདས་ ོངས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་ར་འདའ་བར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ། ་། གསོལ་བ་འདབས་པ་རང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ཕྱ་བམས་པའ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་སེམས་ཉན་དེ་དག་ལ་སངར་བྱསདནས་ ་ 


༠ ༥༨ །གཏནྐཐིས་ལེགོ་བ་དྲ། །རྱེས་པ་དང་། རབྱཏྨ་སོས་པའ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་བསྒོ་ཞིང་ ། བསྐུལ་མ་འདབས་ ། དགེ་བའི་ཆསོ་ཚདྱ་སུད་པ་ལ་ཡར་བསུལ་བརུའྱསུར་། དེད་དཔོན་འེདརཔས་ངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་འ་ 
ཤ རྒྱ་དེ་ཡན་། རྐེན་འདུ་ཡན་ནོ་། དེད་དཔོན་དགེ་བའྱེ་ཆ་བའ་ལོངེས་སེདཆན་པ་འོད་ལུ་བུ་སནྲ་སས་། རེདདཔོན་དགའ་ཞུང་མགུ་བ་དང་ ༩ ༢ །དེད་དཔོནྲ་འདོདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་ 


བ་འདེཊས་པ་དཔ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་སམས་པ་བའི་ཕེར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆསྦོ་ཀི་དགའ་བ་རང་། ཆོསྤོ་ཉི་ལངོས་ཨཿདོཔ་འདྲི་བནབ་ཡན་ནོ།། །དྲ་སདེས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལན་འདས་ལ་བདུད 
གིུ་རདདཔོ་ཅས་འདྲ་ནདཅས་གསོལེདཏོ། །བཅསོ་ཝཱན་འདས་ བདག་གས་དེ་སྐད་དགསལོདཀང་། རྐེསེ་བཞུགས་སྤུ་་གནཔད་། བཅོམ་ཁན་འདས་བདག་དེང་སྨན་ཅད་འདི་ལུར་ཡོ་དམ་འཇའ་ཞབ་སནལ་ 

དེབས་སྟེ་། བཅམ་ལུན་འདུས་ཡོངོས་སྲུ་པ་ཕན་ལས་འདས་ནས ་དམ་པའི་ཆེསཿ་སེད་ཏུ་གནས་པ་། དྲ་སུདཀ་བཅེམ་ལན་འདས་ ། ` །བདག་གཟུགས་དང་། ས་ནང་།ཟ་ར་ཀབོང་། འོན་བྲ་ནས་ད་ཁ 

པརྩྱ་སཾ་བྱསདདོ། །འདེད་པའི་ཡོན་ཏནལ་ལ་ཡང་ཆགས་པ་དང་། ཚི་བདང་། ཡོངོས་སུུ་ཅད་པར་བི་བྱིདད་། །གསོ་གཞན་ཡངྱས་ འཇམལ་། མེ་ཏེག་དང་། སོས་དུང་། > ལམ 
བསྟེནདཏ། །བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཀེདམ་པའི་ཆསོཡྲམདྱད་ནབ་པར་མྱ་བརད་ཁབར་དུ་ ། དེ་ལས་གཞན་བའྲེ་ལལ་ལེོསདོདཔ་ ། ཡོབས་སུ་ཿདཔ་དུག་༡བྱས་ཅདོད་། །དེཅ་འྱསད་དུཞེ་ན་ ། བཅོ་ལའདུས་འད 
ུ་འདག་སུཔ་པ་པར་འབུས་ུའ་སེགརིད་པ་འ་ད་འདེལ་དང་བཁིང་། ༡ ་ དོ ༥ ར་ག མའི་ག དས་བདདགའ་ོ 
བྱསཾ་བས་ཙཾ་ཞིག་བྱ་སབ་ །བདསཅེ་ཞིག། ིདས་ཆཞགཁ།ཤེས་རབ་ཀྱ་སནམ་ཆེན་པོ་འོད་ལྟ་བུ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱ་མར་རྩ་ཆེན་པོ་འདེ་ལྟ་བུ་དང་། ཡེཤེས་ཀི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྩ་ཕན་ལས་འདས་ནས་ ། བཅེམོ་ 


ཅི་ བི ཤཱ 
ངོ ་ ¬; (ˆ ༧2= + 
ཤའ ༤༨ ༔ སད་ཀ *$ 


པཿ 


(ལཱན་འདས་བདག་མགུ་བ་འམ། ། ཡད་བརེ་བ་འམ་ ། དགའ་བའམ་། རངས་པ་འམ་།། རབྱཏ་དགའ་བྱ་མོང་བར་ག་ལ་འརྱུར་། ༦ ་ མ་རིག་པའྱེ་སུན་པ་སེལད་པ། 
རོ དང 


འདི་ལྟ་བུ །ྭ འདྲོ་སད་ཟར་མཛུད་པའ་ཝཱ་ཏུབ་ཡར་ཧུ་། ར་འ ་་འ་ཁོན་ ༨ ཟས ༤༧ དཔག དགའ་བ་དངཅ་བ་ 
| ༥ ས་མཆ་ སཔ་ས་ཉན་སྔ་ར་བ། ། སྔམས་ཉན་རགས་པ་ ད་ཞན་མ་ར་འར་པ། མས་འ འ་ནྷ་མ་ཐོ་བ་ ལ་ མས་ཅན་མ་ཆངས་པ་ མན་ཅན་།ཏྲ་ནཱ། མསཅནྭ་དནྱ་པད་པ་ ཁཿ 
གཟེནྱ་སེད་པ་། སམས་ཨྟནཛོངས་སྦྱ་ཡདཔ་། སམས་ཚན་མཉམ་བྱ་ལད་པ།། འམས་ཉན རུ མཏམ་བ་དཔསཉམ་པ་། རླར ནྣན༈ོ་ཾ་ 
ཅན་མཚེད་པ་། སེམས་ཅན་ཁ་ལ་སྦུར་བ་ ། སེམས་ཅན་འདུ རར ལ་ སེམས་ཅན་ཕན་པར་དྭགེས་པ་ ། ་ཡང་དག་པར་གྲས་ . )དས་ཐཱ་ ། ཧུས་སྐུ་གསུང་བ་། ཚིགས་སུ་གསུ་པབ་ ། ཧན་ཅ་མ་ཡོག 
 པར་གསུང་བ་ ། ཅཾ་སྐད་གསུང་བ་ ། རེབཞན་མཛད་པ་། ཟུགས རེཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་། སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁངྲ་འཾ་བྱ་མཾ་མངའ་བ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཕགཔ རོ ལེན་པྱ་ཡི་མངའ་བ་ ། གཞྭ་ས་མ་པའ་བ་ ། གནས་མྱ་མངའ་བ་། རྨྱ་སྐྱེབ' ། ད་མ་མྱ་མངའ་བ་ ། སྐྱེབ་པ་འདེན་པ་ ། ནྣམ་པར་འདནད་པ་། ངོས 
རུ་འདྲེནད་པ་ ། ཡངོས་སུ་ཐརད་པར་མཛད་པ་།། ཡས་མུ་སཱངབ་ ། དུན་པར་མཛད་པ་ ། རོགས་པར་མཛད་པ་ ། སཱུལ་མ་འདེབས་པ།། མ་ངན་མཱབ་ ། ཟུག་རུ་འབན་པ་ ། སཱནད་པའ་རལ་ཕོ་སེམས་ཀྱ་གས་བོ་ 
མཛད་པ་ ། སུཆེན་པོ་སྐྱེན་བ་། ཤོནདྱཏ་སུག་བསལ་བ་ལས་ཡོངས་ཨུ་ཟརད་པར་མཛད་པ་ ། སྙོནད་པ་ཕོ་། དེདདཔན་ཁདཔ་ ། འཐབ་སྟགས་མཛད་པ་ ། གདས་པ་འཛན་ (པ་། སྒྲན་མ་འཛན་པ་། སྣཔ་བ་མཛད་ 


། 


འའ 


རར 


།པ་། འོད་མཛད་པ་ ། གསལ་བར་མཛད་པ་ ། མྱག་སྦྱན་བ་ ། ལམ་སྙེནད་པ་ ། ཡུལ་ཡརཾ་བར་པེནད་པར་མཛད་པ་ ། དམ་དང ། ཐ་བ་ངང་ ། མདུད་པ་ཐམས་ཅདསངས་པ་། སེད་པྭ་ས་མངའ་བ་།བག་ལ་ 


-། ཏལ་བ་རྱ་མངའ་བ་ ། མདུད་པ་དང་། ཀུནཏུ་སྣམོ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱཏུ་བཤག་པ་ ། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བལ་ཁ་། ཞེ་སྡང་དཔྲབལ་བ་། གཏི་མུག་དངྲ་བལ་བ་། ཉེན་མོངས་པ་དངབལ་བ་ ། ཀུཧྭཏ་སཱཌོ་བ་དང་བལ་བ་ ། 


༤ 


£ ང་རྒྱལ་དང་། རེགས་པ་དང་། ཆོདཔ་དང་བལ་བ་། དེ་ལཱ་བུའ་སེས་བུ་ཆེན་ཕོ་། སྒྱས་བུ་རམ་པ་། སྐྱེས་བུ་མཆག་། སྐེས་བུ་རཔའ་བེ་། སྐྱེས་ཁུ་ཆུལ་ཡོདཔ་ ། བརད་ལ་དགཔོ་ སྤྱེས་ཐུ་གླཕོ་། སྐྱེས་ཁུ་ 
ཛུ སེངགེ་། སྐྱེས་བུ་གཙོ་བ་ ། སྐྱེས་བུ་བརྟན་པ་། སྤེས་བུ་མཆེག།. ར་གས འི་བ ། བསམ་གཏན་ཆེན་པོ་ལ་བསམ་གཏན་པ་། བསམ་གཏན་ཐམས་ 


4 ཤཆྱོབས་གཏུན་པ་། བསམ་གཏན་ག ོ་འཇུག་པབ 
རུ་། ཆུར་འཁག་ས་པ་ ལང་ཀ རཔ ཀུམས་་ རའ རོལ་པ ། 
འཇེག་ཏེན་ཟམས་ཅད་དགུགས་འཤནད་པ་ ། འདེན་དསོོདྱ་ཀྲ་ཐུན་ཐ་མ།ལ་འབུལ་ཞར་བེ་བར་འྱགུན་ཏེ་། བདག་གས་བཅམ་ལུན་འདས་སང་གིའ་སྣ་དགས་པ་། ཤོན་ཧདྱཔ་ཨབ་དག༽་ 
འྭ་སྣ་ཐེས་པར་མ་འགུར་ན་ ། ོུ་ུགདསབདག་དཀའ་དམ་ཡོད་དོབགཡས་མྔའོ ཟབདིན་གཞགས་ལ་མདས་སྲུས་ཕནལས་འདབ། ཁཿམོ་ལཱན་འདས་འདུ་ལྟ་སྐེ་དཔེར་ན་། ། ། 
རྩ་བནས་དབང་བསྒྲར་བ་ ། འཆེ་བའ་དུས་བྱགས་པ་ན་སེམས་ཉནྱ་བས་པ་གཟོ་ཞོང་ ། ཉས་པོ་རེ་ ། 


༠ ༽ ཅི | ༽ ༡༤༡༢ཀ༠༨།༡༠ང།ལར་ར།་ ༡རབ་ཀ༽འལསེར་ཡ་ཡ་མཉམ་བ་ 
ཟམས་ཅད་༡ྱ་སཾདོ་ཡུལ་བ་ ། ཤེས་རབ་ཆགས་པྱ་མེད་པ་།། ཤེས་རབ་སྤྲབ་པྱ་སེད་པ་ ། ཤེས་རབ་ཏུ་ཨེདོ་ཨཱས་མཉམ་ 
གནས་པ་། ཕ་རལོྱར་པ་ད་པ་ ། རྱེ་འཇེགས་པའ་གནས་སུ་ ཚེནདཔ་། སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལྱ་པེ་འཇིགས་པ་པཱནང་། 
རྒྱལ་ཕོ་རྒྱལ་ར 
་པ་ ། ཧུས་པྲ་དེས་སུ་ཧེངོབ་ ། སཱུག་བསལ་གས་གཏུངས་པ་ཅིག་མཆེས་པ་ད་དག་། དན་དགུང་གཅིག་གས་ 


།གཏེས་སས་། གསོམ་འམ་། བཞའས་། །འཕུ་། འག་གལ་ ། བདདད། འི་བ བག་ཅ ཤ་འའོདད་། ངེས་འ གདས་སྲ་དེ་་དད་ཏ་།། བརག་བཅེསོ།ལད་འདུས་ཁ ས་སུ་། 


རྱ་ཕན་ལས་འདས་ཕན་ ། དམ་པའ་ཆེས་འདསིསདེདུ་གནས་པ་།། དེ་སེད་དུ་ཐུདག་གཟུགས་དང་། སྨྲ་དང་། དྲི་དང་པོདུང་། རེག་བྱ་ཡིབསྙེནད་ཏེ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལ་ཡང་ཆགས་པར་སེ་བྱསེད་། ར་ 


ཙེ་ཡོསསུ གདོད །གསོ་གཞན་ལང་སི་འཚལ་ཞིང་ ། མེ་ཏོག་ནང་། འངབ་དང་། ཧགོ་ད་། ཤུག་པ་ འངི ། + །བཅམོ་ལཱན་འདས་དམ་བའཆེསོ་དུབ་བརུ་མ་སུརད་པ་འི་བ 
ངེ །། ཾ 


དུ་། དེལས་གཞན་བལ་ལོངོས་སཱདོ་ནམསྱ་ཀང་མ་སེདད་ཏོ། །།དེད་དང་ ཀཾ་ལྷ་ཀྟས་ ༽ ་གཉག་བ་དགོས་གིུ ༨ རོ །(དེནས་ལཱའ་དབང་པོ་བྱས་བན་ 
བཅོ་བ བག་ཞ་ོ། ད་ ཆམ དཱ ས༥༥༡ཀ༡ཀཀ ཀཀ འགས་། ཆེགོས་གཅོགྱད་འདུག་ས་ལྐའ་དབུརཔོ། 
བྱས་བྱྱ་གེསཀའ་བའ་ཁོ་ལད་འདས་ལ་འདེག་ཀབས་གསལསད་ུུ་་འྱུྱ་ྱྲུུཀྲྲྱྲྱ། ་་གཨ་། བཅ་ལད་འདེས་གཅུ་པ་གདི། 


༦ རར་སགིཾིེིཾིྲིྲྲ་ལོ་་ཡོ་འོ་ོ ་བཤམས་ཏ་ ། ནོལ་བའྲ་དུས་རེ་ལ་བུ་དང་ ། ཚད་ལཱ་བུ་མཆས་སོ། །གང་གསེ་ལ་དང་ ། ལཱ་མ་ ཊགཡུལ་ཤམ་ཞིང་ལཱ་མ་ཡན་ཆེ 
གྱ་བཔ་པོ་བཞ་གཅ་བགས་ནས་ ། སམ་ཧྲ་ར་གསུམ་པའ་ལཱ་ནམས་ཡཱ་གཡུལ་བྲཤ ས་ཏ་། རྨ ས་དྭཾ་ལཱ་བུ་དང་། ཚེ་ད་ལཱ་བུ༔ ¡ རྐད་ནཱར་ ན །ཨུ་སན་ག་ ༼ ར་ས 
“ཾ ་ (འི་ཚ འཕགས་མྱ་སྲེའདགས་ཨེ་བུ་ཡང་མཆེས་ནས་ ། ྷུས་ཡིནྱ་ཐ་དམང་ད་པ་ཆས་དང་མྱུན་པར་ཚར་བཅདད་། །རཾལྟར་བརྱིས་པས་ལྷ་དང་ལྕུ་མ་ཡེད་ནམས། 
འཐབ་པ་མ་མཆས་། ་འགྱེད་པ་མ་མཆས་། མཚར་འདུུ་བ་མ་མཆས་ | བཝེད་པ་མ་མཆས་ཤང་བདེ་བར་རྱུརདན་། བཅམ་ལུན་འད། ་མ་འུ་དགལ་གྲཿབུ་ཡང་ཡངེས་ ༄ཉ༣ས)ག པཔ | 


༧༧ 


རལ་པ ་ ངཱ བེ་རོར་ང་འ རའི་ ལབ རརོ་ལ་ ེ་རྲ་འི ཅཆགས་རང་བལ་བའ་འགྲབ་ཀྱ་ 
ར་དག་པའ་ཕར་ཚུལ།ཁམས དཔ་ལཱན་བ་ཚུངས་པར་སུད་པའ་སེམས ལོ སཱནད་པ འགྲབ །ཚངས་པར་མྱ་སོད་པ་མ་ཡནན། །འདོད་ཆགས་ ས་འཛ ཏདཔ་འིའཕུབ ཁྱེ ཤེས་རབ་འཆལད་པ་ 


ཇོ ཁེ ༠༽ ༢ ེེོོ་ ལོའ ཏུ 
༤ ངཿ ངཿ ཡ་བའ་འ་ ༡༢༣༥ ། ¦ (¥ ༈ ༩) ༤ ༦ ་ ༧༩ འབ ༨ ཡ་ཡབ་འ་འ་ བཿ ཏ ། མ་བལ་བའ་མ་ ་ ན་ 2 ཟེ 
| ཞེ་ས དང་བལ་བའི་འགུབཀ ། ཞེ་སུང་དང་མྲ་བལ་ བའ་མ་ཡ་ནན་།། གཏ་སུག་ ལུ་འྱསུབྱ་ཀུ་། གཏ་སུཀ་དང་ ± ཨཿ ། ང་མྱཾ་པང་སྩས་པ་ཙམ་གྱས་ལཱ་ནམས 


¦ 
ཛཱ 
: 


ྦ 


༢ ་ 


ཟཞ་ལོ་རེ་དག་ལ་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་ཅཿཡད་ཏ། །ལྷུ་མ་ཡེན་གྱ་དབང་ 


༠༤1 རུ ཤ་དང 'ཡ།ཡན་ ཀྲ འོ 
༅ ༤ ༤ སྩེ སཱགས་མ་འདོདཅིག་། །དཱནས་ལཱ་མ་ཡའནྱེ་གི་དབང་ལོ་བན་ བཅེམ 


དཏོ། །ཟཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཡའི་སྲུད་དུ་འདད་ལུར་བེན 
ྩོ་འིདཿག་མ་པན་མྲ་བེད་། སེམས་མ 


༦༣ | ༠༤༽ » ༦ེ ་ྦ ` ༨ བཱ ` ༨༩ ་ 
,སང་ནང་པར་འབྲལ་ཞང་མྱ་མཐོངོ་བ་རཔ ། མྱ་འགྲེགས་པར་འགྱུན་བ་ལགས་པ་ལྟ་ ། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཀྱན་ཀྱེས་དེ་སྒར་ཅེས་གསོལ་ནས' ། མུཆ་ཨ་ཟག་བཞན་ཧུ་མག་སྭདེ་འདུག་གེ་།། ་ ོེ 


བྱས་བྱ་གི་ལེའུ་སེ་ ། གསུམ་ཁ་ཛེགས་ལཱ་།། ` །དེནས་ མའ གཅན་འདིད་འདང་ འ  _9་ ཡའ ་་ད། ཡ་ 
སཱ །བཅོས་ལན་འདུས་ཡོངོས་སྱུ་བ་བད་ལུས་འདའ་བ་འཁེནོགསུམ་རུག། འདོ འ་གས་འུའི། བགུ་ཐག་ཁོད་ འོད་ པ་ འབ་ག་ཅོད བ ས་ལག་ལ་ཡོག 
རེས་པར་འདེནས་འཇག་རྟེན་ག།འམས་བྱས་འདུས་པ་ན་ ། འདག་ཏཾནྱ་ཧ་ ༢༦ ༨༥ ༣ - རྲག་བཅེམོ་ཐ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའ་སངས་རྒས་བསྟནད་པ ད 
བ་ང་བའྲ་དབད་གུར་དགེལས་པ། །དགས་ པད། འ་འ བ་་། ༥ ༥༥1 
གོས་ག་ལ་བ་དང་། དེབཞན་གཤེགས་པ་བསྟེནདཔར་དཀའ་བ་ག༽ ་ལ་བ་དར་སོ་པནས ཤནད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་དྭག་བཅ་ = སྭ་བ་ཡངདག་པུྡ་ཛོགས་པའོ་སངས་རས་བསྟན་པར་དཀའ མཾ 
ཞབས་ལ་མག་བོས་ཤུག་འཚལ་ནས་ ། མགས་གཅོགྱཏུ་འདུག་ག། །ཕགས་གཅགྱ།་འདུག་ནས་མུག་བསུལ་ཞང་ཡདྱལ་བ ཁ་སུབ ག་ལག ོའ་ ། ད་བཞུན་གཤེགས་པ་དག་བོམ་བ་ཡང་རག་ལད་དོག་ 
པའི་སངས་རྒྱས་བསྙེནུད་པར་དཀའ་བས་འདེ་སྐདཉེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །སྒྲ་གཅནཟ འའྱརའ། བཡམ་འདོན་ིག །དཅཡུ་ཧུར་ཞེན་། ཟླ་གཉན་བེད་ཁུག་པ་རང་། ༡༦ ༥ རྨ 
ཐ་དད་ཏུ་འུར་ཞཔ་འེས་པ་དང་། འཐེེ་བ་དང་། འབྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྨ་གཅན་ཟནད་སརས་རྒས་བཅམ་ལུན་འདས་ནམས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཛད་པ་མཛདནས་ ། ཡོངོས་སུ་མ་ཟན་ལས་འདའབ་འདན་ཚས་ 


༤ 


¬ ཤངས་ལ་ཟུཔག་བར་དུ་སེངགེ་ལྟར་ ག་ཡས་པས་མནལ་ཏེ་ ། ད་མོདྱ་ཀི་ཐུན་ཐ་མ་ལ་ཡུང་བོ་འི་ལུག་མྱ་སེད་པའྱ་མ་ཕན་ལས། 


ཡཱ ་ །༡ར་ཡན་ན། [སྦྲ་གཅན་ཟནད་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཤགྲ་ཀུ་ཐུབ་པ་ ང་།་ པད རལ ་ ད 


| ་ྭཱ ༥པའི་རཱཧཾཔས་ཨཱ་ཡངོས་སྭཱ་པ་པན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ཀས་ ། སྒ་གཅན་ཟེནད་ 
དྷ ཊདེངས་སྟེ་ ། ཌདངེས་པར་དང་འདུག་དགས ོ་ཉས་སྨྲ་གཅན་ཟནདྲའདོསབཤིག་། །བཅམོ་ལུན་འདས་ཡོས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པའི་འགྱོུ་འཆིད་པར་མུརདཏུརེ་། དེ་སྐད་ཆེས་བཀའ་༢༣ཡད་པ་དང་། 
ད་བཞན་གཤེགས་བ་ངག་བཅོམ་བ་ཡརདག་པར་ཚགོས་པལ་སང " རྒྱས་བསྙེནད་པར་དཀའ་བ་ལ་ ། ཚེ་དང་ལྟན་བ་སྒྲ་གཅན་ཟདདཀྱས་” འདྭ་སྐདེས་གསོ་ལད་ཏོ ༼ ༦ 'ཝཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས 2 

# བྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིསངསྨ་ཆུས་ད་། དམོད། ་ ུཐུན་མ་ལ་ཡོངོས་སྲུ་ས་ཕན་ལུས་འད་ཞེས་བྱས་པའ་སྤཱ། - དེ་ལྟར་ཐེས་པརྱ་མི་བཟེདོན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་ཡོངས་སྱུ་ས། 
¬ ཕན་ལས་འདས་བ་མངོན་གསུམ་ཏུ་མཐེངབ་ལཱ་སྭོས་ཀངཅེ་འཚལ་། བཅམོ་ལཱནའདུས་ད་བས་ན་བདག་དེར་མཆོ་བར་མ་སའོ། རད ལོ དམཔུན་བྲ་གུ་གཅུན་བཞིད་། ཟཅམོ་ལཱན་འདས་ནེ་ | 
་ ལཱ ཏགེགས་སསིན་ད་ ལ་པ་འ ༽ བ་ོ པར ། ཅའ འོག བོ རིགས་ག འའ ༦ | 
པ་ངྲག་བཙམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའསངས་རྒྱས། ༢ སྱ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ནང་བཞེན ་ལ་། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་སྒ་གཅན་ཟནད་། ད་བཞན་གུཤགས་པ་དད་དཔན་ག་ ༣༥༣༠ ལི 
ཀེ རི ད་འ གཡྱང་འདུག་གེ། །མགོས་གཅགྱཏུ་འདུག་པ་དཔ་། | 


.ཕྱནྐད་པ་དང་ ། ེབཞན་གཤེགས་པ་དེདདཔནྩོ་ག་ཞབས་ལ་མགེབསོ་ཕུག་འཚལ་ནས་། གདོང་མཆམ་ཅག་ཧུང་སྟེ་ ། སྣཾ།སཱགས་འ་ ནོད་ཅར་ཕྱགོས 
ཤཱ ༧ ཆར = དྲ དེ 
རེ ཡུ ཤྱ རྩ ཏེ ˆ 


མཾ ྭ ཡུ ཏེ ༦ 
་" ་" ཾི 4:22 54 : ` 


` ཚེ་དཔལྟན་བ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་ལ་ ། ྲསགགསསཀ།ཀྣ༨ྤ༨༅ཛ༨ཙ༨ཛཙ02ྤ0ཙ0ྤ༥༨ྤྗྦྨྨ༽༽ྨ༽ྨྣྨྣ  ་ 
རྩ་ད་ལྲབེད་། སྣེ་སཱགས་མ་འདེནཅག་། །སྨྲ་གཅན་ཟེནུ་གེ་བའ་ངོས་ཅན་མེ་སཱེ་བ་དང་། ན་བའ་ཆོས་ཅན་མུ་དགའ་བ་དང་ ། ན་བའ་ཆོསོ་ཅནྱ་མ་ན་བ་དང་ ། ྲ་ད་ 
ྲ རྫིང ` སྨྲེ་གཅན་ཟན་ད་ལྟ་བུའ་གནས་དཀརནོ། །སྒྲ་གཅན་ཟན་སྭནོ་གྱེ་སངས་རྒྱས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཏན་ཐསོ་ཐམས་ཅད་ཀྱཔཞ་ཞེབ་བྲལ་ཏེ་ ། འོགས ས་ 


འདུས་སོ །མ་འངོས་པའསཔས་རྒས་བཅོམ་ཝན་འདས་དུང་། ཉནམས་དང་ ། རང་སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡཇོས་སྭུ་པ་པན་ ལས་འདའ་ཟར་འབྱུརར་རོ་། །གང་དག་ད་ལྟར་བཞུགས་པའ་དེ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་དང་། ཉན་ཐས་དང་། རངསངས་རས་དེ་ (› དུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུར་ཡེངས་སྱུ་ས་ཕན་ལས་འདུལ། །སྨྲ་གས ན་ཟན་བསལད་པ་འམ་ ། བླསལད་པ་བྱཧར་གནས་པར་ཡཔ་ 
རུས་པར་ཡངོས་སྤུ་ས་ཟུན་ལས་འདའ་དགུས་སོ་། །སྣ་གཙན་ ཟན་སངསྱྱ་ཆས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ནམས་ལ་གནདྱཏུ་ནམ་པར་ ཞེབ་མཱ་ཏགས་པར་ཆོས་ཏེད་གཞུན་མེད་ ། གནས་གཞན་རྱེད། 
དོ། །སྨཱ་གཅན་ཟཀགིནདྱཏུ་ནམ་པར་ཞ་བ་ཞེས་བ་བའན་ ། ཤནདྱཏ་ཞེ་བ་ ། ཤནདྱང་བསེལ་བརྡ་གརད་པ་ ། ཤནདྱཏ་མཐར་ཞུག་པ་། ཤེནདྱང་བདེ་བ་ཤཾནདྱཏཱ་གུབ་པ་དང་བདབ་སྟ་། འདྲི་ལྟ་སྟེ་། གཞི་ 
རྱེན་པ་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་དངས་ས། སྒྲ་གཉད་ཟིན་སྐེ་བསུག་བསྔལ་བ་། ནྒབ་སུག་བསལ་ ་། ན་བ་སུག་བསུལ་། འཆེ་བ་སུག་བསུལ་། ་ཡུང་དང་ཡང་མཛའ་བ་དང་ ། འབལ་བསུག་བསལ 
རྩམཛའ་བ་དཔ་འགྲགོས་པ་སྱུག་བསལ་།། ཕུང་པོའ་ཁུར་ཐགས་པ་སུག་བསལ་ཡོ། །སྨྲ་གཅན་ཟེན་གང་དག་ཡོངས་སྲུ་པ་རན་ལས་འདས་པ་དེ་དགན་བདེ་བ་ཡནྱེ་ཅེས།། སྨྲ་གཅན་ཟན་ེདྲོ་ཧང་ཡོངོས་ 


༡ཛཾལྟ་གུ་དང་ ། 
༢༡ ༦༥ 


ཧཱ ཏགེ་པ་ལས་བུང་བ་ ། རཱནདཿཔ་འབེལད་པར་འབུང་བ་དེ་དག་འཇིག ་ པརྦ་མེ་འགུར་བ་དག་ལ་ཡདོདརེ་ གནས་ཆེད་དེ། །དེ་ ནས་ཚོ་དཔ་ལཱན་བ་སྒྲ་གཅན་ཟན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག། 
 བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པུའི་སངསྤུ་རུས་ས་བཤུག་ཀ་གུབ་པ། དེ་ངེས་སུ་དུད་ནས་ ། ཆེསྤོ་རེ་གུགསྲ་ཤིས་ཨའི་མྱ་བུང་བར་ ྱརད་ཏོ། །བདག་སབ་ནང་པར་བཅུམོ་ཱན་འདས་དགེ་མང་ག་ 

ཟུ ¡ ལ་བ ལྕག་གུར་སྣང་བ་ལྟ་ུ'། ཟླ་བ་༡ཁ་སྒར་མསྭ་ཡོརྡེས་སུ་ཐསྐརད་པ་ལྟ་བུ:མཚན་བརྒྱས། 
 བབརྐད་པ་ ཉེ་མ་འོད་སྙོང་དཔ་ལཱན་བ་ནམ་མཁའ་ཡ་ཐ་ལེར་སྣང་བ"ལྟ་བུ། ། རྒྱ་མཚོ་ལྟར་ཟབ་ཅེངཚད་རྱེ། འེན་པོ་ཆེ་དུ་མའ་ཚོགས་ཡདཔ་། འཁར་ལོས ཁ་ཁྱ་རས་པོ་ལུར་འཁན་དུ་མས་ཡོངོས་སུ་བསྐན 
གག པ།། གངས་རའྱི་རྒལ་ལོ་ལྟར་དབང་པ་དང་ ། སྟབོས་དང་ ། བང་ཆུབ འཁརོ་ཡུག་ཆེན་པོ་ལྟར་ཕསྱ་ཀི་ནལོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀོས་འབྱཏྱ་སཾ་ག་ཡོས་པ་། པད་མ་ལྟར་མཚོ་འནང་ 
འའ ངྒེ རརར ཧབ ::£ 


- 


ྒ ྦ ཤྲ ྦ 
ན་འདུག་ཀང་འཇིག་ཏེ་ནྱ་ཆ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་མ་གསོ་པ་ ། ཚུངས་པ་འཁེརྩོ་ཀནཔན་ཚངས་པ་ལྟ་བུ།། བྱས་བིན་མིག་སྙེང་དཔལུན་བ་ལྟར་སེངགའི་བདན་ལ་བཞུགས་པ་ ། སེངགེ་ལཱར་འཇེགས་ཤང་སྨག་པུ་གྱེད་པཱ། 
ྣ .. ° | ཕྱནད་ཅན་བདག་གསྦ་མུ་མཐེངངོ་ཞེས་ ། ཚེ་དང་ལུན་བ་སྨྲ་གཅན་ཟནྱོརསདེ་སྐད་ཅས་སྨས 


ཤོ ༅ ད ་ས་ ། རུ་ཞང་སེམས།ཁངོས་སུུ་ཆུད་དཅངྱ་མཾ་སྣ་བར་འདུག་ག། །དེ་ནས་དེ་བཞུན་ 
པདེད་དཔེནྱོགས་ །ཚེ་དུང་ལཱན་བ་སྨྲ་གཅན་ཟེན་ལུ་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་༢ཿཡད་ཏེ། །སླ་གཅན་ཟན་འེདོ ། བཅམ་ལུན་འདས་དོའདུདད་སོང་ཤག་ ། བཅམ་ལུན་འདས་དྲེ་འདོ་གཟིགས་པར་བཞེད་ཅིས་། 
སྒྲ་གཅན་ཟན་ཁདཔོའ་ཕག་མ་གཅེག་པར་སོང་ཤེག་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེའི་སཱ་འོ་བྱསལ་ཐར་མྭ་པེད་ ། སྨ་གཅན་བིན་ཌད་ངེས་པར་དེན་ འདུག་དགས་སོ། །དམ་འྲི་པེར་ཞེན་ ། སླ་གཅན་ཟནད་སངས་ 
རྒྱས་བཅེམོ།ལཱན་འདས་ནྣམས་ཚེས༡དཀྱས་ ་ དེ་བཞན་གཤེགས་ རི པ་ཤམས་པས་འབ་པར་མཛུད་པ་དུང་། གང་དགེངས་པ་མཛ ` ངང་ ། གང་ཞག་བཞེདན་དེ་དག་ ས་པར་ཡོངས་སྐུ་མ་ 
ངན་ཡས་རྱ་འདའ་སྟེ་། དོ་འཛེ་ད་དག་ངེས་པར་བཞུགས་པར་ ་ འགྱུར་རོ ། སྒྲ་གཅན་ཟན་རུ་བཞན་གཤེགས་པ་ར ཁུད ` གཟགས་པར་བཞེདྱ་ཀེས་ ། སངལ་འད་ངས་པར་དེན་གྲས་ 
པརྱ་གེས་ཤིག་། །རནས་ཚེ་དཔ་ལན་བ་སྲ་གཅན་ཟནདྱ་ཉེས་ ། བཅེསོ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དུད་དཔོནྱགི་ཞབས་ལ་མགོ་བེས་ཡག་འཚལ་ནས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ཧེས་བུ་སེབས་དཔ་ཝན་བ་ 
་འལག་པ་བ མ་བ་ལས་བྱཏར་བ་འམ་། བརྐཔབ་ལས་བསྐུམ་བ་རེ་བཞད་དུ་ 'དང་ལཱན་བ་སྒྲ་གཅན་ཟན་ ། བཙམ་ལཱན་འདུས་ད་བཞན་གཤགས་པ་དྭག་བ མ་ཁ་ཡང་དག་པར་་ཚོགས་པའི་སངས་ ' | 
རྡདདཔནྱ་ཀ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞཔནས་རྱ་སྣང་བར་གྒྱརད་ཏེ་ ། ཀུ་ཤེའ་གེཔྱ་འེརྱ་གད་ནམས་ཉེ་བར་གནས་པའ་ཤང་ས་ལའ་ཚལ་ ། ཤང་ས་ལ་ཟུཔག་བར་ ། བཙོམ་ལུན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོར་སྟེ་ཕྱདད་པ་རང་ །ཾ 


©༠། ༥ ༩ །བཅོསོ་ལཱན་འདསཀྱ ཞབས་ལ་མགེ་བེས་ཕག་འཚལ་ནས་ ། ལན་གསུམ་བསྣེརབྱ་བས་ཏེ་ ། ཕཞིང་སྤེ་སྔགས་འདོནད་ ། མཆེ་མ་ཁྱབུ་བཞེན་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ ། ཧོགོས་གཅགྱ་བུའདུག་གེ། | 
ཤ དེ་ནས་གཅེསོ་ཝཱན་འདུས་ཀས་ ། ཚོདང་ལྡན་བ་སྨྲ་གཅན་ཟནད་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ༠ཿལད་ཏོ་། སྦྲ་གཅན་ཁེན་ཚུར་ཤག་། སྒྲ་གཅན་ཟནདྲ་འྲྲོ་མི་དགར་མྲ་བད་ ། མྱ་བྷ་སཱགས་མ་འདོན་ ། ཡ་མ་ཆད་ཅག། 
# སྨྲ་གཅན་ཟན་ཌེད་ཀྱེས་ཕལ་ཕའ་བྱ་བཅས་པ་ ། རས་ཀང་ཌེདོལ་བུའྱི་བ་བྱ་བས་ས། །སྨྲ་གཅན་ཟན་དྲ་ལྟར་ངས་ཕའྱ་བ་བྱ་བས་། ཤེརྦཾཀྱས་ཀང་བུའྱི་བ་བྲ་བས་ ། བདག་ཅག་གཉ་གསྭ་ཀང་བ་བྲ་བས་ཤུང། 
ཐཾ ཟེད་པྱ་བས་ཟནདྱ་ཏུས་ ། སྒྲ་གཅན་ཟན་ཌྱེད་མྱ་ཕན་མབྱེད་ ། སྣེ སྣགས་མ་འདོན་ ། མ་མ་ཆད་ཅག་། སར ྣིྣཊཅ༨ང༨ˆལིཇ|\ 


ེ པར་ཞུགས་པ་ལ་ལོས་། ང་ཡང་དུ་ནེ་ཡངོས་སྤུ་མ་ཕན་ལས་འད་ 


ན་། ཤཱནདཅད་སུའ་བྲུར་ཡངྱ་པཾ་འགྱུར་རོ། །སྨྲ་གཅན་ཟདད 
ལ"འདྲ་སད་ས་གསོལད་ 


& ཁུགས་པརུང་ ། འཁོ་མེད་པ་རང་། འགུན་ཟྭ་མེདཔ་དང་། །རཱམ་པར་འཕོ་འཚམ་བྱ་སེད་པ་དུང་ ། ནམ་པར་འཚོབྱས། 
བ་བ་བའི་ཙར་གནས་ཏེ་ ། ཤནདཆདསུའི་ཕ་པ་ཡངྱ་ཡི་འཐུར་ ༤ རོ །སཱ་གན་བནད་འདོ་འངཡངསྤ་སྐུ་ཡུ་པན་ལས་འུུས་ ཐུམ་ 
བདག་ཅག་གཉས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་འཚེལྱ་སདུ་པ་དང་ ། ར་མཐུན་བྱུ་སེད་པར་གནས་པ་ལ་ལྟས་། [རསང ད་འདའབ་བཅན་བདྲ་ཚིག་ ཁུ ད་འ 


ཉོ །བཙོམ་ལྡན་འདས་ཕོངས་སྱུ་ས་ཕན་ལསྱ་མ་འདའ་བར་གསོལ་། ། བད་བར་གཤགས་མ་ལོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་རྱ་ འདའ་བར་གསལོ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་སྩེ་བ་མང་པ་ལོ་སྭ་ནད་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་། 
འཇིག་ཉེན་ལ་ཐུགས་བེ་བ་དང་། ་་དཔྱས་ནམས་ལོ་དནོ་དང་། ཕན་བ་དཔའེབའྱ་སླད་དུ་ ། བྷམ་ཡད་པར་བཞུགས་སུ་གསཁ་ ། དེ་སདཅེས་གས་ཁོད་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདསཀས་ཚེ་དངལྡན་བ་ས་ 


ཏི 


༣ ལྷི 2: ༅* 2༦ ཡ ཡ་ 


མནུལ་བུ་ུལ་བ་འཇག་ཏེན་ན་མེད་པར་འགྱུར་བ་གཅང་མུར་ཆེས་( རཾ 


ཉེན་ལོང་བར་འགྱུར་བ་གཅད་རྱུར་རེ 
། མཆན་ཙམ་ཞག་ལུས་ཏེ་ ། སམས་ 


རར ི་ཿ 


༤} ངཱ འཇུག་རྟེནནྭ་མེ་སྣང་བར་འགགར་བ་ཧ་ྲང་མུར་ཆས་སོ་། 

ས་ཅན་པད་མ་དཀར་པོ་ ། འཇུག་རྟེན་ནྱ་མ་སཱང་བར་གུརད་པ་ཧ་ཅང་མྱར་ཆེས་ས །། ཨས་ཅན་ཅང་ཤེས་པ་ ། སེམས་ཅན་དུལ་བ་། སེམས་ཉན་ 
སཾ དེད་དཔོན་སནད་པ་པོ་བདེ་བའེ་ལམ་སྟནད་པ་ ༈། ་འཁྲདག་རྟེན་ ྱཾ་སཱཔ་བར་འགྱུར་བ་ཧཅང་རྱུར་ཆེས་སྭ། །མྱེག 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་སྣང་བ་སྙོནད་པ་འཇིག་ཉནན་མྱི་སྣར་བར་ རོ འགྱུར་བ་དཅང་མུའ་ཆེས་ས་། །སེམས་ཉན་ནམ་ས་ཀ་ཕ་མ་ ˆ འཇིག རཿ 

༢ །བཅོམ།ལཱན་འདས་འཇག་ཉན་མགན་མ་མཆས་པ། །རང་ ། ཡོངས 

པོ་ཆྭ་མཾ་མཐང་ཐར་འགྱུར་བ་ 


འདུག་ག །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ ། མཆ་མ་ཟུག་པུར་པུ་ཞངག་ལྔན་པ་ཆེན་པོ་བཅད་དེ་བསྐྱེ་ལད་པ་བཞན་ནུ་འགྱེལཉེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལོ་ངོས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་གཅད་མུར་ཆེས་སེ་ ་ 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལངོས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་གཅང་མུར་ཆས་སོ་། །ཐུགས་རེ་ཉན་མི་བཞགས་པར་འབྱུར་བ་གཅད་མྱུར་ཚེས་སོ་ །སེམས་ ཆཿ 

ས། མརྦ་མེ་ཆེན་པོ་འཇག་ཏེན་ནྭ་མཾ་སྣང་བར་འགྱུར་བ་གཅང་མྱུར་ཆེས་སོ། །སྒྲན་མ་ཆན་ཕོ། 
བ་ཧ་ཅང་མྱར་ཆེས་ས། །སེམས་ཉན་རན་པོ་ཆེ་ ། སེམ 


ན་རེན་པོཕྱེ་མེ་བཞུགས་པར་འབུར་བ་གངྱ་སུར་རེས་ 
།འཇག་ཉེནྱ་་མཆོག་འཇག་ཉེན་ན་འགག་པར་འགྱུར་ 


ཇག་རྟེནན་ སྣང་བར་འགྱུར་བ་ཧཿད་མྱུར་ཆེས་ས" །འདྲག་ 


་སཱ།འདཾནད་པ་མ་མཆས་པར་འགྱར་བ་གཅང་མུར་ཆེས་སོ། །སནང་པར་ནས་ཡིར་ 
£ རིང དཔ ་ལོ་།སབད་ངའསྲ་ལ 


ངང བ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་༢༣ཡར་པ་ འབོ་ཐརངྩ་མ་པན་མ་ཤེར་ 
རྤུག་པ་དང་། ཡདྷཧཱ་འོབ་བ་ཐམས་ཅདདང་ཐ་ད་པ་བྱས་པཞིང་ ། ཡནུབ་ །ད་ད། ཀུ༢་་ཡདཔ་ ། ཀུ་དངགའ་བ་ཤངྩོམ་བསས་ཁྱེད་ ། 


་པར་འགྱུར་བ་ངང་། ཀྱི་བར་འགྱུར་བ་དང་། བྲལ་བར་འགྱུར་བར་ངས་ཐག་མ་ན་ 


ཤ 


ཧཱཿ དགའ་བྱཌདྱཾ་མྭ་པ 


ཛོ. × 


༠ 


།མ་བཤད་དམ་ ། ཤུན་དགའ་ཐུ་གང་སྐྱེས་པ་བྱུང་བ་ ། འདུསྲ་བུས་པ་ ། བསགས་ 
ཡྱེདདོ། །དེ་ལྟ་བུར་གུཿདཔ་དག་གནས་ཤིང་ཆེ་སུང་བརྡ་མི་འཆུར་བ་དན་གནས་མེད་ད། །ཀུན་དག 


་ །ཉེནདཊཔའབེ་ལདཔར་འྱུངབ་ ། འཇིགཔའི་ཆོསཅནྱ་ཡི་འདག་པར་ག་ལ་འྱུར་ཉུ་། དེནི་གནས་ 
འའ ཁ་བོ་ཅ་ལར་རང་དུ་གནས་ཀྱང་ངས་ཕར་ཡངོས་སྱུ་མ་ཕནལས་འདའ་བའ་ཆོས་ཅན་ཧུ་འགྱུར་རོ་། །དེ་བསན་ཀུན་ 
ཕཱ་དན་མྲ་ཤེད་། །སགས་མུ་འདནདཤག་། །རེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བུ་ཀུནདགའ་བྱོ་ཕགྲྱ་མ་འཛུམས་པར་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་ཞལ་ཏུ་བལས་ནས་ཤང་ལྗོན་པ་བཅད་དེ་ ། སྦྱེལད་པ་བཞན་དུ་ཡང་ 
སུལ་འགེལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་ དགའ་པ་ལེ་ལན་གཉིས་སུ་བཀའ་བཿལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་པ་ཐཔོ རྱ་ངན་མ་བེད་། སྣཾསེགས་མ་འདནད་ཆིག་། །ཀུན་དགའ་བ་ 
།ནའདྩམ་གྱངས་པ་དང་། ཅཱ་ཝུགས་འདིད་མཁུས་འ ནོ © བཤཱུ་ཱྦ་ཁཱ་ཧུ་ཡིན་། སུག་པ་དུང་། ཡེདདུ་འཕོབ་ ཐམས་ཉད་དང་། ཐ་དདདུ་འགུར་ཞང་འགྱེས་པར་འགྱར་བུ་ 
པས་ཐག་མ་ནས་བཤད་དོ། །འདྲུ་བེདནམས་ཅྲ་སྲདརཔདུ་ག ནསྭ་ཀང་ ། ངེས་པར་ནམ་པར་འབྱུར་བའེ་ཆསོ་ཉན་ཡེན་ན། ། ུན་དགའ་བྱའདྱཉས་དཔའནགིགས་པལ་བམས་པ་འི་ | 


ལུས་ཀལས་ཕན་བ་དང་། བདེབ་དང་། གཉས་སྲུ་མེད་པ་རང་ ། ཚདྱམེད་པ་དང་ ། འཁནྩཾ་མད་པ་ངང་། ༢ ང་ར བ་ ཟས རུ་ི་ངོདྲ་བ་། 
ཁུགན་ཟླ་མེད་ཕའ་བར་གྱེས་བསྟེན་བཀུར་བྱས་སོ། །དེནས་ཝ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་པོས་ལས་ལངས་ནས་མཆི་མ་ཕྱོས་ཏ་ ། བཅམོ་ཝཱནའདས་ལ་འདྲ་སད་ཅས་གསོལདཏོ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག 
སེམས་ཅན་ཟཔ་ཆེ་ེ་་བུ་དང་། ཕདདནུ་འྱུམ་། །བདག་ཆུགས་སེ་ཆན་པོོ་འཇིག་ཉེནཐམས་ཅད་ལས་འཕགས་པ་། འཇེག་ཉེན་ཝམས་ཅད་ལ་ཕན་བར་བཞེད་པ་།། འདིག་ཏེད་ཐམས་ཅད་ཐུག་ 


|. 


བཚེ་ ། བཆུ་བཅན་འདེག་རེན་ཐམས་ཅད་ལ་གཅེས་པ་འཇིག་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་སྣེནདཔ་ ། འཇག་རྟེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ཡེངས་སུ།འདནདཔ་ ། འཇེག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་ ། བདེབ་ལྩེན་བ་སེམས། 
ཅན་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ། སནང་པར་འབལ་ཞེང་བ་དད་དུ་འགུར་ན། ། ཅ་ཁྲ་མདདུ་བདག་མ་པནྱ་བྱྱིད་ ། སྣེ་སུགསྱ་མི་འདོན་ ། དེནས་ཚེ་དཔ་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བ་མཆུམ་མང་དྲུ་ཕུརནས་ །མཆི་ 
རསས ད་འད་ལ་་ོ་ ་ སྒྲན་མ་ཆེནཕོ་སཱ་བཅེན་པོ་འདི་ལབུ་འཇག་ཏནནྭ་ཡི་སཱང་བར་འགྱུཌ་ ། ཨེཤེསཏྱི ཉམ་ཆན་པོ་འོད་ཕེརྭ་བ་བཁག་ 
ས་ལ པ་། ཀུསཏ་འོད། ུ་ཾཏ་སཱང་བ་ ། ཀུནྱཏཱ་ལམ་མ་ཐ་། ཀུནཏུ་འདོང་། ཨུནྟཏ་ཏོག་། ཀུནཏུ་གཟིགས་པ་ ། ཀུནྟཱ་ས་རབ་ ། ཀུནྟཾང་དན་བ་ ། ཀུན་ཏུ་སོད་ཡུལ་ ། 
ཀུདྭཱ་འོདཀ་སསས་ཅན་ ། ཤེས་འབྲེ་ཁཕུར་བའེན་པ་འདི་ ༼  འི་འཇིགཏི་དན་ འ་འུར་ཅུ་བཔའི་འུ་གནན། དོ རར །རླ་བ་འབས་གནན། ཅས་འའང་།ནའ་ངོདི་ 
བྱེད་པ་རྱ་སྣང་བར་འགྱུར་བ་གཅར་རྱྱུར་ཆེས་སོ་། །༈ལར་  ོ་ ས་ཕའ་འཇག་ཉེནྱ་ཀི་མགོན་པྱེ་མོ་སྣང་བར་འགྱུར་བ་ཧ་ཅང་མྱུར་ _ ཆེསས།་ ་ལོལ་་ 
འཇག་རྟན་ནྭ་མ་སྣང་བར་འགྱུར་བ་གཅང་མྱུར་ཆེས་ན་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཡ་འི་སུད་དུ་བདུགྱ་མ་པན་མེ་བྱསད་ ། བཅམོ་ ལྗན་འདས་ཉོཡི་སླད་དུ་བདག་སྦེ་སུགས ི་འདོན་ ། ༢ཅམ་ལན་ལག་བ།།ཞིངནས 
པ་བྱ་མར་མ་གས་པ་པོ་མཚར་ཆེ་ལོ་། བཅམོ་ལཱག་འགས་ཁ་སན་སར་མྲ་ཤུམ་པ་ང་མཚར་ཆེའོ། །བཅོ་འན་འདུ་བདག་དུལ་འདི་སུམ་ུ་བཅསོ་ལ་འདས་ཆུ་བནྲས་བནབས་ཀྱེས་ ། བདུག་ཨྲ་གུམ་མེ་ 


སམ་བབྱེདདོ། །དེིའི་སླད་རུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལས་བདག་གས་གངཝེསྤོ་ཀ་ཕུངཔོ་བྱརད་ོ་བཞི་སྙང་མཛནོཏ་མནེས་ ། མངནྱོའོ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱསས་།། མངནྩོང་ཀུན་བཟུཿ་བ་དེ་དག་ ། དདུང་སྐྱ་བཾ 


དར་ལ །མང་ཕོ་ལཱ་ཕན་བར་མྭ་གུརད། ུགས་མར་པེར་རྒྱས་པར་མ་གྱུའད་པས་ ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ བདག་འདྭ་སྭམ་ཧུ་བདག་མ་གུམ་ 'རེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིམཐུ།ལགས་པ་ཧྟམ་བྱིདུད་ ། 
གེརཌམསེར་སྒྱ་འེ་གནས་སུ་ ། བཅསོ་ལཱན་འདས་བལུམ་བའ་སར་ 


ཟོར བཉེམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཡའི་སུད་དུུ་མ་པན་མོ་བྱསད་། བཅམ་ལཱན་འདུས་བདག་ཆེ་འྭ་སདད་སླེསགས་ཆི།འདོནད་ ། བཅེམ་ལཱན།འདས་བདག་ 


རྒྱལ་པོ་འ༡འབལྱགྲེངོ་ཁྲེར་དུ་མཆས་ནས་ ། ཡུས་འཕགས་ཡོའ་ 


མཆེས་ནས་ཤགྱ་ཀྲནམས་འཚེགས་པ་ལ་་། ཤགྱ་ཀྭ་ཐུབ་པ་ཤགྱ་ཀའྱི་རལ་པོ་ཤནདྱངྱ་མཱ་འྱུར་བར་འགགས་ས། ཞེས་བྱསའམ་། ཙེ་སད་བྱ་སཾ། ཆྒལ་ཊེ འེ 
༤ འྱ་འནད་པ་ ། སཱན་པའྱ་མ་ཕོ་ཆེན་པ་དེ་གཤེགས་ལགས་སེ་ ། 


ཌཱ གུ་། རྒས་པོ་མ་སྐྱེས་དྭག་ལ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཉམ་ཆེན་པོནུབ་སྟེ་ ། མཚམསྤ་སེད་པའ་ལས་ཀི་ཟུག་རུ་ 
ཚཾ ཞེས་བྱསའམ་ ། ཅ་སྒུད་བྱས། གོ་ཁེམཆེན་པོ་མཉན་དུ་ཡོད ནུ་མཆེས་ནས་།། ཐུགས་ཇྔེ་ཆེན་པོ་བརེས་པ་ཕན་པ་བཞེད་པ་ ། འཇེག་ཏེན་ལ་ཐུགས་བཅེ 


'བན་དྲ་མུ་སཔབརྭ་སུརད་ཏོ་ ། ཞེས 


'འགྱར་རམ་། ཞེས་བྱགཾའམ་ ། ངཾ་སྐད་ 


བྱས་འམ་ ། ཙ་སདབྱ ། མགན་སེད་ཟས་ལྩནལ་། དེ་བཞན་གཤུགས་པ་རྒལ་བྱེདཀུ་ཚལ་ ། མགེན་སེད་ཟས་སྦྱན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བར་ ་བག་ ། བཞུགས་པར་འ། ན 
ངེ ནཿ དུ རི་ །ཞེས་བྱག་འམ་ ། ཅ་སྒད་བསྱཾ་ ། ཚོགས་དང་ ། ཕྱགས་མཚམས་ 


བྱས ། ཡངས་པའི་གང་ཌེརཆེན་པར་མཆས་ནས་ ། ལི་ཙྭ་བ་འཚོགས་ནམས་ཀ་མདུནཏུ་རེང་དཔོན་ཕན་པར་བཞོད་པ་དེ་ནུབ་པར་ རད་ 

ནམས་ནས་ ། རགས་ཀྱ་བུ་དང་ ། རེགསྤ་ཀྱབུ་མོ་གང་དག་ཞུ་བ་ཡངོས་་སུཿཞུ་བའི་སུདདཱ་མཆི་བ་དེ་ནམས་ལ་ ། མཁེནད་པ་ཆེན་པོ་དཔ་ལཱན་བ་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད༡་འ 

ཙོམ་ཞུས་པ་ ། ཐམས་ཅད་སེལད་པ་། རྐ་ནུབ་པར་གུརད་ཏོ་ཞེས་བྱས་འམ་། ཅེ་སྐད་བྱྱ་འ ། རྱཾགོས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ནས་སེ་ནས་ ། དཱར་གྱ་གནས་སུ་གནས 
| ། རྫ མཿ ༣༣ ོ ་ུ 


མས་མཉེནད་པ་མཁས་པ་ ། ཐེ་ 
རད ་ བཙ 


ལྕན་འདས་ལ་ཐལྟ་བ་དང་ ། ཕགའཚལ་འ་དུང་། བསྐེན་བཀུར་བྱགི་བ་དང ། ཞུ་བ་དང་ ། བརྟག་པའི་སླད་དུ་མཆོ་བ་དེ་ནམས་ལ་ཆས་དཔལཱན་བལ་གཏམ་གསུཿཞང་མ་འེ་ཆོས་ཐ་མ་ཏེགོས་པ་ ། བཅོམ་ཡུན་ ། 
འདུསྱ་མོ་བཞགས་ན་ ། བདག་གསྱ་པ་མཐེང་ངོ། །མ་ཁཱས་ས། ཆའྲཕལ་དཔ་བཅས་པའ་ཚངས་པརྡ་སཱདཔ་དེ་ལྟ་བུ༡འཇག་ཉེན་ནྱས་སྣང་བརྡ་གུརདན་ ། བཅམ་ལུན་འདས་བདག་ཆ་འྭསད་དྱུ་མ་པན་སོ་ 
བྱསད་། ཆེྱི་སད་དུ་བདག་སྤེ་སྔགས་མྱ་འདེད་། རེ་སྐདཅེས་གསོལདཔ་དང་ ར་འ དྒ་དེ་བ་གསཡད་། ཉུན་དཀའ་བོ་ཐུང་། མུ་ཕན་མཁེད་༽ 
ྱུསགས་མ་འདན་ཚག་། ཀུན་དགའ་བ་ཇ་འཚངས་ཕར་སྱེདོཔ་ ། སྐྱེ་བོ་མང་ ཁེ་ར་ཅད་པ་ ། ་ལྷ་ནང་། རྱ་རྣམས་ལ་རྒྱཆེ་ཞང་ཡངས་པ་དང་ ། ལཱ་དཔ་བཅས་པའི་འཇེག་ཉེན་གུས་མནས་པ་ ། ཡུན 
རེརབུགནས་པར་འགྱུརར། །ཀུན་དགའ་བ་བོ་ཡོངོས་སྱུ་ལུ་ར་ ན་ལས་འདས་ནས་དག་སཔ་འོད་སུམ་དང་། ཀུན་དགའ་བ། ཁད་གཉེས་ལ་བཞ་བྱས་ལུག་ཙམ་རུ་མའཕཡ་རུང་ ། བཅས་པའི 
ཚངས་པརྨ་སད་པ་ ། ་ལཱ་དངྱ་གེས་སེ་མའོ་མནས་པ་དེ་དོ། ` པར་འགྱུརྱ་གེས་ ། གུན་དགའ་བྱོའེདྱོས་སཉེད། ས་སག ་ས་མ་འདེདདཅག། ། ང་འདམ་པའ་ཡེས་སྩེ་བོ་མང་པ་པོར་ 

རྒུརད་པ་ ། 'ལཱ་དང་རྱ་ནམས་ལ་རྒྱཆེཞང་ཡངས་བར་རྒྱརད་པ་ཡཡུན་རངདུ་གནས་པར་འགྱུར་རེ་།ོ །ཀུན་དགའ་བོ་རེ་འདས་ནས་དགེ་སོང འདྲོསཔ་དང་ ། ཤེདགཉིས་བསཡདཔ་གངས་རྱད་པ་བེ་བ་འ 

༼ཌིག་བྱ་སྙོང་དུ་ཡང་དུག་པར་བསྒྲབས་པའ་ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག རག | 


ཿཱ གས་བའྲ་བར་ཆུབ་འད་དང་ ། ངོ་འི་ །བའ་ཆོས་དཀེན་ ག་འདྲ་ནམ་པར་འཕེལ་ཞར་ཡོངེས་སྦུ མཾ་༡མས་པར་བ་བའ་ ཡོརཞུགས 
པརའགྱུར་རཾ། །དེ་ཅའ་ཝཞེ་ན་ ། ,ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་སླང་འོད་སུང་ནེ་འདོད་པ་ཆུང་བ་ ། རབ་ཉུ་དབེན་བ་ བཅོན་འགུས་བརམས་པ་། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ། སྨཾསོ་པ་མྱེད་པ'ལ་དགའ་བ་ ། 


ཙཾ 


| 


མས་པར ཐའོ །སུན་དགའ་ལ་ག་སབའདྲོསེ་་ཐོ ལལ ། ་ཡངདུག་པ་ར་འཛིནདྱ་ཧཱའུདུག་པ་ ། ་ཡང་དག་ ཀ་ཡར་གཟེང་བསོད་པ་ ། ཡ་པ 
ཤ དུག་པར་རབྱཏུ་དགའ་བརྡ་བེད་པ་ ས་ཚངས་བུ་མཚུངས་ པར་ཅཉདོ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཡ 'ོ ཆོས་འཆདཔས་པ༥ ༤ ཛྗེལ་ །ཀུན་དགའ་བ་ད་ གི་སེངའདོ་སུང་ན་འཌེར་བཞ་པོ་དག་ག་ ལིལ །ཀུན་དགའ 
| 


£ བ་དདེ་སེང་འེདྭ་སུང་ནེ་འཇིག་ེན་ལ་ཡུན་རུང་བར་ལྟ་ གེང ལོ །ཀུན་དགའ་བེདགེ་སེང་འདེ འདྲེསཔན་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕ་ འར སྐྱེ་བ་མོ མྡོད་པོ་ལ་བུར་བ ཐདང་། འཇཾག་རན་ལ་ བ་བ་དང 

' དཔྱལཾ་ནམྭ་ཀདན་དང་ ། ཕན་བ་དང་། བརུབའི་ཤོར་ཞུགས་པ་ཡན་ ནོ །གསལོད་པ་ ། བཅེམ་ལུན་འདུས་དགེ་སྤོབ་འདྲོ་སར་སྟེ་བ་མོང་ ོ་ི་ཧེཆགག་དོག་དགལ་བ་དང་། ལུ་དྱབ་སུཿ དུ་ ཡ༽ 

× བ་དང་ ། བདབར་དགའ་བ་ལ །ཞུགས་པ་ལགས་ ། བཀའ་ ༽བ སུལད་པ་། ཀུན་དགའ་བ་དགེ་སབ་འདྲོས་གང་ག་མ་ །ཡོངས། - སུ་མ་པན་ལས་ འདའ་བརའཚེ་ ། འདེ 'ལུར་བྱནྱ་གིས་རཱབ་ ཧིམ 

༧ ཁདྭ་ལྱག་ཏྱ།།་བདག་ རོ སྔབ་ཁཧུ། ་ འདས་ནས་ ། ༧ ད་བ་ཞན་གཞེགས་པ་ ་པ་ཁྲག་བཅེམོ་བ་ རའ པར་རྫིགས་ པལ་སང་ རར ༢༤ ་པོག་ནད་ུསྱུང་གཔར་ངུ ཀྭ ,©, 
ག་ཨུས་ག། ཨ་གརུད་ ༼༽ ་གེས་དང་ དང་༽ གླ་དང་། ་པགས་ཁུ དུད ། མདུག་ར དབང་པྲོ་རམས་གཞན་དུ་མ་གུརད་ཅིག་། །བདག་ག་ལུས་སས་ པཔ ་ ན༠ཆ་།ཏུན་དྲགུ་ 

གྱུརདཅག་ ཐུ ་ དུ སུ་གང་།ཕགསབ་དུ། །དམཞིན་གཤེགས་པ་ད་འདུས་པ་རུ་པ་དང་ ། དེ་བཞན་ཏུ་ སུ རང་ ། རབ །དུ་འདུས་ པ་ཆན་པེ་ པེ 

གསུམ་ པ་དང་བཅས ་པས་བདག་གི་ལུས་མ་ཞག་ བར་ག ་པར་གྱུརད་ཆག། ་ 8 ཏའ བག  དག་གྱི་ ཤན རུབས་དང་། བདག་ལ་དམིགས ཡཔས་སྲགོརྲག་ 


༠། 


།༤༽ ༈ །ཟག་དཔ་། བགས་བ་དང་ ། དེ་ལས་གཞན་བའ་ཡན་ལག་དང་ །༡ཉང་ལུག་ནམས་དང་། དབངཔོ་ནམས་དངྡ་ གེས་ནམས་གཞན་དྲུ་མེ་འྱུར་ཞིང་ ཨུས་དདད་ངུ་བྱ་མེད་པལ་འྱགར་རོ་། །ུན་ ། 
། དགའ་པ་དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁྱ་རམས་པ་འཇེག་ཉེན་ནུ་འཔནས་། འདུས་བ་དངཔོའོདགག་གོངྱ་པ་བ་ཕག་དྲག་བཅུ་མ་རུག་དཔབབས་ཙགྱང་ ། འདོ་སུང་གཡུས་ག་ཡུ་འདུག་པ་རེང་གགེགས་བར་འགུར་ོ་། །ཀུན་ 


 ནགའ་བོ་རཱནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤམས་པས་དགེ་སུང་འདོོསུར་ག་ཡུས་དགེ་སྦོངྱབེ་བ་ཕག་དྭག་བྱར་མྭ་དུག་པོ་དེ་དག་ལ་བསྟན་ནས་། འདྲཾ་གདྱ་ཀངབཀའ་སུལ་དོ། །དགེ་སེངདག་འདེན་བཅེམ་ལུན་འདུས་ཤག་༡་ 
ཧཱ ཐུབ་བའི་ཉན་ཐེས་ཆེན་པ་དགེ་སུང་འདྲོས་ཞེས་བ་བ་ཡོནཏེ་ ། _-- འདེན་སྩངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡ་གནས་པ་ནམས་དང་ ༈ འདེདོམ་ཆུཔ་ --- བ་ནམས་དང་། ཆེགཤེས་པ་ནམས་དང་། འགྱཱ་དཔེན་བ་ནོས་ 
„ དང་ ། བརོན་འགུས་བཅམས་པ་ནམས་དཔ་། དཱན་བ་ཏེ་བར་ ༼--÷ ) གཞག་པ་ནམས་དང་ །' མཉམ་བའ་བཞག་པ་རྣམས་དང་ ། {= ཤེས་རབ་དང་ལུན་བ་ནམས་ཀྱ་མཆོག་ཡན་ཏེ་ ། སོས་པ་ཆེད་ 
༧ བས་ཡོས་གབུ་ཀ་ེསུ་ཁྱ་ཡད་བུ་ཡ་ནུགའུ་བ ཟ་བོ་མང་ོ་ ཁ་བལ པ་བ བ་ལ བ རོདོག་པུང་གུཟང་ དབ་། ཡོ་ྐག་བཅུ་འབྱ་དགའ་བདྡ་ཚུད 
པ་] ཚངས་པ་མཚུངས་པར་ྱདཔ་ལ་ཆས་འཆད་པས་རལ་བྱ་མེད་པའོ། །དགེ་སློང་དག་དགེ་སྙང་འདོ་སུངན་འཁར་བཞིའི་ཕཱ་མ་ལཱ་བུར་གུརད་པའོ། །རཔ་རུ་རྔེས་ཨུ'ལྟ་བ་ ། གནདཏཱ་དོས་སྱུ་ཉ་བ་། སྐྱེ་ཕཾ་ 
མང་བས སོ །གི་མད་དགེ་ན་དྲས་འདིལ་མང་ཡས་དདང་།ཅུ་ལ་མངལལ་བདབདང་།འདགཏེད་ེ་བའི་ཤུརཞགས་པ་དང ལྷ་དང་། ཙས དགོད ཕད་ 
་པ་དང་ བདབའཡོར་ཞུགས་པ་ལ་ལྕས་། ཡན་གཉིས་སུ་ཡངད་བཞན་གཤེགས་པྱ་བམས་པ་ཉན་ཐས་བེ་བ་དྭགུ་བྱར་ཅ་བཞ་དཔ་། ཐབས་གཅག་སྲ་ཕོགས་དེར་གཤེགས་པར་འགྱུརར་རོ། ་དོར་ལབ་ཡན་ 


་ 


༥ ; - ཡི 7 ÷^ རཾ 
: ངཿ ་ ¿< 25 རཾ 


(༠ " །བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དོང་ | སོག་ཆགས་ 


རྣ 


སྙང་ཕྲག་མུང་ཕོ་དང་ ] སྲེག་ཆགས་བྱེ་བ།ཁྲག་ཌྲག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་དང་ ། ལྷ་དང་། རྱེར་བཅས་པའ་སྩེ་དགུ་དུལ་བར་འགྲུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟ 
།ཀུན་དགའ་བ་དགེེ་མ་འདོ་སུང་ཅ་ལུར་སྩེ་ཕེ་མོང་བོ་ལ་ཕན་བའྱི་པར་ཞུགས་པ་ལ་ལྟས་ ། ཤུན་དགའ་བྱེ་འུདོ་རསྱེ་ཐེ་མང་ཕོ་ལ་ཕུན་པ་དང་ 


༡༡ ༩ཛམཤོ ¢ ༥ "༩ ༦ = 
འགྱར་ ། མ་འཕ་ལ་དང་བཅས་པའ་ཚངས་པར་ 


པས ་ 


རྭ བདེ་བའི་ཡར་ཞྭག 


ཤ བྱུརཆྭ་དུག་པོ་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྟནད་པར་འ. ར་རོ 
ལའིཡུརན་ 'སིབ་འདྡོ་སུཔདང་ ། ༼དགཉེས་ལོ་བཞ་བྱཅ་ལཱག་ཙམ་དུ་པའི་དམ་པའ་ཆོས་འཛནད་པར་ དྲ ༢ 
སོ །། དནས་ཡསང་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀས་། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ 


རཾ སཾ འཇུག་པར་འཐྱུར་མོ། །ཀུན་དགའ་ 
ནམས་སྭ་མརཾ་ཞོང་ཡངས་པར་སུརད་པ་སུདཔར་འགྱུར་རོ།། འདོོད་སྤང་ག་ཡེ་འྱུ་སེ་། ལཱ་པ་ཛོགས་སྷ།། 
ཡ་བཀའ་ཟ ཡད་པ་༽ གུན་དགའ་བ་ཁེདྱ་མ་པན་མྭ་པད་ཅགཅེ རཿ 


® 


ཌཾ 


| 
! 


སྤ་བ་ཐ་ནསྤ་ཆས་པར་ ། ཤུན་དགའ་པ་ཁྱེད་ཚངས་པར་ཨྱོད་ 


པ་སྐྱེ་ཕ་མང་ཕོ་ཕར་གྱུརད་པ་། ལུ་དཔྱསཾ་ནམས་ལྭ་རཆེ་ཞངེ 
རྩྱ་པན་ལས་འདས་ནས་ ། གར་ཁྱེར་བཅམོ་རྲུགར་སྲོས་དང་། 


ཡམས་པ་རང་། ་ཡང་དག་པར་མནས་པ་ྱདོཔར་འགྱར་ཞེས་ _ ཤྱ་བའ་བརྭཏུ་འ། །ཀུན་དགའ་པ་ར་འདས་ཤིང་། ལོངོས་སུ་ འདས་ནས་ ། ་ ྣ 
ཡངོ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེན་ཡུལ་སྐན་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་དགེ་སྤེརྡ་པུའྱཝ་ལ་ཆེ་བ་ ། མཐུུ་རེ་བ་ ། 


༤༽ 
རར 


ཡ་ཝེསོ་འཆད་པས་ངས་བྱ་པདཔ་ཞག་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ཡང་ཚངས་པར་སྱདཔ་། 


རར 


ཇེ 
༣ 


(རེ 2 
རོས་ཆེ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡེདཔམ་འགརཔོ། །དན་དགེ་འདུགྱ་གི་ཀུན་དགའར་བ། ། འདམ་བུ་ཆན་ཞེས་ཁ་བ་ཞག་ཡོད་པར་འགྱག 
གསལ་བ་། ཞུལ་བ་། འེགས་པྱ་སདབ་  མད་དུ་ཐས་ལ་ ། མདོའིནད་པ་ ། འདུལ་བའཇིནད་པ་ ། མ་མོ་འཛིནདཔ་ ། ཡང་དགག་པར་སྟདོདཔ་ ། ཡང་དག་པ་འིདནད་འཇུག་པ་། ཡང་དུག་པར་ 
 གཟེང་བསྟོད་པ' } ་ཡང་རག་པར་རབཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་ ། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་“ུཿད་པ་ནམས། 


ཆེ་འཕཱལ་དང་བཅས། 


ཕ་དང་ ། ་ཱ་དཔྱྱིནམས་ལ་རྒྱཚེ་ཞང་ཡུངས་ཕར་ཟྱེད་ཕར་འཁུུར་རྱས་ ། ཀུན་དགའ་བེྱེདོམྱ་པན་མཟེད་སྦེ་སུགས་མ།འདེནད་ཆག་། །ཀུན་དགའ་བོ་བའདས་ནས་་ ། རི་སཱོས་དང་། ངོས་ཆེ་བ་ན་ ། དགེ་ 
འདུན་ཟི་ཀུན་དགའ་བ་ ། འདམ་བྲུ་རན་ཞེས་བ་བ་ད་ཉདན་དགེ་མངོ་དགའ་བཅན་ཞེས་བ་བ་ཝུའཕུལ་ཆེ་བ། ། མཐུ་ཆ་བནས་ ། ཚངས་ལ་མཚུངས་པར་ཅདོ་པ་ནམས་ལ་ཆེས་འཆད་པས་རལ་བྱ་སུདཅེས་བ་བའི་ 
རོ བྭཁེདྩོམ་པན་མྭ་བེད་ ། སྣེ་སུགས་མའདོན 


བན་དང་ལཱན་བ་ཞག་འབུར་བར་འགྱུར་ཏ་ ། ནེ་ཡང་ཚ་འ་བྷཿདུད་བའད་དཔ ཀརྱ་ཧས་་དང་། ལཱ་དཔུམྱས་ཡང་དག་པར་མནས་པར་ཤེད་པར་འྱག༔ ཾས་ ། ཀུན་དགའ་བ་ 


ཞེས་བ་བ་ཡོད་པར་འགུར་ར། །དེང་དགེ་སངོ བཞྲ་བུ་བཞི་སྟེང་འདུས་པར་འགྱར་ཏེ་ [ ཐསས་ཅད་རྔུའཕུལ་ཝེ་ 


ཅག། །ཀུན་དགའ་བང་འདུས་ནས་ ། རླིསསོ་དང་ ། རོས་ཆ་བ་ད་ ཉེདནར་སུ་ཤ་རཱ་ཞེསྱ་བ་བ་ 
བ་།། མཐུ་ཆེ་བ་ ། དབང་ཆེ་བར་གགས་པ་། གསལ་ཁ་།དུ། ་ ཡ་བ་ ། འཇགས་སྱ་སེད་པ་ ། མངདུ་ཐེསོ་པ་ ། མདོ ་ ¡རྡ 
མམེང་ལོ་ལ་ཡང་དགྲ་ཝ་པར་སྟེནད་པ་། ་ཡང་དག་པར་འཛིནེདྱར་ `  འཇུག་པ་ ། ་ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྣདོཔ་ ། ་ཡང་དག་པར་རུབ་ 
ཆེའཕལ་དཔ་བཅས་པ་། འདྱ་རས་པར་བེད་དེ་། ལཱ་དང་། སཱ 

མེད་། སྣ་སྔགས་མ་འདེནདཅག་ ། ཨུན་དགའ་བོང་འདས་ནས་རུ་ སེས 
ྱཾདོཔ་མོ་ཁྲཕལ་དང་བཅས་པ་འདི་ཡངས་ཤྱ་རས་པ་དང་། ་ལཱ།དངྱ་པེ་ནམས་ཀྱས་ཡར་དག་པར་མནས 


རཾ 


) འདྡནད་པ། ། འདུལ་ཁ་འཇིནད་བ་། མ་མོ་འཇནད་པ་ །སྱེ་ 
ཧཾ ངོ ༽ཏྭ་དགའ་བར་བྱེད་པ་ཤག་སྙག་སྟེ་ ། ད་དགྲྱ་ཀར་ཚངས་པར་སོད་པ་ 
རྱ་རམས་ཡ་རྒྱཆེ་ཞང་ཡངས་ཕར་ཕྱེད་པར་འགྱུརརེ། །ཀུན་དགའ་བ་ཇའ་ཚངས་པར་སྱདཔ་རྒྱས་པར་འགྱུར་གྱོས' །, ཀུན་དགའ་བེྱེདོམྱ་པན་ 


དང་ ། རས་ཆེ་བ་ད་ཏད་ན་ ། དགེ་སྲང་ཉེ་སཱས་ཞེསྤ་བ་བ་འབུཔབར་འགྱུར་ཏེ་ ། མུའྲཝ་ལ་ཆ་བ་ ། མཐུ་ཆ་བ་ནས་ད་ཡ་དཚོངས་པར་ 
།པར་བྱེད་པར། འགྱུར་བའི་བར་དུ་འ།་ ། ཨཡར་ང་འ་ངེག་བཅམ་བ་མང་པོ་འདུས་པར་འགྱརད་ཏེ་ ། དགེ་སོང 


:%® ×; 


འ རྐ་། འགཔ་གསུལ་དང་ཝ་ནབ་། མཇཾན་པ་ེས་པ་ ༢ བའ འབ་། 
བར་འ 


¬ 


` པར་འགྱུར་ཞེས་ 


ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་མད་ལ་མསམ་གཏན་པ་ ། གཉ་གའ་ཆ་ལ་སྔ་ནམ་བར་གྲལ་བ་ ། མུའཕལ་ཆེ་བ་ ། མཐུཆ་ 


= 


༦ ཀ་ ° དདོད་བུ་། ཡཔ་དག་པར་འདནདྱ།་འདུག་པ་ ། ཡཔདག་པར་གཟེང་བསྙེད་པ་ ། ཡང་དག་པར་རབྭྭ་དགའ་བར་བེད་པ་ནས་ ། རེ་ཡང་པའི་བསནད་པྱ་རས་པར་བེན་པའི་བར་དུའགུར་གུས་ ། ཀུན། ། 
ཤྭ རུགའ་བྱ་འིདྩོ་མ་པན་མྔ་བེད་ ། སཱེཾ་སུགས་མ་འདོནད་ཅག་། ཀུན་དགའ་པོ་བའདས་ནས་ ། ཤང་ཕོགས་ཀྱ་རྒྱད་ན་ ། གང་ཁྱེར་རྡ་ར་འཇོག་ཅས་བབ་ན་ ། ཆགོས་དངྱ་ཕོགས་མཚོམས་སྲུ་སྨ་གྲག་པ་ཡོད་པར་འགྱར་ 
རླ ཉེ་། དེན་འམ་བདག་རམད་པ་ཞེས་བ་བ་ ། ཡྱུག་པ་ ། ནོརའི་ཁུ་ ། ཡངས་སྱདོ་ཆེ་བ་ ། བསོདནམས་དང་ལཱན་བ་ ། ཤེས་རབ་དང་ལཱན་བ་ ། གཟུགས་པཟརབ་ ། མངས་པ་ ། བལྟ་ན་སུག་པ་ ། ཁ་རྟོག་བཟང་ 

ར་ རྒྱས་པ་མཆག་དང་ལཱན་བ་ } དད་པ་ཅན་ ཅས འབུང་སྟེ་ ། དཔ་ལེ་ལུས་དང་ ། ཉན་ཐསོ་ནམས་ཡ་སྭེ་སཱངདྭུ་བིད་པ་ འ དང་ ། བླ་མར་5ྱེདཔ་དང་ ངཱ ཟམ་འགོརྱ་བདཔ་རང་། མཆོད 
§ བ་ཉྱེན་ཐ་དང་ ། རྔེད་པ་ལ་ས་བར་འགུར་ཏེ་ མམྱ་ཉསབ། རརཱབྱ་ལཚོགས་ཡངས་ས་ཚགོས་པརྡ་བས་ནས་ ། མ་འཇོས་ 


རྡ  པའ་དུས་ན་བསཡད་པ་སྟེང་ཛོགས་པ་དང་། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང 

དག་པར་ཇོགས་པའ་བར་ནྭབ་མངོན་པར་ཛེགས་པར་འཚང་རྒྱ། “ བར་འགྱུརཏེ་ ། བསསད་པ་བཟར་བེདཅེསྱ་བུ་བ་ལ་བཀདཔ་ཆེན་ ཤཱ ་ཕས་ཡེགས་པར་བརན་པའ་འཇེག་ཏེན་ག༡འམས་སུ་ཀུནཏ་ 

སྣུར་བ་ཞེས་བ་བའདབཞན་གཤེགས་པར་འབྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བྱམ་བདག་རལ་ཕ་ཅན་དེ་ཡང་ར་ཡེ་བསྟནད་པ་འདེ་ལྔ་དང་ ། རྒྱ་རྣམས་ཡ་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་འགྱར་རྱས། ། ཀུ་ན་དགའ་བ་ཌྱཾད་རྱ་ཕད་མ་ 

ཟྱེད།། སྲུ་སཱགས་མ་འདོན་རྙིག་ཅིག་། ཀུན་དགའ་བ་མའདས་ནས་བར་ཡོགས་ཀྱིཆུདན་། ཆུལ་ལོཡི་ཕོ་ཟཔ་འཐུརདཔ་ ། རྒས་པ་བདེབ་།། ཨོ་ཡེགས་པ་ ། ས་ར་བཅདུ་ན་གུར་བྱ་རས་ཁོ་་ 

ཡོད་ཡརཨྱ་ར་།དནྲ་བམ་ལེ་དང་། ིས་བདག་ནསས་པ་ཡི་བསནད་པ་འདེལ་དདཿཔསེམས་དང་བར་འབུར་པོ་། །ཤུག་དགའ་བ་དེ་དག་རྱ་ས་པན་ལས་འདས་ཁ་འས་དང་། ༡ནངོས་ནསས་༥༥ ཏེ 
རྒ £= ཀྲ རུ ˆ ` 
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ཏུ་བ་དང་ ཟླ་མར་བྱ་བ་དང་།། རེམ་འགེར་བྱ་བ་དང་ ། མཆོད་པ་དང་ ། ངདུཔ་དང་ ། རཡོརྦ་བ་བ་ལ་ལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེར་ཡང་ང་ལ་ཉན་ཟེསོ་ཛུའཕུལ་ཆེ་བ་ ། མཐུ་ཆེ་བ་ ། དབངཆེ་བར་གགས་པ་རྱར་ཕག་ 


མང་ཕོ་འདུས་ཕར་རྱུརད་ཏོ་། །རྒྱཆེར་སྦར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དན་འ༩ད་པའྲིམ་ཕ་ནམས་ཀྱར་ཕལ་ཆེར་གསལ་བ་། ཅུལ་བ་། འཇེགས་པྱ་མེད་པ་ ། མངདུཐོས་པ་། ཐེས་པ 
ཀ་ཤ་མོ །ཉད་ ལུལ ་་་ 


! ཐལ ་མཉགོས་པ། ། མཁས་པ་ 
སའ འའ ལི པ་ ། དེདག་འཆ་བའདུས་བས་མ་ཐགྱང་ ། ཕལ་ཆེར་དགའ་ལུན་ྱ་ལུ་ཡིརེས་སུ་སཱེ་བར་ 
འགྱུརམ། །རབྱུཔབ་གཇདག་འཆེ་བའདས་བེདཔ་ན་དག་ན་ ། ཕལ་ཅེར་ཡོག་ཕར་ཨུང་བརའགུལ་པ། ། དའྱ་པར་ཞེས་། འདི ཏུམདེ་དག་ཡ་ཆུད་བསུངས་༠སམ་གཞསནང་། བའི་འ 
གནས་བའི་ཕརར། །ུན་དགའ་བྱ་ཆོལ་པོའི་ཕ་བོང་རྱས། (  ) ཝུན་ན་དམ་བུའ་ཆེས་གུནས་པ་བཞན་དུ་བུམ་ལེ་དང་། ཁིཡ་བད། ` ག་གུང་དག་འདི་སུར་བཅེམ་ལཱན་འནས་ཤག་ཀྲ་བུབ་པའི་དམ་ 
པོ ། དེཅི་འེ་ཡར་ཞེ་ན ) ཤཀུན་དགའ་བ་འད་ཡུར་དེ་འེ་ཚེན་ ། དག་སུངོལ་ལ་ཆེར་ལེུདཔ་དང། ཡ་ཡ་བོད་མངབ་དང་ ། སོབ་སས་མས་པ་དང་ ། ལོག་པ 
ལ་ཐེག་མར་འགེ་བ་དང་ ། རབྱ་ཏུདཔེན་བ་ལ་བཅོན་བ་བར་བ་དང་ ། འཁུར་བཞི་པོ་དག་དང་འདེ་བ་དང་ ། ཚུལ་ཉམས་ལ་དངྱ་ཚལ་འིམས་འཇས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེདག་བམ་ཟེ་དང་ ། ཌེམ་པ་ནམས་དཔ་ལཱནཙགེ། 
ཉ་།ཚུལ་ཉམས་གཔངཚགས་ལས་འདས་པ་དཔ་། གཅག་ལ་གཅུགྱ་སུ་གུས་པུར་མེ་ཏག་དང་འབས་བུ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་རག་སུན་བ་དང་ ། རབྱཏ་སྦཾན་བར་བྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་དགལ་ཞང་མ་བསྡམས་ 
པར་འབུར་རོ། ། དད ཀཿ་གུ་དང་ཆུངམ་ལྭ་སདོ་པར་བེད་དེ་ ། དེ་དག་གེས་དེ་མཐེཔོཞེཔཐེསོ་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་དམ་པའི་ཆསོ་ནུབ་བརྩ་མཾ་འགྱུར་གང་སྟམ་ནས་ ། རབཏུ་འདེགས་པ་དང་ ། སྐྲག་ 


ཐྔ་ ༈ །ཕ་དང་ ། མྱཾ་དགའ་བམའགྱུར་རོ། །དེའི་ཚ་ཡང་རྒྱལ་ལོ་ལོ་མ་བྲེང་རྒྱས་ལྡན་དྭེན་དགེ་བསྙེན་ཚེསོ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་རྫའཕུལ་ཆེ་བ་ ། ཨཐུ་ཆེ་བ་ ། དབང་ཆེ་བར་གགས་པ་ ། གསལ་བ་ ། ནུལ་བ་ །' 
ཤ འཇགས་པ་ཡད་པ་ ། མར་དུཐེས་པ་། བེས་པ་ངེས་པརྱ་ཐེདཔ་ལ་མཁས་པ་ཞག་འབྱུང་སྟེ་ ། དྲབྲམ་ཟེ་དང་ ། ཌམ་བདག་དེ་ནམས་དགའ་ཟར་བ་བའྱི་པར་མུའྭཕུལ་གྱེས་ནམ་མཁའ་ལ་མ་ངོན་པར་འཕགས་ནས་བ་ 
ཧཱ ཟེ་དང་། ཌྱམ་བདག་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྟེདོད་ ། ཡང་དག་པར་འདོནདང་འཇུག་། །རདུག་པར་གཟེང་བསྟེད་། ཡང་དག་པར་རབྱ།ུ་དགའ་བར་བེད་ཅི་ ། ཚུག་འདྲེ་སད་ཀང་སྦཱ་བར་འྱུར་ཏེ་ ། བས་ཟེ་ད་ 
ཤྱིམ་བདག་རྣམས་མ་འཇུགས་ཤཾག་།། དགེས་པ་མ་སྐྱེད་ཅིག་ ། ཐེ་ཙམ་མ་སྐྱད་ཚོག་ ། ཡེད་གཏས་མ་ཤིག་། །བཅེམ་ལུན་འདས་ ཤགྱ་ཀྲབུབ་པ་ད་འ་དམ་མའ་ཆས་དྲ་རུང་གནས་ཤངས་ཞུབྱ་ཉེས་། 
ཧཾ ཌྱེཇམ་ཕབ་པ་ཐེབོ་པར་བྲ་བ་དང་ ། མ་རྟོགས་པ་རོགས་པར་ཕྱ། . བ་དང་ ། མཛོན་སུམནུ་མ་བས་པ་མདོན་སུམ་རུ་བབའ་ཕྱེར་སྦྱེ( . )ར་བ་གྱིས་ཤོག་། བརྩལ་ཐར་གྱས་ཤག: ། འབད་པར་གྱས། 
ཤག་ ། དནུཔ་འཕགས་པའ་ཆེས་ཐབ་པར་ྱ་བྭ་སའ་། །དེནས་ ཉྱས་བདག་དེནམས་ཚམ་ཞང་མགུ་སྟེ་། མ་འདས ༼ ཤརེརབ་ཏུ་དགའ་ལ་ ། དགའབ་རང་། ཡད་བདེ་བ་སེས་ནས་ 
སྦྱན་བ་དག་སྩན་། བསོད་ནམས་དགྱ་པེདཅང་ ། ང་ཡཾ་རང་སྲེལ་ལ་རུམ་འགརྭ་བཱ་བ་ནས་ ། བརྔོདཔ་དང་མངོད་པར་མཆོད་པྱ་བ་བའུ་པར་སྣ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ཞང་ཐོས་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲམས་དང་སཱངོ་བ་ལ་ཡུང་ 
བརྙན་པར་འགྱུརར། །རེ་ལུརཁྱིམ་བདག་ཆོས་འཕེལ་གྱས། | བྲམ་བེ་དང་ ། ཀ་ཀཱ རགུ་གུལ་འབས་པརོས་རུང་། བནད་པར་འགྲ་བོར་འགྱརར། །ཀུན་དགའ་བཤམ་བདག་ཆས 
| འཕེལ་དེ་ཡངང་ཡེ་བསནད་པའདྱ་སཆེརྩ་རས་པར་བྱེད་པར་འྱུར་ངོ། ༈ ཀུན་དགའབ་དེ་ལྟར་ང་ ད་ནས ། ང་ཡེ་བསྟནད་པ་འདེལ 'སེམས་དང་མངོན་པན་དགའ་བ་ ། སྔནྱོཧྭཾ་རྩལ་བ་ལ་ལཱག་པར་བ་བྲ་བས་པ་། 


ས་ 
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དགེ་བའྲི་ཆ་བ་བསྐྱེད་བ་ ། ལྕུག་པའི་ཐསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ། | སངས་རྒྱས་མང་པོ་ཝ་བསེན་བཀུར་བྱས་པའ་ཁྱིམ་བདག་ཀྱང་མང་ཏུ་འཇྱུང་བར་འགུར་རེ་། །དེ་དགྲ་ཀར་པ་ཡོ་ཡུས་དང་། ཉན་ཐེསོ་ནམས་ཡ་ 
རམ་འགྲརྦོ་བ་བ་རང་། བླ་མར་རྩ་དང་། སྟ་སྟང་དྭབྱ་བ་དང་། མཆད་པར་ྱ་བ་ངང་། ཇེད་པར་བྱ་བ་རང་ ། མངོན་པར་མཆོད་པརྨ་བ་བའ་ཡིར་སེ་བར་འབུར་ཏེ་ ། ཀུན་དགའ་པ་དོ་དག་ཀུང་པའི་བསྟནད་པ་འདེ་ 

རྒྱས་པར་བྱེད་ཉང་ ། ལཱ་དང་རྒྱ་ནམས་ཀྱས་མནོས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བ་ངོ་འདས་ནས་ ། མ་འཇེས་ཕའ་ཏུས་ནྭ་བང་ཕེགས་ཀྱི་རྒྱུདདུ་ ། དག་སྲུངོ་འཚོ་བྱེད་ཆས་ཀྱ་བ་སཱཧོ་གྱ་རྒྱལ་བ་ལ"ལྷག་པར 
ཅ་གྲ་བས་ཁ་༽ སབསྦུ་གས་བྱས་སེངོ་ཁང་པོལ་བསན་བ། ཅའ ག་བརང་བཤེའ ཁུ ། ལག་བ་བསབ་བའུ་ པ་། ༼ ༤ བག་པ་ཆག་པོལས་སར་དོ་བཅ་ཞུགས་པ།། ཀེ་བ བཀྲོ། 

ཕན་བ་དང་ ། བདེ་བའི་ཤོར་ཞུགས་པ་ ། མདཏུ་ཐོས་པ་། ཐུང་ ༥ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་སུད་འཛིནད་པ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་སཱགས ' ° པ་བརྡདོ་པ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་རབྭཏ་སྣནོད་པ་ 
ཞིགའྱགབཟར་འྱགརཏ་། ད་བ་འི་ས་གཔ་མཆད་ཏག་ཞིག་ཅི་ ཚངས་བ་མཐོངནྲས་། གསེྷ་ཡིས་བྱསདད་པར་དངང་། གྱུར་ཤུས་ དོབ རལ་མཛུན་དང་། བཀན་དཔ་ དང་དང་། ད་ག་གཡ དཀ་ 
འྲཾད་བས་གཡོགོས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་སཱ་གཟུགས་དང་། མཆེད་ཏེན༡ཁང་པ་དང་། མཚེད་ཏེན་ནམས་སེང་གེའྱི་རལ་མཚན་ཧས་བྱསནཏེ་ལཱ།དངྱ་སཱ་ནམས་དག་ ལབ་བུ་ཞང `“ 
པ་འི་བསྙནད་པ་ཡོངས་སུ་བ ངབ་དུཔ་། སམས་ཡ་དང་བ་ནམས་དང་བརྡ་བ་བདང་། དངབ་ནམས་ཡྱར་ཞང་འཕལ་བ་དང་ ། སྱིཕེམང་པོ་ལི་དྭག་བའྭ་ཝ་བ་ འཚིགས་ཁསགས་པ་འྱིཔར་ལོ་ལྔ་བྱ་བདད་འདུག 
པར་ལྔབར། །ཞན་དགའ་པདེའ་ཚན་། དགེ་སྭངྩོར་བཅོན་པ་ལྕད་པ་ཡྩོ་བདམང་བ་ ། སྭངོབ་ལས་༡མས་པ་ ། ཆུལ་ཉམས་པ་།ཨུལཁམས་འཆཡད་པ་། སྣག་པའ་ཆེསོ་གུན་ངུ་སྱོརྲ་པ་ ། འདུ་འཛི 


=> 


༠༠། \  །ཡུ་དགའ་བ་དང་། རབྱཅུ་དཔེན་པ་ལྭ ས་བ ] མང་བ གཾ ས་གཅ་ ན་འཁད་པ་ ། ་ཡོངས་སཱ་འཇིནད་པ་ལ་བརྩོན་པ་ ། ༡ཌེམ་པ་དང་ ། རབ་ཏྲཱ་བུང་བྲ་ནམས་དང་འདེས་པ་ ། དཀེན་མཆོག་ 
ྷཀྩཀ།སྣསཚྫར༨ར༨དཾེེཛིྲིྲིེྭྣྩེྭཤགེིང 
ཅ་དམ འེ 


ལཱུ ; དགེ་སུང་བ ཝེན་འགྲུས་བཕམས་པ་། འབཉུ་དབེན་བ་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་མ༡མ་པར་བཞག་པ་། 
མྱ་ཤེས་ར ས་ཝ་གཅག་པ་ ། དགེ་བའ་ཆོས་ཅན་ ། འདོད་པ་ནུང་པ་ ། ཚག་ཤེས་པ་། བསེད་སམས་ཡྭ་གུ་བ་ ། འཕགས་པའ་རགས་ལ་གནས་པ་ ། མངཏཱ་ཐེས་པ་། ཐེས་པ་བསགས་པ་ 
° དག་ནྭ་འུར་འབུར་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་ལ་དགེ་སོར་འཚྲོ་བེད་ཁང། འི པོ་ཿ 


ང་ཁ ¬~ བའ་སེམས་རྱ་ ཕ་དཔ་ ། ནབར་པ་མ་ཉམས་པ་ང་། དད་པ་དང་བ་མཆོག་དཔ ནཱབས་གསོ་རུར་སགས་བགེས་ཤེང་ 3 ` རླ 
ལཾ ༢ འབ་ས་ཅནཐབསཿམ་འུདཅས ཅོལ་ ༈ , བསྐྱདནས་སྦྱན་བ་སྙེན་ ། དགེ་བའྱམ་བ་བསྩེད་པར་བེད་དེ་ དེ + ༤ ྦ 
སྨུཿགས་བསགས་ནས་ ། འཆི་བའ་དུས་བས་མ་ཐགྱུ། ནུབ་ཐེེག ས་སུ་སྔལས་ཧས་ཀེཞིདབེ་བ་བྱསསོང་འདུས་པ་ན་ ། དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་འདོདག ་ཡེདཀིསངས་རྱསྱབ་ཞིབ་འདིག་ཉེན་བུ་ ་ 
༼ ས་བདེ ། འགེན ཁམསལོནཏན་ཐམས་ཅདྲ་རས་འསདདཔ་ཞས་བར་།དེབཞིན་གཤགས་པ་འདོསྱ་དཔཞེས་ཆ་བར་འཐུངཔ། །ཞུན་དགབའགེ་སང་འོ་དད་ 
གར་ལ །པ་'འད་ཡངས་ཤར་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་གྱས་། ཀུན་དགའ་པ་འེདྱ་མ་ཛན་མ་ཤེད་སཱ་སཱགས་མ་འདོནད་ ཆམ མདེ 
འགྱུར་རོ] །ཀུན་དགའ་པ་པའདས་ནས་ ། རྩིད བོ རུ དང་། ལཱ་དང་ །་ནམས་ཀྱིས་མནེསོ་པ་ 

རི >-* པཿ མེེ རྱ 


ནྭ་རྒལ་ཡོ་མྱེས་བྱེན་ཞས་ཀྱ་བ་དད་པ་དཔལཱན་ 


;; ` 
2. 


ངི 


བའ! ^ 


-ག 3: པི 


་ཱ བ་དང་བ་ཞུག་འབུང་སྟེ་ དེ་པའ་སྩཱ་གདུང་དང་ ། ཤཤྭཨསོ་ནབས་ཡ་གེ་སོ ཐོངོ་ ། བླ་མརཀྱ་བ་ནས་བརྔདཔརྦ་བ་བའི་བར་ལ་ལཕེ་བར་འགྱུམ་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་རྒྱལ་ཕོ་མས་སྤྱན་དེ་ཡང་རྐྱལ་པོའ་ཕ་བྲང་ཞ་ དི 
བ་དེར་པ་འ་ཏན་ཐེས་ནམས་བསུས་ནས་དང་བྱ་བེད་པར་འགྱུར་ར་། །དེར་དྲག་བ ་བ་སུམ་སྟོང་ལྕགམ་འདུས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། རལ ༦ ཆ་པ མ་བཱཆུབ་ ། དབང་ཆེ་བར་གགས་པ་ནས་ ། ཚངས་ 
པྲ་མཚུངས་པརྱ་སཱད་པ་ནམས་ཡ་ཚེས་འཆད་པས་ངལ་བྱ་སད་པ་ཤུ་སག་ག། ། ཀུན་དགའ་ཐོ་དདུག་ཀྱང་པ་འི་བསྟུན་པྱ་ཆས་པར་ཟེད་དེ་ ། ལཱ་དང་མྱི་ནམས་ལ་ཛས་ཤིརྱར་ཆེ་བར་ཟེད་པར་འགུར་རྱས་ ། གུན་དགའ་ 
གུའདྩོམ་ཏན་སྱ་ཧད དཱ་སཱགས་མ་ཡདོད་གཏའ་ཀུག་ མང་ག་འ།  ། རོག སྔར་ཁུ། པོབ འད་འར་འུར་གེ་ དང་གའི་མཆེབ་ལ་མེ་ཉིག་དུང་། མི་བདག 
སིསོ་དྲུངྱ་བུག་པ་དང་ །སེལ་སྙན་དང་། གདུགས་དང་། ༥༼ ` མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། རྣམ་ཕར་རྐྱལ་བའེ་བ་དན་ལས་ལུགོས ༽ རྐ་། གས་དང་དྭངུས་དང་། གསེར་དང ། རེན་པོ་ཆེ་ནམས་ 
ཀྱིས་སྟ་སུང་ཕྱེད་ ། བླ་མར་བྱེད་ ། རཾམ་འགྲེར་ཟེད་ ། མཛོདཔ་ བྱེད་པར་འགྱུར །ཀུན་དགའ་བར་འ་མཆད་ཏེན་ཡང་གསར་ ཉྱས་བྱརརནད་པར་འགྱུར་རཾ་། །ཀུན་དགའ་པ་སྲ་ཕགོས་དེར་རབ། 
ཏུ་བུར་བའ་སྐྱེ་ཐ་མར་ཕོ་འབྱང་བར་འགྱུར་རེ། ། སྱེ་ཕེ་མོང་ཕོ་ཆོལ་ཁྲམས་དང་ལཱན་བ་དཔ་ ། རུགེ་བའི་ཆོས་དང་ལཱན་བ་ནམས་དང་ ། དགེ་སེང་ག་ཚོགས་བྱར་སོང་དུ་མ་འབུར་བར་འགྱར་རེ།” །ཀུན་དགའ་བ་དེན་ཁྱིམ་པ 

ཆུལ༡ཟམས་དངལྔན་བ་ ། མང་དུ་ཐསོ་པ་མཁས་པ་། ཡད་གཞུངས་པ་ཚའི་བསྟནད་པ་འདེ་ལ་དད་པ་དང་ ། དང་བ་དགྲ་ཀང་མར་དུ་འབྱུང་སྟེ་། དེ་དུགང་འིསཱ་གདུང་དང་ ། ཉན་ཐས་ནུམས་ལ་སྭ་སྐུར་དུ་བྱ་བ་དང་ ། 


ཟླ་མའབྱ་བ་དང་། རཾམ་འགྲ་ཧོ་བ་དང་ ། མཆོད་པར་ཀྱ་བ་དང་ ། རེད་པརབྱ་བ་དང་། མཇེན་པར་མཆདཔར་བ་བའྱ་པར་སྤོབོར་འརྱུར་མོ། །དདག་པའི་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ཡབོས་སུ་བཟུང་སྟ་། དགེ་བའི་ཆ་བདེས་ལྷ་དཔྱས། 


#* 
/ -. 
སཿ ༢ 


ཌེ 
མ་ ཿགན་ཉན་ཐེས® གི་སྭི་སྭང་མཐུ་ཆེ་བར་ པང་ཡོ་བསྐུནད་པ་འདྱ་སཆེ་ཞྱ་རས་པར་ ད་པར་འགྱར་ 
། སཱཾ'སཱགས་མ་འདོནད་ཅག་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡ་ 


| ཆངས་མརུ་སཱདོཔྱ་ཆཱས་པ་དང་ ། ལཱ་དཔ་མྱ་ནམས་ཀྱས ཆད ན་དང་ ། རད་བཞན་གཤེགས་པའི་སུ་གཟུགས་ ྦ 
§ ནམས་ཀྱས་ཀྱང་ཀུནཏུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་ན་ ། ཀུན་དགའ་བལུ། ལུ་གུ གནསྔ་ནམས་ནྱ་མཾ་སྣང་བར་གརད་པ་ནམས། 


༥ 
་ཛ། 


བོ་ཡེངས་སྱུ་མ་ཝུན་ལས་འདས་ནས་ ། རེགསྱ་ཀ་བུ་ལམ་ ། རུགས་ཀྱ་བུམེ་གོར་དག།འཡག་ཐན་པ་ཡྲི་ཕོརྱ་བས་པའ་མཆོད་ཏན་མཐུང་ནས་སེམས་དངབ་སྐེདུན་ ། ཀུན་དགའ་ཕོ་འདེ་ལ་སམས་དངབའི་དགེ་བའཆ་བ། 
དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འྲབས་བུ་ཡངྱ་མཱ་པན་ལས་འདས་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཐ་མྱ་པ་པན་ལས།འདའ་བརའགུུར་བར་ངེས་པར་ཤེས་པར་གས་ཤག་། །ཿས་།ཏང་འག་ཁུས་ མངེནོ་གསུམ་ཏུ་སཱ་སཱང་བེད་པ་ | 
དུང་ | བླ་མར་བྱེད་པ་ནས་མཆོད་པ་བྱེད་པའེ་བར་ལ་ལུ'ཞག་ ། གང་ང་ཡངོས་ཨུ་ས་ཕན་ལས་འདས་ནས་ ། རང་བསལ་ཡུངས་འབྱུམ་ལ་སྟེ་སྟར་བྱེད་པ་ལུ་ཡང་ཞོག་། དེ་འི་ཕྱར་མཆདོ་ཏེན་ཟས་པ་ལ་སྟེ་སུང 

བྱེད་པ་ལྟ་ཡང་ཞགེ་སྟེ་། ཀུནདགའ་བེ་གོང་དག་ཁ་ཅིག་སངས་རྒས་ལ་རཡིགས་ནས་། ཐ་ནམ་ཏེག་གཅོག་ནམ་མཁལ་ལ་གཏེརེན་ ། ཨུན་དགའ་བ་དགགེ་འའལ་བ་དདག་བམས་ཉདྱ་ཆེ་འྲབས་བྱུ་མ་པར་ལས་ 
འདས་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཐ་མྱ་པ་པན་ལས་འདའ་བར་ངྭས།འ། ཀུན་དགའ་ཟ་སངས་རྒྱས་བཅམོ་ལཱན་འདས་རྣམས།ལ་མཆེད་ 2: མུལ་ུས་ བའུ ། གཏན་སུས། 
རྒྱས་ལ་དམྱགས་པའི་སེམས་ཀྱེས་ཨེ་ཏེག་གཅིག་ནམ་མཁའ་ལ ཟོརོ་ཟས་ཀརྱས་པན་ལས་འདས་པར་ཕནདཔར་བྱེད་ན་ ། ཀུན དགའ་བ་གེང་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་ཝ་ལ་མངོན་གསུམ་དུ་སོ་ 
སྩུབྱ་བེདཔ་འམ་ཡངས་སུ་མ་པན་ལས་འདས་ནས་། ཧཱ་གདུངག་མཆོད་པ་བེད་པ་ལཱཙྭཾ་སེསོ་། །ཀུན་དགའ་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ྱ་དེབཞེན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་བསམ་ཆྱས་མུ་ཁབ་ཕོ། །གུན་ད།འ། 
བདའ།དཀདས་བསཌ་ཅ་སེ་འའལད་༡ོ་ ཤེ་ྣྣྩཾཀ༽ཾཾ འའཤགས་པའསེར་དྱུ་ག། ནམ་ཡྲན 
ཡ་མེ་ཏེག་གཅག་བར་བའྲ་ནམ་པར་གནད་པ་གལཏེ་ ། ངས་སངས་རྒས་ཀྱལེགས་ཀྱས་བསྟནད་ན་ཀུན་དགའ་བའིདོཉ་དྲཀང་ངོ་མཚར་དང་ ། མད་དྲུ་བུང་བར་འཛོནད་པ་དང་ ། དགའ་བ་དཔ་། མགུ་བ་དང་ ། 


ཛ 
པའ 


:༠༠། † །རབ་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུར་ན་ ། མ་འངོས་པའ་དུས་ན་པ་ཡོ་ཅུག་དག་རབྲ་ཏུ་དད་པ་ {| 8་ལ་ ༈ །ཏུ་ཏ་ལན་ས་དང་། གང་དག་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏནལ་ཉོག་ཅུང་ | སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡེ་ཤེས 
༧ ནུས་ནམ་མཁའ་ལ་མེ་ཏེག་གཅོག་བར་བའ་ན་པར་སྩུདད་པ་བཤད་པའ་དུས་ཡ་བབ་སྟེ་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་འདེལགས་ས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྐབས་འད་ལགས་ས༽ །གང་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཡས 


བེས་ནས་།། དགེ་སློང་ནམས་ཡངདག་པ་ཏདདུ་འཛིནདཔར་འ གླུར་བ་དན་སྩེ་བམངཔོལ་སྨན་བ་དང་། སྐེ་ཐོ་མདཔོལ་བདབ་ དང་། འདེག་ཏེན་ལ་སེང་བེ་བ་དང་། ལཱ་དཔྱལ་ནམས་ལ་ 

་ ༩ཾ  པོགན་བ་དང་། ་ ' ཧུ གྲ མིས། རཆ | / ལས་ཐེས་ནས་ ། ལ་ད 

འལ སམས་དངའར་འབུར་། ཡད་བདབ་ཀང་ཁེབ་བྲར་ འརུར་ཏེ། དེའུཏུན་ཏླུ་ཤིགས་ཁ་དག་ཁྲུལ་ེ་ཁ་ཡ་བདག་པརྡ་རོར། ས་པའ་སངས་རྱས་ཤུག་ཁྲ་བུབ་པ་ ། ཤགྱ་ཀའྱ་རས་པོ་བྲུག 

རྡེ་ཆེན་པོ་དང་ལུན་བ་ ། འཇུག་རེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ཞང་ཐུགས་བཅེ་བཅན་ས་བདག་ཅག།དབུགས་ཕྱུང་པཞེས་དདགྲ་རཆེར་སྤེབར་འགྱུར་ཏེ་། སངས་མ བོ བས་སས 

མའོ་དན་བ་སྩུ་བར་འགུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསཡོད་པ་དུང་། བཅེམ་ལཱན་འདུས་གེསཝ་དང་ལཱན་བཞན་དགའ་བས་འདི་སདཅེས་བཀའ་སུལདཏེ། །ཤུནདགའ་བདེའི་ཤོར་ཤིནདྱང་ལེགས་པར་ཉོནས། 
 ཡོདལ་ཆུ་ཤག་དང་བཤད་དོ། །བཙུན་བ་དེ་བཞན་ན་ཞེས་གསོལ་ནས་། ཆེ་དཔ་ལ་བྲ་ཀུདདྲགའ་བ་བམ་ལཱན་འདྲས་ཀ་ཉུར་ཉནཔ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་རེལ་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་ཚལ་དཏོ། 


- རཆཅ་ག  ་ / ! 


„༡ 


ཤུན་དགའ་བེ་གང་དག།ཁཅག་སངས་ཆས་ལ་དྭཿགས་ནས་ ། ཐ་ནཱ་སངསྤྱ་ཆས་ལ་དསགས་པའ་སེམས་ཀྱེས་མེ་ཏོག་གཅ ཱ་ནུས་ཧྭཁཁའཱཿཱ། རན ། དེ་ལྷི་ནམ་ཕར་སྒྱནད་པ་གང་ཡེན་བ་ན་ ། ཀུན་དགའ་ 
བ་གལུཏེ་སེམས་ཅན་འགའ་ཞུག་བླསཡད་པ་གཅགྱང་འཁེར་ཐ་འདང་སད་པར་ཀུན།ུ་རྒུག་ཅང་འཁའོ་ཡང་ ། འཁར་བའ་ འའ 


1 
,57 ༨ ༽ ༽ ༤`༽ ར་ས ནཧཾ་མཐའ་ས་ཤེས་བཞན་ཏུ་ ། བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདྲུ་ཟེད་པའེ་དགེ་བའ་ཚ་ 
བ་མཛེན་པར་འདྲུ་བས་པ་དའི་མཐའེན་བྱ་བེན་ཏད་ནམས་ཀྱེས་རྟེད་པར་སྲུ་བ་མ་ཡ་ན། །དེ་མེའི་ཕྱར་ཞེ་ན་| ཀུན་དགའ་བའདིལྟ 


ར་སརས་རྒྱས།"ཡ། 


ཐམས་ཅདྱ་ཀུས མེ 


་མཐར་གཏུག་པར་སླ་བ་མ་ཡད་ཏེ་ ། གཞན་དུ་ན་ _ དགེ། 


བགོཔ་དཀ་ཁཅག་མན། ཧོཾ་སང་ེདཔ་སཱ་ཡངཞག་ ། 


་ ་ ལཱ 
མཆད་ཏེནྱ་བས་པ་ནམས་ལ་ལོ་སུང་ཕེད་པ་ལཱ་ཡང་ཞོག་ ། ` གཇསསས་རྒྱས་ལ་དམྱཾགས་ནས་ ། ཐ་ན་མེ་ཏོག་གཅག་ནམ་ 


། མས་ཅན་མ་ངན་ལས་འདའ་བའ་སྒལ་བ་མྱེད་པ་ཞག་གས་ 


ངན་ལ་ས་འདས་པ་འགས་བུ།ཡན་ཏེ་ ། རྱ་ཕན་ལ་ས་འདས་པར་ཀྲུས་པ་དང་ ཡུ རཿ ཤཱ 
ཚེབོ་ཡནྱེ་ལཱ།ཕན་ལས་འདས་པ་ནྲི་ཌད་པར་ཅན་ཡན་ ། རྩ་ངན་པན་ལས་འདས་པ་ན་མཆོག་ཡན་ ། རྩ་ཕན་ལས་འདས་པ་ན་རྱ་ནམོ་བ་ཡན་ནོ་། །སྤན་བ་དེ་ 


ཅེ 


སེ 


7 །བའཝ་བཱ་ར་ལའྲབས་བྱུ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཉོདེ་འབས་བུ་ #ྔ 
. . གར་ང་ཁེ་སྐུ་གདུང་ ངུ། རབསལ་ཡུངས་འབུཙམ་ལ་གཱུ། 


། སངས་ཆས་ལ་དསིགས་ནས་། ཐ་ན་མེ་ཏོག་གཙོག་ནམ་མཁའ་ལ་འ 


ཕུལ་བའ་ཡན་ཏོན་ན་འཁེརོ་བ་ནྲ་སདཔོའ་བདེ་བ་ 


ཡཱ་ན་བས་ ། ཟམྱ་བ་བན་ལས་འདའ་བརང་སྤའོ། །གུན་ག། 


” ཅང་ག་མཆོད་པ་ཧུན་པུ་ལུ་སརུ་ཞེག་། གང་ངུ་འྱི་པནུ་ 
གཡུ་འ་ལ་ཁདང་བྱཅུཊ་ཡུར་དླགས་ ། ཤཀུན་དགའ་བ་གཡཏེ་ | 


ཕཾརོན་ཡང་། ཤུན་དགའ་བོ་ད །བའི་པ་བ་ད་ལིའྲབས་བུ་ད་ཡང་མྱ། 
། མ་ཕཱན་ལས་འདས་ཕའ་མཐས་གཏུགས་པར་ར་སྣའ་། །དགེ་བའྱ་པ་བ་དེ་དག་ག མཐའ་ 


སིི 
མ་ཐར་པནད་པ་ལ།ཕུལ་བ་ན་། རྩ་ལན་ལས། 


པང 


ན་ ། ཀུན་དགའ་བ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གཅག་གས་སྙ་སྟང་བྱས་པ་དེ་ལ' 


* 
༩ 


ཏུགས་ཕར་འགུར་རོ་། །ཨུན་དགའ་པོ་ལེད་ས་ན་བཞན་གཤེགས་པ་ལྔ་པམས་པའི་སུས་ཀི་ལས་རང་། 


རུག་པོ་འམ་ ། ཅུ་ཀུ་ཤཱ་སུག་པོ་ལྟ་བུན་གུརདཔ་ ། རེ་དགེ་ ( /ཕམ་ས་ཅད་ལ་འགེས་ཏ་བུ་འམ་ ། རགསྱ་ཀྲ་བུ་མོ་ལ།ལ་ཞ་ ་ 
ཁཱཾ་ཡར་བྱེད་། རམ་འགྲར་བ་། མཆད་པར་ེདཅར་ ། བདེ་ བའ་ཡྱོ་བད་ཡད་དུ་འདོ་བཟམས་ཅད་དང་། བདེ་བར་སྦྱར་བའེ་ ` མམཡད་པ་ཐམས་༦དྱ་ཀུས་བསྙེན་བཀུར་བྱེ 
ར་ད་སུམ་དུ་སེམས་། རྭགསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་། རགསྱུ་ཀྲབུ་མོ་དྭགཞ་དལས་བསད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དམ་ ། གསོ་ལོད་པ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་མང་ལགས་ས་། བདབར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་ས༽།་ །བཀའ 
རཿལད་པ། ། ཀུན་དགའ་བ་བསདནམསཀྱ་ཕུརཕ་གང་ཡནབ་དན་ ། གང་དྲེ་བཞན་གཤེགས་པ།ལ་ཐ་ན་ ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལན་ཅགྱ་བས་ཉེ་། དུ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། ས་ཚག་ཡན་ཅག་སྲུས་ 

ཿརྲ༡ཁ སྙང་ག་ཆ་དང་ ། བརྒྱ་སྙོངོ་གེ་ཆ་དང་ ] གངས་དང་བགྲང་བ་དང་།། ཆར་ཡར་རྱ་ཆོག་ག། 


5 


༠༦ ༈ །ཤུན་དགའ་བོ་དའྲ་པར་ཞེན་ ། དེ་ལྟར་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ནྭ་སྤན་གནས་རམས་ྱྱབླ་ནམྱེད་པ་སྟེ་ ] དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ ཡོན་ཕུལ་བ་དེ་ལར་ཕུའཕུལ་ཆེའོ་། །ཀུན་དགའ་ཕོ་སེབོགསུལ་ 
' མཱཾ་སངཆེནོ་ལ་འཇིག་ཏེནྱ་གིའམས་འགུ་བཅེམ་བ་ཡངེས་ཨུ་གུང་བལ་ ། བསྟན་བཅོས གས ེབ་ ཡས་་ིཾཾྲི་ རང་སརས་རྒྱསཀྱས 
རཾ ཧབ་གསང་འུ་ ་་། གུའམ་ཤར་སྙུག་བོམ། ད འདུམ་བུ་སུག་ལོ་ནས་ ། ལྣཱ་ཀ་སུག་པོ་འི་བར་ལུ་བུར་གུརུད་པ། 'དེ་དག་ཡ་། འགའ་ཞག་ཅ་སད་འཚོའ་ཐར་དུ་བདེ་བའ་ཡེ་བོད་ཐམས་ཉད་ | 
དཔ་། བདབལ་རེག་པར་གནས་པར་འགུར་བ་ཐམས་ཅདྱའི་སཱ་སཱང་ ཟེད་། ཟུ་མརྦ་པེད་ ། རིམ་འགྲེར་བེད་ ། མདོད་པར་བརརེ་ རང་སརས་རས་དེ་དག་ཡོས་སྱུ་མ་ཟན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀ་ 

¿ མཆོད་རིན་རན་པོ་ཡེ་སྣ་བཏྟུན་ལས་བྱས་ཏེ་ ། དེ་དག་ལ་ཡང་པཾབེ་ . ད་འཚོའ་བརདུ་མེ་ཏོག་དང་། བཏུག་པ་དང་། སས་དང་། ་ འཕྲེངབ་དུང་། ཐུག་པ་དང་། ཤེ་མ་དང་། གསོ་དང་ །གཏུག་ 


༧ དུང་། རྒལ་མཚུནདང་། ཟ་དན་ཟམས་ཅདྱབས་སྟེ་སུང་ཧྱེད་། ཐ་མར་ཤེད་པ་ནས་མཆོད་པའ་བར་དྲུ་བདན་ ། ཀུན་དགའ་པོ་རེ། དེ་སམཏུ་སེམས་། རགཞ་ཡས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་ད 
གསཁོད་པ་བཅམ་ལུན་འདུས་མར་ལགས་སཀ་ །བདབར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་ས།། ། བཀའ་སཿ ལད་པ་ ། ཀའ་བརདྲེས བབོག་ཡི་རེད། ། གང་བ ཞིན་ ན་ཏ སེད | 
ཟེམས་ཁྱེདཔ་གཅེག་གས་། སེམས་རབྱུཏདཔབས་ཆེས་སུ་རན་བ་དང་། སརས་སུསྭ་ཀེ་སནོ་ཏན་ནམས་་དཔ་དང་ ། ཉོག་པ་དང་  མེས་པ་དཔ། དབཞན་གཤགས་པ་ནམས་ཀིལཤེས་ནེ་བསམ་ 
རྱས་མྱཁྱབ་ཕོ་ཞེས་ཆེགཏུ་སྒྲ་བ་་ | ་ཏྭ།བ་ཐ་ཨ་སུ་སཱ་ ་དང་བལ་དྭགེ་བའྱ་ར་བ་འདེལ་ ། རབ་སརསྤ་ཆས་ལབྱསྐདཔའ་བསད་ནམས་ཀྱ་ཕུར་པོ་སཱ་མས་།། ཐན་ཆ་ནས་རུ་བའ་བར་དུ་འཔ་ཉེ་བརྱ་མ།འགའོ། ། 


=± 


ˆ 4 ` 
༩ ཿ 
༩ 

” ¡° 
༩ ཤཿ: 


བ་དང་། གཱཐེ་ཝེར་སུན་གས་བནདཔར་རྒུདཏོ། །ཤུན་དགའ་བོ་དེནས་ཚོང་པའ་ཚགས་ཆེན་པོ་འདེགས་ཤང་སངས་སྲུག་སྟེ་ ། སྩུའཔ་ཞེས་བྱེད་པར་གུརདཅིང་། འཚེ་བའ་འཇུགས་པས་སྐྲག་སྟེ་། མགེན་ཨྱིད་ 
སྐྱབས་ཨྱཾད་ | དཔུར་གཉེན་སྱེད་བར་ཆུཿདནས་དེདག་ས་སོ་ནྭ་ ཞཔརལ་འདེན་ སྲེ་སུགས་འདོདདཏེ་ ། དས་ཕར་ བ་ས་ལགེས་ནས་བདྲག ། ཅིའམ རག 
འཚ་བལི་འཛིག་ཏན་འདེར་བཟང་། ཉེ་མའོ་རོརེ་གུརད་པ་འདྲི་ཏད་པརའེ་དཀའ་ ། ཀྱེ་མའི་ཕ་མ་དག་དངྲ་བལ་པར་འགྱུར་ལོ། །ཤྱེ་མའོ་བུ་དངཆུང་མ་དྲ་མའོ་མཛའ་བཤེས་དང་། གྷ གས་འས་ཁྲིན་ | 
ཧདྱ་མེ་མཐོང་པོ་། ཞེས་ཇཱ་ཞིང་སཾ་སཱགས་འདོནདད་། སྩུག་བསུལ་རང་། ཡདྩོམ་བདེ་བྱ་སོང་སྣེ་ ། འཚོ་ཐེར་འདེད་པས་ལྷ་ཚོགས་ནམས་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ། ། ཀུན་དགའ་བ་དོནས་ཆོངཔའ་ཚོགས་དེ་ན་ ། དེད | 
དབེན་མུཁས་པ་གསལ་བ་ཡེད་གཞུངས་པ་ ། སངས་ཆུས་ དང་། ཆོས་ད །དག་འདུན་ལ་མངོད་པར་དཔབ་། ལ་གཞན རུྱ་འཛོནདང་། སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ཝན་འདས་ལ་དད་པ་ཞག་ 
ང་ཡོ ་འདུང་།  ི་་་ ི་ོ ཨྱསརད་བར་འདོད་རེམ་།། མ་པ་བ 
འྲགམཐོ་ངས་སུ་སཱེ་བར་འདོད་ནནུར་ཤེག་ ། ཐམས་ཅད་འཚོགས་ཤིར་འཐུན་བས་ ། ངམ་སྒད་དུ་སུས་པ་དེ་བཞན་དུ་ཁེདྲ་ཁངས་སེར་སྨྲས་ཤོག་ ། དེ་དག་གས་སྨས་པ་།། དེད་དཔོན་འདྲ་སསོ་ཤོག་དང་ 
བདག་ཅགྲུ་ཀརྦ་འད་སཱ་བ་བཞན་རྲུ་ནུས་ས། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ནས་དད་དཔོན་དགེས་ཕག་པ་གཅགྱཏུ་གཟར་ནས་ ། ཕུས་ཡོ་གཡས་པལི་ལཱ་བྲག་པ་ཆེ་ལ་བཙོགས་ཉེ་ ། སངས་རྒྱས་ལ་དགྱོགས་པ་འཾ་ 
སེམས་ཀྱེས་སྦྲ་ཆེན་པོ་ཕྱུང་སྟེ་ ། སངས་རྒྱས་ནམས་ལཕྱག་འཚལ་ལ”། །ྱེ་འཇྲེགས་པ་བྱེན་བ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་དེང་ལྡན་བ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བཟེ་བ་ཅན་ ། སངས་་རས་ནམས་ལྭ་ཕག་ 


༠། ཅ་ 


ལལ ་ =།འཚལ་ཏོ། །ཚོང་པའ་ཚོགས་དེ་དག་ཀང་ད་ཉདདུ་ཐལ་མོ་སྦར་ནས་ ། སི ག་རས སངས་རྒྱས་ནམས་ལཿཕག་འཚལ་ལ༽་ །སངས་རྒྱས་ཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུགས་ཆེཆན།. 
་སོ་། །ཀུན་དགའ་བོ 


ར་ པོ་དུཔ་ལུན་བ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བ ་བཅན་ལ་ག་འཚལ་ཡ་ཞས་བས་ས་། དགའ 
བདའངདོན་གུབ་ནས། ། སྙར་འཛས་བུ་འྲ་གུཔ་དུ་འཁརད་ཏེ་། ། ཅུ་སྲཱནདུ་ཡངསངས་རྱས་ཀྱི་སྤྲ་དེ་བོསོ་ཕས་ ། བེད་བྱ་མངོཞང་ མནེད་ཉད་སྲེག་ཆགས་གཞན་རྩེ་ཟ་སྟེ་ ། དེ་ལཱགས་ནས་དེ་ཉད་ | 
, རུ་འཚུ་བའ་དུས་བས་ས།། དེ་འཆོ་བའི་དུསྲ་བས་མ་ཁགྱཅུ་དུད་ :` ) འགྲའ སྟྱ་གནས་ལས་འཕོས་ནས་། རྒྱ་དང་སྐལ་བ་མོ་ . །བར་སྩས་ཕར་གྱུརད་ཏོ་། །རཱ་ད་བཞན་གཤེགས་པས་གསུངས། 
པ།འཆསོ།འདུལ་བ་ལ་ནད་པརྱ་གུརད་ནས་ ། ཌམ་ནས་ཁྱམྱ་སད་ “ པར་རབ་ཏུ་བྱཔངོ་། །རབཏུ་བུཔནས་ཀང་དགེ་བའི་བཤེས་གཏ ན་ལ་བསྙེནད་ཅེམ་བསྟན་ལ་གསྙེན་བཀུར་ྱས་པས་ ། ང་བཅོམ 
་ཱ བ་ཝེབ་སྟེ་། མཛོན་པ་ར་ཤེས་པྲ་དུག་མ་པདོ་གསུམ་ནུ་བུས་ནས་ ། མུང་པོ་ལག་མྱ་པད་པའྱི་མ་པན་ལས་འདས་པའི་དཱཧངས། མརས་སྤུ་ས་ཛན་ལས་འདས་ས། །ཀུན་དགའ་བྱོ་རུ་སྲན་དུད་འགོའོ་སྐེ་གནས་ 
སྭཱ་གུརད་པ་དེས་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྦྲ་ཐོས་པ་དེས་མྱརེ་གྱམད་པའི་རྒྱར་གྱརད་པ་དང་ ཟོ རབུ་བྱང་བའུ་རྒྱུར་རྱུརུད་པ་དང་ ། རག་བཅེམ་བ་ཐོབ་པའ་རྐུརྱ་གུརད་པ་དང་། ཡེས་སྭུ་སྭཿ ༥ཡས་འདའ་བའི 
རྒྱམ་གྱུརད་པ"ལ"ཤུས་། ཀུན་དགའ་བོ་སངས་རྒྱས་བཅེཕ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་སྨ་ཁྲེམ པཅེ་ཙམ་ད་རཱ་འཿ ཆ་བ་དང་ ། མཚན་བརོད་པ་རང་། ཅེཙསཱ་ཇཱ་འཕུ་ལ་ཆེ་བ་དང་། སམས་དཔབ་ཅ ཅམ་ུ་ཛཱ་ 


བཱ ནསྭ་ཆུ་སྲན་དས་སརསྦ་རས་ཀུ་སྨ་དཱ་ཐོས་སོ་། །དེས་སརསྱ་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ་ཞེསྱ་བ་བ 


ངི 


ཅེ་ ° &. ¿ 
༩ ༧ ༤. - > བོ # ླུ 
རྒྱུ 0 ་ ཧི མཿ 10 ་ 
་༣༡༄༅༅༅༠]:-ཿ ° མ་༅༅་༧༧༤བ༨༧ི" "”་ ༩ ༧ ༨“ £ 


འགས་ཆེབསས་ལོས་ ། གངན་མི་དགེབརཉོགས་བནུདའགོ་་ེ་གནས་སྱ རདཔའྱན་སྲནཆས་སཇས་རས་་་ཐོས་པད་ཡངདནོ་དཔརམྭ་སརདནྱ་སར་གརདཔཀ་ཁིམཔོ་།ཀུན་དགའ་ལ་འྲ་ཡས་ནམ་ 
ཟླུཔས་འདྲས་ཀང་འདྲ་ཏུན་རུག་པར་བ་སེ། ། འདི་ལཱར་སཇས་ཆས་བཅེམ་ལུན་འདས་ནམསྲ་ཆསངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྲ་ེས་ལ་ཡང་དོན་ཕྱེད་པར་རྱེ་འགྱུར་ན་ སུངས་རས་ལ་བསད་པའ་ད་བའྱཝ་བ་དལས་གཞན་བ་ལ་ཅ་ 


ཅིས །ཞུནདགའ་་ཏིཚ་བཆེདཔ། ཉིུ་པ་འྱབ་ ༢ སཐོས་སུ་ཚོགས་པརཟུདཔ་ནིསཛོས་སུ།ས་ལས།།ངས་དེ་ད་སྨས་བ་ད་འཇངས་ིལ་བཏ་ཏེ་སུ་ཤན་། ི་ཆལྱ་སདཔ་དསྱ ་གི་ 
དདུཔ་ལས་བུང་བ་དགེ་བའྲ་པ་བཅུ་འཁོད་པའི་དུས་ཅན་ ། ཉན་ཐོས ཆས་བོན་བསྩེད་པ་སྟེ་ ། ཉན་ཐས་སུ་འྱུར་རོ། །ན་དགེ་བའི་པ་ བ་དེས་ཏན་བོས་ལའཇེས་སྲུ་རོགས་པར་པེད་ད། །འང་སངས་ 
རྒས་ཀྱེ་ཚེར་ཟེད་པ་ནེ་རངག་དགེ་བའུ་ཆ་བ་བསེད་ནས་ ། རབསང ་སྤ་རས་ཀེས་ཡོས་སྲུ་རོགས་པརྡ་པེདད། །ཁུན་དགའ་ལེ་ . །ངས་འདེལ་བྷ་ནནས་འདེ་ཉེཚའ་༠་པར་བེད་པལོཞེས་སྨས་ས།། 
ཀུནགའ་བོ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཅེད་པ་ནེ་། ཀུན་དགའ་བོ་གོང བགོ་མ་དང་ཐ་ཡ་སེད་པའ་དུས་ཅན་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་སངས་ རྒྱས་ཡ་བསྐྱད་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱས་བོན་བསྐེད་པ་ས་ | དེ་དུས 
རེངསོ་ཞག་འདས་ནུས་། བྱསལ་བྱས་ལཆན་ར་དེ་དངཆེནདའེ་དང་། དགེ་བའྲི་ཁ་བས་སརསྤ་རས་བཅོོ་ལཱན་འདས་ནསས་མཉེས་ཁར་བེདད། །མཉེས་པར་བས་ནས་ཀྱང་མཇེས་སྲུ་ཛོགས་འྱ་བདལྱཔ་ 
ལ་དེ་པའ་ཆ་བབསེད་དོ། བསེདནས་ཀངྱ་བྲདནབྱ་༡ཚོགས་ནམས་མརེན་པར་འདུས་ཁས་ནས་། ཡན་ལག་ནམས་ཡབོས་སྲུ་འོགས་ཕས་ །། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རུག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཐེགས་པལ་སབ། 
 རྒྱསཤེས་འཇེག་ཉེ་ན་ན་ | སྒྲ་ནྣམ་པར་གྲགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འུར་ཏེ་། ཀུན་དགའ་བོ་འདེན་ཡེས་སུ་ཕེགས་བར་བེད་པ་ཞེས་བལོ། །རིལཱར་ངས་གང་སྨྲས་པ་དེ་ནོ་འདིལ་བཉེནད་ཏེ་གུས་ས།། །ུན་དག། 


༠༠། ༥ །བྲེ་ནམ་གརས་འདེསྱ་ཀང་ 
ལྭ ་བཟཞ་པ་ཙམ་ཡང་བཤད་དོ། །དེ་ལཱརངས་གངྭ་སཱས་པ་དངས་ཅི་ལ་ཡང་ 
རཾ 


ཛྲ 
༤༽ 


ཿ པ་ནམས་ཀྭ་སུབས་ས།ོ་ །ར་ནཾ་རུགྱཏྭ་ཧུད་ཟེས་པ་ནམས་ཀྱི་མ 
བ་དང་། ཆུགྱ་མེད་པ 
དག་བ་ངན་ལཱ་དཔ་བཅས་ལའ་འཇེག་ཉེནྱ་ཧ་སནད་ རཱི 


༤ 


པའཆོས་འཇིག་པར་འགྱར་བའ་ 


་ནམས་ཀྱ་སྒྲེནོ་མ་དང་མྱེག་དང་། 


ཁདོ་ཀྱས་འདེ་ལྟར་གང་ཉེཚེབབྱེད་པས་ན | ཉིཚ་བ་ཡོངེས་ 
བརེནད་ཉེ་སཱས་ཤེས་ན་ 
ན་དཔ་པགཉེནན་། ང་ན་ཉེན་ 
ང་བ་དང་། འདེད་བེད་པ་འ།། །ཀུན་དགའ་ 
རབ །འཚེས་ཕའ་། 
རའ སན་། གང་དག་པ་འབྱསནད ༼ 
ཙའ་ལུར་བཡ་ད་པ་འདེ་བླམལད་པ་བཟང་ འེ 
ཀྱ་ལྕུའབུ་ནམས་ལྷའྱ་སེག་གས་ཆུས་འདིག་པ་ 


པའ་འདེ་ལ་རབཏུ། 
དྔརེས་སྭུ་སབ་པ་དཱ་ 


སྦ་བ་ཞེག་། ཀུན་དགའ་བེ་སུངགསུམ་ཁྱེ་ཊ གྱེ 
།ཁམས་ཅད་ལ་ནམ་པར་ཟལྟའོ། །དེ་དག་གེས་བལྟས་ན་འཛམ་བུ་འ'་གར་དུ་པ 
དལ 


དྲ 


བབ 
༢ 


སུ་མས་པར་ཟེདཔས་ན་ཡོངས་ཨུ་ཐོགས་པ་འབུབ་པརཕོག་ཕར་བལོ། 


། ཀུན་དགའ་བརས་སེམས་ཅན་རདཅང་ཉམས་ཆུངབ ས། 
།ཕ་དང་། མགེན་མེདབ་ནམས་ཀི་ཉེན་དང་མགན་ཡན་ 
ཕོསྱ་ཀ་གཡོ་བ་ཐམས་༦དན་སྐྱབས། ཌཱ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཞ༡ང་བེ་བཅན་ན་། ༼ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དག་རགཏྭ་བུང་ནས་བུལ་ལག་ 
དུག་བས་ཉདུ་ཀང་ ། ཞུན་དགའ་ 
ཆེན་བོ་འ་འཇག་ཏནྱཾ་བེ། ཁམས་འ 


རྤ 


་ཡད་པ་བཟར་པོ་༩ 
ད་འཇག་པརྱ་གུརད་པ་ཿ འཚ་། ས་ ཱཾ 
དམ་ཆེན་པོ་གསེར་སཁ་དགེ་ལཱ་བུ་གསར་རྱེ་འེདའབྱང་བ་། འདབ་མ་སྙེང་ཡོད་པ་བསུར། 


། ཀུན་དགའ་པོ་རས་སཱདོཔ་གཞད་ཡང་ཐན་ 
ལ་བཉེནནས་བཤདད་། ཀུན་དགའ་བོ་ངན་སེམས་ཅན་ཆུད་ཟེབ་ 
་ན'། |ཀུན་དགའ་བ་ངན་སེམས་ཉན་སྦྲེན་མ་ཨྱད་བ་དང་ ། 
ལངབྱ་ ཡིག སད་པ་ཡོངས་ཨུ་འདེནད་པྱ་སེད་པལ།ོ །ཀུན་ 
ཤར་ཞེན་། ཀུན་དགའ་བཚོ་མའ་དུས་ཟད་པའདུས་ ། དས་ 
_ ནས་བཟུང ། བུ།དཔ་ལཱན་ཅགྱཏ་ཆང་ 
'སུ། འོད ས་འ འུ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་པ་ 


པྱ་ར་མཚོཿ 


རྭ 


(¥ 


ཞམ་བ་ ། ཡད་དུ་འོ་བ་ ། སྟེབཾཐམ་བ་མཐེབངེ་། །དེ་དག་གས་མཐེོནས་འདེ་སམ་རུསེམས་ཏེ་ ། པད་མ་འད་དག་ངེ་སྙད་ཟུང་བ་དེ་སེད་སེསངས་རྒས་བཅེམ་ལུན་འདས་ནམས་བསལད་པ་འདི་ལ་འཐུཔབར་འགུར 
རོ་། སུམ་ནས་དེདག་ཚོ་ཞང་མྲག་ལ་ཡོ་འཇས་ཤང་རབྱ།་དགའ་སྟེ་ ། དགའ་བ་དང་། ཡོད་བདེ་བ་སྙེས་ནས་གཟངསངས་རྱས་སྒོརྱ་ཐུར་བྱ་སམ་ལ་བློསལདཔ་འདེ་བཟང་པོའོ་འབྱུར་རོ། །སྱམའ་བྷཾས་ལད་པ་འདི་ 
རཱ ཟང་མརའྱུརར་ །ཞས་ཝེནཅུཔཆདུར་ཛད།ཀུན་དག་པོའ་ཁྱིཔར་བླམདཔ་ 


འད་ མཟང་པོ་ཞེསྤ་བའོ་། །ཀུན་དགའ་ཐོ་འད་ལྟར་བསཝད་པ་བཟརཔ་འདེལ་བསསལད་པ་བཟང་པོ་ 
ཞེསྱ་ཆེང་གཏགས་པའ་བླུསལད་པ་བཟང་པོ་ལྱུས་འད་ཡེན་། ཉན་ འདི་ཡནེནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བྱེསལད་པ་བཟང་པོ་འདེ་ལ་ར་འདས ནས་། + ི རས 
པ་འད་ལ་འཁརོབ་འཇགྱ་ཆུན་ཆད་། དྭ་ལྟའི་པདང་བཞུ་ལོ། ། ཤུན་དགའ་ཕོ་པེའི་འགྱོཏ་བུམས་པ་འབུང་སྟེ་ ། ད་བཞན་གཤེག། ས་པ་མོས་པ་ཞེསྤ་བ་བ་སོང་གི་ཟུ་མར་འབུང་ངོ་། །གུན་དཀའ་ 
བ་ནམ་གངས་འདསྱ་ཀང་འདྱཀྱེས་འདུ་ལྕར་རག་པརྦ་བ་སྟ་ | ་འད་ཡུར་བྷས་ལད་པུ་བཟང་པོ་འད་ལ་པ་འདས་ནས་ ། སངཔས་ཆས 


ཡནས་ ། སངས་ཆུས་ དགུ་བྱས་དགུ་བཅུ་ཚྭ་དུག་འགུང་བའ་ཚེ།། ཀུན་དགའ་བོ་པའི་བསྟནད 
བའདེལ་། གངདགདགེ་ཐེངགི་རོགས་ཅད་། གྲེ་བ་གྣཀཀ་་ཾ་གཔྣཔཔྣ། ངཔོ་འའདེག་བུས་ཅད་ཏྐང་བྲག་ལདབ་བཟང་པོ་འདིར ། 

གངྦ་བམས་ཕནས་མོས་པ་ལ་ཁུག་ག་བར་ཏྲུ་ཕཾས་འབུང་བའ་སངས་རྒྱས་བཅམ་ལུན་འདས་དེ་དག་ག་འགྲོ།་མཐརདྱ་ཀས་མུ་པན་ལས་འདུར་བར་འབྱར་ར། །དྲེ་མེ་འི་ཙར་ཞེ་ ཱ ཕུང་པའ་ལུག་མྱ་སེད་པའ་སུ་པན་ 
ཡས་འདའ་བའི་དབངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་སྟེ་ ། དགྲ་སབོ་གཅགྱ་ཀང་ལྷག་མྱ་སི་ཡུས་པར་མ་པན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ངོ་། །དེ་འྱ་པར་ཞེ་ན་། ཀུན་དགའ་པོ་འདི་ཉུར་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་ཆེས་ཀབས་ཏེགོས 


འ ཟོ ± 
6" དཱ ; £ 
༣ ལི ༄༅ ༦ 


ཅོ 


དུ །ཤངྡངེས་སུ་ཉགས་པ་ལ་འདུ་ཏུ་བུ་དག་ཐ་ན་སེམས་དངབ་ཆག་བསྐྱེད་པ་དང་ ། དཀར་པོ་དང་ ། ནག་པོའི་ཆསོ་ནམས་ཆུདྱ་ལི་ཟ་བར་འགྱུར་བའི་ཡིར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་གཔ་དགའ་ཅིག་སེམས་དང་བས་སངས 
པོ ནམས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཚག་བརོདན་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དོགེ་བའྱ་ཝ་བ་དེ་ཡངྱ་ས་པན་ལས་འདའ་བ་ལ་གཞོལ་བར་ང་སྲུ་སྟེ་ ། རྱ་ཕན་ལས་འདལ་བའེ་མཐར་འགྱུར་བ་དང་ །རམྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་འ་མུར་ཐུག་ 


£ བར་འབུ་བར་རྭ་སན་ ། གངདེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པ་ལ་ཧ་ུང་བེདཔ་དང་ ། ཟ་མར་ལེད་པ་དང་།རེས་འགེརྱ་བེད་པ་དང། མཆོད་པར་ཆེད་པ་དང་། ཡངོས་སཔ་པན་དཔ་ལ་གཅྭ་གཅུངགམཆདོཔ་ 
བྱེདབ་ལུ་ཅ་སྩོས་ ད སས ་ ཾ ཐོ ལྷ བདའ་དག་མངས་ཆ་ནམསསོ་རག་འཛ་སོད་ད་རེབ་པའརོདརོདམང་འང་བབུརད་ པཔ 
རུ བར་འགྱར་བ་དང་ ། དགེ་བའྱ་ཆ་བ་གཞན་དག་བསྩེད་པར་འགྱུར་བ་ སྲུབས ཀུན་དགའ་བོ་ངོས་འདེལ་དགངས་ནས་ཀྱང་ངས་དེ་ ཱ ེ སྐད་བཤད་དོ། །བཅེསོ་ལུན་ འདས་ཀེས་ཚིག་དེ་དག་ ཚོགས་སུ་ 
བཅདདབཀའ་སཿཡད་པ་། །དེ་སུར་སངས་རྒྱས་བསམ་ཨྱེའཁུབ།༽ ^ སངསྤ་རས་ཆེསྭ་ཧུབབསམ་ྱྱི་ཁབ་། །བསམ་མྱིབ་ལ། དདབསན། །དེ་འྲ་ནམ་ཧ་ཐསམ་མི་ཁབ་། །མྲཐ་ཆེན་ལན་ 
བ་སང་བ་མཛདཔ་ཕ་། །འདུས་པའ་སརས་རྒྱས་ནམས་ལ་མཆོདྲ་བས་ན་། །སྭང་ཛེས་འཇཾག་ཏེན་ཀུནྱཏ་མཚུངས་མེདཅང་། །གརསྤ་སདྦ་བར་ཆུབ་འད་འཚར་རྒྱ་བྱ་ཞེས།། | འརར་མོད་འདྲུ། 
ཧཱ། ན་ང་ཐོཁྭ་དཱཧཱ་དང་འཆོ་དོ བན །ཅོནཁྲགས་སོབས་ལན་མྱདནབ་རབ་བསནས་། སན་བ་ཅིནནས་སྐེ་དཧེང་བཅྲ་བས་། །ངི་ལུར་ཕ་དང་དཔསེང་མོ་དཔ་། །སཱནད་འགེགས་༥་ གམས་ 
བཿཅུ་དད་བབཞན་། །མཛའ་དང་མ་མཛའ་དག་ལ་འརྦའ་སྭེངས་། །བྱང་ཆུབ་མཚུངས་རྱདགྲངས་མྱེད་རས་ཐེབ་པོ། །བངྱ་རུབ་ཞ་བྱ་ས་པནྱ་མེདཚོལ་ཕོར་། །བསྒཝན་པྱ་བེ་བར་བདག་གས་སྦྱན་བྱ་དན་། །ཕན་ 
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་དདས་ེབ་བ་སདན་།སགེ་དྱཡིགདངག་དང་ཞགནམས་དུ་། །ཆས་སེདེབཟགནས་བ་མངཔ་བཏ་། ུགཔའྲཞུརངནསཨུ་མ་ད།ད་བཞག་ཏ་དཔབཞེ་བདམ་དག། །ཀབྲརབ་འདི 
འཆེདདུ་པས་སྔན་བཏང་། །བསྒལད་པ་སྟེཔ་དང་བེ་བ་མང་ཕོར་བཏང་། །བརྲ་རཱབ་དམ་པ་འདན་འདོད་པའ་ཤར་། །ཀུནཏུ་རྒྱག་པའི་ཛེ་ནཾ་ཡ་པ་དང་ཡང་། །དད་པ་མང་ཕོས་ངསན་སྙན་བྲན་། །བང་ཆུབ་མཆོ 
འི་ཡངས་སུ ཚས་བའི་ཚེ། །ཚདཔ་ག་དཔབ་ཀེས་དུ་གམོ་བའེ། །སུག་འསལྱ་མེ་བཟད་མངཔ་བརདྱོབས་ནས་། །བཅོན་འགུས་བཅམས་ཏེ་བདག་ནི་འཆདུས་བས་། བདརུབ་འ་བྱ་སརནྱ་ ཚས ། 
ཚན་༡ ནམས་། །ཡོ་བྱཾས་འུམ་ཡང་ན་བསལ་པར་བརོ ་ ད་པར་བ་། །ང་ན་འཁེར་ཚསངས་རྒྱས་བརྒྱ་དག་དང་། །སཇས། 


ཚེ་། །འཛིག་ཏུན་འདདག་ཀུན་ལ་ཕན་བའི་གཔདག་ངས་ཅཿད་པའ་ མ 
རྒྱས་སྙང་དང་བྱེ་མང་མཉེས་པར་བས།། །སངས་རྒྱས་མཐུ་ཆེན ་ དེ་དུག་ཐུམས་ཅད་ལ།་ །གསེར་ཀི་མེ་ཏེག་ནམསྤྱ་ཆོས་ཏག། ་ ཏུབཀུར་། ། ཟས་དུང་སྙེམོ་དངུད་བཞན་གསོ་ནམས་དང་། ། 
ྡསོ་དཔ་འཕེངབ་དག་དངྱཐུག་པ་དང་། །བ་དན་རལ་མཚན་གཏུགས་ ནམས་བབུ་ཡས་། །སབསྦ་ཆས་ཐེ་བ་མང་པོ་ངེས་མཆོད་དོ། ། སུགོ་ཆགས་མང་པྲོ་སག་ཆགསྤ་་བ་མང་། །ཕ་མཐའ་སེད་ 
ལའརབ་འདཔ་འཁེར་ནམས། །རས་ན་ཉྱང་དགུག་རྱ་བས་ཤབ་སེང་། །ཕན་བྱ་གཆེན་བཟང་ཕོ་དག་ཀངྱབན་། །ཆུལ་ོམས་ལབེདཔ་དེ་བཞན་བཟན་འྲུས་དང་། །ཉིངར་འདིདདདང་ ཤེས་རབ་ད་ 
བཞན་ཐབས་། ཡང་དག་སཱེོདཔདཱན་བ་ཉེར་གཞག་དང་། ་བཞན་རུའཕལ་རར་བཞ་རབཏུ་བསམས་། །བྲརྲ་ཆཱབ་དམུ་པ་འདན་དནའྱི་མིར ། །དབང་པོ་ལྔ་དང་སྙཐས་ལྔ་ལེགས་པར་བསྒྲམོས་། །བྱང་ 
ཤཿ ཅིན་ལུག་བདུད་ འསགས་ ནཅབ་ཿགས་ནསས་བམས་ཅདཔས་བླམོམས་མོ །གོ་གནིཿའིགས་ཡངྱ་འུར།། འཕགས་པའི་ཡཤེསྤ་འེསཞོ་དགོས་པྱ་གིས་། ། 


° 
ཇི 


ཕོ ཡཿ ོ་་་་་ རྨ ར:༡༨ །ཕུག་བཅལ་བའེ་ལེེའུ་སྟེ ་ ཏྲ ར་ད 
ཡུ །འགས་ཐས་མ་དང་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ལོ་བཀའ་སཿཡད་པ་། ཀུན་དགའ་བསོངས་རྒྱས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་ནསས་ལ་ ། དགེ་བའེ་སེམས་གཅག་བསྙེད་པ་ཡར་ཆུད་རྩོབ་ན་ "བའྲ་མ་བ་ 
རསག ཚར 
ནུ སྣ །ྱུདཔ་སཇྱ་དད་ཚ་ཟ་བ་དེ་བས་ཤུས་པར་འཆུར་པོ། ། ཨུན་དགའ་པ་འདེུ་སེ་དཔརན་ །རྱི་ལ་ལ་ཞིག་གྲའྱལ་མོ་ཁྱརཔ བཤགས་ཡས་ཆུའི་ཐེགས་པ་གཅོག་བས་ཏེ་ ། པའིབདུ་འོས་ 
༈ དུས་འདྲདངས་ཆེ་གྲེའཏ་ཡ་། ཆུའིབགེས་པ་འདྱའདྲོར་ ལགྱངཱ་བཞག་གེས་བསུཡད་པ་འདས་ནས་ ། ཌདྲ་ཉེས་ ༽ འདམཏམ་ཞབ་ལྷག་ཆད་སེད་པར་སྨྲར་བདག་ལ་བླེན་ཉིག'།། ཆའི 
བགས་པ་འདྲིའདྲོ་ཉས་ནུཔདཔཉེ་མས་ས་བླསམས་པར་ཆས་ ཤོག་། བོ་དགས་དངའི་ཚོགས་ནམས་ལ་ཡ་གུདངག་། ཆུ་གཞན་དཔའདེས་པར་ལར་ཡྱ་འཞག་། །ཆུ་འདྱིའདྱོཉས་སྣདོ་ 
ཏླུགས་ཏེ་ ། བཅང་བརྩ་བ་བའས་ལྕ་ཙི་གཞག་གཞེས་ཟེར་ལ་། དེ་དབཞེན་གཤེགས་ཡས་བརས་ནས་། གང་གའི་ཀུ་པཆེན་པོ་གརནརོང་གས་དྲུགགས་པར་སི་འྱསར་བའི་སྭ་ ལགོས་དེ་ལ་བུར་བཞག་ནས་ ། 
ཙཾ གུས་པ་དེ་གངགའི་གུ་ེནཔའ་དཔན་ཀུང་གིས་མ་རགས་ཤིང། ར་དགས་དུ་འའི་ཚོག གེས་པདེ་། ཆུ་འ ་ 
ལ་། དེནསཿ 


ཅགས ར་དྭགས་དུང་ཐའ གས་ཀྱས་མ་འཐུངས་པར་རུའི་ཐགས་པད་ ། ཅུ་འ་ ར་ཆེན་པོ་དོང་ གཾཏ་འབབ་ཅང་རམ་གྱེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ ཤབ 
/ བགས་པ་དེ་ནས་ཡར་འདིད་དུང་གསཔས་ཅར་བླག་ཡད་པྲའི ཟའ་ནརརུ་ཟདུང་ར་ལུབྷྱར ཊཡ། སཔས་སུ་བག་པ་ཁྱསེཔད་ཡང་བླགའ་དས་ཤང་། ཡཇོས་སུ་བརྟག་པ་བཟུཔས། ་ 
རཾ >» ༢༠ ༩ ཱུ ༼ ྭ རྒ ་ཊེ་་ར་་ 

༡ ངུ ¡ ཆཾཿ་ དཱ ཛི ལེ 


*ི ་ཇ 
£ ཟའ ྲ 7 ༤༽་ 
ངི : ༡» ¡ཿ ི ༼ ཿ 


མདྲ་ 


ང་ཡང་བླསལད་པར་གནས་ལ་། དེནས་མྱེ་དེ། བྷས་ལད་པར་འདུས་པ་དང་། སུར་རུའ་གན་དུ་འབོས་ནས་འདྲ་གདཅེས་ཀྱེ་ཀྲའུ་ཏ་མ་། ཆཱ་འེ་ཐིགས་པ་ད་བདག་ལ་དགེས་པ་ཞིག་ཡོདྩོཚེས་། ཆུའི་ཟིགས་མ་དྲེ་གར་ 
ཤྱིན་ཅགཅེས་ཟེརན་། ཀུན་དགུལ་ཐ་བློསལད་པར་ལེན་ཡང་རུའ་ཐེགས་པ་དྲེ་མམཚོ་ཆེན་ཕོའི་ཡིགས་འདེ་ལཱ་བུཞག་ནུ་ ། ཡོད་དོ་ཞེས་དབཞན་གཤེགས་པས་ཨའེནད་པའོ་ཡེ་ཤེས་དེ་། དབཞན་གཤེགས་པ་ལ། 
མངའ་འོ། །ཀུན་དགའ་བ་ད་བཞན་གཞེགས་མ་ལ་ན་། ཡེཤེས་གང་དང་ལཱནན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ར་མཚོ་ཆེན་པོ་ནས་ཆུ་འཐགས་པ་དྲ་སའྱེ་ལོ་ཚོལ་པ་བར་བཤགས་པ་དཉདྱ་ཀས་་བརུས་ནྭས་རུ་། ་ 


| རོ -- ༥ ༤༽ མྲ ཿཾ + ཛ་ར་བ།ངར་སེར་རའར་༢རའ་ ལ་ར རོ རོ རར བུ ༤ 
 གཞན་དང་མ་འདེས་ ། རུན་པ་གཞན་ྲངས་སུ་མ་སོར་། མ  ཁབགས་། མ་འྲདས་ལ་མ༡མཞང་ལྕག་ཆད་སེད་པར་སྲར། ¬ རྒྱ་ཕ་ལ ན་ཐའ་ཡེ་ཤེས་སངའོ། །ཀུན་དགའ་པ་དེ་བཞེན་གཤྲེག་ 
པའི་འགེས་གད་ུརསས་སུ་ག།ག་ །དབཞིན་གཀྲིགས་ ཡོ་ཁ་ཡང་དག་ར་ཛགས། པལི་སྐཏ་རན་།་འ སརྱསཱལ་ཝཞ་དྟར་སྲ་སས། དལྟུར་དབངར་བར་ 
ཤུགས་པ་སྟེ་། དེ་ལཱར་ཡེ་ཤེས་དཔགྱཏྱ་སེད་པ་དུཔ་ལཱན་ཞང་། དེ་ཏྭར་ལྷིན་བྱ་སེདཔའི་ཡེགས་གཟོགས་པ་དངུལནན། །ཤཀུན་ ༧ དགའ་པ་གངདག་སྭ་ཆའ་ཐགས་ལ་དེ་ལྟར་ཆུདའ་བཞག་ཀང་ཡུན་ 
རང་པོརོ་ཛཾསད་དུ་ཡད་ཧཱད་ཟ་བརྩ་མ་འགུར་བའ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ར་ལྔ་བུའི་དག་ནི་དམ་པུ་དག་གོ མཚག་དག་ག། བཞག་པ་འཛནད་པ་དག་ག ༥།ཀུན་དགའ་ཐ་དེན་ཤས་པར་བུ་བའི་ཤོར་དཔ་འདའ 
པ་འདལ་དོན་བརདུ་པར་བ་བ་གང་ཞེ་ན་ ། ཤུན་དགའ་ཕ་སྤེའི་ཆུ་མོ་ཕ་བ་ཞེས་བ་བ་ ན་སམས་ཀྱ༔ གླྭ་བ་དགས་ས། །ཀུན་ གླབཡུན་དམས་་བདེ་དའཁོ་བའི་མཞད་ཀེཚོག་བ་དགས་ 

རྤ; །ཀུན་དགའ་བ་ཐོགས་པ་གཅག་ཅསྱ་བ་བ་དན་སམས་གཅག་བསྩེད་པའ་དག་བའ་ཆོག་བ་དགས་ས། །ཀུན་དགའ་བ་རྒྱ་མ ན་ས ཀྱ་བཾ་དེ་ན །བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ 


'༦། ༈ །རྔོགས་པའ་ ཀི ༽ ༣ ༽ ¡ྦ 

རཾ ། །རྔུགས་པའ་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཚག་བླ་དགས་སེ། ། ཤུན་དགའ་བྱོ་མའད་ཞེསྤ་བ་བ་དན་བམ་ཟེ་དང་ཤིམ་བདག་དད་པ སཀ་ཚུག $ རལ ༦ ༨ ༤༽ ༠ 

ཤ་ རར ལལ་ང་། ཟཱས་ཟ་དངྱ་བཱམ་བ། ཊཱ བླ་དགས་ས། །བསྒ་ལད་ཕར་ བ་བོ 

£ ཟླུ ཟས་པ་ཡ་ད་པ ཨ་ཁ་བསེད་བྱ་ུདྱ་་ འི རྒུ འཚུག བླ་དྭགས ་སཀོ །ཀུན་དག འབར ལུར་ནྱ་ མི་ཆེ་གེ་མོ་ཞག་གྲ་༡ུ་ ལྲགསལ་གའམའང་བཛརགས་ས་ུ་ས་བུ བའ གེ 

] བུ་ནྱིས་དག་ལས་འདས་པ་ཡན་ཉེ་ ། ཐ་མ༔ སིདཔ་གཅིག་བསྩེད་པ་ཡངྱ་དུད་མི་ཟ་ན་ ། དག་བའི་ཆ་བ་དལས་གཞན་བཤཤེད་ཏཱ་ཁད་བར་ཅན་ནམས་ཀྭ།་སོ། །ཀུན་དགའ་པ་དཔ་ཀ་ནས་ཅདྱ་ཀའ། 

བསྐྱེད་ནས' ཀལགཞང་ ལལ  : ཧཱཾ ༢༣༢༠: [ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་ རུ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་སེམས་ཅན་གར་དག་སེམས་དུང་བཤཅག 

ཤང་། བདག་གིསྱ་བས་པ་གཞན་་ཡིས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ | 5 ར་། རྱི་དགེ་བ་བསྫེབ་པར་འཐྱུར་བའེ ° གམ་སྭ་བྲཱཧ བདོག་པ བདག་གས་བསགས པེ 

2 

ཏ 
` 
ི 


ལོ་དཔ་ལན་བ་དག་འདརག་ཉན་དྲ་བར་བ་ན་ ། རེ་རར། ༨ 2 ་གནས་སམ་། གཤན་རྡའེ་འཇཾག་ ན་ རདུ་སོང་ཡང་། གངགཚ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་གྲགས་རྡེ་ 
༥༠ ར་འ | གཞོས་སུ་ཤ། ཁརི་ ཝ ཕོ ། སེམས་ ཅན་འདི་ ༢ ༨༠༨༢ | 
༡༢༧༡ པར་ཀུང་བར་འགུར་བར་མཁེནད་ཏེ་སངས་རུས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནསས་ཀས་དེ གས་པའ་དགེ །བའི་སེམས་དེ་དང་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་འྱ་བོྱ་ཀླེདུབས་དེ་ 
་ བྲ ླ 
ཤབ 


( ༤༣ྲ༽༠:༨༨ ཇིར ྐ ལྒ. `¥ ༽- ༣༧ ¡ ཁི ༥ 'སྙན་ཿ ༨ པཔ ་བའྱུ་ཆ་བ་ ༥ 'བར་མཁེ ་རས་ 
ཆེ |དཔ་ ། སཱན་གྱ་ཆུ་དས་ ཡག་ པར་ ཡུང་བརེ་ལས་གདནད་ཏོ་། །གདན་ནས་མྱ་པན་ འཛོགས འྲཐང་། བསེལ་གཁདིགས་ཕྱ་སདཔ་། ཕས 
' ཅྭ ¡ཱ ± - :- རུ འ 


འགམ་ཏུ་འགད་ད། ། བཀདནས་ཀང་སངས་རྒྱས་ 


རྩ 


༤ 
༡ ༩ ར་བ "༡" འ ཏྭི ༢༧༢ 
ཏ*# ±; 5 =¬ 


༧༧༥ 


རོ 
༦ 


བཅེས་ །འདས་དེ་དག་ ། རགསྱ་ཀྱ་བུ།དག་་ཁེདོ་སྙེན་དགེ་བའ་མ་བ་འདྲེ་ལུ་བུ་ཞག་ ། ༨ུས་ཌ དེ་ལུ་བུ་ཞག་ན་ ཚེ་རབས་དེ་ལུ་བུ་ཞེག་གི་ཚེ་ ། སངས་རྒྱས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་རེ་དག་ལ་བསྐྱེད་ཅང་བཞག་པ་རྲན་བ། ཱུ 
སས ་ ཀག ་པོ་། ལ་ ཀ་ལ 
དེ་དག་ལ་སཇས་རས་བཅེམ་ལན་འདས་དེ་དགུ་གསེ་བཀའ་སཿཡལད་པ་། རུགས་ཀྲབུ་དག་དགེ་བའི་ཚ་བ་འདོདགན་ ། སཱནྷོ་སིསངསྦ་རས་ལ་བསད་པའ་དདག་ཡེ་ཏེ་མ་ཟད་རོདྲ་ནད་མ་ཟེས་སོ། །འདིལཱ་ཧཱ་སུག་བས ་ 
ཟུམས་ཅད་ཞབ་ མུ་པད་ལས་འདས་པ་འདེ་ཡངདེ་འེ་གཞས་ཉེད་ དོ། །རགསྦ་ཀྲབུ་དགྲ་ཁིད་ཕ་ཡས་ཀི་ལཿདོ་སལ་དང་། འཕགས་ པའྱེ་སདོ་ཡུལ་དྲ་ཕནད་ཏོ་། །ེདའི་ཡུན་རེངཔའོ་སོད་སུལ་མ་ 
ཡན་བ་༠༡༥ྭ་སིདཾ་སདདེ། ། ཐེག་ས་དཔབ་མྲ་ལེད་པའེ་འཁར་ བར་འཁེར་བརྒུ་གརདཏ། །ཟགས་ཀྱ་བུ་དག་པ་ལཱ་བུ་དག་ལ་ དགེ་བའྦེ་ཚ་བ་བཞག་པ་ནུདྱ་པི་ཟལ་། །ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་སྭེ་ 

དཔེརན །ར་པའི་བུ་ཁམ་། ཆོང་དཔནྱ་གི་བཞག་ཉེས་པ་ འགའ་ཞེག་གེས་ ། བཅོན་རར་བྱཅག་། ཕུན་ཤཉེས་པ་སེང ས་ཤིང་སེསོ་ནས། དྲ་སྐརརད་ཕངབདེབཞགུ ། ཀུན་ད 
བགེང་དག་སཱོནྱ་གཾ་སངས་རྒྱས་ནམས་ཡ་དགེ་བའི་ཆ་བ་བསྐྱེད་པ་དེ་དུག་ཉེས་བྲས་པ་འགའ་འམ་། ནེ་ལས་གཞན་བའཉེས་པས་སེམས་ཅ རྱལ་བ་འམ་ ནུད་འགའི་སེ་གནས་སམ་། གོ ཤན་རྔ་ལ་འཇིག་ཉན་ 
ནུསང་ཡང་། གང་གི་ཚེ་སངསྦ་ཆས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཐུགས་ནེ་ཝེན་པོ་དང་ལན་བ་དུག་འདེག་ཏེན་ནུ་བུང་བ་ན་ ། སེམས་ཅན་གུང་དག་ཁག་གེས།། དགེ་བའསམས་གཅགཔྱེདཔར་གརད་པ་དེདག་དགེ་བའི་པ་ 


བ་དང་ ། སེམས་རདང་ །རྐེ་བའི་ཆ་བའི་ཧནྭ་ཀབས་ད་དྲ་སུ་དས་། སངསྭ་ཆས་བཅེམོ་ལུན་འདས་དེདག་གེས་སེམས་ཅན་དདག་སྣྱོ་བདག་བའེ་ཆ་བ་དང་ལུན་བར་ས ྱེནད་ ནས་། ལགོ་པར་ལུང་བ་དེཡས་ | 


པལསྔ་ 


ད་འོས་ནས་སད་པུདེས་ཏུ་ཟནད་པར་ཤེས་ཏེ་ ། དེས་སྲད་པུ་དེ་དྲངས་ནས་ ། ཇཾལུར་འདོདཔར་སྐམ་ལ་ཕྱང་སྟེ ། དགའ་མགུར་བ་བྱ་བེད་པའིདུསར་ཡོདད། །ཀུན་དག འཕ་འེ་བ ཞིན་ནུ་སེམས་ཅན་གང་དག་སུངས། 
རྒྱས་བཅེོམ'ལྡན་འདས་ལ་སམས་དང་བར་པེད་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་བསྐེད་པར་བེད།། ཡོནོ་དབུལ་ཞང་བ་ན་སེམས་དང་བ་གཅག་ཙམ་ལར་སྐྱེདན་། ཉེས་ཕྲ་བས་པའི་ལསྱ་ཀྭ་གབ་པར་འགྱུར་བ་ གཞན་ཧྱིས་སྨེེས་ 
པས་སེམས་ཅན་དྭས་ལ་བ་འམ་། དུད་འགོའི་ 'གནས་སམ་ ། གཤན་རྡ་འ་འདེག་ཉེན་ནམ ། དེ་ལས་གཞན་བའྱ་མ་ཁམ་བ་ཡོག་པར་ལུཔབར་སང་ཡང་། གང་གཚསངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་འདེག་རྟེན་ 
བ་ན ད་མི གས་ཅིས་སེམས་ཅན་ གབྲད་བྱུསེམསདཔའ་ུགཔལ་འ། །སེམས་ ཤུའདེདག་ནིརངསསྱས་ི་ེག་པབ་། སེམས་ཅན 
རླན རྩ །སེམས་ཅནའདདག་ནེ་དགེ། མའི་ཅ་པ་ཟདཔའ༽ །གེཡས་ཅན་འདིདག་ན་ ག་པའི་འ ༣ 
ཆད་རེདདབའོ། སེམས་ཅན་འད་།ཉ་ཡས་འའར་ ་ ༣༨༢༣ ༢༤ མས་རར་རི རམ །འད་དག་ན་དག་པའི་ཆས་ཏགས་པས་ས་བན་ 
བཏབ་པ་དག་ག། །འདྷ་ལཱ་སེ་དོན་འདེན་སངས་རྒྱས།ལ།ཡནོ་ཕུལ་བ་། ཐ་ན་དད་པ་དུང་ལཱན་བའསམས་ཅག་བསྐད་པའི དགེ་བའི་ཆོསྔོ་དམ་པར་དག་པས་ ་ས་ཐན་བཏབ་པལ་ཞེས་མེནད་ཏོ་། 558 
ག་ནམ་པར་སྩུནད་བས་གང་དག་གས་སརས་རྒྱས་བཅམོ་ལཱན་འདུས་ནམས་ལ་དད་པའ་སེམས་བ་སྙེད་པ་གཅག་ཙམ་ཡང་བསྩེད་བརའགྱར་བ་དདུག་སངས་རྒྱས་བཅམོ།ལཱན་འདས་རྣམས་ཀྱེསས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡེ་ཤྲེ 
རྱེས་སེམས་བསྱུད་པའད་པར་དེ་དག་གས་ལག་བར་ཏུངབ་དེ་ལས་བཏོནད་ཏེ་། །བཏོནད་ནས་ཀྱངྱ་མ་པན་ལས་འདས་པའི་ཐང་བདེ་བ་ལ་འགད་དོ་། །བཀེདནས་ཀྱཔ་རགིས་ཀྱིབུ་ཁེད་དགེའ་བའི་ཆ་བ་འདེ་ 


༡༦ ༽ ༤༽༦༽ ༩ 
§ བསདནམས་ཀུ་ཞང་ཆན་པ་ཁེ་་བཏབ་པ་ད་དགན་། ཐན་ཡུ་ནརང་པོ་དོོ་སད་བསསལ་ཕྱ་བེ་བཁག་འ བྱས་སེ་ོདུ་ཡང་ཆུད་ཟ་བརྩོལ་འགྱུར་པོ། །དེག་བའི་ཝ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་འབས་ཐུ་ནྱེ་ས་པན་ལས་ 
ཧཾ། འདུས་ཕ་ལནུ་ཏེ་ ། བ་ཨ་ལུ་བན་ཡས་འདས་ཟར་འ བརློ ར་ཚ སུགདགའ་ས་རེད ལེ ཌཱ 
ཟོ ས་སོ་འ་སྐྱེ་བེ་འཚོག་བྲ་དགས་ས།་ །ཀུན་དགའ་བ་མེཚོ་ཆུ་ 


/འ 


ས་ས། །ཀུན་དགའ་བ་ནམ་གངས་འདེས་ཀྱཔཁྱད་ 'འདེ་ལུར 

ཙྦ དྒ་་གསས་ཁདའ་བར་འགུར་བ་ཡུ་གཏོགས་པར་དེ་སད་སུན་རབ་པོར་ཡང་འཇེགས་ཕྱ་སིད་ཡབོས་སུ་ཟད་པྱ་སེད་ ། མཐར་ཐུག་པྱ་སེདདོ། 

།ཀུན་དགའ་ཟེ་དེ་འྲེསུར་། སངས་རྒས། ལ།མནོ་ཕུ་ལ་ཁའ་ཡེན་ཇ ༡༄'་དན་ལས་འདའ་བས་ཀྲུས་ཤང་། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་མཐས་གཏུགས་ཕར་འགྱུར་བའི་དཔའ་གཞན་དག་ཀྱང་ཁྱེར་ལ་བསྟནད་པཱ། 
་ྐྦ རར རྦ ཀྲུ 


ཤའ། །ཀུན་དགའ་ཕོ་སེམས་ཅན་སྲེད་པལ་ལདོཔ། ། ཚོར་བ་ཡ་ཆགས་ལ་མཱོམེ་བ་] འདོད་པས་འཁརོབ་ལ་མ་ངོན་པར་སེདོ་པ་ ། འཁུརོ་བ་ལ་དགའ་བ་ ། འཁོར་བ་ལ་འདོད་པས་སངས་རྒྱས་ ཿ; 
བཅམོ་ལཱན་འདམ་ལ་ཡོན་དྭགུལ།ཞེང་མཐ་རོས་འདེད་པ་དང་ ། རྱེར་འགྱུར་བ་འདོད་པའི་ཕྱེར་དག་བའེ་རྩ་བ་ཡངོས་སུ་བསོ་བ་དག་ཀུང་ཡོད་དོ། ། སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་ཡན་ཕུལ་ནས་ །རགེ་ 
བུའྱཾ་ཆ་བ་འདས་བདག་ཅག་ནམ་ཡང་ཡཨ་ངས་སྱུ་མ། ་པཔད་ིི་ིཚ་ིེ རམ །བའིཅ་བ་དས་། 
སྦ་སེད་དོ། །དེ་ལའི་ ཤསཞེན་། རག ིཾནཾྣྔྣིནཝ 

རའ ། 


༢༣ 
ཌ་ 


སེམས་ཅནད་དག་ཡངེས་སུ།མ་པན་ལས་འདའ་བརྡ་མ་འགྱར་བའ་གནས་སྱེད་། སྒབ 
ནམས་རྱ་ཞང་ ། ཐ་བ་དང་ཚེར་མྱ་སེདཔ་། འདོད་ཆགས་དང་ ༽ རལ ༥ཿ _ འལ་ཝ་བ་འཾ་ས་བན་ཅ་ཙས་ཏུ་ཆུང་བ་དང་། རགེ་བའ་ཅ་བའ་ས་ | 
བན་ཅཙམ་ཏྱུ་ཧས་པ་དང་ ཅཙམ་དུ་ཕ་བ་ཡང་རུར་ ཅཅམ་། །དྲུ་བརྡ་ཆུབ་ཀྱེ་ས་བནོ་ད་འགྱར་བ་འམ་ ། ཅ་ཙམ་དུ་ཉན་ཟས རྱེས་བདེ། བཱ སཱ པོ ་; 
རར ་ ཡོ ཡོ ` མཱཿ སུམ་ཚོགན་པར་འབུར་ཞིང་། སེམས་དངབས་མཐེ་རེས་སུ་འགྱར་ཐའེ་ལམ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ 
དཔ་། རྱ་ཕན་ལས་འདུས་པའ་མཐར་ཐུག་པར་འགྱར་རོ། ན་དག་འ་བཀའད།ལ་སེ་དཔེརན་ [ ཌྱམ་བརག་ཞང་པའ་ཞེར་ངྩོ་མེད་པ་ ། སྭངོ་དཱམ་དཔརོར་མ་སྩེདཔ་།། གྱེ་མེ་དང་གསེག་མྱ་མད་པས་ཿ གཝ་ 
བ་ཞག་ལོད་པར་གྱུརད་ཏ་ ། ཡེས་བབོ་ ས་་ ་ སའེ་ས་བན་ཡང་སར་པྲ་གང་པོཚས།ལེགས་ལར་བས་པ་ ། ཆུང་དཔ་ཉེ་མས་མ་བསྣད་པ་། མ་ཆག་མྲ་གགས་ཤིང་མ་ དི 


ཀས་བན་ཏཱ་འགྱུར་བ་འམ་། རཔསསས་རྒྱས་ཀྱ་ས་བནོདུ་འགུ་ 


ཤར 


༦༩ ༥ །ུས་ཞྱེརད་མ་ཟེས་པར་སརད་ལ་ །ས་བེནོདེ་དག་དུས་དངཚིགས་སུ་ཞིང་ལ་བཏབ་ལྟེ་ ། དས་དུས་སུ་ཆུས་བྱཅས་། དུས་དུས་སུ་གམས་། ཟམས་ཉད་ལས་ཡེགས་པར་བསུངས་ནས་ ། ཤུན། 
རཱ དགའེདནསྔི་ོཞབ་ེས་དུས་གཞན་དགུན་ཞིངགྱ་ དསང ིྲི་ུ་འདུགནས་ ། ཆེས་བན་ཟས་པནདས་རདཆག་ ཅེས་སྲ་ེདམ་གེཤིག་ །མ་ཁམ་ཡཅིག་། ས་ལ་འ 
། 


ཧཱཾ རྨ་དགས་། རྟེད་ཕ་མེ་དགོས་ས།། ཞེས་དེ་སྐད་ཟེར་ན་ཀུན་དགའ་པ་རོལ་སྭམ་ད་སེམས་ ཌྱམ་བདག་ཞང་པ་དེ་འཚོག་གས་། ས་བནར་དག་ས་པནོ་མ་ཡན་བར་འགྱར་རམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས 

| ཀགས་པཀོ་ ༦ རལ ཟེར བ་འ ག་ས × འེ ༢༤༦༨ 
, ཌྷཿ མ་ལགས་ས༽་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་མ་ལགས་སོ་། །བཀ སུཡད་པ་།། ཀུན་དགའ་བ་། བདག ཐཱ སྲེད་པ་ལ་དགའ་བས་ [ སངས་རས་ལ་ཡོན་ཕུལ་ནས་དགེ་བ་ 
བེ འྱཅ་བ་འདེས་བདག་ཅག་ནས་ཡང་ཡོངེས་སྱུ་པ་པན་ལས།འདའ་ བར་མྱ་གུརད་གཅེས་། རྡེ་སྐད་ཟེར་ཡང་དེས་ཡཇེས་སྱུ་མ་ རན་ལས་འདའ་བར་མྱེ་འགྱུར་བའེ་གནས་རྱེད་། གྭ་སབས་མ 

ཅང་ ། ཀུན་དགའ་བ་སངསྤ་ཆུས་ལ་བསྙེད་པའི་དགེ་བའམ་བ་ད་དག་མུ་འདོད་ཀང་ ། འབས་ཐྱུ་སུ་ཝན་ལས་འདས་པ་ཡན་ཏེ་། ཐ་མྱ་ས་པན་ལཱས་འདས་པའ་བར་ཏུ་འགྱར་བར་ར་སྨྲའོ་། །སེ་ལྟར་ཅ་ཙམ་ཏུ་སངས་ 
རྒྱས་བཅེམོ་ཡུན་འདས་ལ་སེམས་གཅིག་བསྩེད་པའ་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་བསུད་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འབས་བུ་ཡངྱ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཡནཏེ་ ཨ་ཡ ། དངུ་ཐའ་བུརྱ་རུ་མཔ་བརུར་སྤུའོ། །ཀུན་ 
རགའ་ཕེ་མ་འཇོས་པའ་དུས་ན་ ། རྱལ་ཕྲ་ཀུ་འཕགྲ་ཟེད་པ་དང་། 'ལཀ་དག་འབུཔབར་འཕྱུར་ཏེ་། ཀུན་དགའ་བེ་རེརྱ་ར་ཕོ་རུ།འཕགྲོ་བེད་པ་དང་། ལྷ་ཀཱ་གེར་དག་གེས་དེབཞིན་གཞགས་པ་འི་མཿོདྷ་ཏེན་དང་། 


= 


| 7 ༩༽ > ༽ 

ཀྱང་། ཤུན་དགའ་བ་རེས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཿདོ་པ་སེོད་པའི་ཚེ་ 
དང་། དེན་སུད་པ་དང་། དེན་མ་ཐུན་བའ།། ། ཀུན་དགའ་པོ་རེ་དག་པའི་མ 
པ་ཡད་ཏེ་། ཟ་མྱ་ས་པན་ལ་ས་འདའ་བའ་བར་རུ་ 
སྣཱ་ཉེན་པོ་ལ་གཏོགས་པ་དང་ ] འཁར་དང་ ། མཛའ་བཤེས། 

མཆད་ཏན་མཐཔོནས་ | ཚེགས་ཆུང་ངུས་སེམས་དངབར་འགྱུར། ' 
| འྱ་པ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ཏ་། ཀུན་དགའ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ ངས་སཱན་བྱང་ཆྭབ་ 
ཐུམས་ཅདྱ་ཀུ་འྭབས་བུ་ཡངྱ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ཡན་ཏ་། བ་མྭ་ས་ 
པེ་ནས་ས ངས་རྒྱས་བཅེམ"ལཱན་འདས་རྣམསྱབསྟནད་པ་དཔ་ལྡན་བར་བྱས་ཕ་ལ། 


ྦ 


དབཞག་གཤེགས་ཡ་འྭ་སུ་གཟུགསུ་མྦཔརས་ ། སེམས་དཔལདླུ་གརདཔ་དདག་། ཀུན་དགའབེཡངས་རས་ཀི་ཆོས་ཟམས་ཅད་རྱ་སིེས་ཤིང་། སངས་རས 
| འགྲེ་བདེ་དཔན་དག་དང་། སྙེ་བདེ་དང་ ། དེ་དག་དུ་བསུ་བའ་དངེས་པོ་བཞུས་བསུ་བྲ་བས་ས། ། 
ཆེད་ཏེན་མཐཔོནས་། རེས 

འགྱར་བར་ང་སྣའོ།ི །གར་མཐའཁ་བྱོ་ཀླ་ཆལ་ ལྷ་ཏུ་གས་དྲ་བེད་པ 
ཆི་པ་ཀེ་སང་། 
~ -ཀ་ ། ་ཀུན་དགའ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ 
མས་དཔའ་སདཔ་སེད་པ་ན་  བསུ་བའ་དངོས་པོ་བཞུས་ཡང་དག་པར་བསུས་ས། །ཤུན་དགའ་བ་དེ་དགགེ་དག་བའྲི་བ་དེ་དག་ 
'ངན་ལས་འདས་པར་ར་སྲུའ། །ཀུན་དུགའ་པ་ངས་༥ཡུན་རང་པོ་ནས་སྩྱེ ཁེ 


ྨ 


ཧོཏོག་བགཀཅདཅང་ཧེཀུག་པ ༣ ེ 
བྲ་བུས་སཾ། ། ཟཞི་གང་ཞེན་ ། སྤྱེན་བ་དང་སྙན་བར་སྲྲབ' 
'པར་སེམས་དང་བར་འྱར་ར ། །ུན་དགའ་པོ་དོདག་ག་དགེ་བའྲི་མ་བ་ཁེའབས་བུ་ད་ཡང་ ། | རྱ་ཕན་ལས་འདས། 
ནད་པ་དང་། ་ཱ་ཀཱ་དེ་དག་ི། ཧུན་ལག་དང། ཟུན་ཕོ་དང་། གཞེནེནུ་དཔ་ ། ཅེས་ཨཁན་དང་ ། 
སྣག་གེ་མཉེན་མཚལས་སུ་ ྒྱརད་པ་གང་ཡན་བ་དེདག་གས་ ། ངྩྭ་ཡ་པན་ལས་འདས་པའ་ 


ཚོས་ནམས་སམ་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡན་ཏན་ མས་ཀུས་དགེ་བ་ 


'དགུ།འདོདག་བསུ་བའི་དངོས་པ་བཞེས་བསུས་པ་དང་ ། ཨུན་རེཔ 


ལྟོ ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཏུ་ཞུགས་ཉཾ་བཞུད་པ་ན་། ས་དམའ་བནོ་མཐོན་པེའོ་འྱུར་ ། ས་མཐོ 


གཞུནཟ་ཟད་བདང་། ཟོར ང་། ཧ་ན 
བས་མི ཞུའ་ 
བ་དུང་། རསྱཧ་བི་འདུདཔ་དདག་ཡོདཔ་ལ་ཡན་ན། །ཀུན་དགའ་བ་ངོས་བླ་ཡ་ལུ་བུ་དང་། དེ་བདདགཤེགས་མ་དང་ ། 
རགུནས་ཧུན་བྱོ་བོནཏེ་། ཀུན་དགའ་རེ་ཡོས་འེཊ་ན་ཡཅཱདོད 


རཁོདཔའ་དང་སཔནམས་ལམ་ཏུ། 
སྭམཾས་ཕའེ་སེམས་དང་ ། སྱ་མཉ་མེ་བརྱདཔ 


'བཤེས་གཉེན་དང་ ། ཉན་ཐོས་དཔརང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཧཾ་ལོོད་པའ་དང་སྲེམ་དང་ ། དགེ་སྐྱོང་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང 


༽ ¬ 


ཞན་བ་དང་། གགས་པྲ་ནམ་ས་ལ༥ཡ་ 


ཡ 


།མ་ཡག་དར་བྲས་ས། 
འསེམས་དང། ཆྱས་ཆད 
རང 


༦ 


ཕ་མ་དང་ ། མཛའ་བཤེས་དང་། ཉེཧུ་དང་། སྣག་གེ་གཉེན་འཚམས་དདག་ཐམས་ཅད་དང་ ། དམས 
།རགྱཏ་དམའ་བརྡ་བྷས་། ལུས་ཅེས་ཁགྱ་བས་ཤང་ ། གཔགིས་ནདག་ལ་བ་ཡར་ས་པའྭ་སོ་དནུས་མངོན་པར་བཏད་དོ། །ཀུཿ 
གས་པྲ་བྲར་ཆཱབ་བརྟེས་ནས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་་ཡམ་ཏུ་བཞུད་པའི་ཚདངོས་པོ་གང་སམས་ཡོད་པའམ་། སེམས་མྱདཔ་ཡ ] 
སེམས 'ཅན་ནམས་ལ་སཱནཾ་བ་གཙང་བ་དང་ ། བཟངབ་རང་ ། 
པ་དེས་། དབཞན་གཤེགས་པ་ཡམ་དུ་བཞུངཔ་ནས་བཟང་ཞང། དོ གཙམ་ལ་ཤནདྱཏྭ་སྦངས་སྟེ་ ། ཤིཔ་དང་བབཔ་དང་། འདམ་རྔབ་ ; 
ས་བསོལ་བར་གུརངཉོ། །ཀུན་དགའ་ཕ་ངྷོ་བྱུ་མེད་པ་ ཡང་དག ` ཛྡརྡ་རཱགོས་པའི་བརྡ་རཱབ་དནཏ་གཏེར་བ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་ ` ས་ཅདལ་ཕན་བ་དང་ ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བདེབ་དང་། 


མེདདུའངབ་མང་པོ་རང་ག་ཡག 


འཇག་རྟེན་ལ་སྟང་བརྩེ་བ་དང་། ལཱ་དང་རྱ་རྣམས་ཀྱེ་དོན་དང་ ། ཕནབ་དང་བདེབའ་ཕར་ ། རས་རྟགྱཏ་སངས་རྒྱས་དང་ྱདྲ་ཆྭབ་སམས་དཔའ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ ། ༡ན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ །ཾ 
ྫ ། འྭགུ་གནས་ནཔལ་རོད་ ཆས་སེ། བུས་ད་ཞུད་གཤེ་གས་འུ་མཐད་ཏོན་དག་། ྦ 
ཡམས་ཀྱས་ལུག་དདྲ་བས་སོ་ ། གཙར་མརྦ་བས་སོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དོགེ་བའི་ཆ་བདེས་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པས་ 


ཐུ ༈ །རྒྱས་ནས་ ། ཡེས་སྤུ་སཱ་པན་ལས་ ཡ་དས་པྲིསགྱུངནསསཆསལར་བིགཆེས་ེས་པརདེ་ལར་སམསབྱད ཤུན་དགའ་བ་ས ཨྭསྷཧས བཅམ་ལཱན་ འདས་ ་ཡངོས་སྤུ་མ་རན་ལས། །འདས་ 
རུ པའི་སྒཱ་གཏུང་ནམསྤྱ་ཆས་པ་ གྭ འུར་བའིད་ཡང་སྐུནོ་ིསོན་ལྱ་བ་དབངགིསྱ་གརུད་ཏོ། ཏོ། །ཡངོས་སྤུ་མ་པན་ལས་ ཟན པ་འདུས་ཀུཚ་ཡང་ ། དས ་སྐུ་དདགྲ་ན ༼ ོ་ཡུན་འདས་ཡཔར་ན 
 རྒྱརད་ཏ་། དེ་དག་གི 'དེན་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཧང་བཅ་བའྲི་ཡ་ ། སྒུག །ད་ཆ་བ་དུང་ ། སྒུ་གནུབ་ཨུངས་འབུ་ཙུམ་དགྱཏ་བནྱེ་སྣ་རབས་སོ་། །གུནདགའ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ས་སང་ ཡར་དག 
ཟི །ཟུར་ཛགས་ པའ་སངས་རྒས་ཡོཿ །ེས་སུ་མ་བན་ལས། འདའ་བའ་དུས། རཾ ] འཇིགཏེན་ལོ་སེང་བཅེ་བའི་པར་ ར་ལ ར་གུ།གདུང་ ཅི ་ མ་དུ་བན་སེསླ་རབ། ་པ་དྭ་ལཱ་བུ་ལྟཏཔར་འཛིནད་ལ། 
ྭ སྐེམས་པར་འདུག་གེ།ོ །ཀུན་དགའ་བ་པོའི་སྐུ་ཚོགས་ཐམས་ ་ རིད་པ སྒུ་གནུང་ཨུངས' འབཙསདགྱད་ པར (ུ „,བ་ན་ ། ཕུག་བུས་ལ་དུ་ཆོར་བ་  ་ 

ཁ ཟའོནྱ་ཀཔ་སེམས དེ་དྲག་ཇེས་སུ་བཟུང་བ་དཔ་ ཧཔ་བརེ་བའལ་ 2 དསན 1 ་བསསྭལ་ཏུ་ཚོར་བ་བཟད་པར་ནས། ཏ་། ཡུལ་སྱ་པཱ་ཕཾ་མ་ནམས་བའེ ཁ་དང་ ། དགེ་བའ་ལསླ་ཆ 

'ཅན་ ། ཿ ས་ལྭ་སུག་བསས་ཆུ འོ་པར་ཞུས་ ༡ ཡུ་ི་སཾ་ེམ་ནམས་བདེ 

རེས་སུཿབཟུཔབར་འུར་པོ།། ། ཀུན་དགའ་ཐ་གངརེང་སྲེལ་ཡུངས། གྲོང ོ་ ་བྲྲ་་ྡ སཾསཾ་དང་། འཕྲེར་བ་དང་ ཊ།ཆུག་པ་དང་། ཅེ་མ ཆ། ཤཤཤའདང་། གཞུགས་དུང་ 

རྒྱུལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། གར་དང་། སེལ་སྟན་ལེནད་པ་དཔ་། ཕག་རབ་ ་ ཧཱ སུད་བེད།། ཟླ་མར་ཐེད་ ། རཾས་འགེར་བེད་། མཆེད་པར་ཤེད་ ། རྡེད་པར་བེད་། གསོལ 

ཤྱེད་ན་ ། ྲདེཾྲླྲིེཾེྲ་ རཀ ཕྱ་པ འདའ རདུའུརབརང་སྨྲལོ། །ཀུན་དགའ་བེ་ངོ་ཡོངོས་སྭུ་ས་ཕན་ལས་འདསད་། 


` > ༢ ངེ ` `` ༤ 

ལ་བྱོས་ལནོནས་གེང་ཁེར་སྒྱ་སྣཾར་རྱ་ཀུ བྱང་པ རྒྱལ་ལོརྒྱ་ཕན་རྱེད་པ་ཞེས་ཁབ་མུ་ཁའ་རགས་སུ་སྙེས་པ་ ། ཆོས་ཅན་ཆོས་ཀྱ་རལ་པོ་ 'འབུམ་བར་འཕྱུར་ཏེ་ ། དེ་ཡ་ང་ཛའི་བ ནད་པ་ལ་དད་པར་ 
འགུར་པོ། སྲ །དདུས་གཅེགྱཏུ་ཉིན་ཞག་གཅག་ལུ་ང་འིསུ་གདུཔག་མཆོད་ཏེན་བྱསན་ལེ་བཞི་སེར་བེད་པར་འགྱུན་གེས་ ྲ་ 
སྣེ་སགས་མ'འདོནད་ཅག་ ། །ཀུན་དགའ་བ་ངའ་སྲུ་གདུང་རྒྱས་པ་དང་ | ལཱ་དཔྱ་སི་ནམས་ལ་ཡརས་ཤརྱེ་སཆེ་བར་འྱུར་རོ་ །ཀུན་དགུའ་པོ་ད་ཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་མལ་སང། 


རྒྱས་ད་ཝུར་བཞགས་པས་སེ་སར་བེད་པ།ལཞོག་། ་ཡོངས་སུ་ ཁམལས་འདས་ལ་ལྕིས་གདང་ལ་ ། གང་སྒ་གདང་ག་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ལཱ་འཔཞོག་ལ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་གཔ་དག་ཁ་ཅག་ཐ་ན་ར་ 
རླས ཀ ༨ྣྣྣྣྣ༩ྣྣྦྣེྱྲྣླནྣེྫྨྨྦྦྦྦྦ 
ལམ་ནན་བཞུན་གཤེགས་ཕའ་མཆོད་ཏེན་མངོནས་ ། དཔ་བརྭ་བེདན་ ། ཀུན་དགའ་བ་དགེ་བའྲི་ཆ་པ་དའེ་འབུས་ ༼ བུ་ཡང་མ་ཕན་ལུས་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། མུ་པན་ལུས་འདས་ 
པས་ཀྲུས་ཤེང ། མ་ན་ལས་འདུས་པའི་མཐས་གཏགས་པར་ འགྱར་བར་པ་སྣཱའེ། ' །ཀུན་དགའ་བ་མོ་འཇོས་པ་འདུས་ན་ ། ། སངས་རྒྱས་བམོ་ལཱན་འདས་གར་དག་འབྱུང་བ་དེ་དག་ལས་ 
གང་པལ་ཡེན་ཏན་ས་སྣགོས་པའ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེག་རེན་དུ་འབུང་བད་གང་ཡང་མེད་དོ། །འདི་།་ས་དཔར་ན་ ། ང་དྭ་ཝུར་འདས་པའ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་སྨགས་པ་ 


དེ་བཞེན་ཏུ་ ། རང སསས་རྲྨར་། །ཀུན་དགའ་བགོཔས་ལ་ཇའ་ཆསོ་བསྟུནད་པ་ལ་བརྩམས་ཏེ་། ཆོསོ་ནམས་ལ་ཆས་ཀ་ ྦ 
ན་ ཕྲ 


ི རྱེག་རུལ་དང་བྲལ་ཞེཛའྲཾ་མ་མྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ཀྱུན་དགའ་བོ་། ང་སྭཾནྱཾ་བྲཔརཱབ་སམས་དཔར་རུརད་པ་ན་ ། ཧཔྭཆུབ་སམས་དཔའི་སྱད་པ་སེདོ་པའི་ཚ་ ། ངོས་སུ 


༠༠། 


པབ 
ཅྭ 


[སྤྱནད་པར་བྱ་བ་དག་གེ། །ཀུན་དགའ་བ་ད ེ་འདུཿ །ལ་ཡུལ་བལ་ཡེན་ན་ [ བར་དུ་ཡོངས་ས་ཁད་པ་ རཾ 
ཤ དེ་དུགྱ་ཀང་བར་དུ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་ ། པབ  ་ 
ཧཾ གཤིགས་པ་ལ་ཡེནོ་གང་ད་ཡུས་བ་དདག་ནེ་བརད་ཡོས་སུ་བད་པ་དང་མཐར་འབུར་བྱ་སདདོ། །ཤུ་དགའ་ལོ་ཡོནདདག་ 
„ བརུང་སྣཱལོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དབཞན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པ་དལ་ ། སདན་གུན་པ་དུ་མ་སུད་ཟེད་པ་ལཱ་འང་ཞགུ་། ་ཡོངེས་སྤུ་མ་པན་ ཡས་ 
ཝཾ ཞིགེ་སྟེ་། ཤུན་དགའ་བ་སས་རྒྱས"ལ་དམྱཾགས་པའེ་སེམས་ ཱ ཀྱས་མེ་ཏོག་ཉོག་ 

ཀྱས་ཚད་བཟུར་བའམ་ ། བསྙནད་པར་སྲ་བ་མ"ཡན་ 


ར་ །དེཿའྲ་ཡར་ཞེ་ ། ཀུན་དགའ་བ་སཇས་རས་བཅོམ། 


£ =£ 


ད ཏགྲ་ཅག་། ནམ་མཁའ་ལ་གཏརན་། དེ་འ་དགེ་ 
རྩེ །ཀུན་ ༢“ དགའ་ཐ་གཡྟ་དེས་སངསྱ་ཆས།ལ་དམགས་པའི་སེམས་ཀྱེས་ 
སུ་བརག་པ་བཟུང་སྟེ་ ། གཉེ་མ མཐའུ་སིམཇན་པའི་བྲསལདཔདྐ་མེདད་ུནཏ་ཆུག་ཅང ། འཁཾར་ཡ་ 

^ པ་ཉད་དམ་བྱསྤ་བིན་ཏད་དམ་ ། འཁར་ལོས་སྒྱུམཐ རྒྱལ་སྲད་ཀྱེས་ཡ་ཐར་ཕྱེནད་པར་སྲ་བ་མོ་ཡེན་གྱེ་། ཀུན་དགའ་བ་ག 
བལ་གཞོལ་ཞང་། བ་མྱ པ་ངན་ཡས་འདས བ་ས 


ཤཾ 


། མཐར་འགྱུར་བ་ཡེད་ ། ཡོན་གང་དག་ཛོགས་བཞེའེ་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་བའེ་ཡན་ ་ྲ 
ངོ་། ཤུན་དགའ་བ་ཡན་གརདག་རཔསཔས་རྒྱས་ལ་ཕུལ་བའེ་ཡོནད་ གྭ་ཀར་བར་དུ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་ ། མཐར་འབྱུགར་བ་ཡོདྱ་ཀུ་ ། ཀུན་དགུབོ་ད་བཞེད 
ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་འྲགས་ཤུ་ནྱཾ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཐ་མྱ་ས་པན་ལས་འདས་ 


འདས་པའ་སཱུ་གདུང་ས་གཱ་གདུངག་མཆོད་པྲ་བེད་པ་ལ་ཡང་ 


འོ བའ་མ་བན་པས བཞན་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡེཤེས། 
ཐའ 


༤ 


མ་མཁའ་ལ་ཡ་ཏོག་གཅག་བརོབ འདགེ་བའྱ་ཆ་བྲ་བས་པ་ད་ཡཔ ད 


ཨའུབ་གོཞན་ཞུན་དགེ་བའ་ུ་བ་ད་ལཤྭགས་མུ་ནྱེལ་བན་ལས་འདུས་པ་ཡེན་ཏ་། རྱོ་ཕན་ལུས་འདཱ་ 
༣ 


ཐུག་པར་འགུར་བ་མ་ཏོགས་པར་ ། མཐའ་ཉོགས་པར་སྨ་བ་མ་ཡན་བ་སྟེ་། དེ་ལུར་རྫུའཕུལ་ཆེ་ ༈ དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་རེ་ དེ་ལྟར་གཟ་ཆེ་ །དེ་ལྕར་རྒྱ་ཆེལོ་། ། ཀུན་དགའ་བ་གར་དེ་ལྟ་བུའ་རམ་པར་པྩི་ པར་ (` 
འགྱརབ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལོན་ཡུལ་བ་དེ་ལྟར་དཔགཏྱ་སེདདོ་། །དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཐ་ན་སེམས་དུང་བ་བསྩྱེུད་པ་ཡང་ཤཾནདྭཏུ་མཐར་ཐུག་པ་དང་ ། ཤནདྱ་ཏྲགབ་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་ ། གནད 
མུར་ཐུག་པ་དང་ ། གནདྱ་ཏཱ་ཚངས་པར་སོད་པར་ང་སཱཱའོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་རགས་ཀྲི་བུ་འམ་། ༢གེསྱ་ཀ་བུ་མོ་འཁོར་ལོས་སྱུར་བའྱི་རལ་སྲད་འདོད་པས་དེ་ལར་སངས་རྒྱས་བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཡ་སྟ” | 
° སྩང་ྱ་། བླ་མར་བྱ་ ། རིམ་འགྲར་བྱ་། མཆོད་པར་བའ་། །རེག སྭ་ྱི་བུའམ་ ། ལགས་ཀྱ་བུ་མོ་བྱས་ཧན་ཐེབ་པར་འདོད་པ་དངོ་། ཚངས་པ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའེརས་ཀྱི་ལྕ་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོ3ེད་ | 
པར་འདོདཔ་དང་། སུམ་བྱཅུ་ཝ་གསུམ་དང་། འཐབ་བལ་དང་ ། ཁཿ /དགའ་ལཱན་དང་ ། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞུན་འྱབལ་དབཔ། ༡ ཤུདྱ་ཱ་ལུ་ནམས་དང་། ཀྱུ་དང་གནོད་སྦྱན་དང་ ། ད་ཟ་དང་ལཱ་མཱ་ 
ཡན་དང་ ། .ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། རྒྱ་འམ་ཅ་དང་། ལྕ'འེ་ཆན་  པོ་རོང་། རྒྱ་འམྱ་མུ་མ་ཡན་བ་ཁམ་། འཇཀ་ཏན་ཐམས་ཅད་ ༼རྱ་འཇེག་ཏེ་ནྱ་ཀུ་བདག་པོ་ཐིབོ་པར་འདོདཔས་ ། སཔས་རྒྱས་བཅེམོ་ 


ལལ ༄ 


ལྗན་འདས་ལ་སྙེ་སཱང་བྱ་། བླ་མརཀྱ་། རིས་འགྲེརྩོ་བ་། མཆོད་པར་བའ་། །རིགསྱ་ཀྲབུའམ་། རོགས་ཀྱ་བུ་མོ་ཉན་ཐསྦོ་ཉ་ས་ཐབ་པར་འདོདཔའམ་། ་རར་སངས་རྒྱས་ཀྱས་ཐེབ་པར་འདེདཔ་འམ་ ། ་ 


རག་པར་ཇགོས་པའ་བྲར་ཆྭབ་ཐབ་པར་འདོདཔས་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡ་གཱཾ་སཱང་བཱ་ བླ་མར་ཐྲ་། རཾམ་འགྲོར་ཐ་ ། མཆོད་པར་བའ་། །ཀུན་དགའ་བ་ངས་ཀྱར་བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་མོགོས་པའ་ 
ཤརྦ་རཱབ་གཉེར་བ་ན་། སཔས་རྒྱས་མང་ཕོ་། སངས་རྒྱས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ ། སངསྤ་རས་སྟང་ཕག་མངཔོ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲག་བརྒྱ་སྙོང་མང་པོ་རྣམས་ལ་། འདྭ་ལཱ་སེ་། ན་བཟའ་དང་། བཤས་དང་། 


ཡི 


) 


།གཟིམས་ཆ་དང་ ། ཧུན་གསོསོ་ཀྱོ་སྣན་དང་ 


- བཟའ་དང་། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་རྣམ 


༡3༧ 
-' ྱམ་ ། 


རཾ རྟ་ཤ ཕན་བ་དང་། བར་བ་དང་། མ་རྒལ་ 
ཡངོས་སྱུ་མ་ཕན་ལེས་བླླ་བའྲེ་ཕརྦ་བས་སོ། 
སྱ ཆས་ས་བདལཝབལ་ །ཆནགའཔ་ངསདེ་འཡ་ཐན་་ད་ལསདགེབའ་བ་་ན་པརཅུདཔ་འགོས་ལསཞ བ་པ །གཔད་བཞནགཤེགས་པ་དག་བཅསཔ་ཡངདག་པའ་ 
'ད་ལས་ཡགས་ཙམ་ཞག་ཏན་པར་འདོད་དམ་། གསོ་ལེད་པ་ ། བཅམལཱན་འདས་འཚལ་ལ། །བདེ་ 


རོགས་པའི་སཔསྤ་ཆས་ཨར་མེ་མཛུདལ་ ། མེ་ཏ་ཨུདཔ་ལ་དེ་ལཱ་གཏརོ་བའི་དགེ་ཐའིཆ་བ་ནམ་པར་ཧྩེདད་པ 
2གོས་ཙམ་ཞག་བཤད་ཅིར་བསྟནད་པའརྙུས་ལགས་ཏེ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཏུས་ལ་བབ་པོ། །བདེ་བར་ 


ས་པ་འཚལ་ལོ །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀེས་གར་མར་མེ་ར རད་ལ་ ། དགེ་བའི་མལ་བཟན་་པོབ 
¡གཤེག ༈ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས ཧཱཿ མེ་མཛད་ལ་ ། དགེ་བའི་ར་ ་བ་བསྐུནད་པའི་ 


མཆོར་ཏེནྱ་བས་སམ། ། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དཔ་ 


། ུན་དགའ་ཐ་འེབཞན་ 


། ཡོ་ཧད་ནམས་དུང་ ། གནས་དང་། འཆག་ས་ད་ ། གཙུག་ལག།འཇདཔ་། སེ་ཏོག་དང་ ། སཱསོ་དཔ་། འཕྲེང་བ ཟུག་པ་དང་། ཧེ་མ་དཔ་།ན་ 
འགཾརྱ་བས་ ། མཚདོ་པརྱ་བས་ས། །སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཡངོས་སྲུ་པ་པན་ལས་འདས་ནས་ 


¡པ་གས མཆེད་པ ད་ཨ མ་ནང ང་བ་རང ཤགཔ་བྱར་སྟེངདང་། མུ་དང་།གདང། སེལ་ཧུན་དང།ལེག་དོཔ་པ་བྱོངདམསྐ་ ཉེས་ལས །ཟ་ཡར་ཤུས། 


༨ 


སྱ་ས་སྟི་སྙང་བས་ ། བླ་མར་ཐས་། རཾམ' 


= ± >¬ 
1: 


གཚོ 


ླ་ ཆྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའྱེ་བྲད་ཆུབ་འདེ་ཉད་ལ་བཏནནས་སམ་ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྭང་བཅ་བ་དང་། ལྕ་དང་མྱེ་རྣམསྱ་དེདོ་ 
༦ མ་གཡོ་བ་ནམས་རགལོ་བ་དང་། དབུགས་མ་ལནད་པ་ནམས་ , )དབུགྲས་རུབུངབ་དང་། 
གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སངས་རས་ + མར་མ་མཛོད་ལ་ངས་མ་ཏེགྲ་སུདཔ་ལ་ལཱ་གཏོརད་ཏེ་། དེནས་ 


ངོས་སྭཱམ་ཕན་ལས་མ་འདུས་པ་ནམས་ 


སམ 


9 
ཚོ 


རཾ ཀག ༨༢ ་ཱ ཧ)འ་རོག་ འྲ་སེཏུག ྦ 

གཤེགས་པ་ནུས་ལ་བབ་ཕོ། །དནས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཉས་ད་འིཚེ་ ། ཧུག་གཡས་པ་གསེར་་སི་ཁ་དོག་ཅན་བརུངབ་དང་ ། ཧུག་གི་འཕའུཆུཔ་ལས་ཀྭའིམེ་ཏེགྲོ་སུད་པལའི་གསུང་བྱར་བར་རྱུརད་ཏོ་། །རེནས་ 
སྙེབོགསུམ་གྱེ་སྟེངོ་ཆེན་པོའི་འཇེག་རེན་3་འམས་གང་་ཟླ་བ་དང་ ། ཉ་མ་ལྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་རྒྱ་བའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེཿནཔ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལྔ་འི་མེ་ཏོག་སད་པ་ཡའ་གསུང་གས་ཌབ་པར་གྱུརད་ཏོ། | 
དེ་ནས་ ་བཙམོ་ཝཱན་འདས་ཀས་འད་ལྟ་བུའ་པོམཚར་མར་དྲུ་བུང་བའེ་ཆེས། ལྕ་དང་།་ རྱ དང་ལཱ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པལ་འཇེག་ཏེན་ལ 'བསྟནད་ཅང་། གས་ཚི | 
པྲ་ལགས་ཙམ་ཞག་བསྟནདཏེ་ ། སཇསྤ་ཆས་ལ་དགེ་བའི་མ་བ་བསྐྱེད་པ་ཆུད་རྱི་ཟ་བ་ཡང་བསྟན་ནས་༢ རེ་འཚ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་གསུངས་ས། །དལཱར་སངས་རས་བསམ ་མབ་ ། །སངས་རྒྱས་ཆོས 
1 ¿> =» །ཆ ཅི ༼ པྲེ )རྣམ་སྦྱན་བས་མ:33བ་། །འདུ་ཤེས་ཡོད་དང་མེད་པའི་། །་ _༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཇ་སེདཔ་། །བསྒཡད་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་མང་ 
དུ་། །ཤུནྱ་ཅས་མཆོད་པྱ་བས་པ་དང་། །རཔསངས་ཆས་པ་གང རག་ངང་། །ཟག་པྱ་སེད་པ་འི་དྲག་བཅམ་བ། + ལྗ ་ 
རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་བཞགས་ཕའམ་། ཤཱ །ངོས་སུ་མྱ་ཕན་འདས་པ་ཡ་། །གང་གས་ཐལ་སྦྱར་གཙག8 སྨ ། [ཀྲསད་ནས་ཁན་དདཏ་ཏཱ་འཐཞམ། ། སངས་རྒྱས་ཚུལ/ཁམས་མ་ཞག་ཅང་། ཏུ 
ངའ ཡོ་་ྱ༢ལ་ ༥༠༥༥ ` དད་འྲ་གཞེགས་དེལ་དདལ་ལུས། །ན་དངམཛན་སྱོ་བསག་ལྲ་གོ་རེདག།། 
གཔཞིག་བསོདནམས་དེདག་མཉམ་འགུར་བ་། །ཌམས་གསུམ་དག་ནད་འདལི་མཆོད་པྱ་སེད། །བསཱཡད་པ་གངས་ཡྱེད་འདས་པའ་རུས་དགན། །ལཱ་བས་ལྕག་ཕའ་ལཱར་གྱརད་འདོ་མཛད་པ་། །འཇྔག་ཏེ 


༠༠། 


པ་སེ དེ་ཡསབྲནབདམ་པ་པས་ཞབ་པོ། ། 
ཆུ་ཨར་མ་མཇད་འདན་ངས་མ་བང་བ་། །དེ་ན་ཇ་ཡྱ་སྐད་པལ་ལྔ་གཏོརད་ཅར་། དཀནམ་པར་འདེནད་ལ་འཡད་པ་བཏེལ་བརར་། །ཆ་ 3 བའ བའརལབ་རེའ་་ བརལ ཟ་ལ 
་ཡས། །བསཡད་པ་གངས་སེད་འདས་ནས་ཤག་ཀྱའི་ང་། ཧུ འ་ དདནད་ ནཊ་འཏང་བ་དང་ ། །རྱོ་སྐྱེ་བ ད་ ྱརདཔ་ན་། མ མེ་མཛད་པ ༣ ལབ 


་ྷ །ཀོ་དའནྱོ་ཟ་དད་དུ། གུང །ཡས་དགྱེ་མུར་བ་དག་གརྦ་བས་པ་། །བལད་པ་གངས་ཡེད་ཀུནཏུ་ཆུག་པ་ན་། །བས་དནམས་དེ་ན་ཟད་པར་མ་རྒྱུནདཀྱི། །དེ་ཉིད་ངའི་རྒྱ་ནི་གུརད 
ཇིག་ཏེན་ཀུན་ལ་སུངན་བཅེ་བའི་ཙོར་། །སརས་་རས་བྱམ་དཔས་པསྒྱ་རས་བྱེ་བ་སཱོང་། །གཔལ་ཚེ་རབས་སྲ་མར་མཚོད་བྱས་པ་། །རྱེས་མཚོདོདེ་དག་ངོ་ནེ་ 
ར་ཡངྱ་ཡི་མཛད་། །འ་ལུར་པའ་བཟོད་པ་མ་ཐེབ་པས་།། །དགེ་ 


་བ་དོ་༡ངས་འངས་དུས་དགན་། །འདེ་ལར་འགྱར་ཞེས་ཡུར་བསྟན་མ་མཛདད། ། 


ཤ 


ཙི ཕན། །ར , . གག་འགསརཔ་འབྱུང་རྒྱལ་བར་འགྱུརརོ་ཞས།། །ད་ནས་ ཁདེནད་པས་ར་ཡ་ཡུར་བསྙནད་ཏོ། །ང་ནྲེ་བར་རུབ་དམ་པ།འ་ ངོ 
ས་ས ས་འ གསབས ས་ས། །གེ་ས་ ལུ དྲ །བསོདདམས་དའ་ཅདན ཅར་བདཔ། །འདེག་ 
ངོ འོན་པས ཆེ སནུད་ཏོ་། །སཱེ་དགུ་མགུནྱོ་མིད་སུག་བས་ལ་གུཌད་མ་ཐོཔནས་། །སྙནཟདངས་ནི ི་བ་གང་ཡད་དང་། རྱར་པ་ཧོད་ཆེ་བདེ་གཤེགས་འོད་མཛད་པ་། །སངས་རྒྱས་དཔ། 
ཚ་མོ །ང་ས་ སེན་མཐའ་ཅད་པ་གཟིགས་རརད་པ། །ཉེན་དང་མཚན་དུ་དེདག་མཚན་བརྔེད་དེ། །གཏོས་གསུམ་ལཱ་འས་བྱསའམ་། [ཉིཤུ།ཁམ་སཱམ་བྷཧ་འམ་། དེ་ལས་ཞདུས་ནས 


- 
23 ˆ 
རར ་་ 


/ གང་དག་དཀའ་བ་འདེའདྲ་སྱད། ེ་འདའི་སངས་རྒྱས་གཞན་ནྱེབཔས་གུད་། །ཡེགས་པརུ་གསུངས་པ་མང་པ་ཚོལ་བའ་ཚ། །མགེ་བེ་བྱས་དངམ་གེ་ཕྱ་ཟེ་བྭ་སཱང་། །འཁོར་བའེ་ཚན་སཱན་ཆད་ངས་བཏང་ དི 


ཞིང་། ཨུལ་འཁེརྩ་རལ་སཾདྲ་སས་ནས་འབྱཏུ་བུང་། །ཆོས་མཆོག་འདེན་ རེས་སུ་ཚོལ་བའ་ཚེ་། །སྤྱན་བཚུལ༡ཁྲམས་དཔན་དུལ་བས་འཕགས་། །བཙོན་འྱགས་ཀུས་ནྲ་བར་རབ་དམ་པ་ཏོགས་། ། 
བྭསལད་པ་དཔག་མེད་ང་ནའེ་ལུརྱ་གརད་། །སངས་རྒྱས་སཐུ་ཆེན་བསམ་གྱས་ཡྱེ་ཁུབ་པ། །ཡོན་ཏུན་ཀུན་དང་ལཱན་ཞང་མངོན་པར་འཕགས།། །ཆོས་མཆོག་བསམ་ཀྱས་ཨྱ་བ་ཡེགས་ལར་བཤད་། ། 
བསམ་གྱེས་མྱ་ཁབ་ལ་སཡང་བརྔེདཔ་མཛད་།། བོ ྲ །།་ནྱོ་ག་བས་དནམས་ཀྱ་ལེའུ་སེ་ ། ལག ཁར ་མ་་ །།དེ་ནས་ཡང་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀོས་།། ཚེ་དཔལཱན་བ་ཀུན 
དགའ་བལ་བཀའ་སཿལད་པ། ། ཀུན་དགའ་བ་དེབཞན་གཞཤེག ་ ་སལ་ངྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པུར་ཇོགས་པ་ལསངས་རུས་ མར་མེ་མཛདྷ་ཀྐ་ཚུ་འཁོ་ན་ ། བཞེན་གཤེགས་པ་པད་མའྭབ་ 
ནན རར 
༢ཡོདན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཟལདྱུ་ཀེས་གནུན་པ། སྱ་བ་བ་མཉེས་པར་བས་ཏེ་། ནམ་ཕ་ཐམས་ཉད་མཁྱེ: ད་པ་ཉད་འད་འདད་པའི་པར་། བཅེམོ་ལུན་འདས་དེ་ལ་ཡང་ངས་དངུས་རྱི་ཡཾ་ཏོགེ་གཏོའོ། 
རྨ །པའྭ་ཚུ་རཁོད་ན་དབུཞན་གཤེགས་པ་ཤནད་ཏུ་མ་ཐང་བཞུད་ཅེས་བུ་བ་མཉེས་པར་ཤས་ཏེ་། གངས་ཨྱེད་པའཏཉདྱ་དེདུ་ཅར། །ལཱན་འདས་དུ་ལ་ཡ་ང་ངས་གསེར་ཧྭམ་པ་གང་གཏོར་རོ། ཤིན 
ཧ་མཐེང་བཞུད་དེའྱི་ཚུ་རལོ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པའི་ གླ་མ་ཞེས་བྱ་བ་མཉེས་ཕརཀྱས་ཏེ་ ། རེས་ཕྲར་ཏེགོས་པའི་ཡེ་ཤས་འདེཉདྱ་ཀ་དོནཏདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེལ་ངས་འད་པོ་ཅེ་ཧྭམ་བ་གང་ | 


ྲ 


| 


| 


སུངདཔལ་ལཱ་གྭ །མས་པ་ཡ་ཡུང་བསྟནད་ཏེ་། །དའེ་འགྱོྱ་རྩལ་བ་པད་མའྦ་བ། །བྱུར་སྟེ་དེ་ཡེ་ཡང་ང་ཡས་མཉེས་ཕར་བས་། །ཀྱད་ཆུབ་དས་ཕ་འདན་འདོད་པ 
ཏེགོ་ནྣམས་ཀྱས་རྒྱལ་དེ་མཚང་། །དེ་འི་འགྲཏཱ་འདེན་ 


། 


ནམས་སྒྲེལ་ཞང་། གེཡོ་ནས་མུ་གལོ་བྲ་ནམས་འགལོ་བ་ནས་ ། ་ཡང་ 


ས་སོནང་། གེལོ་ནས་སཤཡོ་གུ་མན་འགོ་་ནས། ོསསུས་དན་ལས་འདས་ནས་ །ཡོངས་སྦལ་ངན་ལས་སྭཀཱུ་མ་ཞས་ཡོསས་ཧ་རས་དའབརྨ་འེན་ད། །ུན་དགའ་པ་འིཉ། 
སྟེ་། ཟླ་ནཱཕྱེད་ཕ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ཕའི བྲང་ནུབ་འདཏད་འདོད་པའ་ཤུར་ ། འདུ་ལུར་སངས་རྱས་བཅེསོ་ལཱནུ་འདུས་འདེད།དང་ ། དཔཀྱཏྱ་སེད་གཟུསྤ་སེད་པ་གཞན་ནསུས་ལ་ཡང་གུ་སྟང་ཤེས་ ། བ་ཡར 
ྣ བྱས ཏི ཌ་་ མཆོད་པར་བུས་ཏེ་ ། སས་རྒྱས་སང་ཛུ ངཾ་སཱེད་ལ བསྙེན་བཀུར་བྱ་བས་པ་དང་། དེ་བཞེན་ 


ྦ ས་ དཱ གས་པ་ཡན་ཏན་མང་པོ་ཇོ་ བདང་ལཱན་བ་ཡ" ཡས ། ཀུནཿ གའ་བནམ་གངས།འདས་ 
ཀྱང་ཌྱེད་ཀྱས་འདེ་ལྟར་རཾག་ཕར་བྱ་སྟེ་ ། ར་གཞན་གཤེགས་པ་ལ་དགེ་བ་འེ་ཝ་བ་གརཿཙམ་ཤུརུངབ་བསྐྱེད་པ་ཡར་དེ་ལྟ་ བྱི རཿ གཤ ཟ་ མི 


ཐི ྦ ར་རྫུའུཕྱལ་ཝེ་བ་དང་ ། དཾ་ལཱར་ཕན་ཡོན་ཆབ་དང་། དྭ་ལཱར་གཟོ་ཚ་བ་དང་། དེ་ལཱར་རྒྱའེ་ 
བར་འགྱུརརོ་། །ཀུནདགའ་ཐ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསམ་གྱས། ར་ཟབ་པ་ནམས་ཡ་ཡང་རས་དགེ་བའི་མ་བ་བསྐྱད་དཾ །དེ༼ འེ ཅེ 


གྱས" རི བུ པ་ཡར་བསམ་གྱས་ཨྱ3བ་པརཤེསས་པར་ | 
ཤལོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞན་གཤེགས་ཕྲ་དམྲས་ལྭ་ས་མཉམ ངྫོ _བྱ་མེད་པ་དང་ ། རྨ་མཐུན་བྱ་སེད་ཕ་དཔ་། མཐའ་ཡས་པའ་ _ “ཡོན་ཕུལ་ཁས་། རུམ་པར་སུནད་ཕསང་མཐའ་ཡས་པར་ཤེས ¦ 
པར་བྱའེ་། །ནཱནས་བཿམོ་ལཱན་འདས། ེ་འི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་གསུམས་སོ་། །ར་སྙཾན་བྱར་ཆུབ་རྱད་པ་སྱཾད་པ་ན་། །མར་མྱེ་མཛད་པ་རྐང་གཉེས་མཆོག་མ༡ས་ཤས་། ། ཡབ་སྲས 
ཨུད་པལ་ལཱ་གཏརད་ཏེ་། །དེ་ནས་འདེན་ཿ ་ན་། །གསེར་གཱི་མེ 


དཔྱ་ཐུང་བ་ན། །ཐམས་ཅད་བིལ་ནནད་ཡན་ཏོ་ཏུན་ངལཱན།། ། ཤིནདྱཏཱ་མཐེབཞུད་གགས་པའ་བུ་མ་དང་། །ཤག་ཀྭའཱ་མཆེགཾ་སྒར་རྱལ་དེ་བཞན་ 


༠༠། | །རྒྱས་། །སངས་རྒྱས་ནཱ་ ྲུ །གསེར་ཐབ་ངང་། བརྡ་རབ་རམ་པ་མརོས་ར་ཚོལ་པ་ར་ རོ 

ངང ༥༡ རལ་ས ལེ དཔའའདནད་པ་གསེར་ཐུབ་དང་། ཟརྦ་རབ་དམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ནུ་།།།སརས་རྒྱས་འདོ་སུཛདེ་བཞེ 

ཤ ངས་མཆོད་དེ། ། ཆྲང་རུབ་མཆོག་འདོ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ན་། །སེམས་ཉན་དོན་ཕྱེར་སྭང་རྡེ་བསྐྱེད་ནས་སུ་། །ྱདོ་མཆོག་ཇཿདལ་གར་དག་ངས་མཆོད་པ་། །ཞེདས་ལལེ་འྲ།ད ། 
£ སུབསྤྱ་ཆུས་བེ་བ་ཕུག་སྟོང་དེ་དག་མཆོད་། །ཆོག 


སམ་། ད་ལས་གཞན་བའ་སེམས ཐལ 


༧༤ མམས ཁང རྫ 


ཅེ 


རྱངངས་ཡརོས་ཨུ་བཏངབ་དང་། སུག་བསུལ་རྱ་བཟད་པ་རྒུབ་ཅང་དྲག་པའེ་ཚོར་བནམ་པ་རུ་མ་མྱེང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱར་མོ། །ཀུན་དགའ་བོ་རྭ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡཔ་དག་པར་ཛོགོས་པའེ་བྲང་ཆབ་དོན་ཏ 
གཉེརབ་ན་གུང་ཁ་དཊའ་བ་དང་། ཡེབས་སུ་བཏང་བྲ་གས་མ་དང་། སེ་མས་ཅན་ནམས་ྱྱདནོཏ་སུག་བསལ་གང་དགྱུསོང་བ་དདག་ཟསས་ཅད་ཀུན་དགའ་པོ་གཡུཊ་བྲ་དན་བདེན་བར་ཡེདཆས་པར་ཡང་ལི་འགར་ནཛིག། 
སྨྲ་བ་ཙུང་སཱསོ་། ། ཀུན་དགཁ་བ་ཁཿམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་ཁ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པྲའས་ཞིས་རས་ཤགྲ་ཀབུབ་པ་དས། ནྲ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱདཔྱ་སདཔན་། ཁྱེདྱཀ་དོདཾཏཱ་ཕུག་བསྔལ་ 
. ཟུ །་ཟདཔ་། ཧུབ་ཅཿྲག་པའི་ཆབ་བ་འདི་ཨ་བ་དྲྱ་མོཞིས་ དླ་སད་བཤུདན་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་བདག་ཅག་གྱི་ལེས་ རྭལྭཏ་དཀའ་བ་ད་ཞེས་གསཊ་། ཤིས་བས་ཐོ་འ་ལུ་བ་དོག། 

ལགླ་ཉིང་གཅེག་ལཏྲད་བྱགེ་དུད་ ། ཨུན་དགའ་ ༦ ༈ ར་པན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ་། ཐེ་ས་མ་བལས་འདའ་བའི་བརྩ་དུ་འྱསར་བརང་སྨན་ གནག 


` 


བ་པལ་དགེ་བའྱ་ཆ་བ་བསྐྱད་པ་ལྟ་ཅྭཾསསོ་ ཤུན་དགའ་བེ་འདྲ་སེས་ བླུ་བུན་པོ་མ་དད་པ་ཆུད་༡མས་པ་མུན་པ་མཐའ་ཡས་ཕས་།འེབ = ས་པ།ཁ་ཅགན་ང་འྱ་བྲརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཿད་པ་བཤད་ན་ | 
ཚིག་བཞ་པ་གཅག་ག་སེངར་འམ་། ཕན་པའ་དངེས་པོ་འམ་ ། སམས་དངབ་ཡུ་ལོ་སད་དོ། །གར་དག་བ་ནྱ་སེད་པ་འྱིས་ངན་ལས་འདའ་བ་བསླུབ་པའྱ་ལེར་། ཁད་པར་དུ་འཕགས་ཕར་འགུར་བ་དང་། བངྱ་ཆབ་སེམས་ 
དཔལ་སྱད་པ་སཱདོཔ་ན་ ། ཧཱང་ཛེཆེན་པོ་ཆེད་པས་གང་དག་ཐེབ་པརླ་གུརད་པ་ཡོན་ཏནྱ་ཀི་ཆེས་ད་དག་རང་སུངས་རྒྱས་ནམས་ལ་ཡང་རྱེད་ན་ ། ཉན་ཐཾསོ་ནམས་ལ་ལྟ་ག་ལ་ཡདོ་། སཾས་ལྭཾ་སེེ་ཟྲ་ནམས་ལ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདོ། 


ཤུན་དགའ་ཕ་རྩོ་བྲ་ནབ་སམས་དཔའི་སྱད་པྱ་སེན་པ་ན་ | ཧང་ཇེ་ཆེནཔོ་བྷཉས་པས་གར་དག་ཐབ་པའེ་ཆོས་དདག་ཀུན་དགའ་པེ་གསཉ་རང་སངས་རྒས་ནམས་ལ་ཡད་པར་རྱྱརདན་། དདག་ཐསས་ཅདྱ་སངྱ་བནྷ་མེ 


ཤ ལ་མྱད་དོ། །དའྱ་པར་ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོསོ་བ་ཡཔདག་པར་ 
རཾ ཤུན་དགའ་བོ་ངེས ་མངོན་པར་རན་བ་སྔེནོ་བྱང་ཆུབ་སམས 'དཔ་འྲཾ་ཡ 


རྤ 


. 


(༠ 


།པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་ཕའྱ་བརྡ་ཆུབ་མངེ་པར་ཕྡེགོས་བའཚར་རྒྱ་བར་འགུར་བཞེག་ན་ ། གཇགྱ་པར་ཆོས་དེ་དགྲ་བམས་པ་ཆེན་ཕོ་དང་ ། ཧྭང་རཆེན་པོས་ཟིནད་པའ་རལྲེ་ཕིར་རང་སངས་རསཿ ཡས་ 
གོས་ 'པའ་སརས་རྒྱས་སཱོབས་བུཧུ་དང་ལུན་ན་ ། རྱ་འདྲེགས་ཕ་བཞེ་སླེབ་པ་ ། ཤསས་པཆེན་པོ་དང་སྭང་ཇཆེན་པ་དང་ལཱན་བར་འགྱར་རོ་། ། 
གཿ་པནར་རུབ་སམས་དཔའང་ དཔ ཅད་བ ། དགེ་བ་ཅྱཾ་བ་བ་ཆོལ་ཞང་ ༽ འཁོར་བས་ཡད་རགྱ།ཏཱ་སྣག་ལ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧང་ཇེ་ཆན་པོས་ཡོངས་སུ་བ སུཾ 
ཧ། ཐུརད་པ་ ། རྩ་ཡམ་འད་ལཱ་བུཿམྱ་བ་དྭད་ཏེ་། ར་འྱ་གལ་ཕོ་ ར་རབྱུ་ཀྲ་སརཆ་ཞེང་ཡངས་པ་ཞགན་བདག་འདུག་སྟེ་ ། དེན་ ~~ སེམས་ཅན་གང་དག་འཇེག་ཉེན་སཿ་བར་ན་འཁད་པ་ ། སེམས་ 
ཅན་རྩཿཡ་བ། ན་པོར་སྐྱེས་པ་རེ་དག་ ། སེམས་ཅན་དྩསལ་བ་ ¦ ཅི ་ ། ཤ་ནདྭཏྭ་སཱག' | 
“ འོར་བྱ་སོར་བརྱ་གུརད་ནས་ ར་གུ་ཡ་བ་དེར་ལུགས་སེ་། ཡུ འའ ཨ་ཚལ་ཐལའ་སུང་ཏེ་། ཕྱག་འཚལ་ནས་འདྲུ་སྐད་ཅེས་ 
་བཟད་པའ་ནང་ན་མཆས་ཏ་ ། ཤནདྱཏ་སུག་བྲསལྭ་མཱ་བཟད་པ་ ། ཆུ་བ་པ་དྭག་པ་སྲག་འཕྲོག་པ་ 


བསྔལ་བྱུ་པ་བཟད་པ་ །ུ་བ་ཅང་དྲག་པ། ། སྲག་འཕྲཾག་ཕའ་ 
གགོས་ལོོ་འད་ན་བདེ་བའི་ཚོར་བྱ་སེབ་། ༦ | སམས་ཉན་དྭམལ་བའེ་ཚོར་བ། 
འཚོར་བྱ་སོཔ་ཞེང་མགན་མ་མཆས་པ། ། སྩྱབས་མ" ཅེ 


ལོ། -ེ སེ་དཔུང་གཉེན་མ་མཆེས་སོ་། །སྙེས་གུ་དམ་པ་ 
.ཧྱདང་། ཞེས་འཇཛརདཏོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་གངྱ་སལམ་དེ་ ཏི ཨུ 


རཱ ཟླ ད་བཞེད་ ཊན་ ། བདག་ཅག་སུག་བསལ་འདེལྟ་ཁུ་འདེ་ལས་ཌདྲོཀས་ཡོངས་སུ་ཐརད་བར་མཛད་ ཧཱུ 
ཉདནྭ་བཞིྱསག་གཉས་ནས་འདྲི་།སེ་དཔར་ན་གངགའྱཀབནཔཀྟས་འས་སྱ་ལ་ ། ` + | 
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འི་སྭངྡ་ར་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ནས་ ] སེམས་ཅན་དསྱལ་བའི་སམས་ཅནད་དག་ལ་གྲེགས་པོ་དག་ད་ལྔར་མ་འཇེགས་ཤིག་ ། ངས་ཌེད་སུག་བསུལ་ཆེན་པོ་འདི། བུ།འདལས་ཡུངོས་སུ་ཐརད་པརྡ་བའོ་། ཞེས་དབུགས་ུཔ་ 
ྲཀེེྲེྲེྣྨཾཾཨཨཚཨཾིཾིེིེིེིེིག ག་དགའཔ་སམས་ཅན་སཔ་པའི་སེམསཅདས་ག 
བརོ་ལག་པ་གཡས་པ་བཞག་ས་ཐག་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཌེད་ངས་ཐརད་པརྡ་བས་ ། མ་འཇགས་ཤིགཅེས་ལྫས་མ་ལགཏཱསམས་ཉན་དམལ་བའྱ་མེ་དག་བར་རྒུརད་ཏོ་ །ལ སྐ་ཧུན་ཁུལ་ཐའནི་  ད་ 
དེདྱ་ཀང་སྦཱད་ཅག་དེ་ཉད་དང་ཡུད་ཙམ་དཉིད་ལ་བདེ་བའི་ཚོར་བྱ་མོར་ བར་གྱུརད་ཏོ། །ཀུན་དགའ་པོ་པགཉིདྱ་ཉེས་ལོག་པ་དེ་ཉེདལས་ སད་མ་ཐགྱཏུ་མཆོ་མ་ད་གསཾ་ལས་བཙར་ནས་བསུུགས་སོཀ ། 
ཤུན་དགའ་བ་ངོ་བཆབ་སེམས་དཔའི་དཔྱ་སེདཔ་ན་། ཡ་བ གཧཱངི་ཇཆེན་པའི་ཐོས་དེ་ལཱ་བུ་དཔལནན་། དལར་བ་ནྲ་མེད། ༨ པ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའྲ་བྲངཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགོས་པམ་སངས 
རྩལཔལུལ་སས།།ུན་ད་བེ་ནས་གངས་འདེས་ཁདགིས་ འདྲིལརརག་པར་ཤས་ད ། དབུནབ་སམས་དཔའིན་པ་ ཁྱད་པག་། ཆོས་ག ྱུཔ་དགནརབསངས་ྱས་ནམས། 
རཾ འཇྱལདན་ ། ཉན་ཐེསཾ་ནམས་དང་།། ཤཱཾས་བ་ས་སོ་འོ་སཱཱ་བྭ་དམས་ལ་ལཱ་ག་ཡ་ཡདོ་། ཀཀ ༤༠༤༤ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སེང་རྗེ་ 
།པོ་མཙམ་ཞེག་དང་ལཱན་བ་། ཆགྱཏ་བརྔོད་པསྱ་ཀུང་མཐར་ཕུནད་པར་ས་བ་ས་ཡན་བ་ ། དེལྭ་གུལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ཕན་བའེ་དངེས་པོ་འོ་སེམས་དང་ལྔན་བར་གུརད་པ་ལ་ལྕེསོ་། །ཀུན་དགའ་ 
་ཱྱ་ཧབབ་འག་པ་བས་ན། ཚངཔ་མངཔོརི་པོ་ཆ་ྱི་པྱསམཚོའན་པོའ་ཞུགས་ལ་དབས། གག ་ ་ 


ྨ ྦ 


'༠། །པར་འདྲགས་ ག' ། རྒྱ་དགའ་བར། (ནས་།། སྲེག་གི་ཕེརཁ་ཅག་ན་ པལེབ་ལ་བཏྟ ཏེ པ /འཅག་ན་ལ་ །པས་བརྐཡ་ ཁ་ཅག་ན་འཆེ་བའི། སྔ་བས་ས། །དེ་འི་ཚེ་ཡ་ང་ཚོངཔ་མང་པོ་དའ་ 
ཧཱི ིིསགིེིྲིེིྲྣྲའར མ་མངག་ཞིས་འཛོར་ོ་བ་་ག་་ྱ། གས ུས་ཡུསས །དེད་དཔོན་དེས་ཚོང་པ་ལ་ 
ཧྭ འདྱ་སདས་སཱཱས་སོ་། །ཀྱེ་སྐྱེས་ཊུ།ཁེད་ས་འཇེགསགག་། འསྱསམཐོཆན་པོ་འདི་ལས་བླནསས ག་ཏོ །ཀུན་དགའ་བོ་ (འི་ཚ་དུད་དཔོན་དེའི་ཡུས་ལ་མཚོན་ནོན་པོ་ཞིགྱ་ཀང་འཇང་སྟ་། དེ་འདི་སམ་དུ་རྒྱ་མཚོ་ | 
¡ ས་གསང དམ་ན།གྱུ གནས་པས། ། རེས་པར་བདུག་ག ས་བདག་གོ་ཡུས་གག་དང་ཕལ་ཏེ་། རོངཔ་འདྲ་དགྱུས་མཚོ་ཆེན། ༤༨ པོ་འདེ་ལས་གདནདཏོ་སྟམཏུ་བསམས་ནས་། དེས་ཚོང་པ་དདག་ 
༦ བདུག་གཡུས་ཡ་ཤེནདྭ།་ལེ་གས་པར་ཁ་ཅིག་ཧྱྱ་དབྱད་བསྐེན་། "7 ཁག་ན་ཕྲག་པ་ལ་བསྐྱན་། ཁ་ན་བླརཱ་ལ་བཅེརཏེ་བཝལ། གུ པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནས་། ཡུས་དངསེ མས་ལ་ལ་སོར་བརྟགས 

འམཐུ་བསྩེད་དེ་ ། ཚོང་པ་ད་དག་ཡྱ་སུ། འཇིགས་པ་བ དོར སྟང་ ཆེན་པོས་ཡངོས་སཱ་བ སེས་པའལ་སམས་ཀྱས་ ། མཚོན ནོན་པོས་བདག་གྲ་སགོ་བཅད་པ་དང་། དེ་སྱུར་བཉད་དུ་འཆཾ་བ། 

ཅེ མོ །དེས་དེ་་ཟག་དྱམམཛཆནཔ་འདཔནས་སམ་བུཔར་ །དེནས་ཚོངེ་པ་ལཱ་ལོ་དེདག་བདེ་ཞང་དེན་གབ་ནས་ ། རྒྱ་མཚོཆེན་ཕོ་ལས་མཏྭ་སཱར་འཇུསྭ་བུ་ུངདུ་བད་བར་ལགས 
རསུ་ཏ། །ཀུན་དགའ་པ་ད་འ་ོའ་དུས་ཞ་། དེད་དཔོནད་གཞག་ཞུན།ཕན་བ་མ་ཏུ་འདོ་ཝཅསེ་འུམ་ ། ཡེད་གཉེས་བ་། ཀུན་དགའ ཌདཾ་ཅས་མྱ་བལྩའོ། །དེཅི་འེ་ཧོར་ཞེན་ །ཤུན་དགའ་ 
ཐི་བཉེདནའ་ཝདེའེ་དུས་ན་།དེད་དཔན་དུ་རུ་རད་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བ་དགབྱ་སཱ་ི་འམེརེ་འུས་ན་། ཆོངཔ་ལྔ་པོརྱརརནཏེ་ ཤུན་དགའ་བ་དེའི་ཚེ་ཡང་དགེ་སྲ་ལྔ་བྱ་རྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བླསལད་ཏ། 


+ 33 བླ ཱ 


༠ ༥ །རྱསར་མ་མཐེང་ཇོ། །རསྱཀར་ལེདྱ་སོཾ་མཐཔ་པོ། 


།ཞང་ཡདྱ་མ་བདྷས | སུག་བས་ལུ་དཔ་  དྩོཔཾ་བདེབ་མཆོག་དང་ལཱན་བར་སུརད།། མྱ་ངནྱ་བུ་ུག་ུཆེན་པོས་འུག་པར་སུརད་ནས་ ། ངཱཞང་མཆེསྱ་བུ་བརྱ་གུརདཏེ། ། བཅེམ་ལུན་འཇུས་ཡོངས་སུུ་མུ་པ 
ལས་འདས་པ་གཅང་རྱྱན་ཆེས་ས། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་གཅང་མྱར་ཆས་སེ། ༠༠༥༦ དབ་བ །འཇག་ཉེན་སྱག་མེདཅཔ 

ལེངཐར་གྱུརད་མ་ཧཿཅང་མུར་ཆེས་སོ་། །སེམས་ཅན་རན་པོ་ཆེ་འདྲེལ་བུ་དང་བལ་བ་དང་། འབྱེ་བ་དང་། ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བ་ཧཅར་མྱུར་ཆེས་ས། །ཞས་ཚོ་རེས་ཆེན་པ་འདོདད།ོ་། །ད་ནས་ཚེ་དཔལཱན་བ་ཀུན་ 
མ་འ མས ླ  སཨ༩&ེིག 
ཤིང་བཅད་པ་སྐྱེལ་བ་བཞེན་དུ་ས།ལ་འགྱེལད་ཏོ། །དནས་བཅོ . མ་ལཱན་འདྭས་ཀྱས་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ . ཿལད་པ་། ཀུན་དགའ་བ་ཐངྩ་ས་དན་མྲ་བང་ ། སྣེ་སུགས་མ 
འདནདཅག་། ཤུན་ནགའ་པ་སུུག་པ་རང་། ་མད་དུ་འཇོ་བ་ཐམ ས་ཉད་དང་ཐ་དད་དུ་འགུར་ཞེཔ་འགྱེས་ཏ་ ། འབེ་བ་རང་འབས། བར་འགྱུར་རོ ། གང་བྱུང་བ་འདུས་ཧས་པ་། མཛདི་པར། | 


བསུགས་པ་། ། ཉེནདཅིང་འབེལད་པར་འབུང་བ་ །རདགྱ་མུ་འཇགས་པ་དེདག་ལ་ཡདད་ ། དེ་ནི་གནས་ཡེདདཞེས་པས་ཐགོ་མ་ནས་མུ་བསྟནདཏམ་། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཿཡད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདུས། 
ལ་ཚེ་དཔལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་འདྲ་སདཅེས་གསོལད་ཏ་། །གང་སེམས་ཅན་རན་པོ། " ། སེམས་ཅན།ཁ་ཡོ་སྦྱུར་བ་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་འདཾནད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཅེས་པ་ ། སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྟོདད་པ་ ། སྟོནད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་། བདག་འགྱས་ཤར་འབྱེ་འབྲལ་ན་། བཟེམོ་ལྡན་འདས་བདག་ཡའི་སྨད་ཏུ་མྱ་ངད་མྱེ་བཀྱེད་། བདེ་བར་གགེགས་པ་བདག་མེའི་སླདཏུ་སྤེ་སཱགས་ཨྱ་འདོན་ 


རར ངོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྲལུར་འཇག་ཏེནྱ་གི་མགོན་པོ་ ། བྲགས་ར་ཆེན་པོ་འཇུག་ཉེན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་ཞང་ཐུགས་བཅེ་བ་ ། རྱཾག་རན་པོ་ཆེ་སྣང་བ་མཛད་པ་དང་ ། བདག་འབྲལ་བར་འགྱུར་ན་།་ 
༢ ༦ འྭ་སད་དུ་བདགྱ་པ་རནྱ་མ་བྱསད་ ། སྭེ་སཱགས་རྱ་འདོན་ ། བཅམ་ལུན་འདུས་བདག་ག་སེཚལ་ལ་བྱརར་ས་གས་པ་ངོ་མཚར་ཏོ། །ཟཅམ་ལཱན་འདུས་བདག་མཆས་པ་འདཉདད་འགུམ་བལདུས་མ་བྱགས 
‡ ཕ་ངོམཚར་ཏ༽ །འོས་ལད་ ག་སེལ ། ཅ་བ དུ ་འུ་བར་བ།ི ག་བའབར།ི། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ན་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱ 
བཅམ། 


ཟཱན་ཀླ་ནུབས་ཀྱེས་འགུམ་བའཾདུས་མུ་བྱགས་ས། མ་བྱགད་དོ། ། ༥འདས་འདྲལར་སམསཅན་ཆན་པོ་ཆ་འཇིག་ཏེན་ཡོངས་ས་འདེནད་པ་ ། འདེག་ཏེན་ལ་ཕན་ཞང་ཐུགས་བཅ་བ་ད་ལ་ཊུ་སང་ 

ཝཾ སནཿདབཞུགས་ཕྱ་ལཾ་མཐོང་ན་ ཅའླི་གརྱསཔདྱ་བཱབཅིད།༼ ཱོ ལོ པ་སོ ]. གིག ། 
རུ་8 58 ང་ཁྱུག་གུ་ཁ་ །ུ་བ་སཁད་བ་ཀུ་ བཅམ་ལཱན་ འདས་བདག་ཡ་སུག་ག།ོ །བད་བར་གཤེགས་པ་བདག་ལ། ་ ༼སྩུག་གཀོ་ །བཀའ་བཿཡད་པ་། ཀུན་དགའ་བཌེཔལ་ངཅཙམ་ 
ཧག གས་ཝདུ་པ་ཀཊ བཅམོ་ལཱན་འདས་ངག་ག་ཡས་ཀྱེས་བསྣནད་པར་སླ་བ་མ་ལགས་པ་དང་ ། ཟཅུམོ་ལཱནཱ་འདས་དཔེས་བསྟནད་པར་ཡང་སྨ་བ་མ་ལུགས་པ་དེ་ཙུམ་ཏུ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ལ་སུག་ ། 

ཤྩ སུ བགྲིས འཁག བ་ག །བཅམ་ལཱན་འདག་གཡུས་དང་སག་བཅེས་དའདས་ཀྱ་དོན།ཏ་འེས་སུ་བ ཏང་ཡང་བདག་མྱེཿ རགའ་བར་མྱེ' འགྱར་བ་དལྟ་བུར་ སོལ་གན་འ་དན་བདག་པཔ་ 
ཅུ་ག་། །བད་བར་གཤེགས་པ་བདག་ལ་སུག་ག། །བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་ལ་དེ་ལ་བུར་སྱུག་པ་དང་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག་ལ་དལར་སུག་པར་བཅེམོ་ལན་འདས་དབཞེན་གཤེགས་པ་ཉེདྱཀེས་ 


` ༡ 


པ་ད ་ ༣ ་་¬༅་ཡཔར་ལྡ་ ལི ཡམ ལོ 


༢ 
༩ རླ 


མཁྱེནད་ཏེ་། །དེ་སྐད་ཅེ་ས་གསོལདཔ་དང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ཆེ་དཔལནུ་བླུ གདགའ་ཐལོ་འདི་གདཅེས་བཀའ་སཿས་དཏོ། །གུན་དགའ་བོ་གལཏྲའདོལ་ང་སུག་སཱ་ལག་པ་གཡས་པ་པལ་ཤྱིན་ | 
དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བུན་དགའ་བེས་ལག་པ་གཁས་པ་ཡུམ་ཁཀ། །དེ་ནས་བཿམོ་ལཱ་ན་འདསྱ་ཀུས་ཝེ་དང་ལུན་བ་གུན་དགའ་བོའ་ལག་པ་། ཏདྱཾ་ཏི་ཡཾག་གཡས་པ་གསེ རྩ ཁ་དགོཅན་མྱ་སྨེགས་ཀཿཡུ་བ་རབཏ་ 

བཟུང་པོས་ཁ་ བླས་རད་པ་ཏཱ་བུར་འདམ་ཞ་རབྱ།་གཞེན་པས་བཟུཔབས་ ། ཆོདཔ་ལུན་བཤུན་དགའ་བ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་༢ཿལ་དཏོ་། །ུན་དགའ་པོ་གའཏྲེ་འདོལ་ངསུག་ན་། སྩུག་པའུབུ་བྱ་ཐས།། དུ་ལ་ང་ 
ལ་སུག་པར་འཛིནདཔའི་བ་བ་གང་ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་བབ་ནལ་པ་ གཔསྤ་ཆེད་པ་བེ་བར་བླསབས་ཕལྱ་བ་ནྭ་སདཔ་ཡང་དག་པར། ་ ` ཛགས་པའྲ་བར་རུབ་དང་ ། བྲ་ནྭ་མདཔའི་ཆེས་དཀན་མཆེག་གི་ 
མཇོད་འདྲེའདོལ་བཅོལ་ཅང་གཏདྱ་ཉུས་ ། ཅ་ནསྭྱ་ཀར་ང་དང་ ་ མཐུན་བར་གེས་ཤུག་ ། མཐུན་བར་བས་ནསྱ་ཉང་ཡ་རས། ་ ཤངྱ་རས་པར་གྱས་ཤེག་ ། རྒྱུན་མ་ཆད་པར་གྱེས་ཤིག་། ། ། 
སྱས་གུབ་མ་པར་། ཨྱསརད་ཅག་། ུན་དགའ་པ་དེབཞན་གཞེག ས་པས་གསུངས་པའི་ཆས་འདུས་བ་འདི་ནམ་པུར་འཕལ་བ་དང་ ། ཡོངོས་སུ་མི་ཏམས་པ་དང་། ཀུནྱངུ་བྲསཔ་ཞང་སྤ་བ་དཔ་། 
ཤཿ སཔར་་བའྱ་འསདའབནནཔརྱ་ཧ།འདསལྱས་ུལཁས་ལ་་ཅག་ཤས་ལུས འའིདགོགས་པབའ་འརོ། ། ང་དག 
ུགཔོང་ལེ་བ། ༥འོས་ཨེདམ་བ་། བང་ཡ་དདམངབ་ བདུག་དབང་བ་མངབ་།། ཇཱས་དུང་ཡ་བད་མངབ་། རགས་ཡུན་སུམ་ཅགས་པ་ །ཅུས་ཡུན་སུམ་ེགས་པ་། རེགས བཅུན་བའ་བགས 
ལུས་བུ་ཅག་པག་སྩྱེས་སྟ། | དེ་སྐེས་ས་ཝགཏུ་དབང་པོ་ནམས་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཕྱང་། ཡཾ་གེ་དང་།། གྭས་དང་། ཅེས་དང་ལག་ཚེས་དང་། དེ་ཡས་གཞན་བའ་བཟོ་དཀའ་བ་དང། སྒྱུ་ཝ་ལ་དཀའ་བ་དག་ 


| 


 བྱས་སྟེརདུ་བསྒབས་པ་བླ་ན་མྱེད་པའ་ཆེས་དཀེན་མཆོག་ག་མངོད་འདལ་གནས་ན་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་མ་ལབ་པ་ནམས་ཐེབ་ཕར་འགྱུར་རོ། །དགེ་བའ་ཆ་བ་འ་ཆོས་ཟབ་པ་ནམས་།ཕོངས་སུ་མཉམས་པར་ 
ལཱུཿཔོ། གལ དཔ་ཉདའ་འག་ངེདཔ་ར་བ འབི་འན་ད ་ཀབ་ །གན་དོ་པ། བོགས་བཞིང་ཆལ་ དི་འགནས་པསུལ་ར།གདས་ནདགེ་བའུསོས་མབལ་ 
རྣམསྦའེདཀེས་ཐབོ་བརྩཾ་འགར་ལ་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐབ་པ་ནསས་ཀང་ཡོརས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་པོ། །དེ་ེའྲ་པཔཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདྲ་ལུར་པ་འཇེག་ཏེནྱ་བབ་ ། འདིག་ཉན་གམགུན་པོ་དེན་ 
བཞེད་པ་། ཕན་བར་བཞེད་པ་། བདེ་བར་བཞེད་པ་ ། གྲབ་ཕ་དང བདེ་བར་བཞེད་པ་ ། ཕན་བ་ བཞེད་པ་ཐུགས་བེ་བ་ཅན་། ཐུགས་རྡ་དང་ལཱན་བས་ ། གངྒ་བ་བ་དེ་ནི་ངསྱ་བས་ཟེན་གིས་། 
དྲ་འདོཉིསྱ་བེསོ་ཤིག་། །ཀུན་དགའ་ཕོ་བློས་ཡད་པ་གངས་ཡེད་ ༤ བྱ་བེ་ལ།ཁག་ཁིག་བྱས་སེདད་བསྲུབས་པ།། ཟུ་ནྭ་མེད་པ། ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའ་བངྲ་རུབ་འདེན་གནས་གསུམ་གྱོམ 
རྐེད་ཕར་འགྱུར་པོ། །གསུམ་གང་ཞེན་ | མ་དད་པ་དཔ་། མི་ སྒུབ་བ་དང་། ཆྱི་ཧོརྐད་པའ་། །ཀུན་དགའ་བ་དུབས་ན་དབ ཕའ་ཆེས་དཀོན་མཆོག་གཡཛོད་ཞད་བསུར་བའེ་ཡར་མངོད་པར 
དྭད་པ་དང་། བསྒྲབ་པ་དང་། བསྟནད་པ་ལ་འདུན་བ་དང་ ། བརྩོན་འགྲེས་དང་། བག་ཡོད་པ་ལ་བཙོན་པརྱ་གས་ཤག་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཆོས ཀྲར ། འཇིག་ཉེན་གྱ་ཡཔ་། རཱ་ཡྭ་བཱ་བ་ལེད་བུ་ནམས 
ཀྱསྭ་སྱབས་བརའྱུར་རེ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དབས་ན་། ཟུནྱ་མེད་པའ་ཆོས་དཀེན་མཆོག་གཡཛོད་འདྱེ་མཆེར་ཡངོས་སུ་གཏད་བའི་ཡེརྱ་འདོལ་དཔའ་བསྟནད་པརྦ་བ་སྟེ་། འདེ་ལ་སས་བུ་མཁསལ་ 


ཁ་ཅིག་དཔེའས་སྨས་ལའི་དོན་ཤེས་པར་འྱར་ཉེ་ ། བཅེམ།ཡན་འདས་གགྱ་ཀྲ་བུབ་བ་ར་བཞེན་གཤེགས་མ་འྲག་འཿམོ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའ་སངས་རྒས་ཀྱས་བདག་ཅག་གེདེདྱོང་ཡངོས་སུ་བ་ 


རམ་། བསཡད་པྱ་བེ་བྭཁག་ཁྭག་བྱར་སར་ན་ ། ཡང་དག་པར་ཛོགས་ཕའྲ་པར་ཆུབ་མངོན་པར་རོོགས་པར་འཚར་རྱ་བར་ ། ༅རྩྭ་མ་ལྕུག་པའ་ཆོས་ལ་གནས་པར་སྭ་གུརདལ་། གལུཏེ་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་ 
འདུས་ཀས་བྲདྲརབ་སམས་དཔའ་ཕྱིརྱ་སི་ལུགོ་པ་ཉད་དུ་དབང་པོ་མངས་སུ་མ་གུནདཔ་གཟིགས་ནས་ ། དེ་འཚེ་གར་ཟག་དེ་ལོངོས་སུུ་སྩནད་པར་བ་བའི་ཚོརྦ་བྲར་ནུབ་སམས་དཔའ་རྱར་་མི་ལུག་པའ་ཆོས་ཉད། 
མ་ཐབྱོ་ཀྱབར་རུ་མུའཕུལ་ཀྱསྒཱ་བནྱ་ཀེས་རབེ་སྣ་། དེའི་ཚྭ་ཕྲས་བ་ནྷ་མེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བརྡ་ཆྭ་བུ་ ཡུང་བསྟནདས་ །གདཾད་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ཕ་ནམས་ཕུར་པོ་ལུག་མྱ་སེད་པའྱ་པ་པད་ 
ལས་འདས་པའོ་དྭགཔས་སུ།ཡོམས་སྦུས་ཕན་ཡས་འདའ་། །ར་བས་ན་ངས་དནྲུ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔལྱ་བམས་པ་ལས་འཅགས་པྲ་བེ་བ་ཞག་ཞག་བྱས་སྙེངོ་སང་པོ་དུག་ཕོརྩ་སཾ་ལོགོ་པའི་ཚོས་ཉེདལ་ཡུང་བསྟན་ 
ཅེར་བཀེད་དེ། ངའི་བུ་བ་འདེ་དག་སམས་ཅནུ་ནམས་ལ་ཐུག་ ; ས་བརྫ་བའི་ཕོནྱ་བས་ཟནད་ཏེ་། །ཀུན་དགུའ་བ་གཞན་ ཡང་སངས་ཆས་ཀྱས་མངོན།ཏུ་འདུལ་བ་། ཐམས་ཅད་དུ་འདུལ 


བར་མ་སུརདྱ་ཀྱ་བར་དཱ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྤུ་ས་རར ཡས་མ་འདལ་། །གངག་ལ་སརས་རྒྱས་བཅམོ་ལཱན་འདས 
འདུས་གཞན་ནམས་འབུང་བ་དང་། འཇག་རེནྱ་བམས་དེ་འམ་ ད གཞན་དགྱར་འགྲ་བོ་ལཱའི་ནངན་གང་ཡང་ནུར་བའི་འགེ་བར་སྩས་པའ་གང་ཟགཀྱང་སངས་རྒྱས་ཤྱེས་འདུལ་བར་མཁྱེནད་ལ་ ། གང་ཟག་དེ 
གཅེགགས་། ཡ་བྱསའུམ་།།ཡོ་གཱ་ངོངམ།། ཡོ་ཧེ་བ་འགྲ་འེག་བྱས་སོང་རམ་ ། བསལདཔ་ནས་ལྷག་པ་ན་གང་ཟག་དེ་པ་འདུལ་བར་འརྒུར་སེ་ ཉན་ཐསྤོ་ཉེས་མ་ཡེན་རུང་ས་ངས་ཆུས་ཀུས་མ།ཡེན་བར་ 


༨ 


| མཁྱེནད་པར་ གྱུརད་བ 


དེའ་ཚེ་སངས་རྒྱསྱེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཁྱེནད་ནས་གང་ཟག་དེལ་ཐུགས་བར 


བསྐལད་པ་སྟོཇོ་ཕྲག་མང་ཕོ་ཞག་ན་། ཐཐ ་ 


'བའྱ་ལར་། གངཟག་ད་ཡངེས་ཨུ་སྩུནད་པར་མྱསུརད་ཀ་བར་དུ་ཛུའུཕལྱ་ཉསུ་བིན་ཉས་། དེའ་འགོ།་གདོད་ 


ྡ མི 3 ༩ ཙོ < ལ་ 


£= 
2 


༠ ༥ །སྟེབོས་ག་ལ་ཡོདོ་། དྭབུགས་ མས ྔ་'འ ་ :: 
རྨ གུཌ་ཾ་གཱཁྭ་སྐོད་ །དགའ་བཤས་པ་སས་ཁྲས་པསརེེམས་ལ་ལལ་༢མས་བསབས་ཡ་ ཅཧ  ÷ ¬༽ ¬༽ ༣ 
་གིེིེིེེྲེྲེྲེཾིཾཾཾྗཾྗཾྗཾྗཾགླླླག་ 
ཧཱ ཤེས་རབ་དང་། ནས་པར་གཡོ་བུ་དང་། ནམ་པར་གལོ་བའེ་སེ ཅནས་དུང་། བསམ་གྱས་མྱ་ཁུབ་པ་དང་། གཞས་ཏུ་མད་པ་དཔ་། ཚད་སཱད་པ་དཔ་ལན་ཞ་ །རུལ་ཁམས་དང་། ཏང་པེ་འཛིནད་དང་། 
( ཤིསྱ་ཀ་ཉེབས་དང་ ། སབ་བའ་སུབས་དཔ། པེ འཁ བཟ ཡུང་ལག།་པང་། འགགབས་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་པའ་སྙེབས་དང་། སུར་དག་པར་གབ་པ་གངོས་དང། ༥ 
¿ འོསརབྱ་མ་ཕགལས་འདས་པ་བི ཤངས་དས་འགྲལ་་ ཀས་གུང་། གས་འབོསོ་པས་དང་། དབང་པོའ་ཧ བས་དང ཅན་ཀླནབསྤ་ཀི་སཱབོས་དང་། སབས་བྱས་དང་ལུན་ཏེ་། ཀུན་དུགའ་བེ་ 
རགའ་བེ་དག་ནྱི་པ་པན་ལས་འདུས་པའི་ས་བནྐོར་འཆུར་བ། ཟི བྱ་ཨན་དགུགགརྩོ་སརད་པ་ པོ ཌོ ༈ས་འང་ལུ་དབུ་ 1 ས་ས་ས 


༤» 


་ \ རེས་སུ་མཐུན་བའ་སམས་ ཅྭ བེར ྲ།་ རག ོལ་ ར་ར་ང་ £ = 7 
ངོས་སུ ས་རན་ལས་འདས་པའི་མདསེ་བ་ལ་པ་བའར་འརབ ༢༢༦༡. བ་ ྱང་མྱ་སྐེད་དོ། །ཀུན་ ` - དགའ་བ་ཕ་མའྭདས་་མའ་ཆོ་ ། ད་བཞན་ པ་ 
རར ྣྒྣྙ་ྲ སོ  ་ རྒ 
རྩ་པབའྲ་ཕར་འདོས་དཔའབསནད་པར་བལོ། །ཀུན་དགའ་པ་འདྲ་སེ་ད་རག་། བོན་མས་པོག་ཀབ་ ད་གསའགཔར་འྱར་བ་དག་ཡདརོ། །ཀུན་དགའ་བེ་དོདའད་ོད་སཆེརགེས་ 


ར་པོ་དག་འབོག་དགན་པ་ཆེན་པོ་ལེས་འདས་ཏེ་ ! ཆོསྭ་རུན་གྱཾཡམ་འདཾགས་པ།ལ ༢༠༦ 


ཟླ 


རར 
༢‡ ¡ 
ཀོ ˆ „* ངེ 
£. / 4” ཐ་ 2 > ༧་ཡྨ *་ལ། 


འདས་ནས་།། འཇཾགས་པ། ད་པའྲ་གེཔ་ཊེར་དཱ་ཉ་ནད་པ་ད་འེནཔནས་། རྱ་གཅུག་ཅག་འདྲོན་བ་མང་པོ་ད་དང་བ 


མང་ཕོ་ལམ་གངནས་དཔ་བའྔ་རེས་སུ་ཡུག་བསུལ་བ་དང་། ཉེན་མངས་པ་དང་ ། ཚེགས་ཆེན་པོས་སཔནས་། འདེན་བ་མང་པོ་དོང་ ། ཝད་པརྨ་གུརད་པ་བཞིན་དུ་ཀུན་དགའ་བ་གེངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 


ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་བདྲ་རུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ ད་ཨ 


༦ 


9 འ 


` 


ལ་ཞིཔ་འྱམས་པར་གུརད་ལ་ ། ྲ་ 


སྦ་འདུ་ལཱ་བུ་དག་བཤད་པ་དལ་མ་འཇོས་པའདུས་ན་ ། རིགས་ཁྲབ་འམའགསྱ་ཆབུ་མོ་དག་མདོ 


'འདི་ལཱ་བུ་ཐོས་ནས་ ། མུར་པོའ་ལུག་མྱ་སད་པའེ་ས་ཕན་ ནོ རའ རི རེ ངས་དམ་པའུ་ཆོས་ཀྱ་གེོའཱར་འདེ་བཞག་གེ། 


པཡས་ས་སསསསསྣ༥ ཾྣཾྣཾླ་་ྗེ 
པ་གང་ཟག་གཅག་གི་བིར་བླ་ནཱ་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པ། འྲ་བྲརྡ་ཆབ་འདོ་གཏད་ན་ཨཔྱ་འེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཟུང་དགེས་ ན་ ། 
པ་ལྟ་ཅྭ་ཐྩོས་། ཤུན་དགའ་བ་དེ་བས་ན་བླསལད་པ་གརསྤ་སེད་པྭ་བེ་བར་བླསབས་པ་ ། བླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྔེགོས་པའ ར་རུབ་འད་དང་ 


༦༠ 
པ། 


= 


སོ རླར ལོང་ཛཿན་ལཊ 
མས་ཉན་བུ་སྐིང་དཔ་གྱཏུ་མེད་པ་ནམས་ཀུ་པ 


སྟནད་པར་ཡ་ང་བྱེད་དོ། ཇི འ 
ལྐ 


འདདཔ་། དས་ལའ་ངོས་དགན་མཆོག་གེ་མདདའདེའདོས། 
ཀྲ དད་པ་ནམས་ལ་། རྡེས་སུ་མཐུན་བར་པེད་པ་དང་ ། འཇུག་པ་དང་བཤད་པ་དང་ ། གདམས་པ་དང་ ། དགོལ་བ་དང་། ཁེ ད་ པ། བོ 
སྐྱེས་ཁུ་ཝ་མ་པ ར་མྭ་གུརད་ཅག།། ། ཀུན་དགའ་བོ་གང་མདེ་ས། འདྭ་ལྭ་བུ་ནག་མ་བབ་པས་ ] ཡ་དོས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་བའ་སེམས་ཉན་དག་ཡདོ་ད། 2 


ཏ 
། 


སུས་བུ་མཁས་པ་ཁ་ཅག་། 


ཡཱ ༣ །དེམས་སྨུས་པའི་དགཤེས་པརའྱར་ཏ་ །ད་ི་ཡ་ད་ད་འབསནད་པརྦ་བལོ། [གུནདགའ་པ་འདིལ་སེ་དསག་ ། ཆཔོདཔོནོནམ་།འིམ་བདག་ུགཔོཞའ་ཆ་བ་ །ལངོས་ཨུདོལ་བ་ །བ་ 
༣ རུར ། རྫས་དང་ཡྲོ་བད་མང་བ་ ། ནར་དང་འབུ་མང་བ་། བདག་དབང་བའེ བ་མ ས་གཡོ་བ ༨༨ 
¡ ནེ་ཡང་། ནཞང་མོ་བདེལཤནདདྷཏཱ་མུག་བས་ལ་ཁར་ཅུ་རད་ཏེ་ ། དའཆི་བའེ་དུས་ལ་ཁོབ་པའི་ཚེ་ ། ཁྱམ་བདག་གཞན་ཞེག་ལ་ཞབུ་དང་ ། སུ་ཏོག་དང་ ། ཤེདུ་ཅ་དཔ་། ནུང་དང་། མན་ཤེས་དང་། ཤི་ཱ་དང་ །, 
7 གསེར་དང་། དྭངས་མང་ཕོདང་།རེནཔོ་ཆེམང་ཕོ་ནམས་བཞུག་སྟེ་ ། དེས་རིན་པཆེ་རེ་བཞག་ནས་ ། ཚོང་དཔོན་ནམ་ ། ཁྱས་བདུག་དེ་ལ་འད་སྒད་ཅེས་ } ཁྱཾདཤེས་པར་རྒྱསཤག་] ཌབེ་བོ་འེ་བུ་གཅིག་པ་ད་ 
ཀྲཀྗཾེྣཾསཾཾྣྣ རདའྲའ 
ཱ་བཞུག་གཀ །ནམ་བདག་གི་བུ་གཅག་པ་དྲ་བེས་དེནས་འངོས་ཏ་ ། དེ་བག་ཡོདེལ་བག་ཡོད་པའི་ཚེས་ཡ་གནས་པར་གུརད་ ༡. དེ་ན་རུན་པོ་ཆེ་འདེནམ་སྦ་བུན་ཅོག་། ཤྱན་ནས་ཀྱང་ 
འདྲ་གདདུ་གཞོན་ནུ་འདྱ་ཀུ་ཕ་འཆེ་ཀར་རུན་པོ་ཆ་མང་པོ་དག་ཁེདྲ་ཀྲི་ཡིར་པ་ལ་བཞ སྟེ ཾནྱཀྱི་ཕའེ་ནརྦ་ཀྱི་ཆོག ས་འད་བདུག་གིལངས་ཡཨདོ་ཡན་བས་ ། ཁྱེདལ་བག་ཡེདོ་པར་བསུང་སཱ'] ཅ་ནས་ཀྱར་ 

ཅུད་མ་ཟཾསོ་པར་སྱེས་ཤགཅེས' སཤག་ཅེས་སྨྲས་ན་། རེནས་ཚོར་དཔོན་ནསུ་ཌུམ་བདག་དེས་ཚེང་དཔོན་གཅགཤས་ལས་འེན་ ༡འ་མཛོད་མང་པོ་བཞག་པྭ་བངས་ནས་ ། ཚོང་དཔོནྲ་ཧ་བྲཱ་ཐེས་ནས་འཇས 

®» ལའ རན་པོ་ཝེ་འི་མཛོད་བཞག་པ་ནེ་སྦ་ བནན་། ཤུན་དགའ་པ་ེདེ་སམ་དུ་སམས་ ། དེ་ལ་སུས་ཉེས་པར་ འརྱུར་།དྲ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿཡདཔ་དང་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བས།་ 


། 
#/ 


འདྲ་སདཅེས་གསོོད་ཏོ། །བཅེམོ་ལཱནུ་འདས་གང་ཚོངུ་དཔོན་དེའེ་རེན་པོ་ཆེ་མངཕོ་བཞག་པ་བླངས་ནས་ ། ཚོང་དཔནྱོ་བྲ་བུ་རེ་ལ་ཨ་གསལད་པས་བཞག་པ་ ། འཆིངགཡྱོ་ཡིསའདུགནུས་ཀྟོག་པ ཀོ 
བཀའ་ཅཿཨད་པ་། ཤུན་དགའ་བདེནད་ེས་པརྨ་བ་བའེ་ཡེར་། ངས་དཔལ་བསྟནད་པ་དལ་དདྩོར་བསྟ་བ་གར ར་ག་སཆི་ཁྐབ། གུ ་དབཞན་གཤེགས་པལ་ཚག་ཟུ་དགས་སོ། །ཤུན་ 
 དགའ་པ་འོམ་བའི་དུསྱ་ཀ་ཆ་ཞེསྤ་བ་བ་དེན་དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོངས་སུུ་ས་ཕན་ལས་འདས་པོ་དངས་རྐྱ་ཚོག་གདགས་སོ། །ཤུན་དགའ་བུ་གཅིག་པ་ཞེས་བ་དེན་མ་འོས་པའི་རིགས་ཀི་བུའས་། 
ཟིས ྦ་ཀུཡོ་དད་པ་དཔལན་བ་ནམས ་ཀེ་རེགྭ་བ་དགས་ས། ཀུན་ ` དགའ་བྲ་ཤེསྤ་སུ་སོངབ་ཞེས་བཟ་དེ་ན་འགྲ་ཐོ་ལཱའི་འཁེར་བར་ སྩེ་ཁའ་ཚིག་བླ་དགས་སོཀ །ཀུན་དགའ་བ་རཱན་པོ་ ༥༢མཛོད་ 
ཆེན་པོ་ཞེས་བུ་བ་དེན་བྷསཡད་པ་གངས་མེད་པྲ་བུ་བར་བླསུབས ་ པ་ །ཆོས་འཀེན་མཇོག་འདིལེ་ཚིག་བུ་དགས་སེཀོ །ཀུན་ ་ དགའ་བབཞག་པ་འཆུང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དེནྱིའེད་ལུ་བུ་དམ་ 
པའ་ཆེསྱ་ཀེ་གྦེམ་འདེ་སྦངབ། ། ཉན་ཐེས་ཆན་པོ་དུཔ་། ཤང་ ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ནམས ཀུ་ཚོག་ནུ་དག ས་ས །ཤུན་དགའ་བོ་དེ་ལར་བཡད་པ་གངས་ཨོད་པ་། 
ཟྱེ་བ་བླསུབས་ཕའ་ཆས་དཀན་མཆོག་གུམཛོད་ཆན་པོ་འད་མ་འངོས་པའ་རིགས་ཀྱ་ུ་ནསས་ཀ་དེོཏ་ཁདདཔ་འདོ་སུ་་ཆེན་པོ་དང་། བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་ལལཿགས་པ་ལ་གཏདྱ་ཅས་ ། 
མ་འངོས་པ་ན་པ་ཡ་བུ་དད་པ་དང་ལུན་ཞེང་མཛོན་པར་དཔ་བ་ནམས་ལ་ཡནས་ཀངརས་སུ་མཐུན་བ་དང་ ། ཇེས་སུ་བསནད་པུས་། དམ་པའ་ཐེས་དཀོན་མཆེག་ག་མཛོད་འདྲེ་བེན་ཆོག་། །དེཉེ་ཁྲི་པར་ཞེ 
(ན། ཀུན་དགའ་བ་་སྔོ་བྱངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུནད་པ་ན་ ། ཡོངས་ཨུ་སྱནད་པར་བྱས་པའི་ང་མས་ཅན་དག་ཡོདད་ ། དེ་དག་ད་ལྟ་ཉེས་པར་བྱསཤཾཔ་ཉེས་པར་སྱད་པས་ས་མས་ཅན་དམྱལ་བའག 


,ཆ 


༤ « །ཅུད་འགོའ་སྐྱེ་གནས་སམ་ ། གཤིན་རྡའི་ 


སྲུ འདག་ཉེན་དུ་དངངོ་། དེ་དགདེ་བཞུན་གཤེགས་པ་འདས་པ་འི་འོགྱེར་དནས་ཤེ་འཕོས་ནས་རྱིར་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ་། །དེ་དག་དབང་པྱོཆས་ཤིང་ལྤོད 

།ང་འ་བྷ་སནད་པ་འད་ལ་ཚེགས་ཆུང་རུས་དད་པར་འུར་ཏེ་ ། དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ནྱི་ལིམ་ནསྭ་འཾྦྱ་མེད་པར་རབྱཏུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། །འ༦ག་ནྲཾ་འིམ་ན་གནས་ཕར་འགྱུར་རོ། །རལཱར་པོའི་ 

¢ སདྭ་སཱ་འདྭ་ལཱ་བུ་ཐཾས་ནས་3ད་པར་། (༢གེ་བར་འགུར་ཏེ་དེ་དག་ཉན་ཐེསྲ་ཅཐེག་ཕའམ་།། རང་སངསྤ་རྱས་ཀོ་ལེག་པ་འམ་།། ཐེག་པ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སྱུ་མ་པད་ལས་འདར་བར་འཕྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བ 

༈ བསཡད་པ་གངས་ཡེདཔ་ཤེ་བྲ་འག་འགེ།བྱས་སོརདུ་བྱསབས་པ། དམ་པའཅུསོ་དཀོན་མཆོག་ག་མཛོད་འདེ་ ། འདྲ་ལར་འོགས་ ཅྱ་བཱ་ནམས་ཐུས་མཉན་པརྩ་བ་བའྲ་ཕོར་ ། དེ་དག་གུ་དདོཏ་ 

, ཤཱ ཡགྱུ་གཏད་པ་གཏད་དོ། །དེཆེའི་ཡེར་ཞེ་ན་། ཤན་དག འ་པ་འདྲེ་ལྟར་སམས་ཅན་དེན་དགེ་བའི་ཆ་བའི་ལུས་འདི ་ ལྟ་བུ་དག་པསོ་པ་ཡས་ཡཇོས་ཨུ་ཉམས་པར་འརུརངོ་། །ུན་ 
འག ¦ད ག་་1  ས་ཡ་ལི་འགུར་བརྱ་བ་བའྲ་ཙས་། མ་འེས་པ་ནེ་དུག་འདལ། གཏད་དེ། །ཞུན་དགའ་པ་འདོ་་སྩེས་བུ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་ཞེདཔེས 
སྨུས་པའ་དདགས་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་འྲ་པར་དེན་འདྱི་དཆེར་ཤེས་པར་བ་བའྲི་པེརྦ་འེདོལ་དེཔའ་བྱསནད་པྲ་ འ་། །ཀུན་དགའ་པོ་འདི་ལ་སེ་དེབ མངན་ན་ ཏ 

༡༣ མདོད་དཔབང་བ་ཐམས ཅད་གྟཏདད་། ཅ་ཅ ་དང་། ་ པ། འེ ཤྱའ་། །ཀུན་དག འདི་ལྭ་ལྟེ་ད འན ྦ 

 བཞོན་བ་དང་། གེསོ་དང་། མེ་ཏེག་དང་། སོས་དང་། 


ར་ན་། འ རི 
འདན་པ་དང་། སུའཕོངས་པ་ ། སློར་བ་ཟས་འདོད པ་ སྒམོ་ ༥འདོད་པ་ནམས་ལ་ མོ་དང། 
ཡོ་བདཅུང་བྲ་ནམས་སྦྱེན་བྱ་བན་ཅག་ཅེས་དེས་དྭས ཿ 


“། སུ་སཱདྐད་པའུརྱས་ང་ 


༩ 


འདོད་པྷ་ནམས་ཡ་ཟས་དང་། སྒམ 
འཕྲར་བ་དང་། ཐུག་པ་དང་། སལ་ཆདང་། གནས་དང་། རྒྱབ་རྟེན་དང་། འཚོ་བའེ་ཡེ་ྷ སྐདདུ་བསྒོ་ཞཔ་རྟམས་པ་ལ 


དེ་ལ་དཀེར་བ་དང་མུངན་ནམས་མདོད་དང་བང་བ་ཕྱེ་ཡུང་ ། སནབད་འི་ཐུན་བར་ཙུ་ཤེདན་ ། དད ། ་ ། གསོལད་པ་ བྱཙུན་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་དཀོར་བ་དང། 
མཧདདཱ་པཾསནོག་འར་ལུ་ཅ་་ འཁུར་ལོས་ སྒ ཟོས གེ་ར །བཀའ་འཿལད་པ་༽ ཅུན་དགའ་མོ་ (བཞན་ཧུ་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ལོ་ངས་ཆོས་ཀྱ་བང་མ དཆེན་པ་འདེ་ ། རབྱཏ་བསགས་ནས་ ། 
ྦ ལེ སྒལད་པ་གཔས་མད་པ་ཤེ་བར་བསབས་པའ་ཆོས་དཀན་མཆོག་གམཛོད་འདམངོནཔར་ཛོགས་པར་སངས་རྒས་ནས། ། ཡངས་ཤང་རྒུཿ ཿབརྲ་བས་ཏེ་། ལཱ་དཔ་མཱཿནམས་ལ་ནམ་ཕར་ཡེ་ཞང་རབཏྭ་བསྣནད་ཏོ་། །གར་ 
ངས་བསྟནདཔའ་ཆོས་དྲའེདལ་ཡང་ནམ་པར་ཡེས་ཏེ་ཝྔན་ཅིས་ ། ཅུས་བ་ས་སོ་འ་སྤེ་བེ་དང་། དགེ་སེེངདང་། ཟལ་ཟེ་དཔ། འཱས་བདག་ དད་པ་དན་འདེདཔ་ ། ཆེས་འདེད་པ་ནམས་ཏན་དུ་ཆུག་ཤུག་ །ཤེས་ 
བ་སོ་ས་ཁི་སྐེ་བོ་ཐོས་པ་དང་ཱུ་ལཱན་བྲ་ནམས་ན་ ཝེས་དཀན་ ¡ མཆེག་ག་བར་མཛོད་འདེ་ལ་བྱུ་མེས་ཚག་པ་མཐོངན་ ། ཅེད ༽བསད་པ་ལ་ ་གཡལ་བར་གནས་ན་ ། ཀུན་དགའ་བ་འོ་ངེ་སམ་ཏུ་ ི 
སེམས་། ཆོང་དཔོན་ནམ་ ། ཌམ་བདག་དེའུ་མཛའ་བཤེས་དང་ ། ཉེ་ ཉུ་དང་སག་ག་གཉེན་མཚམས་དད་འདོདཔ་། བསུབ་པ་དང་། བདེབ་འདོདཔ་དདག་། མྱེ་དེ་མཐོངནས་ས གསོདད་གེཡལ་བར 
གནུས་པ་ན་། ཡཏཅད།་ས་ོ་ར་དུ་། ་ བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཨ་ཡགས་ས༽་ །བདུ་བར་གཤེགས་པ་མ་ཡགས་ལ།། ་ །ཀུན་དགའ་བོ་གང་དག་ཚོང་དཔོན་ནམ་ ། ཏུམ་བད་ 
གི་དཱན་འདེད་པ་ ། ཕན་བ་འདེད་པ།། བད་བར་འདོད་པ་ ། གྲབ་ཕ་དང་བད་བ་འདོདཔ་དདག་ཀྱང་ ། བང་མདོད་ཚག་པའྱ་སེ་དམཐཔོལ་བང་མཛོད་དེ་དག་གེ་མེ་བསད་པ་ལ་གཡེལ་བར་གནསན་། རྱེའི་ཕུར་པོ་རེས' 
རྒྱར་བང་མཛོདཐམས་ཅད་ཚག་པར་འགྱུར་རམ་། གསེལོདཔ་། བཅསོ་ལཱན་འདས་དེལ་ ༧ཡགས་སོ། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེེ་ལྟ་ལགས་ས་ །བཀའ་༢ཿཡད་པ་། ཀུན་དགའཔ་དེ་བཞེན་ཏུ་རས་ ཿཁྷས་ཡད་པ་ 


༩ ༤ 


ཚུ སུག་པའི་ཆོས་ ཁྲ ཆག་ག་མདོད་བུ་ན་ཡད་པ་འདེ་འཇིག་ཅངྱ་མེ་ས་བར་རུརདཔ་ན་ | དགེ་སློངགང་མ་དད་པ་ 
ཤ ཆུས་ཁུམས་འཆལ་པ་ ། སུག་པའ་ཆོས་ཀུནཏྭ་སཱཿདོཔ་འཕར་བ་ལེ་སྣནོདུ་འགེ་བོ། ་ རབྱཏཱ་དབེན་བ་ལ་བཅོནོ་བ་བོར་བ་རྙམ་ལས་ཉན་། ལེལོ་ཅན་ཐོས་བཞུང་བ་དག་འབུར་སྟེ་ ། ནད་པ་ལ་འདུན་བར་ཡར་རྱི་འགྱུར་ 
་མ་ ྲླིཨ གཞན་དག་ཏནདུ་འཇུག་པར་ལྟ་གལ་འགྱུར་བ་དེ་ལུ་བུ་ག་འབྱུང་ངོ་། །དགེ་སེང་གར་དྲག་བཅམ་བ་ཟག་པ་ལད་པ་ད་དགྲ་ཀར་འདུས་སྲ་བས་ཡངོན་གཞུ 


ཨ་ཆེ །ཏུན་དགའ་ཕོ་དེ་བཞིན་ུ་ངས་བལད་པ་གས་ེད་པྲཤེ་བར་དགེ་བ་ལིཿ་བས་བསྒྲུབས་པའིཆོས་དཀེན་མ 


* རུ་བྱསནས་། ཚོསོ་བཤད་པ་དང་། འབྱཏུ་བསྙནད་པ་ཡལ་བར་ འདོར་བར་གནས་པ་དག་འབུར་ །གིས་ཀྱང་སནོད་པ་ལ། བསྣེན་བ རྭ་བས་པར་མོ་འགུར། ྣ 
4 ༼ཨྭ་སུ་བཅུང་བུར འགུར་ཉ་། འསེ་དཀའ་གྲེ་ཏད། | ྭ་མེཔདེ་ར་ཡ་འད་པནང་ རླ ླགཆུཡ་འཇུག་པས དྲི : འགཉར་ལ། །གསོ་ལད་པ་ ། བཅསོ་ལཱན་འདས རེ 
རར རལམ་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་རེ་ལ་ལགས་སོ༽ སུ ངོ དགའ་ཕོ་ཅ་ནསྭ་ཧང་འདང་སྩེས་བུ་མཁས་པ་ཅག་དཔེས་སྤུས་ ོ པའི་དེན་ཤེས་པར་འྱར་ཞིང་། དགའདྱམཆ་ོས་སུ་རགས་ 
བུ་བ་བའྲ་པར་འདོཔ་དཔའ་བསནད་བརྡ་བའོ།། །ཊུན་དགའ་བའོད་ལཱ་སྟ་དཔེརན་། རྒཾ་ཡ་ལ་ཨཚན་མོ་ཨུན་པ་བྱཏུ་གནག་པ་ན་བདྭ ག་གི་ིས་དུ་སོང་ཞིང་། དེན་ཡང་ ལྐ ཡ་བ སནགནག་དས་ཝད 
སག་པ་ནམས་སོགས་པར་མུརདས་ ། ཆོ་དར་ཆུ་ཁ་སནོ་་དེསྔ་ཨན་པ་སུན་གནག་ཡས་ཐརདནས་ ། བདག་གམ་དུ་ཞགསཏེ་སྨན་མ་དཔས་དནས་ཨུ་ལ་ཡངྱེཤུང་ག་། ཞུགདགའ་ེར་པ་སས་དུ །ྐ 
.རུས་ 'དཀེན་མཆོག་འདྭལ་བུ་ལས་ལོངས་ 2 ཉམས་ལྷརྩ་པ་ འགྱར ཤུན་དགའ་པ་གཡཏ་ ། པའ་ཆོས་དཀོན་མཆག་གི་མདོད་འདནམ་པར་ཡེ་ཞིར་ཡང་དག་པར་འབ །་བསྙནད་ཏེ་། ཁྱེད་ཀྱི་ཡག།ུ་གཏད་པ་དེ་ ། 


བཡཡང་ཆ ཙར | 
་༢ལ&་ ལཿ ལེ ་ ¡2 


བམ་ཟེ་དཔྱ་ཁམ་བདག་དད་པ་ནམས་ལ་མ་བསྟནད་ ། ཤུས་བ་ས་སོ་འུ་སཱེ་ཐ་ཐེས་པ་དངྱ་མཾ་ལཱན་བའ་དེནཏོ་གཉེར་ཅེང་ ། འདུན་བ་དུང་། ། དད་པ་དང་ལཱན་ཞང་དང་བ་ནམས་ལྭ་ས་སྣནདན་། ནེ་ལུ་ནན་ ། ཀུན་དགའ 
ྱ་འོ་ཉེས་ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཉེཿཅདས་ཅ འགྱར་རོ། །དེ་འྲ་ཡིརཞེན་། ཀུན་དགའ་པ་རོནྱི་མལ་མོ་ས་ ། ཟ་ནྱསད་པའིཆསྦས་ས་པོ་། ཆོས་སེ་འེར་ལེསོ་སྐུར་བ་ ཆེས་དཀོད་མཆོག་ག་མདོདར ྦ 
ཆེན་པོ་མབ་ཕོ་དང་ །བ་ཡནོ་ཏནྱ་གི་བང་མཛོད་མཔ་པོ་དང་ལུན་བ་། ཤུདྲ་ཆཱབྱཀྱ་ཤོགས་མང་པའ་བདག་པོ་། བརྦ་ཆཱབྱ་ཏུ་ཡན་ལག་རད་པོ་ཆེ་བདུན་དང་ལྔན་བ་ ། × 
། ཆེས་མསཉདཔདབངབུརབལ།།འདྲེེ་ོས ཕང བ་ཅུད་ཆ་བི་བའཕྲལབབའཛོད། ཛ་བདད་འཔར་ ས་ར ཉོངས བསདང་ེའདགས་ལཟཞེབ་དབང་ ཡ་ 
ི་ས་ཕོ་དོདཔ་དང་ ། དོནཏ་གཉེར་བ་དུ་། འདུན་པ་དང་། ཆོས། འདོད་པ་དང་། ཅསོ་ཀསྤོད་ྲ་གུརདཔ་ནམས་ས་ས་ཏོག་པར། ཧུནཅེག་ ། སྐྱེས་བུ་ཐ་ཨ་པར་མ་ཅུརདཿེག་། །ཀུན་དགའ' 
བོ་འོདགལཏ་ ། བསྐཡདཔ་གཔས་ཡྱད་པྲ་ཤེ་བར་བསབས་པ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དུག་པར་རགས་པའི་བྲར་རུབ་ དདང་ ། བ་ན མེད་པ་ཁྭ་ཚེས་དཀན་མཆོག་གུ་མཛོད་འདེ་འཁེར་བཞི་ནམས་ལུ་ 
ཡར་དུག་པར་རགཏུ་སཱནན་ ། དེ་ལྟར་ནན་ ། ཀུན་དགེའ་བྲ།ེད་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཉེས་པྱ་བེད་པར་མོ་འགྱུར་རོ་། །ཅེ་སྭེ་ཡང་དག་པར་རབཏུ་མྱ་སྙེན་ན་ ། ཉེས་ཕྱ་བུད་པར་འགུུར་ར།། །ཀུན་དགའ་ཕོ་ 
དགེ་སེང་དུག་བཅམ་བ་ཟག་པ་ཟད་པ་གཔ་འདུས་སྲ་བསྦ་སཆོས་རྡས་སུ་ཐབ་ནས་གཞན་ལྱ སུ་འཆད་། ་ཡང་དག་པར་རགྱཧ་སཾ་སྟེནད་པ་༥དས་སྟེནད་པ་ལ་བསེན་བཀུར་བས་པར་སུ་འགྱུར་ལེ་།། །རེས་པའ་ 
 དམ་པའིཆོས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་མོ་འགུརརོ། །དེ་ེ་ལྱེཧོར་ཞེན་། ཀུན་དགའ་ཐོ་འདེལ་སྐྱེས་ཞུ་མཁས་པ་ཁ་ཅེག་དཔེས་ལྷས་པའི་དེན་ཤེས་པར་འགུར་བསྲ་འདོ་ལ་དཔེལ་བསྟནད་པརྡ་བའོ། །ཤུན་དགའ་ 


།ཕོའདྭལཱ་ས་དཔར་ན་ ། ཚོང་དཔོན་ནསྭ་འེམ་བདག་ ཕྱོ་ཕུགཔོ་ནརོ་ཆེ་བ་ ། ལོངེས་ལཉེརོཆེ་བ་། བརས་དོད་མང་བ་ ། ནེརོ་དཔའྱབ་དཔ་ཛས་དཔ་ ཡཾ་བོད་མང་བ་ ། ནེར་བུ་དང་། མུ་ཉིག་དུང་། ཟེ་ཧྭུ་ར་དང་ 


རག་ བ་འགྲ བུང་མཛོད་དེང་མེ་ 
„ བར་འདོད་པ་ ། གུབ་པ་དང་བདབྱ་ས་འདོད་པ་ ། ། གཞན་ད །དྭགྱ་གུར་བང་མཛོད་ཚོག་ ་ '] མྱ་ 


༠། 
། རྔ ། མན་ཤེལ' དང་ ། ཤཾའུ་དང་ [དངུལ་མང་པོ། ་ ། 


༧ འདོདཔ་། གབ་པ་དང་བདེ་བར་འདེད་པ་དདག་གིསྲ་ཀང་། མའི ཕུང་པོ 
¢ བེ་མར་པོ་མུན་ནག་ དེ་ལས བརད་པར་འདོད་པ་དག་ ང་ ང ཆེ 


ཚེསོ་ སོ་མངོན་སུམ ྲུ་བས་ནས་ བསྒ་ཡད་པ ཐ་སའནད་ 


ཚེ 


མོ་དེས་ནར་ རོ་དཔ་། འབུ་མུང་པོ་དེ་དག་ཚི ཚག་པ་ ཡུ 
/གང་ལ་ཡ་པ་། སྩྭའེ་སྒྲེན་མ་ཆྱེ་ མྱེ་སྙར་ན་ ། ུནདགགསོ 

༧ པ་ ། བཅམ བཅས་བན་འདས་ མ་ལགས་ས།། །བད་བར་གཤེགས། ཕ་མ" 'ཡའ།ས'ཿ ་སཾ། ། ] ༩ གཞའ ཤདྷཱ་ཐཱ ། ཀུན་དགའ་བུ་དེ་ བཞི 
ད་པྲ་བཱ་བ་ བར་ ་བ་་ ། ཆེས 'དཀོན་མཆག་ག་ 
= ་བསྙེན་བཀུར་བས་ ༡525 པའི་དམ་པའ་ཆས་ལརེས་ སུ་བཟུང་བ ་མ་ཡེན་ནོ། །ཀུན་དགའ་པོ་རེ་ 


པཿ 'འཆད་པ་དང་། པག ། སྤེས་བུ་ཐ་མ་ར་པར་མ ཅུ་འིག། །ཀུན་དགའ་བ་དགེ་སླེབ་ཕས་། དགེ 


བ་དང་ ། གར་དེ་དངྱ་སཾ་མཛའ་བ་ཤར་རོལ བངྲག་བདྡ་གུརད་པ་ [ རྱེ་ཝན་པར་འདད་པ་ ། རབད་ 
ཀཆ ནད ཅཅ པ་དཔ། གང་རའི་ཚོ་མཛའ་བོ་ཚ ཕན་པར་འདེདཔ་ ། བདེ་བར་ 
ནས་གཡེལ་བར་གནས་པ་དང་ ། གར་སྒྲེན་ཨ་ ཡོད་བཞེན་དུ་སེ་ 
ས་བུན་དེ་ལར་ནཱ་བེདན་ལེགས་པྱ་བེད་པ་ཡན་ནམ་། གསེལོད་ 
3 © སང་དྲག་བཅོམ་བ 'ཟག་པ་ དྲ གང་འདུས། ཏྲེ ཨཿ 
དུ་ ། གཞན་དག་ཡ་རས་པར་རུ་བེ མབད་ན་། ཀུན་དགའ་ཐུ་དེས། ས་སན 
བས་ན་བྷསལ་ད་པ་ ཨ་ལ ཿཐེ་བར་བསྒྲཿ རའ ཆསོ་དཀན་མཆོག་གམཛོད་འདྲུརད 


༽་ 


སློཔོ་མ་འམ་ ། དགེ་བསྙེན་ནམ་ དུ དགེ་བསྟེན་མ་གངལ་ཡ་ཞ 'ཆོས༥འད་དག་བདག་ཀྱང་སྨྲབ་ལ་། གཞན་ལ་ཡང་འཆདཿང་རབ་ཅུ་སྟོན་ན་ ། ཤུན་དགའ་པེ་དེལ་རས་བསལདཔ་གངས་ ུད་པ་ཤེ་བུར་ 


བླསབས་པའཆེས་དཀོན་མཆོག་གུ་འདོད༥༽༥༠་ཤུས་ྐང་གལ་བུ་བཞུག་གའ །ཀུན་དགའ་བ་དེ་བས་ན་བསལ་དཔ་གངས་ཆུད་པ་ཤ་བར་བླམབས་པའྲི་བྲཆུབ་འདེག་ས་འཇོས་པའི་སེམས་ཅནད་ 
ནམས ༡དོནཧ་ཧུད་ལ་ཡན་གཉིས་སུ་ཡང་གཏདྱ་ཅས།། སེམས་ཉན་དེདག་ངོས་དཀན་མཆོག་ག་མཛོད་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཝྲབོ་ཕས་ཡངས་སུ་ཉམས་པརྱ་དུརད་ཏར་། ཀུན་དགའ་བ་ཆེས་་དཀན་མཆོག་ག་མཛོད་ 
འཕྲེལ། 'ས་ཐས་པ་ལས་ ། སེམ་ས་། །མངཔོ་དག་ཡོརས་སུ་ _ ཉམས་པར་འགྱརར་། ར་ འབ་ངས་རདན་འ (འ་དབང་ལ་བཏེན། ས་། བས་ཡང་པཿ ངས་ས ཊཔ་ཉེ་བར་བ བས་པའེ་སངས་ 
རྒྱས་ཀུ་བཇྦཆུབ་འདྲི་འདོལ་གཏདྱ་ཉས་ ། སེམས་ཅན་དུ་དག། ཁཆོས་དཀོན་མཆོག་ག་མཛོད་འདེ་ལྟ་བུལས་ལོངོས་སུ་མ་ཉ པིག 
པ་ཁུག་དཔེས་སུས་པའ་དནཤེས་པར་འུར་ཏེ་ ། དའེ་ཕོར་ ཁདལ་དཔེའ་བསནད་པརྦ་བའོ། །ཤུན་དགའ་ཐ་འདི་ལ། ༧ སུ་དཔརག་ ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རེགས་ཧུཕོ་ནས་དབང་བསུར་བའི་ 
བུ་གཅག་པ་ཞིག་ཡོདཔ་བེས་སུ་སབ་སྟེ་ །དྲ་ཆས་སུ་སོབ་བའི་འགྱ།ྱུ་མལ་ཕྩོ་མལ་རིགས་དན་བརྡ་གུརད་་ ། དེན་བར་གུརད་པ་དང་། ཟོན་པོ་པའི་མཛོད་མང་བའོག་པཆེལ་སམར་ ག་འ 
བུ་གཅག་པ་ཞག་ཡོད་ ཟེ དག་ཁ་ ནྭན་ཏུཿཧུ་ཏཱད་ཡ་། ཏུན་ཁའ་གུ་ཉན་བུ་དང་། རན ཏར ་་འཐགས་གཏོས།་བྭ། 

ཟྷ་ནམས་ེལ་གྱུཆ་གཏད་ད་། ཉིམ་བག་ཞམས་ང་སབུ་བས་སུ་ལངབ་ ། ན་ཐེས་ནས་སུར་འགོ་པརྨ་བུརད་། ཆལ་ལོར་བཅུག་པརྦམརདཔ་དནུ་། ཆེདྱ་ལེསཕིནཔ་ཆེའེ་སཛདསཔ་འདེཔ 
གྱི་མ་འཆེ་བའེ་དུས་བེན་པ་ན་བཞག་བ་ཡེནག་ཞེསྤ་བེས་ལ་། རིན་པོ་ཆེཁ་མཛོད་མང་པོ་འདེད་ལྭ་བན་ཅག་ཅས་དེ་སྐད་ཀྱང་སྨྲས་ནས་། དེ་ལྟར་རྒྱལ་པོ་དེས་ཤོདད་ཏུ་ལེགས་པར་གཉས་ཏེ་། འཆི་བའ་དུས། 


ཡ་ས་སར་བཞག་པ རྒྱལ་པོའ 
ར་བ་འམ'། 3: ་ ཡིས བབ = ་བ་དལ་ ་ ཡཔ་ཏེད 
ཤེས་པར་བྱ བའི་ཡཾར་ ། ངས་ཁྱདོ་ཡཿ རེ ནདུཔ་ད་ ། 
4 ཤ་ པར་ཛེགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཆེས་ + ་ ( 
' མ། དམ པའེ གསིབས ༢ ར་ ཚག་བླ་ 'དགས་ སོ །ུན་དགའ པ་ཤེས་སུ་སོཔ་བ་ ཞེས་བ་བ 
རར ཡོངས་སྦུ་མ་པན་ལུས་ འདལ་བའི་ཚོག་བུ་དགས་ས།། །ཉུན་དགའ་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ 
ཆས; ་ ཛར སུ་སཾ། །ཞུན་དགའ་ཕོ་ཌ༔ ཅ་ས་ ་བཅམོ་བ །རྣམས་ ྱ་ཚེག་བླུ་ དགས་སོ། །ཀུན་དགའ་ 
ཐོ ཐི ཁུ གོ་ས གམ་ཛོད་བ སྒཡདཔ་གྲས་ 'མྱེད་པ །བ་བར་བླསབས ་པ་༽ མ་འངེས་པའ་རགསཀི་བུ་འམ་། 
རེགས ལའ སི་།ཁ་ཁབ ཇེས་ཨུ་སྱནད་པར་བྱས ་པ་དཾ་དག་ ྱི་དགེ་བའ་ལ་ས་ཀྱེ་ལམ། འགའ་ཞག་གས་སེམས། 'ཅན་དྱྱས 


གས་པ་ཁྲག་བཅོམ་བ་ 


སྩེས་ཏེ་ ༈ རེདག་ང་འདུས་ཕའ་འགྲོ།་དནས་ཤ་འཕོས་ནས་སུར་འཅྱུར་བ་མེབོ་སྟེ། ། དབང་པོ་ནམས་རས་པའ་མྱདང་། ཡོངས་སུ་ཙནད་པའྱིརུས་པ་ཡོ་ི 


བ་དང་ ༈ ཤུད་འག།དང་ གཞན་མིན ¢ = 

བསྟནད་པ་འདེ་ལ་དད་པར་འྱུར་བ་དུག་ཡོདོདེ་ ། རཱ་ལ།འཅོག་ན་དད་པས་འམ་ནསྔའ་སེད་པར་རབྱཏུ་བུངབར་འགྱརའོ་། །ཁ༦ིག་ཀྱི་ས་ནཱ་གནས་པར་འགྱར་རོ། ། དེ་ལ།ཁཅེག་ནེ་རུནདཏ་ཞུགས་པའེ་འབུས 
བུ་ཐབ་པར་འགྱུར་ལོ།། །༼ཁ་ཅོག་ནེ་ལན་ཅེགྲ་ཕུར་འཇོབལ་འབས་བུ་དང་། ཁཿགན་ཕརྩ་མུ་འོང་བའི་འྭབུས་བུ་དང་ ། ༼་ཅག་ན་དུག་བཅམོ་བ་མཛོད་གསུམ་དུ་བེད་པར་འགྱུར་རོ་། ༨།༩ཅོག་ནྲ་སེབ་པའི 
ས་ནས་འཆེ་བའ་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་རེ། །ཁཅག་ན་སངས་ ༡” རྒྱས་ཀྱེ་སར་ལཱ་གཡའ་བས་མ་བས' མས་བསྐེད་པར་འགུར་པ།། །/འཅག་ན་ལྕ་དང་ ་སྐུ་བརྡ་བ་བའ་པར་ ། དགེ་བའྲ་ཆ་བ་བསྐེད་ 
།བམ་ལྱུགར་ཉེ་།རྙ་ལར་རྟེད་མ་དེ་དང་དེ་དག་དུབ་ན་བར་ལས།༽ ཁལའ་ཡ་ང་། ོོོ།།༽ ༥༥ 
ནས་། དེདཀྲ་མཆེར་འགྱའ་དད་པར་ཁྱགར་ཞེང་དཔའ་བྱསེད་པར། བདད །ཤུན་བཀའ་བའད་ར་དེ་དག་གས་ཚོས་དཀོད་ མཆུག་འགོ་ཉན་བརྱ་བ་བའི་ཆང་། ངས་ཞེསོ་དགོན་ལའོག་གུ་ 
མཛོད་འདྲ་འུད་ལ་གཏང་དོ། །ཤུན་དགའ་བྲའུདྱམིས་གུལཏ་། པའི་ཆོས་དཀན་མཆེག་ག་མདོད་འདུ་རགས་ཀུ་བུ་དང་། རེགས་ཀྱབ་མོ་དུད་པ་དེ་དག་མ༡ནད་མ་བྱདན་། དེ་ལཱན་ན་ཀན་དགལ་བྲོ་འད་ 
དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལ་ཉེས་པ་བེད་པ་ཡན་ནོ། །ད་ཁྱ་པིར་ཞེ་ན་ [ད་དགའ་བོ་འདི མརེགས་ཆུ་དེང ལཡངཆཡ་ སག བརོག་༢གོནས་དྱིང། 
པར་ཐེབ་མར་འགྱུར་། ༼འག་ནརབྱཏ་དགའ་ཞིང་མགུ་བར་འར་ ། ཁ་ཅག་ནཆེསྭ་ཉུཤུགསྱ་ཀིས་མཆེམ་འབུང་ཞང་སུཿ ཟཾཔཞེས་བྱད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱེ་ནྣས་གྲངས་འདེ་ལྟ་ 


༽ 


 ་ 


་ འ་་ པའི་ཡོན་ཏན་ཇེས་སྲུ་དན་ཞེང་ཆོས་ཀྱ་ཤུགས་ཀྱེས་མརི་མ་འབྱུཔ་ལ་། ཟུསུ་འཔ་ཞེས་ཁར་པར་འགུར་ན་ ། ཤུན་དགའ་བ་དགེ་བའ་ཚ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཆུ་འབས་བུ་ནེས་ ། 
༥ པནཨས་འདས་པ་ཡིན་ཏ་ ། ཐ་སྱ་ས་པན་ལས་འདའ་བར་རྭ་སཁོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་སང་གངདག་ཆསྲོ་ཉེནས་གངས་འདེ་ལྟ་བ་འཛིནད་ལ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དཔ་། ལོ ཡ་པོ་དུ་གསཅོཊ་འདེད་ཞས་ 
‡ འཛོས་ཤང་། ལུགས་པ་དག་ལ་ཆོསྦྱ་མི་འཆདཉང་རབྱཏྱ་མི་སྟོནད་ན་ ། དདག་ད་བཞེན་གཤེགས་ལ།ལ་ཅས་པྱ་འདཔ་བ་ནོ། [ཀུན་དགའ་བ་གང་དགརེགས་ཀྱི་གུ་དང་། རེགས་ཀྱེ་བུ་མོ་ཆས་དོནཏ་གཉེར་ཉིང་ 

ཉནུད་པར་འདོད་ད་ ། ཉནད་པ་ནམས་ཆོས་ཉནད་པ་ལས་༡མས་པར་ ཅྱེད་ན་ ། དེ་དག་ད།ཨར་སྣོདད་གྱུརད་པ་ནམ་ས་ལུཨྱི'འཆད་པས་ བདགགྱི་རྱུད་ལ་དགེ་བའི་མ་བ་ཉམ ས་པ་དང་། གཞན་གྱེ་རྒྱད་ལ་ | 
ྗཟིེིེིེིངེིངིངིིིཾཾིཾེཾཔིཇིིཾཾྣཾྣཾྣཾྣིཀྣྣྣ།ྣ།]།ྨྟྨྨ  (ྣཏོ\ྣིཇ=ྒེ་ོ 

བུས་ན། ། དནདྲེ་མེར་ཤེས་པརྦ་བ་བའྲ་ཡར་ཁུདལ་དཔ་བསནད་ _ པར་བྱའེ། །ཀུན་དགའ་པ་འདེ་ལྟ་སྟེ་ད་ ར་ན་ ། ཚོང་པྱ་བས་ བའ་རང་བཞེན་ཅན་ལ་ལ་ཞག་རན་པོ་ཝེ་མང་ཕྱོ་འེར་ཏེ་འང་བ་དེ་ | 
ཤེས་ནུས "འོས་ཏེ འབག་དགོན་པ་ཅེན་པོ་ཆེམ་རུན་ཡོད་པ་དར་ཐང་དེ་ 'བཀྲམ་སྙེ་། རུན་པོ་འ་ཚོགས་རྣམས་བསེ་ནས་ ། ཤྱེ་རྒྱ་དག་ཟེཔའད་དག་ཉ་སཏུ་བཟང་ ། ཅི་ཙུས་དུ་མཛེས་པ་ལྟོས་ཏྱེ་སྭ་ལེད་པ་འ་ 
ཟོགོའུདུ་དག་ཉོས་ཤག་ཅེས་ཁེར་བ་དཔ་ ། ཀུན་དགའ་བའྲབག་དགན་པ་དར་ སྭ་ཀུན་དེ་དག་གེས་ཚོཇ་པྲ་ཧེས་པའ་རང་བཞེན་ཅནད། རུབིག་པས་བསྣདཔར་བརེགས་ནས་རེན་པོལ་ཐམས་ཅད་ཕྲོགས་་། ཨུན་དགའ 
 ེདིང་སམ་ཏུ་སེམས་། འབྲག་དགེནཔ་ནེསཟང་བཀམ་ནས་མོས་རུན་འབོདཔའེ་ཚངཔདོ། །ཆོས་དཔས་སུ་མཐུན་བ་ཡིནནས་ ། རྲེ་གདེས་བཀའ་སྔཡད་པ་དང་། བཅེམ་ལན་ཞདས་ཨ་ལ་ནྲསལ བ་དག རྭ 


ལང ˆ^ པོ 
ཏེའི ± ཆི ལེ ཾ 
“ུ ££ 25 ་ ཏོ 3225 23 


གར རོར རོལ་བ ཇོ རོལ་བ ཐོ ཟེར་ན ས་བཀམ་ ས་ཚོསོ་ཤུན་འབོད་པ་ལཱ་སྩོས་ཉཿ་འཚལ་། 
བས་འདྲ་སད་ཅེས་གསོལདཏོ། །བཅུམོ་ལཱན་ཁུདས་ཚོངཔ་དེཚོམོ་རུན་མཆས་པའེ་དགེན་པར་ཟེཔ་ཞགེམས་ལ་ཡར་ཆོས་དང་མཐུན་པ་མ་ལགསུན་ ། ༢ 2 
ག་འ ོ་ གལཉ་ཚོང་པ་ད་ཐོང་དེ་དག་ལེགས་པུར་སས་ནས་ ། འགྱུན་ཿཞོས་ཞེང་། ན་བཟང་འབགློག་ །འམ་དགེན་འའི་ ཡིནད 


རོར ༩, (' ༥ ༥ '(( ཊ( ::༨ ༤༨༤ བ་ „ པ་ལོ ་ ཆེས འ་རཨ། ཉེ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཅ་སྟེ་ཚོང་པྲ་བས་པའ་ ད 
ཨུན ། དཆོས་དང་དས་སུ་མཐུན་ཤ ས་ལས གངཆས་ཁ་་ད། བའ བའེ་དབྲ་ཀའ་གུད་དྲག་གསོསཁདཀུདརས་བཀའ་ས་དངོ། །ཉུན་དག་བོལ་གེཟོང་པྱས་བཞི་ 
སསིིྲགྭྲེཾིིཾི རག བྷ 
ལྭ ཏ་བང་ླགམ་བའིར་པོ་རི་ལིན་ཅཿགསོ་རེནག་ཏ ཐའ ཚ་ བླ་གངས་པ་། བ་མོ ལེ ར་འདོད འྱལསྣ།གསས། 
ལ་མད་གཞུ་ཐགས་ཏེ་ཐབ་མོ་ནོལ་ན་། ཀུན་དགའབ་དེ་དི་སུས་ ནུ་སམས།། སྲེས་བུད་དེལྟར་བེདན་ ། རོས་དཔེས་སུཐུན། བ་་ནེནམ་། གསོ་ཡོད་པ་། འེ 
སི 
ཛཉུ་མཛེས་པ་༥༥ཨོས་ལ་ཤེསོ་ཤེག་དང་ ། རན་ཆུབ་དས་ཧུན་ནེ་ཞེས་དེ་གད་སཱ་ཞིང་ ། བཅེསོ་ན་འདུས་འངོ་བ་དེས་དར་བཅི་བུའ་རེགས་ཏ་ ྲགིཾིཾིིཾཾིིཾྣཾ། འར 
།|£9 རི གཀའ་མསད་པ་། ནུདཀའབདེ་ཞིནནུ་འདལ་དགེ་ཞོརཁཅེཆས་དཀོན་མཆག ཤཿ འབོག ཏེ་། མདའོ་སྡེ་ྟམ་། བབག་ཆེས་བསྟད་ 


ཝཱ རཾ ཁ་འ སུ ། ཆེད་ངུ་བྡོད་པུའ་སྡེ་དང་ གླེང་གཞ་འསྣེ་དང་། རྟོགས་པ་བརོདཔའི་སྣེ་དང་ དེ་ལཱ་བྱུ་བུར་བའི་སྣེ་དང ་ སྐྱེས་པ་ཁབས་ ། 
ཀྱི་སྡེ་དང་  ཤཾནདཏུ་རྒྱས པའི་སྭེ་དང་ ། ར མད་དུ་བྱང་བའེ་ཆོས་ཀྱེ་སྡེ་དང་ ། གཏན་ལ་བབ་པ་བསྟནད་པའ་སྣ་རམས་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་། གང་ན་ཚས་དཀེན་མཆེག་གི་མངོད་འད་འ་སོར་དུ་གུརདཉང་ ,\ཁ་ 
ཟྱེད་པ་གུཔ་དག་ག ༥ ཐསོ་ནས3ད་ཕར་ཐབ་པར་འགྱུར་ཞང་ ། དགའ་བ་དང་མཆོགྱོཏ་དགའ་བ་ཆན་པོ་ཉ 


ཾཾྣཾྣྒྣྒྣོཀ༽་ དཔབརྱ་ལ 
སྭ་ངཱ་ཁརདཾ་དཾ། ཀུན་ད།འ་ འདལ དཔ་རུན་། ཚང་པ་བ { : ས་ཕཱའྱ་བཱས་བའི་རང་བཞེན་ཅནད་གདུ་ །ཀམ་བར་རགས་ : པ་དངྱ་མཾ་འགེམས་པར་གདྱཏ་དགམ་པརྨ་སྱ་བ་བ་དེར་འགམས་ཏེ་ 
༢ གལ བར་ཤེས་པའ་དག་ལའ་ ཀབ 'སྩན་བར་མྱེ་རེགས་པའེ་དག་ལ་སྟར་བ་ བཞན་དུ ཀུན་ དགའ་བ་གང་རག་རགས་ཀུ་བུ་དང་ | རེགས་ཀྱ་གུ་མོ་མཛོན་པར་དཔ་ 


༽ ༥༣ 


ཙཿ 


།པའ་སྡེ་དང་། ཡུང་དུ་བསྟུནད་པའི་སྡེ་དཔུ་ | ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྣེ་དང་ 


ར་པར'འགྱུར་བ་དང་ ། དྲ་དེགེ་བའ་ཆ་བྱ་པ་ཕན་ལས་འདའ་བར་འཕྱུར་བ་ཡོད་པ་དདག་ནྱ་ལོ་འཆདྱཀི ། དེ་དག་གཔ 
༢ ། -དུད་པ་རྩ་མུ འགྱུར མོས་པརྩ་སཾ།འ རགེ་སྲེང་བུརུ་འ རཱ 


གྱར་བ་རུང་། དེའྱ་ཡི་དགེ་བལྕི་ཝ་བ་ཕན་སངགུསུམ་དུ་འགྱུར་བ་ཡད་ 


རྡ ཾ སྣཾདཾུ་གྱརད་པ་། ལུགས་པ་ནམས་ལ་ཆེས་ས་འཆད་པར་དེ་གཔལ་བཤད་པའ་སི་རྭགས་པ་ད་དག་ལ།འཆད་ཅང་ ། གཔལ་བཤད་པའ་ 
ས་པ འཆདཔ་དེདག་ུརངས་དེ་ལ་བཡོནབར་མཐོར་ཐོ། །ཀནདགའ་བ་དེཉ་བས་ནུ་གདདག་སོདོནུ་ཆུརད་པ་དད་པ་། ཉག་འདོན་པ་།ར་ཕུན་ལས་འདའ་བ་ནེནབ་གཉེརབཞ་དག་ས་ཚས་ 


འཆད་པར་བའ།ོ ། གང་དག་སྡོདདུ་སྱ་སུརད་པ་།། མ་དད་པ།། 


བཆོསོ་དཔ་ལཱན་པ་ ། ཆོསའདོད་པ་ ། ཉན་འདོད་པ་ ། སྲབ་འདོད་པ། 
རྒ ཡོན་བ། ། ཆོས་འདོད་པ་ ། ཏན་འདོད་པ། ། སྨུབ་འདེད་པ 


༽ 


༄ 


གྲགས་ཚལ་ 


'བ་ { ཚུལ་༡ཁྲམས་འཆལ་བ། 


། སྣག་པའ་ །ཅན་འཕས་ཚོལ་བའ་བསམ་བཅན་ ། ཆས་སོང་བ་། 'དམ་པའ་ཆས་དང་འགལ་བར་ 


`¥ ཐས པཔ 
སྲེ 


× ˆ ཟེད ། ེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོསྦོ་ཊ་འཆདུམ་དེ་དག་ལྱ་ཆི་བཤད་དོཞེས་དེ་ལྟར་བླསབ་པར་བུལོ། །དེམ་ལེ་ཤམཞེན་ ། ཆྱི་ཐུན་པོ་དེ་དག་གེས་ཐེས་ནས་ར་ཆེར་མ་འུང་བརྡ་གརད་ཏ་རེ་ ། 
| 


ཨུ ར་མྱགྱསདསར་བསུབ་པར་བའ་ ། ཀུན་དགའ་པ་ཁྱེད་སྐྱེ་ཐར་མ་ཟེད་ཅག་ ། ཀུན་དགའ་བོ སོང་དོནཏ་གཉེར་བྲ་ནམས་ལ་ ། ཆོས་གུས་པར་འཆུདཿངདེ་ཡང་གུས་པར་ཉན་ན་ ། ུན་དགའ་བོ་དེ་ 


གཉ་ག་ཡང་བསོད་ནམས་རྒྱ་ ར་སྙཾདཅང་ ། བསོདནམས་ཚདྱ་སེད་གརསྱ་སད་པར་བསྐྱད་པོ། །ཀུན་དགུའ་བོ་ད་ངི་སམ་དུ་སེམས་ ། སའ འམས་དཔ་སམས་ཉནྱ་ཧམས་གང་མང་ ། གསལོད་པ་། བཅམོ།ལཱན། 
འདས་ཇ་ལཱར་བཅམ་ལུན་འདསྱཉིས་བཤ པའ་དེན་བདག་གས་འཚོལ་ལ་ལྟ་ན་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་སམས་ཉནྱཧཾ།འམས་ཆེས་མང་པོ། ། _ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ཿཡད་པ་། ཀུན་ གའ་བ་ཐོད་ང་ི 
སང་སཱས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། སྲ . ཆེས་མངྒྱ་སཾ་། སའཁམས་ན་མ་ཡན་ན་། །ཀུན་དགའ་ཟོ། སེམས་༦ན་ཧ༢མས་ཆེས་མང་ག་ །ཆུ་འེའམས་ན་མ་ཡན་། 
རྩྱ་འ་མས་ན་མ་ཡདནོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ཡོངོས་སུ་བརུག་ པ་བ ང་སྙེ' སྙེབོགསུམ་བྱ་སིཔཆེན་པོ་ལི་འདག་ཏེན་ས ༽ཁམུས་ནས་མས་ཅནདུ་མདན་པས་མངོནཔ་། ཀུནྭཏྭ་སཱང་བར་ 
_ ^"རྒྱནདཔ་། ཀུནཏ་སྣང་བར་མགྱནད་པ་གང་དག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གཅག་དང་། ཐང་ཅིག་གཅེག་དང་ ། ཡུདཅམ་གཙག་ལ་མེུ་འེ་ཡུས་ཐབོ་པར་འྱུརད་ཏེ་ ། དེ་དགྱ་སའི་སུས་ཐོབ་ནས་སྐད་ 
ཅག་གཅེག་དང་ ། ཐམ་ཅག་གཅག་དང་ ། ཡུདཙམ་གཅག་ཡ་འངྭ་བྲྲ་རུབ་ཐོབ་པར་རྱུརད་པ་དང་། ཤུན་  ཡོསས་ བ་འབ་འུ། འཇག་ཉེན་ས། ཁམས་མཐའ་ཡས་དཔགྱཏུ་མེད་པ་དག་ན་། | 
སའི་ཁམསཙ་ཧེད་ཡོདཔ་སའེ་ཕུར་པོ་གང་གི་མཐའ་་མེ་མཛོན་པས་སའེ་མུང་བོ་དེ་ལ་ ། ནུལ་ཕ་རབྱ་ཧེནུས་ཛི་སེད་ཡོད་པའེ་སའི་ཆུལ་དེ་ཐམས་ཐད་སྩེད་ཀྱ་ཧྱདྱ་སུདས་། ཀུན་དགའ་བོ་རྱིརྱ་གུརད་པ་དེདག་ 


༠། པྫ 


༨༨ །ཀྱང་སྐད་ཉེག་ཐང་ཅག་ཡུདཙམ་གཅག་ལ་སྔ་ཕ་སེདཔར་ ། འརྱ་བར་ཆྭབ་ཐེབ་པར་གུརད་པ་དང་ ། ཀུན་དགའ་བ་ལེའོས་སུ་བརག་པ་བཟུང་སྩེ་ ། འཇེག་ཉེན་གྱི འམས་མཐའ་ཡས་དཔ ཏྭ་མྱད་པ་ན་} ' 
-ཤ གངའའྱུ་རུལ་ལོ་རོ་རབ་ནམས་དང་ ། རའྱ་རུལ་པོ།འེརོ་ཡུག་དང་ ། ༼ོརྭ་ཡུག་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ྲག ཀཀ རེ 
༈ འདིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་ནྭ་མ་དཔ་དཔ་  ལ་མ་དང་། ཤིཔ་ལོན་པ་དཔ་། ནགས་དང་།། ཤིང་གེལ་བ་དང་། སྨན་དང ། ནགས་ཚལ་དྲ་སྙེད་ཡོད་པ་དྭག་ལ་ནུལ་ཝྲའབྱ་ཀནུས་དེ་སྟེད་ཡོད་པ་། ཡོད་པའི་དངེས་པོ་འམ། 
„ །ཏུགས་པར་ལྟ་བརྩ་བ་བར་སྲང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྦ་སུརྱ་སརད་ལ་ ། ཀུན་དགའ་བྱེམིརྱ་གརད་པ་ད་དགུ་ཀང་སྒུད་ཉག།་དང་ །ཐང་ ཅིག་དང་། ཨུ་དས་གཅིག་ཡ་སྭ་ཕྱི་ད་པར་རང་བརྡརབ་ཐོབ་ 
ཧཱཾ། པར་མུརད་ཏེ་། ཤུན་དགའ་བོ་འརྲ་བྲར་ཆུབ་དེ་དགྲ་ཀར་དྲ་སེད་ „ །དུ་འཁར་བའ་སྟེནྱ་གེ་མཐའྱ་མེ་མངོན་པ་དྲ་སད་དུ་ཡུན་རཔ་ . ནུ་གནས་ཕར་རྒུརད་པ་དཾ་རག་ཡ་། སེམས་ཉན་རྱཁམས་དེར་ 
ས་ཏུགས་པའའམསཀ་ཀེཤྱས་བ་དེ་ཡང་ ། དྲ་སེད་འཁེར་བ་ འྲི་སྣནོཿསྡེཁེ་མོན་པ་དྲེ་མད་དུ་གནས་པར་རུརད་ཏེ་ ། དི་ ནསྭ་འས་བདགའིཝ། ཚད་ད་ལཱ་བུས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས། 
ཤ ཆའང སྐྱ་ལམ བས་ག ན་བའ་གསོས་སྙན་དང་ ། བདེ་བར་སྩར་པ་ཐམས་༦ངཀྱས་ལྟི་སྟང་བྱད་། བླ་མར་བྱེད་། ཤེན ¬ ཡོམས 
ཡས་འདའས་པ་ནམས་ཀམཚད་ཏན་ཡང་རན་པོ་ཆྱས་བདུག་ལས་བས། $ མྱེ་འག ས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ནྣམས་དང་ ཉོག་དང་། ཕེངབ་དང་ ། སྔེས པ་། ཐུག་པ་དང་ ། ཕཾ་ 
¡ ¡༣ ན་བཟས་དྐང་། བླུ ཀའ ཏང་། ནད ་་ ཧོས སྱ མཆེད་པརྱ་བེད་། སེལ་པར་པིད་ཞ། ཀུན་དགའ་བོ 


ཆ་ པེ ངེ ± ཧི 
` 2 ངི ; ༈ 
དས `-- ༣ °” ཆར ་- 


རེ " པལྟ་ $ ནོ་དེ་འི་དཔེའྱ་བ་བར་༥ 
` དཔགྱང་མྱད་ཅང་ཟང་ ནན ་ བྱུ 


ཝེ །ྐངོ་་པྱྱབསངར་ཕ་ཕེད་པོ། །དེ་ཅའེ ན་ཅ་འྲེ་པར་ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི པའྱ་སཾད་ལམ་ ཡང་ཡོན་ཏུན་ཚད་་མེད་ ། གྲངས་མྱད་། བསམ་གྱས། རྱཾཤབ་པ་གཔག་མཐའ། | 
ཁི ས་ ཚཱ འཁི ནདཔ་ ། སངས་རྒས་ཡན་ཏན་གཞན་ནམས་ལྟ་ཅི་སཱས་། །ཀུན་དགའ་པོའངསངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཡནོསུལ་བ་ཡང་ཡོད། ཡོན་དེ་ ཚདྱ་མེད་དཔགཏ་སེད་པར་འགུར་བ 


ཧཱཾ ཡང་ཡོད་། ཀུན” དཔག་ཏུ་མེད་མ་ཐའ་ཡས་པའེ་ཁདཔར་ ཡང་ཡོདོ་ ། ཐ་དད ་ཡར་ཡདོ་ར་། ཨུན་དགའ་བོ་ཡོན་དདེད་ དོད་། དེ་མེད་པ ཨཡན་ན། །ཀུན་དགའ་ཕོ་ང་ལྟ་བུཡ ནྟ སུ་། 


རས་བམ བའ ཇི ཨིྱཡིརཞེན། ཀུན་དགའ་བོ་ཡེན་རེ། -- ཚདྱ་སེད་། ་ ། བསམ་གྱཾས་རྱཁབ་མཚུངས་པྱ་སེད། 
ཧཱ འདྲི་ལ་སྟེ་དཔ་ 'དཔེར་ན་ ། ༥༨ མོ་ཡོད་ ནས་ཁེ་རྟེད་དེ་སླར་འོས། པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། ཀུན་དགའ་ཕུ་རྔང་ | 
བལྟ་བུ་ལ་གནས་ཏེ་ ། པ་ལྟ་ུ་ཡ' ཅེན་བུལ་འཁ་ ་བརྩམས་ ནས་། ཤུན་དགའ་པ་དེནདེ་ཉེདྱ་སཆར་ཤེས། པར་བ་བའྲེ་ལང་། རཱ 


` སུངས་རྐས་ ཡ་ཡེ་ན་ཕུལ་བ་ ཡར་རས ཏུང་འུད་བརུ། མཐོང་ང་། ། 


ཌཾདྲོ་ཡ ཐུ བ་སུནད་བུར་བུ་གེ་ ། ཏདཏདྱ་ ཆུ 'སྩེས བུམཁས་པ།འ ཅིག་དཔེས་སཱ སས་པའ་དནོ་ཤས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བ་འདེ་ལཱ་སྟེ་དཔར། ། རྩཾ་ལ་ཡ"ཞགའ་མོ། ར་མོ།འད་བ། ཡས་དེས་རི་ 
སོ་དུམ་ལགས་པརྡ་བས་ས།། མ་ལེགས་པརྡ་བས་ནས ཅུང བད ང་བདཅས་ཨི་༡མ་ རར བྱ ལྩུག་པ་ལྡ ་ བས་གཞན་ཆས་ཡུག་པ་དག་ཡ་ང། །ཤུན་དགའ་བ 
པེ ད་བཞེན་ཏུ་རཔ་སངས་རྒྱས། ཐུཊ་ཨྭཿཀྨདབ་ས་ཀ་ང་ལཱ་ ཅྲ་ ཡ་བརྩམས་པའི་ འའ ་པར་  ་ ] དེ་ཡི འི་ཕིར་ ཀཱ ། ཀུན་དགའ་ བ།སེཤེས་ གང་གེས་རང་སངས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲེ་བ་རང་ ` 


འའ 


རར ངེ རརང་ ལེམ ལ་སེར རེ ་ ཀུན་དགའ་བ་དང་ ཆེ ། གཾ བ་ལ སད ས་མང་དུ་བ གས་ལོད་པ ། 

བཅེམོ། རཿ །པཱ་གཅེག་ཡ་ཤམ་བདག་དེ་ ས་བཤེས་ 55 ཟི དཔག་ཏུ་མ 'མཆེས་ ། = འརི ལབ རེཾིེ་ ། 

རར ་ ། དད ་ འགར་ཟྱགད་ ། མཆོད་པར་བྱས་ ཡཇེས་སུ་མུ་ ངས་ལས ་ ། དེ་ལཱ་ ཨུཿྷཿ་སྟང་ 
ཀ་ཀ 'པའ་ཚོགས་ངེ་ལྟ་བུལ་ ། དེ་ལུབ་ཁི་ཨཱ་སཱང་བཾ། ས་པ་ ། ཁྱམ ་བདག་དེ་ ེ་གཞིད་ལུས། འདནམས་ འད་དཅག་ 


ཤུནགའ་ཕྱོའ པོ་ཌད་ལ་ བསའ ། བོ བེ།ཌེརྭ་ཀི 7 །ཌྱམ་ བདག ཅང ཕ' ར་ ཀཀ ་ གས་ ལུ ཧཾ སུང་བུས་ ། བླ བླུ ་ ། ་ 
ཤསྐཿ། ཟྭ 'ཧས་པ་དང་། ཡོངས་ཨྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པ 'རྣམས་ཁམཆོད་རན་ལ་དེ་ལཱ་བུའ་སུ་འ སུ་སྟང་བྲས་ང པཱའི་བྲསཾད་ནམས བདབ ལྲས ཤུས 
བ་ ག་པལ་བསམ 'བས་ཞགས་པ་ ། སངས་རྒྱས བཅོམ། ཡཱན་འདས ཀྱེ་བར་ཆུ་བ་ཡ་མྱ་རྟོག་པར་ མངོན་པར དད་ཅར་ཡད་ཆས་ལ་ ། མོས་པ་ གང་གེས་ཆོས། ཐམས་ཉརྱ་མི་ རྟག་པ་འམ་། སུག་བསྣ་ལ་བ་འམ་ ། སྩོང་པ་ | 


༦ ༥ །འམ།། བདག་མེད་པའོ་ཞེས་ཡེགས་ཕར་གསུངས་འིརས་ལ་ཡ་དག་པར་ཞུགས་ཤེར་ཚགྱཏུ་སཱ་ན་ ། ཀུན་དགའ་པོ་འདིནདེ་བས་བསོད་ནམས་ཆེས་མངང་སྐེད་དོ། །ཤུན་དགའ་བོ་གར་བླ་ན་ 
ཤ ཆྱེད་པ་འི་ཚས་དགོན་མཆོག་འད་ 


'ལྟ་བུ་སྟེ་སྭང་དུ་བྲས་ཏེ་ ། གཞན་ལ་འཆད་རམ་རགྟཏུ་སྙེན་ན་ ། བསོད་ནམས་ཉ་ཙམ་དྲུ་རཆར་སྐྱེུད་པ་དུང་ ། རི་ཙམ་ཏུ་ཚད་མད་པ་དང་། ། ༧ེ་ཙམ་ཏུ་གྲམས་མྱད་པ་དཔ་ དེ་ཙམ་ཅུ་ 
བསམཡས་ལོ་ཁབ་པདང། ཇིས པ་ལྱ་ཡདཔ་དཔ་། ཅཙམ་ནུདཔགྱར་རད་ལེ་བསདནམས་གེདཔ་ལ་ །ས། དཔ་འ་ཤོརཞེན་ ། །ནདག་འཕའདེདེ་ལས་གཞན་པར་སནཔ་ནམས་འ་ 
*། ཟག་པ་དང་བཅས་ཤུང་ ། ཉན་མོངོས་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ་ ། འཁེར་ བརྱ་རུ་བ་ཡན་ལ་ ། ཀུན་དགའ་བབླསལད་པ་གངས་ ར་པ་ལ བཟྲ་བླ་མཱབས་པའ་རོས་དག་ནསའེགའང་རངཅད་པུ།། ཟླ་དཆྱིད 
4 པའདིནི་འཁེར་བའྱ་རཱན་གཅོད་པར་འུར་བའརར། །ཤུན་ ་དགུལ་པ་ཆོས་དཀེན་མཆོག་བུ་ྭ་སེད་པ་འདི་ཐེས་ནས་ ། སེམས་ཅེན་སྩེ་བལི་ཆོས་ཅན་ནམས་སྩེ་བ་ལས་ཡཇོས་སུ་བྲར་ 
༧ པར་འགྱུར་། སེམས་ཅན་ན་བའ་ཆོས་ཅན་དང་ ། སེམས་ཅནན། བའེ་ཆོས་ཉན་དང་། འཆཾ་ཕུའི་ཆོས་ཅན་དང་། ཆ་ངན་དང་།སྡེ་ སུགས་འདོད་བ་དང་། སུག་བསལ་བ་དང་། ཡད་མུ་བདེ་བ་དཔ། 
འཁུག་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་འའུག་བའ་བར་ཡས་ཡོངོས་སུ་ཁརད་པར་འྱསར་རོ་། །ཀུན་དུགའ་བ་དེནྲོ་༡གཞེ་འདེམཟངནས་ ། གང་ཆོས་གུས་པར་འཆདཔ་དང་། ±= ། 
ནམས་མངདུ་སྙེད་དོཞེས་ངྭསཊོ། །དེ་སྤྲད་ཅེས་བཀའ་རཡད་ནས་ ། བཅོས་ལན་དས་ཆུསཝ་དཔལན་བ ཀན་དགའ་བལ་འདྲི་གདམེས་བཀའ་རཅཡན་ཏོ་། [ག་པའ་བསམ་བུས། བང་། མངའ 
 བསསབ་པར་འདོད་པས་ | བསྤྱརས་བིམ་ལཱག་འས་འི་བྱད་པ་སྩལ་ེག་པར་མ་དོ་པར དར་སོས་ནས་ཚིས་ལེགས་པར་གསུངས་ལ་ཡན་པ་དང་ ། དག།འདུན་སེགས་པར་ཞུགས་པ་ཡན་བ་དང་ ། | 


འཧྭུ་ཟེད་ཐམས་ཅདྱ་མ་ཏག་པའམ་ ། སུགཞུས་ལ་ཁ་ཁས་ ། ཞེ་བ་འམ་ ། སྙོ་པབ་འམ་ ། བདགྱ་སེད་པ་ཡན་བར་ཡད་ཆེས་ན་ ། ཀུན་དགའ་བ་འདེན་དེ་བས་ཆས་བསོདནམས་མ་པ་དུ་སྐེདད་ ། ཚིག་ ་ད 
ཙམ་མ་ཡན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞག་གས་རཞང་བཞན་དྲུ་བས་ ། ཡདེ་ལྔ་བས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཁེས་བསམས་ནས་། ནྭ་པགས་ཏེ་། ཆོས་ཉན་པ་དང་མཉནནས་ཀྱང་ ། ཐ་ན་སེ་གལོ 
གཏོགས་པ་ཙམ་ཡརྱ་མཾ་ཏག་པ་འམ་ ། སུག་བསལ་བ་འམ་།། སེཔོཟའམ་ ། བདག་སུད་པར་ཡམདག་པ་ཇྭ་ལ་བ་བཞན་དུ་རབྱཏ་ཤེས་ན་ ། ཀུན་དགའ་ཐོ་རེ་འདེག་ རྒྱ༡ཁམས་མཐའ་ཡས་ཨུ་སྱད་པ་དག་ 
ཧཱ སེམས་ཉནྱ་གེ ཁམས་།ཡོད་པའ་སེམས་ཉན་ད་སེད་པ་ཐམས་ ཅདནེ་ཆས་མང་ག་ ། ས།ལཁམས་མཡེ་ །ཅཱ་འཁམས་ས་ འན ། ་༅ 
ད་པ་ན བམསཅད་ཡབས་ས་བཏག་པ་བྲབ་ཉི། སྐར་ཅག་དངལཅག་དཔ ། སདཙམ་གཅོག་ལ་ལྲ་ཕྱེ་འི ད་པརྱ་ རྒ་རདས་། སྐརཅགདཔང་ཅག་དྲ་མདཆས་ཙི 
ཨྭ་བཱནྭཾ་སཱད་པ་ཡང་དྭག་བར་ཛོགས་བའྲང་ུབ་ པ་ལ ས་ལའར་སཔས་རྒྱས་ཏེ་། ཁྱོམ་བདག་གཅིག་ཅོག་ཀང་བུང་ ྨོ་ སངས་རྒྱས་བཅམོ་ཝཱན་འདས་རདག་དིཙམ ུ་འཁེརོ་ 
བའྱ་སོ་སམ་ཐའྱ་མི་མངོན་བ་དྲེ་སིད་དུ་པད་བཞགས་ཏེ་ ། ཤིམ་བདག་དེ་ཡང་བཡདཔ་དྲ་སདུ་གནས་པར་སརདལ་།། དེས་སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འནས་དེ་སེདལ་ནབཟའ་དང་། བཤེས་དང་།གཟེས་ 

ཉས་སེ་སྟངབྱེད་ ། བླ་མར་ཧྱང་། རེམ་འགོར་བྱེད་ ། མཆོད་པར་བྱེདཔ་དང་། ཡོངས་སུ་མུ་པུན་ལས་འདས་ཕྲ་ནམསྱ་ཀུ་མཆོད་ (ྣ 
མེ་ཏོག་དང ། ཕེཔབ་དང་། སེས་དང་ ། བྱག་པ་ཐམས་༦ད་དང་ ། བདོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་སྟི་སྟང་བྱེད་། 


བ 
ཆ་དང་། ན་བའེ་གསོ་སྙན་དང་ ། ཡོ་བད་དང་། བད་བར་སྩར་བ་ཐམས་ཅ 
ཉན་པ ོ་ཆེ་ས་འདུན་སས་བས་ཏེ་ སྩའི་གདུགས་ངང་། རྱལ་སཚན་དང་། བ་ད ཡ་ད 


= 
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།རྱྱང་། སངས་རྒྱས་བཤདཔ་ཀནད་པརྦ་བ། །ཟག་པ་ནསས་ཀྱཔ་ཟད་པར་འུར་། །བངྲ་ཆུབ་ཉེ་བརྩྱ་སུརད་པར་འདོད། །གཔ་ཞག་ཆོས་ནམས་ཁཆད་པ་དཔ་། །དང་སྦེངྩོ་རལ་མཚན་གར་འཛིནད་པ་། ། 
° གཏ་ག་གསོད་ནམས་ལཱན་བར་འགྱུར་། །ཆོས་ན་དང་སོངྱ་རལ་མཚན་ཡན་ཞེས་བཤད་དེ། །དེ་ནུས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉྱས་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་གརཆོས་གུས་པར་ 


| ོ འང ཅཅ ྲུ ལོ འ༽༽< :(ར ` ༣ 
འཆདཔ་དང་ ། གང་ཆེསེ་གུས་པར་ཏནདཔ་འདི་གཉིས་ནིབདུད་དཔ་ལན་གཅགྱཏ་གཡུལ་འདེ་བའོ་། །དེཅ་འྲི་ཕེར་ཞེན་ ། ཀུན་དགའ་པོ་འད་ལྟ་སྟེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏན་ཉེད་དང་ ། དགེ་བའ་གགས་སྭུ་གུར་ 
པ་ཉྭད་དང་། དགེ་བའི་བཤུས་གཉེན་དུང་ལན་བ་འདེ་ནེ་ཚངས་པར་ ར་སདཔ་ཡོངས་སུུ་ཇོགས་པར་ཟེད་པའུ། །དཆལྱཞེན། - ནོ་ སེམས 
སྐྱེབའ་ཆོས་ཅནནསས་སྕེ་གལུས་ཡ་བ་སུ་འའར་ རྫོས ས་ན བ་བ $ ཐ་བོརསས་མུར་པར་འཆུར་རོ། །ཞུན་དྲགའ་པ་ངོས་༼ 
ཉན་ཐསོ་ནཱམས་ལ་ཡང་དག་ལའི་ལཱ་བ་འྱབང་བའྱི་མ་གཏེས་རུང་། ཧནད་གཉིསན་འདྲ་ལུ་སེ་ ། གཞན་བྱེས་དང་། ས་སོ་འཛགས གཚོལ་བཞིན་ཡོད་ལ་ཆེད་པའོ་ ། ཉིས་གུག་ཁ་མངད་མེདན། 
ཀུན་དགའ་པོ་དདག་ལས་གཞན་གྱ་སྤྲ་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནམ་ས་ལས་བུང་བར་རེག་པའ་བྲའོ། །གངས་ས་རཔ་གེསྣ་ཚུལ་བཞིན་ཡདལྲ་བད་པ་ར་ཡང་སརས་རྒྱས་བཅེམོ"ཡཱན་འདས་ཉད་ 'ེ 
ལ་ཅཧ་ངོ་། འ་འ ཞེར ཤུན་དགའ་ཐ་འོད་ལུར་བས་བ་ས་སོ་ལ་ 'བྲ་ནམས་ལ་ས་སོ་རཔ་གེས་ཚུལ་བཞན་ཡད་ཡྲ་བདཔྱ་པེད་པའི་ཕེར་རོ། །དེེ་འཾ་ཕུར་ཞེ་ན་ ༈ སངས་རྒྱས་ 
ནམས་ཨྭ་བུངནྱ་ཤེས་བ་ས་སོ་འི་གཱེ་བ་ནམས་ཅིཞེག་ཡོད་སྭ་བྱསཤེས་ཀྱ་ ། ཆེསོ་འདེ་དག་འོད་ལྱ་བཁ། ཞེས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཏདྲ་ཉེས་བསནད་པའྲ་པར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བ་ངས་དོན་༡གཞི་ 


*ཆ ་ །འདི་མཐེངོ་ནས་ ། སལོ་རང་གསཚུལ་བཞེན་ཡིད་སྭ་བེལ་ ། བྱེད་པ་དེ་ཡ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལས་བུར་བར་རག་པར་བྱའེ་། ཞེས་ད་སྒད་བཤད་ངོ། །ད་ནས། 

ཤཾ | མོ 'ལཱན་འདས་ ཀྱིས་ད་འེཚེ་ ཚོགས་སུ་བ ཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་སོ། [སྩེས་བུ་དམ་པ་ནམས་ན་མཐེང་ན་ལེགས ཐུ ། །ཐེ་ཙོམ་རྣམས 'ནི་གཅད་ཅང་སལད་པར་བྱེད་། །ཟཾས་བ་རྣམས 'ཀརང་འབ།ུ་མ/འ 

†༈ པར་བྱེད་། །དེབས་མཁས་ལ་རམས་ནི་མཐེཔན་ལེགས་། །འཕགས་པ་ནམས་ན་མཐེངན་བདེ་ ། །དམ་པཱ་ནམས་དཔ་འགེགས་པ་འཇ་བདེ། །ཧིས་པ་ནམས་ནེ་མ་མཐོངན་། །དམ་པ་ནམས་ལ་རྟུག་ཏ་བདེ 
ཀུན་དགའ་བོ་འདྲ་ལ་སྟེ། ། དགེ་ཐོའ་བཤེས་གཉེན་དཔ། དགེ་བའ་ ༼ གས་སུ གུརདཔ་དང་། དུག་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱ་ཆུ་མེད་པ་ ཉདན་ཚངས་པར་སོད་པ་འདྲ་ཇོགས་པའར་་བེད་པའོ་། ཞེས་བ 


བར་ཡཔས་འདི་ལ་འགེ་ོས་ཏེ་། ཚིག་རེ་སྐད་ ས་སོ་ཀོ་ །དཆི་ -÷-¬ འྱི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཤུན་ གའ་བོ་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ལ་བྟཿ ༼ བེ །ན་ན་སེམས་དགེ་བར་འྱུར་རོ་། །སེམས་དགེ་བས་བསམ་བ། 
ཏཾ དགར ལེ༽ རེབ་དགེ་བར་འགུར་ ། རོ == ˆ སེམས་ཕར་འགྱུར་ རཿ" ༣ ཚར ` ༼གྱུར་། སཛསྱ་རས་བཅམ་ལུན་འདས་ནམས་ཡ་ཤེས་ དྲ 'ནས་དད་པ། 
ལཿ རར ར་་ །དགེ་འ ༥ཡཤེས་ནས་དད་པར་འཕྱུར་ ། འཕགས་པའ་རགེས་པའ་ཚུལ།ཝམས་རཔ་དབཔ་ཉན་མཁས་པས་བསྡགས་པ་། རྩྱ་ཕད་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་བ་རྣམས། 
ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འདྲེ་ྭ་སེེ་དཔར་ན་། ཆར་རགྱཏ་བབན་། ཤོ ཁྲོནམས་ཡངོས་སུ་གར་བར་ཟེདད། །ཤངཤེངྒནམས་ཡོངས་སུ་གང་ནསྔ་རུ་བུན་ནསས་འབབགུ་པར་ཟེད་ད། །ཅུ་བན་ནུམས་ 


(འབྱུག་ནས་།། ཀྲུང་ཅེན་པོ་རྣམས་འབུུག་པར་ཕྱད་ད། །ཤུང་ཆེན་པོ་འབུག་པ་ནམསཀྱེས་མཚོ་ཆེན་པོ་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་གང་བར་འརྒུར་ལོ། །ཀུན་དགའ་པོ་ད་ཐཞན་ནུ་དག་བའི་བཤས་གཉེན་དང་། དགེ་བ་གགོས་ 
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སྱུ་གུརད་པ་དང་ ། དགེ་བ་རབྱཏ་ལཱན་བ་དང་ ། དགེ་བྲ་ཅ་བརྱ་གུརད་པ་རང་། དག་བའ་སེམས་ཉད་ལ་བཏྟན་ནས། །དགེ་བཁྲ་ཝབ་ལི་སེབོས་བྱེད་པ་ཐོབ་པ་ནམས་ཉིརེས་སུ་མཐུན་བའི་ཆོས་ཀི་བརླད་བླམབ ་ 
 ༢བྱཏ་མཐར་ཐུག་པ་དང་ ། འབྱ་ཏྭ་ད་ས་ཨེད་པ་དང་། འབྱཏུ་ཚངས་པར་སྩད་པ་དང་། རག་མཐར་ཕོནེད་པར་འགྱུར་ལོ། །ཀུན་དགལ་བོ་ཕ་རོལདྱ་ཀུ་དངོསོ་པོར་གུརདཔ་འདེ་དགྲ་༡ང་དུས་ལ་བབ་ན་ ། སྩེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། 
མེ་ཏོག་དང་ཡལ་གངང་། འྭས་བུ་འཐེན་པ་ལ་ཉྟོས། ། གུན་དགའ་པ་འདེ་ལྟར་ཕེ་རོདྱ་ཀུ་དངེས་པོ་འདུ་དག་ཀང་སུུ་བརྡ་མི་ཟེད་ན ] ཌེད་ཀྱ་ལེགས་ཕར་སྱད་པམྱེ་སྲུ་བ་ལ་ཅསྣསོ' ཏཱ་། དེན་གནསྦྱ་སེདདོ། དྲ་ས་སྟག་ལ། ༢ 
པ་ལེགས་ཕར་ྱར་པ་ནི་ ། སུ་ཡ་ཡང་ས་སྲུས་། ༣ 1 ཤུན་ནགཆུབོ་ར་ཁར་ལེགས་ཀུར་སུ་ད་པས་མ་བ £ སྱུས་སོ། ། ཀུན་དགའ་པོ་ར་སྔན་བྲང་རྭ་བ་ ས་དཔའ་སཱདཔ་ 


 སྱརྦ་པ་ན་ ། ལེགས་པར་སྱད་པ་གང་ཡེན་བ་དངག་སཱརར་ ཀླ ལེགས་ཕར་སྱདུ་པས་དས་ང་མ་བླམས་སོ། ཆུ ༨༨༠ རོ རངས 
མཐེན་དམན་དང་ ། ངཡ་གེགོ་དཔ། གཡང་ས་དང་། སྙོར་ཁུམདང་ ། ཤེདོ་འུ་ དཔ་། སྤོམ་ཏུམ་དང་། ཚེར་མ་ལུག་པ་དེདག་ཐམས་ ཧང་འདུདཿ པྱ་སད་ཕུལའྱུར་བ་དཔ་། ས་དམའ་བ་མཐོན་པོར་འགྱུར་ 
བ་དང་། མཐོན་པོ་དམའ་བར་འུར་བ་དཔ་ ། ཤང་ནམས་འབྱཏ་འདུད་པ་དང་། ཤིང་གི་ལྷ་ནམསྱ་ཡུག་འཚལ་བ་དཔ་། ཚོངྱངུས་དང་སར་དག་ནྭ་སྐེ་བོ་གཔདག་འཁདཔ་ད་དག་ད་བཞོན་གཞེགས་པ་བཞུད་པའི་རེས་སུ་ 
འབྲང་སྣེ་ ། དེབཞན་གཤེགས་པ་འདས་ནས་དེ་དག་སྨར་རང་རང་གི་གནས་ན།འཁད་པ་ལ་ལུས་། །ཀུན་ གའ་བསནོ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམས་དང་ ། རར་སམས་རྒྱས་ནམས་དང་། ངྲག་བཅོམ་བ་ནས། 
དཔ ། ཤྲཔྲ་རཱབ་སེམས་དཔལ་ནམས་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡེད་རུ་འཇོབ་ནམས་དང་། དགེ་ སཱདང་། བྲམ་ཟེ་རྒན་བ་ནྣམས་ཡ་རྟག་ཏུ་གུས་པ་དཔ་། འདུདཔ་དང་། ཕག་འཚལ་བའེ་ལེགས་པར་ | 


|] ར ¡ །སྱདྭ་པའ་རྒྱ་མཐུན་བ ཁམས་མ ། ཀུན་དགའ་ཕྲོ་ལི་མོསདྱ་ཀི་དཔོས་པོ་༢ པོ་སམས་ལདཔ་ ་་བ་དབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་འཇུད་ཅེང་ཡུག། འཚལ་བ བ་དང་། མ་ཐེ་བར། 'འགུར་བ་ངཔ་ ། རུ་པོ་གྲུངག། 
ཤཿ བར་ འས་པ་འམ་ ། མ་ཐ་བར་འོས་པ་ 'རཱ་དགུ་ ཾ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེང་མ། ཟགྱཏུ་དམའ་བ་དང་། མ་ མཐེ་བར་འགྱུར་བའི་ བའི་ལེ་གས བསྒ་སྐད་བའྲི འདབ་བ ལོས།། འདུ་ལྱ་མྭ་བུན་པོ༼ཁ་ཅག་ན་ང་རལ་གྱ་ཟིཡད་ཏས་ 
¢ འེན ། ང་རྒལ་གྱས་བསྲུད་ ། རྱ་རྭལ་གྱས་སམས་ལོངེས༔ 'སུ་གཏགས་ནས་། སུ་ལ "ཡ་རྩསི་འདུད་དོ། །ཀུན་དགའ་བ པོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་ བའི་ཧྱད། ཟས་ འབྲེལད་པ། རང་ ། ཞབས་དྲ་བས་ འབེལད་པ་དུ་དག་ ཟླ 


ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ལེགས པར་སྱད་པ།ཡས་གྱུརད་པ། ལ་ལྟོས ། ཀྲེ གིས་ཡས་སནོ་ཡི་བ་དུང དང་ ། ཚོག་སྭ་ ་ ། དེན་ དནོཙུད་པ་ རཔ། དནོ་མཐུན་ ས་སོ ནྩོས་སཁ་ །བསས་པ་ 'སེནྱ་ས་ལེགས། | ཱུ 
` 


རྨོ 


ཤཿ པར་སྱད་པ་དེ་དག་ལྭ་ལོས་། །ཀུན་དགའ་བར་སེན་བདཧཅུབ་ ༽སེམས་དཔའ་ུད་པ་སུདཔ་་། འདུན་ཡ་ཡེན་ ། རརངི་༽་དནདེེེ འི 

2 ཏུ་། འདེན་མཛའ་བ།། འདནྱི་མི་མཛའ་བ་ཡུནནོ་སམ་བ་དེ་ ལྟ་ཁུར་མ་མྱུརདཀ ] ཀུན་དགའ་བངན་སམས་ཅན་ཐམས་ གྲེ ིམསའགཙའང། ༢ །སས་ལེྲུས་ུང་ 
སམས་ཆུ་མཉམ་བ་མྱདཔ པ་དང་། བདག་ག་སེམས་སུ་ུརད་ཏ་། ག་ བཀའ་བ སུན་བ་དུང་། ཅུ ས་པ དང ། དེན་ཧུཿུད་པཿ དུང་ ། དནུ་མཐུན་པས་ཆ མ་བཟུཔབའེ་སེམས 
ཅན་དེ་ན་རྟད་པར་སྲྭ། བུ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ྱེས་བ་ས་སོ་འ་ ཕ་ནམས་ན་ ཊསུར་གཟུང་བར་ཡེ ས་སོ །ཇཾ་ལར་འཁོར་བའི་སཱན་གྱ་མ་ཐའ་རྱྱ་མ དད ་  ་ 
ང་སྟེ ུནདགལེ་ས་པ་ས་ོ་ེ་ས་ཐམས་ཅདྱིས། རཔགེསབས་དནམས་ལ་དོཕཔ་འདུསའསལས་བདེྱཔབར་ཆདཔ་ནས་ཞོ་  གངཔས་སེམས་ཅནགཆག་ལ་བདེ་བར་། 


༡ - ཡཿ 


་ ༩ ཚུ 
:  : རྨ ཱ 
=± + $÷ 


3 


ཅིང་ ། བླསབས་པ་འདེཆས་མང་སྭེ། ། ངས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བརབར་སྦྱར་པ་ བས་པ་ཙམ་ན་ ། སེམས་ཅན་རེ་དག་གེས་རཔགས་བསེདནམས 
ྲདགེེྭེཾེེིེྲཉྲཉྲྱྲླིྱིཉ}ཉཀདཧཉཾེོེཾོའོཾ་ཾ་ཾ་་ཾོ་ོ 
ད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལམ་འདོ་ 'དགད་པའྱ་ཕར་ ། ཡོངོས་སུ་སྭིནད་པར་འགྱུར་བཤ་སྟག་ག། །ད་ལྕར་བད་བ་གང་གས་རསཁྱརད་བདེ་བརྡ་བས་པ་ ། འདུས་མ་ཤས་པའེ་བདབ་ ། འཕགས་པ་གང་ཟག 
ཕྱ་མུད་པལ་བདེ་བ་དེ་དག་ནེ་ནམས་ཀྱརྱ་ཡེས་ཡོངས་སྲུ་མུ་འྱསར། ཞིབ་། ཆུད་ཟུ་བརྩ་མི་འྱར་ར། །ཤུན་དུགའ་བ་དབས་ན་། ༡ འཕགས་བའི་སེ་ཤེས་ཀྱས་བཁྲ་བསོ་ཤུག་། ཀུན་དགའ་ 


ཨཛོན་པརའུས་བས་ལས་བདེ་བ་མ་མངོ་པོ་། །ཨུན 


བསྐྱེད་པའ་དགེ་བའ་མ་བ་འནམ་པར་སྩེནད་པ་ངས་བཤད་ 
ཟནད་ཏོ། །ཀུན་དགའུ་བ་སམས་ཅན་དགེ་བའྱལ་བྱ་བས་པ་ ། ་ དུགེ་བའྲ་མ་བ་བསྐྱེད་པ་། རྱ་ཕན་ལས་འདས་ཕའི་ས་བརདན། བསྩེད་པ་རེ་དགྱ་ཀང་ཡོད་དོ། །ཤུན་དགའ་བསེམས་ཅན་ 
དག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་དག་པར་ཇེས་ཨུ།པན་བ་ནུས།། པའུད་ལཱ་བུར་ཟདཅང་ཡངས་སུ་ཉམས་པ་ཐེས་ནས་། རྟགའ་བམ་འམ་ ། དད་པཙམ་རྒྱས་མཆ་ མ་འབུང་བུ་དགྲ་ཀང་ཡོད་ད། །ཀུན། 
དགའ་བ་དུ་བཞེན་གཤགས་ལ་རེས་སུ་དཀ་ནས་ །\ ཤུགས་རང་པོ་འབིནད་པལ་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀང་ཡད་དེ་། ་་ ༨ བ་དག འི 
རུ་་གནས་དཔ་  གཞན་ིའཇིགཉན་ས་འྲ་ཞིངཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའྲ འབརྱཏུ་ས་མ་གཞལ་པ་དག་ག། །ཞུནདག་པནི་བཞིན་དུ་གང་ལ་ཡ་བྡས་སུ་དདནས་ །རེས་ 


རཿ ཅའ གས་ས 'མཆེ་མ་འབུཔབ་འམ ། (བཔ་ཞེས་ རུན འམ་ ། ཤུགས་འར་དུ་འབནད་པར་འགྱུར་ ༥བའེསམས། །ཅན་དེ་དག་ ཐམས ཅདན་ | ན་དོ།ཏོ་ ཟྲ་དུད་འགོའ་སྩེ་གནས དྭ །གཤེན 
དྲུ ཅཅ འགའ །ལག་ ་ པཿ བྱི ཅད་དྲ་མོ། 'འགེའ་། ུ པ་ ། ཤུགས་ལ ི་ ཧོ་ང་ཏྭ། བཅོན་པར་བས་ཤིག་ | ཀུན་དགའ ངཔ་སངས་རྐྱས་བཅམ། ལཱན་འདས་ནམས་ ཀ་བད 

„ ན་བག་ཡོད་པས། ཐབ་ཅང་ ། ཕལས། ་གཞན་བ་འ་དགེ་བྱ་ཤར་ པཆུབྱ་ཀྲ་ཡེགས་ཀུ ་ཀྱ་རེས སི་ཤས་པ ༥ 'ཐོཟ་པ།། པཊ། །ཤུན་ དའ་བྷགོང་ འདོམས་པ་ པ་པོས་ཤ་བ བ་དང་། -གང་དེན་འདད་པ 'དང་ ། ཕན་བ་དང་ ། 
-ར ངི བད་བར བར་འདེད་བ་དང་ ། ་ རང་། སྭེཔ་ ཅདང་། ཁོ ། ཧོཔབཆེ་བ་འ འརྦ་པ་བཾ་ དག་ངས་ ཟས་ཆས་ ། དཾ ཞྱི་ཤ་་ནསྱ་ཀྱཔ་དགེ་པལ་ལས་ གུཊནཅད་ 
ཌུ ཙ བཿ འགྱུར་བ་དང་ ། ར་པ་འ ་ཆོས་ཀྱ་ཚུལ་ཞུཿ བ་པ ཆེ .  འྱགར་བརྩ་ཧ གྱེས་ཤག་ ། ཤུན་དགའ་ འེ )ནས་ཀང་། དམ ༡ ་' )ལ་ཆུས 'ཀྱི་ཚུལ་ 'འདེ་ ཡུན་རེང་དུ་གནས་ ་པར་འགུགརུ་བ་དང་ ། 


༢ ་ ་ ཁྱུག་ཏ ཅིས་ཤག་ ༈ ། ༤ ཀུན་གའུ་ཧོ་ཡེས་ཁཱཊིའི་ ག་མཚགགི་མཛད་འདེེགས་ཀུཔ ཀུང་།རབ་ མ་འདེག་པརྡ་བ་བའི་ཚུར་ངས་འདོལ་གཏུད་ད་། །འདེནི་ | 
གསས་སང་ ད་གང་ པཔ ས་སུ་གཏད་པའི་ཞེསྱ་བ་བལེསེའུ་ས ། ། བྱཅ་གཏས་པའོ་། །དེནས་བ ཕལ འདས་ལ་ཡདང་ལ་བ ཀུན 
དཀའ་བ་ས། བེས་འདི་སྐད་ཡས། གསེ་ལད་ཏོ། །བཅོམ ན་འ བདག་ ་གས་ ངི ཧུ་ཨུ་བ་པ་པཿ 'པར།བྱབ་ ཟེ བཅུམ་ལཱན་འདས ་བདག་གེས ཛིསྟར་བསྒུབས་ན་ ། དམ་པའ་ཆོས ཅེསྱ་ཀྱཚུལ་ཨུན་རུངདུ་ པུ་གནས་པ་དང་ ། 
ཏུ ༣ ། རྱ་ནམས། ༠[' ་ལཱ༔ྫཨ་ིང་ཨཧཱ། བར་འགྱུར་། ་བ པཿ ༣༤༣༡ སྡུ ངི་ལྟར། ཟས ༣ པར་བྱ༅་ ། །ནྭཾ་སད་ཅེས་གསོ། པཔ 


རྤ 


ལུ ལོ ' 3 ༥༥༽།4( ༡ ཛ། "ཀྭ ' ༤ === ) ༤ `: ༩ ༠ས། ༠༣1༡ ༨ ཊ ཿ དད ད་ག ཤན ་] ཚོསཿ ༥འདལ་བ་ཡ་ར་ པ། 
དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས ཚོ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་པལོ་ འདྲ་སདེས བཀའ་སཿལད་པ་། །ང་ཡོངོས་སྤུ་མ་པན་ལུས ཁའདས་པའ་འགོགཏ་དགེ་སྒོམ་གནས་ ཉནདཀའདུས་ནས་ ། ཆོས་དང་འདུ་ དག 
སདབཅེདདོ། དེ་ལྭ་ཀུན་དགའ་པ་གནས་བཏན་འད་ པཆན་པ།ལོས་ཁཿཅགས་པ་ ། དགེ་སྤོང་གནས་གཏན་དག་འདོལ་འདྲ་སྐད་འདྲའོ་། ། ཀུན་དགའ་ཐོ་དབཞན་གཤེགས་པས་བསྟནད་པ་ཆེན་པོ་ | 
དག་གངདཱ་གསུངས་ ། གུང་བཞཆན་པོ།ལྔ་དམ་གངས་དག་གར་ཏུ་ ། ས་ཏྱཿ་ཕང་བགཊང་ཆེན་པོ་གོ། བད ། ལཱ་པ་ནང་གསུམ་པ་གང་ཏུ་ ། ལཱས་ཞུས་པ་དག་གང་ཏཱ་ ། བ་་བའགད་པ་ །ལཱ 
ཨུལ་ནས་བུབས་པ་གངྱང་། ཚངས་བ་འྲི་ཟ་གཔྱཊ་གསུངས་ཤེས་ ། ཀུན་དག་འལ་དགེ་མངོད་དག་ནུས་གངས་དེ་དག་ཞིས་ལེད་ལ་ད གྐད་འདོ་བར་འཕུར་ལོ། །ཞུན་དགའ་བོ་དེ་བཞེན་གཤགས་ 


༣ = 6 | 
པས་མད་སྭི་དག་གཔྱཏཱ་གསུངས་ ། དུབྱངས་ཀྱེས་བསྟད་པ་ ༼ོཾ ། ཨུངཧུ་བསྟནད་པའི་སྭ་དང་ ། ཚེགས་སུ་བཅད་པོའ ། རྐ དང དུ་བ་དང །སངབཞལི་ཕ་དཔ། ཉགོས་ 
པ་བརྔོད་པའི་སྡེ་དང་། ་ད་ཏ་བུ་བུང་བའི་སྡེ་དང་། སྩེས་པར་ རབས་ཀྱ་སྡེ་དང་ ། ཤིནདྭཏ་རྱས་པའ་སཱེ་དང་ ། མྲད་དུ་བུཔ་ བའ་ཚེསྱོ་ཀྱ་སེ་རང་ །གཏན་ལ་ལ་བསར་བསྟནད་པའ་ལེ་ནག 
,. ་གཔཉུ་གསུངས་། །གུན་དགའ་བ་དབཞན་གཤེགས་པས་༡ན་ཐེས་ཀུ་སེུ་སོད་གདུ་དཱགསུངས་ ། རང་སསྤ་ཆས་ཤ་སཱ་ལུད་གཔྱ༔་གསུངས་། ཐེག་པ་ཆེན་ཕྱོ་བྲར་ཆབ་སེམས་དཔའི་སྣ་ལྣོད་གཔང་གསུངས་། ྷ 

ཀུན་དགའ་བོདེ་ན་དགེ་ོང་དདག་གེསའད་ལ་དྭ་གདདས་པ་དང། འདྲེ་གུད་ཡུངཔསྟོདད་ཅིག། །འདྲ་སུད་བདག་གིས་ཐས་པ་འདུས་གཅོག་ན་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་དཔཔོ་མངོན་པར་ཛེགས་པར་སངས་རྱས་ནས་། 
ཨུམ་མ་ག་དན་བྱར་ཆབ་ཀྱི་སེང་ཕོ་ལ་བཞུགས་། འདི་སྐད་བདག་གས་ཐེས་པའ་ཏུས་གཅེག་ན་ ། བཅེམོ"ཝན་འདས་ར་ག་ཡ་ལ་བཞུགས་། །འདེ་སྐད་བདག་གེས་ཝེས་པའིཏུས་གཅིག་ན་། བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ 


སླ 


2, 


༥༦ 


༢ 


༦ ཟ་བ ་ རྔ་པའིཞིངན་ག་ཏ་ལ་གེབན་བཞུགས་། །འདྭ་སད་བདག་གེས་ཐས་པ་ལཧུས་གཅུག་ན་ ། བཅོམ།ཱན་འདས་ཡུལ་བརན་སེན་ ། དང་སོང་ལུང་བའེ་མེདགས་ཀྱེ་གནས་ན་བཞླག 
"༥༨༨༨ རས ིཾད༨༨ །ད་གད་བད་གསཚསཔི 
ཁལ མ་མ ཡ་ཡ ༦ ༥༡༨༨ + རར  རེརླའ བཅེམོ་ལཱན་འདས་འངྲསཔྱོསཔའི་ངསོ་སན་ 
གམ ། དྷེ་གད་བགས་ས་ཡོས་ འ་ཡོ བ་ག འ་འ འལ ་རུང་ འྲ་དདད་འའ་བད་བཅུ་གས། །འདྲོ་ཀདད། 
གས་ཞོས་ལའ་ཅུས་གཅིག་ག་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཨུལ་སང། ས་བཅད་ ། ཤིབམམ་ཐུས་བྱས་ཕ་པ་འཛུལ་དུང་།། ཕཱ ནངགོ་འགམ་ནུ་ཁར་བཟུཆགས་བའི་གནས་ན་བཞུགས་། 
ཛིམམས་ཨ་ཝའིའིལ་མ་ེ་ར་མེ་༤ེརེ་ོཆོོ་་་་་།་་་ོ་ོ།པ།པ །་ ་ྱ་ྱ་ྱ་ྐ་ྐྲ ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་། 
ཤུན་གར་བ་ནཱ་བཞུགས་། སུ་པ་གནས་འས་ནུནག་པོ་འགུ།ད་དགའ་ར་ཁུའ་བུབ་།ས་ ། ༈ བ་ཀ བབ་བའི་གུངདོཏནྱ་སི་དཛེད་བཞུགས་། ཨུལ་བཅལ་བླག་ད་། བ་གག་གིའ 
། བ་དང་ག འཁུ གས་བས་པའདུས་གཅིག་ན་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུ་ཤའ་གཔྦཊེར་ན་ ། སྱད་ནམས་ཏེ་བར་གནས་པའ་ཤང་ས་ལའ་ཚོལ་ན་བཞུགས་སོ་ཞེས་ ། ཀུན་དགའ་བ་ 
ནམ་གངས་དེ། དག་གས་གང་དང་གང་དུད་བཞན་གཤེགས་ལས་ཆོས་ཞཤད་པ་དང་ ། འཁེརོ་གར་དང་གང་དང་ ། དུས་ཚོགས་གར་དང་གང་དང་། དོད་གངལ་ཉེནད་པ་དང་། གང་ཟག་གང་ལས་བརམས་པ། 


ཅེ :# ཏྲ ཅཱ ༩ ` རོ ཿ 


དང་། ཡེ་ཤེས་གཔདཔགཔ་བསྟནད་པའྱི་ཕིས་ ། ནས་གངས་གཔ་དཔགཔ་གིས་གསུངས་ཡ་དང་། དེད་དང་། ཚོག་དང་ཡ་གེ་གུང་དཔགངདག་གེས་ ། ནམ་གངས་ག་དཔགངགསུངས་པ་དེལ། ། ཌོད་ཁེས་གཱཔ། 
གཞདཔབཅས་པ་དང་ ། རྱ་དང་བཅས་པ་དང་། རྐྱ་ནད་དང་བཅས་པ་དང་ ། དོན་བཟང་པོ་ངང་། ཚོག་ཞྭབུ་བཟང་པོར་རས་པར་སྟེནད་རུག།། །མདོ་སྣེ་འེ་འདགཏཱ་ཡང་ ། བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་དེ་སྒད་ཅེ་ས་བཀའ་ | 


"རབ རད ༥ # ་ ༥༣ ཕྲ ༥༥ མར" རལ་ན་ཀ་ར་་ ༥! ༩༩ ༦༤ ༩༢༨།༠༢ྲའ། ༠༠" ༽་རརས་ ་་༡མ་་བང་༢ཡ་་།༥ང་ངའ།པབར་བས་ 
སུལད་ནས་།། ཐམས་ཅདདང་ལྔག་བའི་འཁར་ཡེ་རངས་སྭ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉེས་གསུངས་ལ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །ཞས་འས་ཤེག་། །ཀུན་དགའ་བེཚསོཀྲེ་ུལ་འདདེ་ལུར་ཡང་དགག་པར་བྱས། 


ˆ 


བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་ཕར་ངཱ་བརྡ་བུའོ་། དེ་ལྟར་འབྱཏུ་བསྟནད་པར་བའོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགོས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་ ། འདྲི་སྐད་བདག་གས་ཐེས་པའ་དུས་ ྣ 


གཅིག་ན་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤེས་ཁྭལ་ཚིག་དེ་གུད་གསུངས། མ་ཟགྱ་ཏཱ་། དེནས་དེ་འཚེ་འཇིགས་ཤང་སྣུ་ཟང་ཞས་ཟེད། བ་དང་། བཅས་མའི་ས་གཡས་པ་ཆེན་པོ་འདེག་ཏེནདྱ་ 

རྱུང་སུ། ། ྙར་གསུམ་གྱེ་སངཆནཔབ་འཇག་ཏེནགྱི་ཁམས འདི་ཡང་། དའ་ཛྡནམ་པྱ་དུགྱཏ་གཡོས་ ། རབྭཏ་གསོས་། ཤུནཏཏ་རཀྱང་ག་ཡོས་། ལེག་རགྱང་ལེག་། ུནཏ་རབྱཏཱ་ཝག 

གུས་རབྱཏ་འགུལ་། ཀུནཏཱ་རགྱངཱ་འགུལ་། འུར་འུར་རབྱཏ་འུར་འུང་། ཀུནྭཏ་རབྱང་འུར་འེར་། འཁུག་། རབྱང་འཁུག་། ཀུནྱང་རབྱཏ་འའུག་ ། ཆེམ་ཅེས་ ། རགྱཏ་ཆེས་ཚས་། ཀུ་ྱཏ་རབ་ 

དཆེམ་ཆེམ' ། ཤར་ལྱོགས་དམའ་ན་ ། ནུབ་ཕེགས་མཐོ་། ནུབ་ཡིགས་དམའ་ན་ ། ཤར་ཡགས་མཐེ་། ལཱ་ཙོགས་དམའ་ན་ ། བང་ཕུགས་མཐེ་། བང་ཡགས་དམའ་ན་ ཤོག ཅུ 

རམའན་ ། དྭགས་མཐོ་། དབུས་དམའ་ན་མཐའ་མཐོ་བོར་གྱུརད་ཏོ་། དེ་ལཚེལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནོད་སྐྱན་དང་ །དྲ་ཟ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱར་དང་། མྱེ་འམ་ཙེ་དང་། ལྟ་འ༅ི་ 
ལེ་་ 


པབ " །ཆེན་པོ་ནམས་དཔ་། བྱམཧིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇེག་ཉེན་སྐྱེང་བ་ནམས་དཔ་། ཆྱི་དངཡྱེ་མ་ཡེན་བ་དཔག་ཅུ་སེད་པ་དག་རབྱ་ཏུངུསེ་། མཆིས་བྱུཔ་ཞིང་ཚིག་འདྲི་སྐད་དུ་ ། བཅོམ 
ཤ འདས་ཡངས་སུ།་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་གཅང་མུར་ཆེས་སོ། །བར་བར་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྲུ་སུ་ཕན་ལས་འདའ་བ་གཅར་མྱུར་ཆེས་སོ། །འཇེག་ཏེན་ག༡འམས་ཆེགྱ་མི་སྣང་བར་འགྱུར་བ་གཅང་མྱུར་ 
 རྔེས་སཾ། །འཇིག་ཏེནྱ་ཀྱི་མིག་མ་མཆས་ཤེར་ལོང་བར་འབྱུར་བ་གཅང་རུར་ཚེས་སུ། །ཞེས་འཇེརདཏོ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བཀུན་དགའ་བོ་ཡར་རགྱང་ངུ་ཞིང་ ] མཆེམ་བུཔནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འུདས་ལདོས 


' སུ་མུ་པུན་ལས་འདའ་བ་གཅང་མྱུར་ཆེས་སོ། །བདེ་བར་གཤེ ༡ ་གུས་ཕ་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདའ་བ་གཅང་་པར་ཆེས་ས།། འདེ་ག་ཉེན་གྱཾ་སིག་ཕི་སྣང་བའགྱུར་བ་གཿཔྱཆུར་ཆེས་སོ། ། 
¢ འཇག་ཏུན་མག་མ་མཆས་ཤང་ལོངབར་འགྱུར་བ་གཅང་མྱར། རའ ` ཆེས་སོ། །འཇག་རྟེན་ཡོངོས་སུ།འདེནད་པ་མ་མཆས་པར་ འཛེ འགྱུར་བ་གཅང་མྱུར་ཆེས་སོ་ཞེས་ཟར་༢། །དནས་བཅམ་ལྡན 
འས་ིས་ཚ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དུག་འྟོའང་ཨ་། ཀུན་དགའ་བོ བློང ཡ་བོད་། གག་ཡའ་ོདོ། །ུན་དགའ་པེ་ དུང་ཐེས་ཤིང་བུང་བྲ་བས་པ་འདུས་ཆུས་བསགས་བ་ཉེན་འེཔ 
བདང པ་ལ་བྱུཀཀཀ་ས ་ ད་དོ་། ཀུན་དགའ་བཌེདྱ་ཀྱིས་པ་ལ་ཡུན་རིཔདཱ་བམས་ལའེ་ཡུས་ཀ་ལས་དང་ ། ཤམས་པཕ། 
འ་རགུ་གི་ཡས་དཔ་། ཟྱམས་ཕའ་པག་ག་ལས་ཕན་བ་རུང་ ། བདེ་བ་དང་ ། གཉིས་སྤུ་མེད་པ་དང་ ། འཁེན་སེད་པ་དང་ ། ཚད་མྱེད་པ་དང་\ གནོད་པྱ་སེདཔྲས་གསེན་བ ཀུར་བྱས་སེ། ། ཀུན་དགའ་པྱེད་ 
 མཐུ་ཆེ་བ་དང་ ། གཟེ་ཆེ་བ་དང་། རྒྱ་མེ་བ་དཔ་། བརུད་ཆལྟ་བུ་དང་། བདུད་རེས་ཀྲུས་པ་དང་། བདུད་ཆིའམཐས་གངགས་པརའྱར་ར། །ཀུན་དགའ་བ་དེ་བས་ན་། ཚོངས་པ་མཚུངས་པར་རྱདོ་པ་ནམས། 


༣༥ ༽ 


ཿ རཱོ ¥ (£ ཟླ 
ཞེས་ཀུན་དགའ་བོཌརྲཀེས་དེ་ལར་བསབ་པར་བའོ། །དེ་ལུར་གཞན་བལི་ཚངས་པར་ སྱདོ་པྭ་ནམས་ལ་ཡཔྱའའདྦཾ་ཀྱས་རེ་ལཱར་བསྙེན་བཀུར་བྱའོ 
༤༽ 


ལྭ་བམས་པའེ་ཡུས་དང་ ། རག་དུང་ ། ཡདྱ་ཀཱ་ལསྱ་ཚེས་གནས་པར་བལོ་ཞེས་ཀུན་དགའ་བོ། “ ཁའ ༢༢༨༢ 
དེཙའྱི་ཕིར་ཞེན་། གུན་དགའ་བར་ཡེངོས་སྱུ་བ་རུན་ལས་འདུས་གས་། ཙེ་ཡའ་ཚྲ་པེ་མ་འིདུས་ལཱ་ཁྱམ་པ་ལུལ་ཡ་ཟད་བའི་ཏུས་། འདག་བའངུས་ ། དགེ་སངཧུས་ལེམས་དཔལན་བ་ ། ངོས་གུ་བདཅཔ་འངོས 
སུ་ཉམས་པར་འ ༨གྱར་བ་འདུས་ཚུལ།ཟམས་དངྱས་ལཱན་བའྲི་ཕེགས་མངོན་པར་འཕལ་བའ་དུས་ ། དམ་པའ་ཆོས་ཡོདས་སུ།ཉམས་པར་འགུར་བའ་དུས་ཆོས་མ་ཡན་བར། རྒས་ཤས། ལས་ར་འབས ། དམ། 
ཕའ་ཆེས་སྭང་བོའུས་ ། རྒྱལ་པོ་འཁུག་པའེདྭས་། སེམས་ཅན་ནམ་པར་འཇག་པའ་ནུས་ ། ཚེས་དང་འབྲལ་བའ་དུས་། དགེ་སོཔདང་ ་འབྲལ་བའངུས་ ། ཁྲའག་པའ་དུས་དེ་ལྟ་བུས་གུརད་པ་དེན་ ། ཀུན་ 
དགལ་པ་དོགི་མེབ་བལ་ཆེར་ཁུས་མ་བྲ་གཡོས་པ་དང་། སེམས ༼ ༽དངརུལ་ཁསས་ལ་བྲུགཡོས་པ་དུབ་། ཤེས་རབ་མ་བླ་མོག་ །བར་འྱབ་བཏེ་། དེ་ཡུས་མ་བྲག་མོས་བ་དས་ ། ཤིས་ལབ་མུ་ 
ཕླསམོས་པའི་བརྙརྱཱ་བརད་བ་ནས་། གནས་དུག་ལ་རྟཀས་བ་ད་ ་ོར་ ོག་ོས་ བ་རབ་བ འདའ མོད་ཡོསས་རུག། ། 
མད་དོ །ན་བའི་གསོ་ལའ་དང་ཀློ་བོད་ལུ་ བ་ སདགནང་བོབ་ཆགས་ཡར་འྱས་རའཀོ །དས་ཏུང་འབད་ང་ བཅ ད་ ཀགས་སྱུལ་བདནས་། གཏན་པ 


རགའའ་མཛོན་འབྱང་ འགྱད་པར་འགྱུར་ ། གཅུགུ་ལ་གཅགྱ་ས་སྙན་པ་སླིགས་པར་འབྱུར་། གཅིག་ལ་གཅག་ཞེ་སཱར་བར་འགྱུར་རོ་། ། །གཞན་ནུ་ཆས་གསོ་དང་། བསད་སྟམས་དང་། ད 
གིག ྣིྣཇཾ། ངིང 


± 


=: 


་ 


རི 


༠©། ཤོ 


འགྱུར་སོ། །དེ་དག་སངས་རྒྱས་ལ་དྱེགས་པལེསམསས་དང་ ། ཆོས་ལ་ེགས་ཕ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་དམེགས་པའ་སམས་ཀྱེས་ ། ༩༦གན་གང་ཟག་ལ་དགའ་བས་སྩད་བ་དག་སྙུན་བར་འགྱུར་ལ། \ 
བསོད་ནམས་དྭགྱ་ཟེད་པར་འྱརུ་མོ། །གསོ་སྩེབ་འཛནད་བན་འྱུར་ཕོ། ཁཅོག་ནི་བསུམ་ལའི་གཞི་ནམས་འཇིནད་པར་འབུར་། ཨུཿནདཔས་འབུར་། ༩ བས ཡག་པདུད སས གྱངཉན་པར་ 


།དང་ལཱན་བ་དང་ ། ཞེ་འགས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་དང་ ། མ་དད་པའི་སེམས་དཔལ་བར་འྱྱར་རོ། ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་སྣང་བ་འམ། ། དཐེན་བའམ་། ཕྭ་བའམ། ། ' 
མ།ཏ་བ་འག ་ སྤྱེཔོབ་ཡར་རུང་། ཚངས་ཕ་མཚུངས་པར་སདཔ་ནམས་ལྔ་བམས་པའི་ལུས་ཀྱིས་གནས་པརྡ་བའོ། །ྱམས་པའ་ངག་ག་ཡལས་དང་ ། ཤམས་ཕལ་ཡདྱཧཱ་ཡས་ཀྱས་ཚངས་པ་ 

མཆུངས་མར་སུད་པ་ནམས་ལ་གནས་ཕར་བའོ། །ཞེས་ ། ཀུན་དགའ་བྱོའདྱེེས་དྭསར་བླསཔ་པརྡ་བའོ། །དམ་འི་ཡིར་ཞེ་ནུ་ ། ཀུན་དགའ་པོ་འདོ་ར་འྲཞག་པ་ཆེན་པོ་ལི་རུས་དེ་ལ་བླར་གརད་ཆངཚ་ལ་ཧིགས་མ། 
དང། ལཱ་བའ་སགས་མ་དང་། ཉེན་མོངེས་བཅན་སིཧུགས་མ་ དང་། རུས་ཀྱ་སེགས་ལ་དང་། སེམས་ཅནྱ་བི་ཉིགས་མ་དང། ཞེང་སིགས་མར་ུརདཔ་དེ་འ་ཚེ་ ། ཚིས་པྲ་ནམས་ཀུང་ཅུག་ 

བསུལ་བརྩ་གརད་ཏ་། སུག་བསུལ་དུ་ཉེ་བར་ལུང་། སུག་བ ་སལ་གྷེས་གཙས་། ཨུ་གེས་གཙས་། ནདཀས་གཙས།  འཆེབས་གཙས།། ཆོམ་རུནྱ་གིས་གཙེས།། ཆར་མ་ཕབ་པ་དང 
གཿཔར་མེབས་གཙེས། ནུས་དྲ་བས་གཅིས་ཤེབ། འཛ བནམ་པ་ལྭ་ཝེགས་དད་དང་གཞན་དག་གེས༢པ་གཙས་པར་ འུར ཨུནདག་ཕྲེབས་ཟ་དཔ་།ཤོམ་བདག་དེདག་ད་ལར 
སུག་བསྔཡ་བར་གྱུམད་ང་ ། མུག་བསུལ་དྟ།སྡན་བས་དདྱུ་བག་འཁུ་ཇུ་ྔ་། མངོན་པར་དད་ཅང་ནམ་པར་་སེ་རག་ཕ་མངབས་ ། སརས་རྒྱས་ལཤས་ནས་དད་ ། ཆསོ་དང་དགེ་འདུན་ལ་ཤེས་ནས་དད་པར། ། 


> ་གས་པཆ༠ ༤༥ 


བ་འོ །དདག་དགེ་བའྲེ་ས་བ་དཔ་ལཱན་བས་ ` ། 


; འགྱར་རེ།། |མཉན་ནས་ཀྱང་ བ་པའྲ་བདཅར་ | དགའ་བ་དང་། དང་བ་དང་ ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཐབ་ཕར་འགྱུར་རོ། །དགེ་པའ་ཆ་བ་ནམས་ཀང་ 
ཤུདད་པས་ཀུ་ས་ཞིག་ནས་ ། འིན་ག་མཐིས་ར་འཇགཉེན་དུ་འད་དུ་ས་ར་འྱུརབ། ` ༈ཀུན་དགའ་བ་འདེ་ལྟར་དད་པས་ཁྱམ་ནས་3ྱམ་ཁྱདཔན་རསཉུ་བྱུང་ཡང་ངན་སོམདུ་འགུ་བོར་འགྱུར་བ་དང་། 


༥ ལ་ར ། སུག་བསུལ་རྱེས་ག, སུ་ཉམ་ཐག་པ་ནམས་སེམས་དད་པའ་དགེ་བའི་ཆ་བས་བདའགརའགྲོ་བར་འགྱར་བ་ ། (དུས་དེ་ཆིཙམ་དུ་ལག་པར་གུརད་པ་ལ། 

 ལཱསོ་ ། [ཀུན་དགའ་ དབས་ན་ལུས་དང་ །འྷོ། དང ཡུད སཱམ་བས་བསྡམ་བརྨ་བ་ཞིང་སེམས་དུང་བ་དང་ ། དགའ་ - ༥ དབའ དད་གད་། དང་བདང་། སྒྱུག 
པའ་བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགོས་པ་དང་ ། ལུ་ས་ཀྱེ་ལ་ས། . གས་པར་བརྟགས་པ་དང་། ངག་ག་ཡས་ཡེགས་པར་ བརྟུགས་པ་དང་། ཡདྱ་ཀྱ་ལས་ལེགས་ལར་བཏྟག་པར་གས་ 
ཤག་། །དེ་ཅལྱེ་ཕིར་ཞེན་། དམ འབར་ཡ་ ཉུ གབཟག་གེ་ཏུས་དམེགས་ལ་གེ་ ། ལུ་གུམ་ཞེན་ ། ཟུ ན་གྱི་ཚོག་སྣྲ་ཁ་དང་། མ།ཅུབ་སུ་ནང་། ཕྲ་མའེ་ཚིག་སྣ་བ། | 
དང་། ཚག།ཁྱལ་བ་དང་ ། བནབ་ས་མས་ཅན་དུ་འརྱསར་ཞེང་། ཨུས་ཞུག་ནས་ཤེ་བའི་འགྱོ་པན་སོང་ངན་འག།ཡེགོ་པར་ཡུང་བ་ ། སེམས་ཅན་དསལ་བར་ ཿབར་འགྱུར་ལའ་ ། །ཀུན་དགའ་བ་རེན་པར 
སྩཱ་བའ་གང་ཟགག་ཕན་ལནུ་ལ་ཧེ་ ། ལཱ་གང་ཞེན་། བཛནྱ་བེཛགྱཾ་ཡ་སཱ་བ་དཔ། རག་ཆུབ་ཡོོ་མིད་པ་དང་ ། ཝ་མ་ཡིད་བ་དང་། ཚིག་ཁཱལ་བྱ་སེད་པ་དང་། བནབ་སེམས་ཡྱེད་ཕར་འགར་ཞེཔ་ 
།ཨས་ཞག་ནས་།། བདེ་འྲགོ་མཐརསེ་ཡ་འཇིགཀེ ནདུ་ལའནང་རུ་སྩེ་བར་ཁྱར་བཏེ། ། ལྔ་བོ་འདེདག་གོ། །ཤཀུན་དགའ་པ་གང་ཟག་ཐབ་སོ་བད་པ་དང་། མཚར་འྱུ་བ་དང་། ཆོ་དེཔ་དང་། ཤགས 
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བའི་བར་དུ་ །བརུནྲ་གཙུག་ 
ཞག་ནས་ཀྱང་སེམས་༦ 


འགུམ་བ་དང་ ། དེལ་དུག་གསྩ་སཚུགས་པ་དཔ་། དལྱ་སེས་ 
ཤཀློ་གཁའ་དསོས་ལུན་དང་། ལཁུང་ཞངས་རེབ་དང་། 
སུན བསགང་ཟག་པ ཡུད་འདི་བ་གཟིག་བོའ་འད་དན་གེ། 


གའ་བེ་དེ་བས་ན་དྭ་ལྟ་དང་ ། པ་འདས་པའ་འེགྲོུ་བདག་གཔ་དུ་གྱརད་པ་དུང་། བདག་སྐྱབས་ཨུ་གྒྱརད་པ་དང་། ཆོས་གྲུངདུ་གྱརད་པ་ 
, དྭཌ་། །སྭ་གཱགས་སྭ། ཅ བདཔ་ ། སརད་པ་དུང་ ། གཞན་གུང་མ་ཡིན་བ་དང་། ན་ད་ལྟ་ད་ དུ ད་ ཀྤ་བདྭག་ག ཧཱ་གྱ་རད་པ་དང་ ཧཱཿ ད་ 
བའི་བར་ཏུ་གནས་ཤེ་ན་། ཀུན་ཿ 


(༧ (གྲིངསྲ།ཊཿ 


༢ 


།ཡ་བར་སཱ་གསཱེ་། ལཱ་ལོ་འོད་དག་གཀོ །ཀུན་ར 
ཱ ཤམས་པས་གནས་པ་ན་བདེ་བར་གཏོད་ཀེས་ལོག་པ་དང་ 


ཊབ་དང་།གྲ་དུན་གས་མ་ཡན་ཐའ་བར་ནུ་གནས་ཤི་ན་། ། ༽ 


[འགྱེད་པ་དང ། ཐ་བའ་སམས་དང་ ། གནོདསེ་མས་ཅན་དང་ ། སེམས་མ་དད་པ་ལཱ་ཉེས་དྩ་ཡེགས་འདྲ་ལ་འབུང་པོ། །ལཱ་གང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལ་གང་ཟག་ཐབ་མོ་བེད་པ་ནས་སེམས་མ་དད། 
བ་དང་། ཕ་མྱ་པདཔ་དང་ ཿཱ ྦ 


། ཚུལ།ཟམས 'ལཱན་བ་ནམས་ལ་དང་བའ་སམས་མུ་སད་པ་དང་ ། ཉོན་མཛུན་དུ་སུག་བས་ལ་དང་། ཤདྩེ་མི་བདེ་བྱ་སོར་བར་འགྱུར་ཞེང་ །ཡུས། 

ཁ་བ་གང་ཟགྲ་བམས་པས་གནས་པ་ཡ་ལུན་སོན་བྱཅ་གཅག་ དེར་། བྱསྭ་གཅག་གང་ཞེན་ ། ཀུན་དགའ་བ་འིད་ལ་གར་ཐག། 
། བདེ་བར སད་པ་དང་། རྱེ་ལམ་པན་ཕམྱ་རྱེབ་དང་ ། མྱ་དཔྱ་པ་མཁས་ ༤ ན་བྲ་ནམས་དགའ་བརྡ་འབྱུསར་བ་དང་། ལཱ་ནམོས་སུང་བར་ 
རྒྱཚུགས་པ་རང་། དེལ་མཚོནྱ་གསྱ་པུ་ཚུགས་པ་དང་། ཱ ཆུས་།ཆ་བའ་དུས་མྱ་བེད་པ་དཔ་། གས་དང་ཟས་དང་མ་ལ། 
དབ ངའ ི་ོ ནགས 


གཞན་སྒུབས་མ་ཡན་བར་གནས་ པར་ཆུས་ཤག་། ། ཀུན་དགའ་བོ་ངི་ལར་ན་དགེ་སེངོ་བདག་གུང་དྲཱ་བརད་པ་ནས་ ། གཞན་ བུ 
འས་འདིཡདགེ་གརྱད་པཤས་བཞིནཅན་དད་པ་དཔ་ལུ་པས་ ། འཇིག་ཏནྱ་འསནབ་སམ་པ་དམཡད་ལ་བདབ་ནས་ཕད 


བསལདྱ་སཔནང་་སི་ཡུས་ལ་ཨུས་ཀིས་སུ་ལཱ་ཞིཔ་གནས་སོ། །བཅུནད་པཤེས་བཞིན་ཅནདན་བ་དང་ལན་བས་ ། འཇིག་ཏེནྱ་གི་བནབ་སེམས་དཔ་། ཡདྱ་མི་བད་བ་ནས་པར་བསལ་ནས་ ། ནངགཡོར་ 
བྷ་ནམས་དང་ ། སེམས་དང་། ཆོས་ལྲིངས་སུ།ལཱ་ཞེང་གནས་སོ། །ཤུན་དགའ་བ་དོ་ུར་ན་དགེ་སུར་དག་གིཔདུང་ ། བདུག་སབས་ཡན་བར་གུནས་ཉེ་གཞུན་གང་དང་ ། གཞད ཟ་ས་ཡན་བའི་གན་་ 


༣ 


༤༽ 


ལོ །ཀུན་དགའ་བེ་དེ་ལུར་ནྭསནོད་པས་ཏན་མསོོ་ནམས་ལྭ་བ་བ་གཔོ་ཡན་བདེ་རས་ཐུས་ཟནྱ་ཆུས་། དདྱ་ཆེས་ཧེས་ཤུག་། །ཀུན་དགའ་བ་དགནདཔ་དང་། དབྲརདདང་། ༼ོཔ་ཧ་པདོ།་། བུ་ག 
| པ་འདེདགཏ་བསམ་གཏན་རྱས་ཤིག་། །ཀུན་དགའ་བོ་བགྱ་སེད་ པར་མ་བེད་ཅིག་། ཚེས་འགྱོད་ཕར་གུརད་ཏར་། འདེན་པས་ རྡེས་སུ་བསྭནད་པའོ། །དནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་དའཚེ། 
ྦ མཆོག་འདེ་ཡན་། །བསབས་ན་བདུདྱ་ཀུས་བཅངས་པ་རག་༽ མཅདནས་འབྱུཏུ་ཐརད་པར་འགུར་། །སངས་རྒྱས་ཁས་ན་ 
བཤད་པ་བཞིན། །གང་དག་གས་ན་འད་རིག་པ།། །སཱནད་པའ་སུནད་པ་ཤིད་པ་ 


| ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གསུངས་སེ་། །ཀུན་ཤེས་ཐུག་རུ་ ༧༤ཁྱུབདད་པ་ལེ་། ཀཡས་ནང་ཐིག་ལྗད་ནག་བསའནའ ། ཆི་) ག་གས་དབུས་དོད་ཡདེ་ ད་དྲག 
འ་བ་། ཤར་ད་སོན་ དང ༨ །ཡམ་གཞན་རྱེད་དེ་ འ༽ རི ཆོམ གོ 

'དག་། །ཧཱསབ ་བཟད་འདྲ་སནད་བར་འ་པ། །བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱས་ད་ ད་ཅེ་ས་བཀའ་༢༦ལ་པདནས་ ། ཚེ་དང་ 
ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་བ་དང་ ། དགེ་སེངགདག་དང་ ། ཐམས་ཅད་དཔ་ལན་བའི་འཁོརདེ་དག་དང་ ། ལྷ་དཔ་། རྱ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་དུང་ ། དི་ཟར་བཅས་པའ་འཇག་ཏེན་ཡད་རངས་སྭེ། ། བཅོམོ། ་ 
[ལྕན་འུངས་ཀྱས་གསུངས་པ་ཁུ་འབོ་ར་བབ་ད་ད་པད་་་ ` །།།ཧེཔྨད་ཆན་པ་ཆོསྦྱ་ཉནམ་གངས་ལས་བསྟནད་པལེལ་འུ་སེ་ ། བྱ༧་གསུམ་པའོ། 


༠ `÷ ཏི་། [ རྒྱ" ར་ག་མ ལ་འཛ མྱ་ཏྲ་དང་ _ཤེ་ལེན་དྲ་ ༩ དང ཞུ་ཆེན་ ་ 
ཊཾ སགས་ ་ེ (586005ན་འཝན་ | བོ་དི་དང་ ། ¡ 
རི་ཁ ང་ ` །། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ | ཧྭསྙ་ཀ་ཀཱ་ ། ན་་ཡ་ག་ཡ་ན་སུ་ཏྲ་། །བེདོ་སྐད་དུ་ ། གྲུང་ཕོ་ཆ་ལ་ཅེས་བ་བཕེག་པ། 

ཆེན་མོའམདོ་། སངས་རྱས་དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས། ཅསཡ་ཕག་འཚལ་ལོ། 8 རཡ _ གཅིག་ན ། ། དད  ་ ཆི 
$ ཱ་བྱསམ་ཨི དགེ་སང་ག་དགེ་འདུནརེན་པོ་དོང་ ། བབྲཧུབ་སེ། ) མས་དཔའ་མ་པོན་པར་གགས་ཕ་གཟུཔས་བབོ་པ་ ། སྭེབོས། - པ་ཐགོས་པ་གཉས་སྭུ་སིད་པའི་ཆོས་འཆད་པ་ ། རུའུཔུལ། 
ནུསུ་པར་ཁྲུམལ་བ་བསལ་ཅེསྤ་ཡྲ་ཁུམ་བ་དང་ལན་བྱུ་བུག་ཞ་དཔ - ལཱན་བ་དང་ཐབས་གཅགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། འདེ་ལྟ་སྟ་། ཤྱང་ ཧོ ཅུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརོན་འགུས་དཔའ་སྱད་ 
བ་གོས་དང་། མངོན་པར་གནན་པའི་ སོགས་གཟ་བཛད་སུང་པ་དང་ ཤརུ་ཆུབཿ མས་དཔའ་རན་བོ་འེ་བཞ་འམེ་ཏོག་རྒས་པ་དང་ ། གྒུག་ཆེན་སྨྲནོ་མ་དང་མཐའ་ཡས་པར་ལྟ་ཞེང་ཡུ་་ཐམས་ཅད་ལུས་འདུས 
པཱ་དུང་ ། ར་རབ་བཅཾགས་པ་ལཱར་མངོན་པར་འཕགས་པ རཾ མཱ པར་དགའ་བས་ཨགུ་བ་སྐེད་པ་དང་། དཔུམཔ་དྭི་མ་སྱདཔ་དང་ ། འད་ཟེར་བཅོམ་བ་དང་། སེམས་ཅནྭ་སེ་བསམ་བེས་པའ་དོན་བྱེ 
 ཕ་ལེཡ་དྭཀུ་ཡནད་པར་དོ་བ་དང་། དོར་ལཱ་བུམ་བཏན་པ་ཝོབ་པརོ་སྤར་བརོད་པ་དང་། སཾ་དང་ངོལབ ༡ ། ཚངས་ཕའྭ་སྨྲ་གའི་བརྗེད་མཛོན་པར་འཕགས་པ་དང་ ། གགས་ཕོའི་སྨྲས། 


!© ༽ ཅང ། སུང་རྡ་ཆེན་པོ།ལ་པདམ 'དཀར་པོ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ མདོ། །རྡོག ས་ 'སྭ།། 
ཱ དར 


རཱ 


པཿ ཆེ 
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༩ ཐཾ ཝཾ. ཡཱ | ` 
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༦༥། ༥ །སེམས་ཅན་འྲཞུལ་ལ་ནམས་ཀངྱ་སཾ་ལཱ་ཞིཔ། །ཆོས་ནམས་ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་བསམ་བས་ནས་། །གར་དག་ལྩུ་མའི་ཛབ་ཉིད་མོས་པ་། །གང་དུག་བརགཏཱ་ལཱ་མེུདད་དག་བད་། ། 
༢ འདི་དག་སེམས་ཅན་ཡན་ནམ་མ་ཡེན་ཞེས། །འདུཤེས་ཐམས་ཅད་ལ་ནྱ་མི་དིགས་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འདུཤེས་སདཔ་རཔ །གང་དག་མམས་ཅན་ཏུ་མད་དདག་བའ། །སྲིཿ་པོར་འདུཞིས། 
ཤི ནམས་ཀང་གངམ་ཆགས། །ནམས་ཀྱང་དངོས་པོའི་འདྲ་ སྣ་རོངས་པྭ་སེད། །ལྦང་བར་མྱི་བྱེད་འདུག་པར་ཀྱེད་པ་འང་མྱད་། །གང་དག་སོགྱཏཱ་ལཱ་མེདདེ་དག་བུད། | །སེམས་ཅན་ཐ་དདྱ་མ་ཟེད་མཁས་པ་གང། 

ཆོསོཉའོངས་དང་འགལ་བརྡ་མི་འགྱུར་ལ། །གུང་ཟག་འདུ་ ཤེས་ལུམས་ཅད་ནམ་པར་བཤིག། །གང་དགུ་ཐ་དདྲ་བྱེ་ལད་དདག། བཀྲ། ། དེདག་ལྱན་དཔྱནས་ཁིམས་ཏུག་ཏ་གནས་། །འཇུངས་པའི 


སོ ོ ༡ཀྱཔམ་གྱུའད་ཅང་ ༨བུཿ འད རྔ སཿ འམྦ་སེད་དེ་ 'དག་བང་ དག་བཟད་དང་དེས་པའ་ཡོན་ཏན་འཕགས་།། ། 

༦ ཐུསུམ་བུ་ནམས་ཀུང་སྩ་བུདདཿ་པ། ། །བརོབུ་འི་ཚོས་ལ་འད་ ཡང་དགུ་སེ་གནས་པ། །གང་དགུུལ་འསསྦརཱསྦ་སེད་དུ། དདག་བདེ།།། །གང་དག་བཟད་དཔདེས་པའེ་ཡོན།ཏན་འཕགས་། ། 
ས༄༅ས༨ མམ ྱད་ལེཡོ་ཅན་ཡང་ཆྱེད་། སཔ  ང་་ །རྐང་དག་བསམ་གཏན་རེད་ཅེང་བརྟན་བྱ་སོ་གླན་ 
པཱ །དེ་ཡབ་གཡཔ་བར་ནས་གར་ལི་སེམས་པ་། མཉམ་བར་བཞག་པའ་ཆོས་ནུམས་རབྱུ་ཤེས།། །གང་དུག་བསམ་གཏན་འདུགཤེསྦ་སདཔ་དེ་དག་བདེ་། །གང་ད་འུུ་ཀསྱད་ེངའདི་ཡ་ཤེས་རབ་ཅེཧ། | 
སྩུས་དབུང་སཱའགུ་བ་ཨང་མ་ཡནས། །མཁུས་པ་འང་མ་ཡན་ཆོངས་པ་འུ་ །སྐྐ་མ་ཡེན། །གར་དུག་ཤེས་རབ་འདུ་ཤེས་ཡིད་པ་ད་དག་བདེ།། ། ། ཇི་ཝཱར་དགན་པ་ག་བཞེད་གོན་གནས་། [གཉར 
ཤེས་མརུཔས་ཤིང་མཉམ་བར་འཇུག་། །གེརག་སཱདོ་ཡུས་སྒོན་པར་རྱེ་ཀྱེདཅིཔ། །གར་དག་དགན་པས་མྱཾླམེ་དེདག་བདེ།། །གཔ་དག་ ་བསོད་སེམོས་འིས་དཔ་བཅས་པརྦ་སདོ། །ད་དག་བསྐོད་སམས། 


༦ 


®$ 


2} 
”ུ ་་ 


ེའཾའབུཤེས་སེད་། །བསྐོད་སམས་ཨེདོབ་བདག་ཡེན་སཱས་ལོ་སེམས། །གང་དག་བསད་སེམོས་འདུགསེདཔ་ད་དག་བདེ་། །གང་དག་བར་བའི་ཕག་དང་ཁོདཔ་ནམས་ ། ཟུངས་ནུས་ཡུས་ལ་འཆང་བར་ཤེུར། ། 
བདག་ནི་གསོ་རན་སྭམ་དྲུ་མི་སེམས་པ་། །གང་དག་གཞན་ལ་མ་སྭོནར་དག་བད། །སངས་རྒྱས་གནས་ཤང་བད་གཤེགས་བསྲགས་པ་ཡ། །ཆོས་གོས་གསུམ་ལས་ལག་པར་སཾ་འཆང་ཞང་། །བརག་ན་འཇྲག་ 
སད་ཡན་བརྩ་སི་ཏྟག་པ། །གང་དག་ངྱ་རལ་གྱདཔ་དདག་བད། །གངནད་བདག་མེད་སེམས་ཉུན་ཡེན་མུན་པའ་། །གར་དག་ཆོསོ་མཆོག་དམ་པ་འཆདྱ་བིད་པ་ ། བདག་ན་འཆད་མཁན་ཡན་བར་སེམས་བ་འ 
མྱེད། །གཔ་དགྱ་སེད་པར་མ་གུརདད་དག་བད། ། དཀར་ལོ་ཀུན་ ལའཕཱ་ཤེས་མྱེད། ། སྭང་ཕོ་རྡཔ་ན་ཛྫས་སུ'འདཱ་ཤེས་མྱད། ། དཀར་དང་གནས་པར་གཔདགྱ་མ་སེམས་པ་། །གར་དག་གཉས། 
སྦ་སྦཾ་སདོད་དག་བདེ། ། གཔདག་ལངས་ཡ་ལ་ངས་པར་འདག སྦ་སེད་། །འདུག་ཀཔ་འདུག་པར་འདུགེས་ལད་མ་ཡེན།༽ ་ཉིན་མཚན་ཕདཔར་འཆགས་ཤང་བཅོན་འགས་བྱ་མོམ།། ། །གང་ 
དག་གསོ་ལྱ་སེད་པ་དེ་དགུ་བད། །གང་དག་གནས་མྱེན་གནས་པར ༠ རྱ་ཏག་ཅིང་། །ཁད་པརཤེས་པ་ཞེབརྩ་རུ་ཉོག་ཡ་། །ད་བཞེད་ གཤེགས་དང་མུ་སུགས་ད་པར་སད།། །གང་དག་མཚོགྱི་ྨ་རོམ་ 
སེམས་མྱདཔ་དེ་དག་བད་། །གང་ལྲ་གངས་དང་བགངབ་འཇ་ཡོདོམ་ཡན། །ནམ་མཁའི་བྱངས་ལུར་མཉམ་ཉདྱ་སི་གཏངལ་། །བདག་དཔས་མས་ཅན་ཐ་དདྱ་མཾ་སམས་པ་། །གུང་དག།ཁྱད་པར་ཐབཿ ད་ད 
དག་བདེ། །གང་དག་སྤུར་ཅངརེ་ལས་སུད། །རུབྱཏམ་དརེས་མུག་ཡར་ལཱ་བུར་སུརད། །འཇེག་ཏེན་དགན་ཅུ་ཟླ་བཞན་དྲུ་སེདོ། ༈གངདག་ཀུན། བསན་དེ་དག་བདེ། །སམས་ཅན་གང་དག་མུཁལ་༥ 
དེནོདམ་ལ་། །བརའ་དབ་ཐ་ཧྭད་ཧང་པྩོ་མེར་པར་ཤེས་། །རབྱཏུ་ཞ་བའི་ཆེས་ནམས་རྡེས་སྐུ་ཚགས་། །གང་དག་མཚན་མའི་སཱདོ་ཨུལ་མ་ཡེན་ད་དག་བདྲེ་ལོ་། །ད་ནས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་རྱོས་ །ཚེ་དང་ 
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! 


ཉེསན་འདས་ལསའོདདླ་གས་ད་ 
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སཁོད་པ་དང་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ 


ཛ ༡ " ¥ (སྤད་དུ་། བཅོམོ་ལཱན་འདསཀྱས་བ །ལ་སྐབས་ཕེདན་ ། བདག་བཅེམ་ལཱན།འདས་ནེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡཔདག་པརྡ་རོགས་ལ་འེ་སངས ་ཆས་།ལྲ ཕོགས་འགུལ་ཞིག་ཞུའོ། ར། 
¬ བཅམོ་ལཱན་འུདསཀྱས་བཀའ་སུཡདཔ་། ཐམས་ཅད་དངལུན་བའ་འཁར་འདེ་དགྲ་༡པ་འདུས་ཀྱིས་ ། འཇམ་དཔལ།ཌདོགཔདང་གཔ་འདོདཔ་ཞུསཤིག། །འཇམ་དཔལ་གས་གསོལད་པ་ ། བཙམོ་ལཱན་འདུས ཇི 
བླ ནྱ་བྲདརུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅུད་ལ་གནས་ཤང་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སདོ་པ་ཝ།ཡང་གདའ་བ་ལགས་། །སམས་ཅན་ཚད་མ་མཆེས་གངས་མ་མཆེས་པ་ནམས་ཀྱཔ་ཡོངས་སུུ་སཱནད་པར་བྱསདཅིང་། 

སྐྭསྤྱ་ཧས་ཀ།ནང་ཐལ་སང་དག་བུ་ར་རུ་ད ཁུ་བུར་གདའ་ཁ་ཁ་རང་ ཁའ །དེ་སྐད་ཉེས་གསོཡད་པ་དང་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལ་།འདེ་སྐད་ཚས་བཀའ་སཿལདུ་ 


ཏཾ ཏོ འཇུམ་དཔལ་ཁཱརྲཾ་ཀྱིས་མ་དོ་དེན་མ་ ོཞུ་བ་ཞུས་པ། ག :ས་སོ་ལེགས་ས། །དལ་ནམ་པར་དྭབ་བྱ་མཆེར་ལགས་ བཔར་ཤུནདྭཏཱ་ཡེདལ་ཟུཔ་ཤག་དང་ངས་འུདལ་བཤད་དོ། །བཅེམོ 
༣དྨསཛས་ལོ་ཞེས་འཇུས་དུང་ལ་གུགེན་ཆུརས་བདུ་པ ་ བཟཅོས་ལུན་འདྲས་ཀུ”ཡར་ཏན་པ་དང་། བཅམ་ལན་འདས་ རྐྱས་དེ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སཿལད་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་ 
འན 'བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཚོསྭོ་དུག་དཔ་ལྡནན་ ། ཤ་བ་སཾ་དགྱ་ཀ་ཡོ་རེས་སྡུ་ཛོགས་པར་བེད་རང་། ཡོན་ཏནྱ་སི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ།ཡང་གནས་བར་འགྱུར་རོ་། །དྲུག་གཔ་ཞེན་ ། འདེ་ལྔ་བྲད་རུབ་སམས 
དྭ་པ་ལ་སྩིན་བྭ་བེད་པ་ ། སུན་བའ་བདག་པ་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏུངབ་ཡེན་མོད་ཀེ ། བ །སེར་སཱ་ཧཱཿད་པ་ལས་ནམ་པར་ལགཔརྦ་སི་མཐང་པོ། །ཆུལ།འཱམེས་ལ་གནས་པ་ཡན་མོདྩོ་ཉི། 
རྭ ༨༨པ༩ྣ ྭ  །ང།༼ང༼༩་ད་ 
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་༨ོ 


ཕ་ཡེནམོདྩཾཧིཿ ། ཨུས་དངསམསྦ་ཆེས་བྱཙོནབ་མ་ཡེན་ནོ། ། བསམ་གཏན་དང་ ། ནམ་ཕར་ཐརད་པ་དུང་ཏེང་པའ་ཇིནད་དང་ ། ཧོམས་པར་འཇག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཨཁས་པ་ལེན་ཡོདྱ་ཀི་། སེམས་ཆེ་ 
གཅགཏུ་གནས་པར་འགྱུརབ་ཡངམ་ཡན་ན། །ཨྱད་ཡུལ་ཤེས་འབུལ་གནས་པ་ཡེན་སོད་ཀྱ ། བདག་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངོས་སུ་མ་གལ་བར་མཐེཔཔོ། །འཇམ་དཔལ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 

ཚསོ་འདྲརུག་དཔ་ལུན་ན་ ། བྱ་བད་དག་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བེདཅང་ ། སནོ་ཏྱཾི་ལེས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཡང་གནས་པ་ལན་ནོ། །འདམ་དཔལ་གཞན་ཡརང་ཆོས་དུག་དང་ལཱན་ན་ ། ཤྱ་པྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 

ཟྱ་ཐ་དེ་དག་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ཕར་བྱེདུཅ་ ། ཡོན་ཏན་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གནས་པ་ཡན་ནོ། །དུག་གང་ཞེ་ན་། ཧྭཔུ་ཆུབ་ས ཟར" ི་ོ ཡོ 
ཡངས་སུ་འཇིལ། ། མཛོ་རིས་ཀི་ཆསྤོ་༡རྱ་སོབ་བརྡ་བེད་པ་ དང་། །ུད་འགོར་འགོ་བའི་གུནས་ཀུང་ཡོངས་སུ།འཛིན། ལ་། ར་ལེ་ཆེསྦོ་མཆེན་པོ་ཕངྱ་སངོ་ཐར་བེད་པ་དང་ ། རིགས 
དམའ་བརྨ་སྭ་བ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ཡང་ཡོངས་སཱའཁིན་ལ་། ༧ཁཁ་ར་ཡོས་སྨུར་བ་ཁྱི་སམ་སྲདྱ་བབད་བ་ཡང་སོང་བརྱ་ཧད་ བདང་། སྐྱེ་བ་ཐུམས་ཅདདུ་གཏོགས་པར་ཡང་སྟོན་ལ། ། 
འགྭ་བ་ཐམས་ཨདྱ་ཀཌད་པརྦ་གྱི་བཱ་བྭ་ནམས་ཀུམ་མྱེང་བར་བྱེད་པ་རང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཞང་ཐུམས་ཅད་པུའགྲོ་བ་ལ་མཁས་པ།ཡང་ཡན་ཡ། ། གནས་ཀྱང་མྱ་འཕོ་འགེ་བཡངྱ་སེད་། ` ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱཞང་ཐམས་༦ད་ཏུ་རུ་འ་ཟླ་བ་བཞེན་དུ་སྣང་བ་དང་ ། སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཿད་ཀྱང་འབྱེན་ལ།[ ཕནཚུན་འདྲེས་པར་ཡ་ར་རྱ་བྱེད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། འཇྔམ་དཔལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ངུག་དུང་ལུན་ 
ན་། ཤ་བ་དེ་དག་ཆོས་སྟོན་ཅང་ ། ཡོན་ཏནྱ་ཧ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ།ཡང་གནས་པ་ཡནན་། །དེ་སྐད་ །བཀའ་སཿཡད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པས་འདྲེ་སད་ ་ 
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ནོ །འཇམ་དཔལ་རས།གསོལོདཔ་ ། བཅོས་ལཱན་འ 


སམས་མས་པྱ་སད་པར་མའ་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མྱེངོ་བར་བྱད་དོ། [དེ་ཆ། 
དཔལ་དེ་ལྟརནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུད་ འག།འ་གནས་ཀང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་ལ། རྩི 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཡུགས་དེས། 
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རཾ 


བོད་བ་གངྦ་རཱང་ཟད་ཡད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དན་མྱང་བར་ཟེད་དོ། ཤསམ 
ལ་བ་དང་བལ་བརྡ་གུརད་པ་ལ་ཆས།འཆད་དོ། །རེས་སམ 

ེ མ་འཇུག 
རྨེ དས་ད་ལར་ནྭ་བརྡ་རུབ་ 
ལུན་འདསྱ་ཉས་བཀའཿལད་པ་ ། འདམ་དཔ་ལ།འདེལ 


༽ 
ངཿ 


།བའི་གནས་ཡོངོས་ས།གཟུཔབར་ཡང་ཡོང 
ུ ༨ 


འི་བ རིག་གཀགཨག ༨. ཁང ༦ 
ཉེ་བར།ཞི་བ་ལ་'འཇུག ཁོ ཞེསྱ་ཐ་བའ་ཏོང་ས་འཛནད་ལ སྟེམོས པུར་ཞུགས་ནས 


(འགེར 
འཚེས་ 

རྨ :¥± ༣༣ ] 
ེ ཆུ རར ལི ཡཨ $. ±> ་ 


རེ་ 


༢3 །རསུཐོདྷཏོ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཇ་ལར་ནྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་རྩསལ་ཚའེ་གནས།ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་ཡང་ཡོངས་སུ་འཇིན་ལ་ ། མཐོ་རེསྱ་ཀི་ཆོས་ཀངྱ་སོཔ་བ་ལགས ་ 

ཤ བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿཡད་པ་། འཇམ་དཔལ་འདེལ་ཤཔཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས།པདམོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བའེ་ཏངཔ 

„; འི་གནས་ཡོངས་ས་བྲཟཔབ་ཡར་ཡོངས་ས་འཛི་ དཏེ་ ། རྭ་ལཱའི་བ 

གནས་ལ སུས་འཛནདཏ ། གྲ 
དཆ་ལུགས་དས་སེམས་ཅན་དམལ་བའ་སེམས་ཅན་ད་དག་རལ 

ཧེད་ངོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟར་ནྱ་བརྡ་རྭབ་ས་མས་དཔའལ་སེ 


` ༠༽ 


རྭ །སེམས་དྲནམུས་ཡོས་འཆདད། ཅུ ་ན་ཧུང་ཐག་མང་པོ་ཆོསས་ཨཱ་འཇུག་གཀ །འཇ།། 
'རྒྱ་ཆན་ 'ོ ལོམ་རྱ་སོརོ་བརྱ་བད་པ་ཡན་ནོ། །འཇྲམ་དཔལ རྱས་གསོལད་པ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ ང་ལུར་ནྭ་བང་ 


ནད་ལ་སྭམཱས་པར་ཞུགས་ནས་ ། སེམས་ཉན་ང་ལ་བ་ 
ས་ཉན་ད་དག་གས་ཀུཔདེ་རཿ་ཡ་བས་རྩསལ་བར་མཐང་སྭེ་ རོ 
ས་ཅན་སྙང་ཕག་རུ་མ་སེམས་ཅན་དསལ་བ་ཡས་རབཏུ་བརད་པར 
སྭ་སུ་འཛིན་ལ། ། མཐོ་རསྦ་ལཆོསོོ་ཀང་སོང་བར་བྱེད་པ་ཡན་ 

་དཔའ་དང་འགྲོ གནས་སཇོས་ས།འརིན་ལ་།། སེའ་ོས་རུཆན་པོོརྱལོང་བར་བྱསང་པ་ལགས།། །བཅོསོ། 
སམས་དཔའ་དུད་འགོ་འ་གནས་ངོས་སུ་འཛན་ལ་། རམྱའ་ཆས རྒྱ་ཆེན་ ལྤོ་བྱ་ཀ་བབུར་བྱ་བདཔ་ཡགས་༡ །བཅག་ 


། གབ་འབ་ཡུ་་ 


= 


ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རགས མའུ་བར་སྤྱེ་བ་ཡརོས་སུ་གཟུང་བ་ཡཔ་ཡོངོས འཛེ ༥ ། འཁེར་ལོས་ ར་བའི་རྱལ་ལཾ (ཀྱ་བད་བ་ཡང་སྱོང་བར་བགྱེད་པ་ལགས།། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་༧ཡང་པ་ ། ་ 
འཇམ་དཔལ་འདིས་བདྲ་རབ་སེམས་དཔིའ་མརེན་པགནེན་ཅིང་། ནས་པརགསམཔ་་བྱིགི་ད་གསས་ོང་ས་ སིི 
བས་རིགས་དམའ་བར་སྐྱེ་བ་འདས་།ཡོངས་ 'གཟུར་བ་ཡང་ཡོརས་སུ་འཇིནད་ལ་། འཌེར་ཡོས་སྒྱར་བའི་རྒྱས་སྲད་ཀྱ་བདེ་བ་ཡང་ཨྱོཔ་བར་བྱེད་ད་། བབས་དེས་ཁཔསམས་ཅན་སྟོང་ཕག་ཏུ་མ་ཆས་ལ་འདོག་ག། 
ནྲ འཇམ་དུཔལ་དེ་ལྟར་ནྭ་བདྭརབ་སམས་དཔའ་རིགས་དམའ་བར་གྩེ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་ལ་། འཁར་ལོས་སྱུར་བའེ་ རྒྱལ་སྲདཀྱུ་བད་བ་ཡང་སྱོང་བར་བེད་པ་ཡན་དོ། ༡ སྩ་རྨ་འ 

གས་གསོམད་པ་། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་པི་ལར་ནྭ་བཱརདཔ་སེས་ དཔལ་འགུ་བ་ཐམས་ཅདདུ་གཏོགས་པར་ཡཔ་སྟན་ལ་།། འག་བའྱི་ཁད་པར་བྱཧོད་པ།སངྦ་སངོ་བ་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་ 
འནསྱལས་བཀའ་ཿཡད་པ། ། །འཇམ་དཔལ་འིད་ལྭ་བང རུབ་སེམས་དཔའ་སེདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་བཏངབ་ རྨམ ཟམསུ་ཧདྱཧུ་ཁཱཏོགོས་པར་ཡང་སྟན་ཡ་ཀ གཡ་ 
བྱབེད་པ་ཡང་མྱོང་ བ་ལགས། །བཅེམོ་ལུན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ། ། འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྲ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེདོཔ་ཐམས་ཅད་ལ་བཏངབ་སྣང་བར་འད་པར་སྙནད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏང་པ 
འཛིནད་ལ་ཧཱམས་པར་འཇུག་ག། །དེ་ཏང་ང་འཇིནདུ་དེ་ལ་གནས་ནས་འགྲོ་བ་ཟམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པུར་ཡང་སྒོནད་ཉེང་ ། འགེ་བལྱི་འད་པརྦ་སཱ་བེད་ཕུ་ཡང་སེང་བར་བེད་དཾ། །འཇམ་དཔལ་ད་ 
ལཱར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འག་བཐམས་ཅདདུ་གཏགས་པར་ཡང་སྙན་ལ་ ། འགོ་བའྭ་ལད་པར་ཡང་ཉེ་བར་སོནད་པ་ཡན་ན་། ཨད་ཅཀ། ༡ ཁེ བཙོས་ལུ་ཏླད་་ན་ཤ 


ངང 


།ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྱས་ཀྱེ་ཞེང་ཐམས་ཅད་དུ་འགོ་བ།ལ་མཁས་ཤིམ་གནས་ནས་ཀྱར་རྱི་གཡོ།། །འགེ་བ་ཡང་མ་མཆས་ ། འཇ་བ་ཡང་མ་མཆེས་ལ་། སངས་རྒྱས་3ྱ་ཞང་ཐམས་ཅང་ཏུ་ཡཱ།། 


ཧོ 
རྡ ཆིུ་ཟླུབལྕམ་གདའ་བཡགས་] །བཅམ་ལུན་འདས་རྱས་བཀའ་༤ཿཡད་པ་ ། འཇམ་དཔ་ལ་འདེ་ལྔ་བརྡ་རཱབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་གནན་པ། སྦ་བ་བལཏང་པའ་ཛིནད་ལ་སྭམོས་པར་འཇ། 
2 སྟི་། དཏེང་་འདནད་དེ་ལ་གནས་པ་དེ་ རྫན ད པར ཀྲ ། སྟོམས 

པར་ཞུགས་པ་ཏདྱ་ཀིས་སརས་རྒྱས་བཅམོ་ལུན་འདས་མཐེ་ཞིང་ _  ཆསོ་ཀང་ཉན་ཏཾ་། འཇམ་དཔལ་དྭ་ལཱར་ནྱ་བྲརརུབ་སམ་ས་ ལང དཔའ་སརས་རྒྱས་ཀྱ"ཞཔ་ཐྲམས་ཅད་ཏུ་འགྲེ་བ་ལ་མཁས་པ།ཡང་ 
§ ཡ་ན་ཡཿ། གནས་ནས་ཀྱང་བ་ག་ཡོ་། ཞྲག་ཐ་ཡངྦ་སིད་འེཕེབ། ཆོོ  ཡ་ང་མྱེད་དེ་། [སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེཔ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡམ་ཆུའ་ི ཆོལ ཟུ་བ་བཞན་ཏུ་སྣང་བ་ཡེན་ན་། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསོ་ལདཔ་། 
ངི བསན་འདོས་ང་ཡུར་ན་། བྲདརུམ་སམ་ས་དཔ་གྲ་སྐེད བོ ཐམ་སྤ་མཀཔ་འབན་པར་བྱགད་ལ་ ། ཕན་ཚུན་འདེས་པར་ཡང་ རྱེ་བརྱཾད་ཕ་ལགས་།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་ 
ར་ འཇུམ་དཔལ་འད་ལ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་པར་ཁྱཌལ་པ་ཞེསྱ་བ་བཞི་གཟུམས་ཝེབ་ནས་། སེམས གྱི་སེམས་ཀྱ་བསམ་བ་མཐའ་ཡས་ཕ་ཡ་འཇུག་ཅང་ ། སྒྲ་བཞད་པ་ཡཐའ་ཡས་པ་ 
རྟམས་ཤེས་ ། བདག་གཙུལ་མཐལསས་པ་ནམས་ཀྱངའབ་ སཾ་ཉེ་། དྡགཟུངས་དེ་ཐེབ་པས་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་རྱང་འབྱནེ་ལ་ ། ཕན་ཚུན་འདེས་པར་ཡང་རྱ་ེད་ད་། འཇམ་དཔལ་ད་ལྟར་ནྲ་བདྱརབ་སོས་ 
| དཔའ་ལྨ་སྐད་ཐམས་ཉད་ཀྱང་འབྱན་ལ་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པར་ཡ་པ་རྱ་བྱེད་པ་ཡེན་ནཾ། །འརྡམ་དཔལ་གྱས་གསོལ་དཔ་ ། བཅསལཱན་འདྲསྱ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་ཐབས་མཁས་པ་ན་མངོན་པར། 


ཀྱི་རམ་གངས་འདྷི་ོསས་པར་འཚལ་བལྲི་བ་པཆུབ་སམས་དཔལ་རོས་ཀུ་ནམ་གངས། ་ཇི་ཉྭ་ཀཱ་ཏོགས་པར་བྱས །། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ། 


འབུང་བར་དཀའ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འོ་ཀཔཆས་ ཡུ 
འཇམ་དཔལ་ཚེསྭ་ཀི་ནམ་གངས་འཛེ་ཏེགས་པར་འདོདཔའྲེ་བྲ་རབ་སམས་དཔའས་ནས་མཁའྱི་ཚུལ་ཏོགས་པར་བལོ། ༽གསོཝལད་པ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ནམ་མཁའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས་། །བཅམ་ལཱན་འདས 


ཀི་བཀའ་སཡང་པ། ། འཇམ་དཔལ་འདིལུ་ས།དཔར་ན་ ། ནམ་མཁལན་ཆགས་པ་མ་ཡན་ ། ཞེ་སཱང་བ་མ་ཡནཆོངོས་པ་མ་ཡནནོ། །ད་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཔ་ཆུགས་པ་མ་ཡིན། ། ཞེ་སཱང་བ་མ་ 
ཤྱེས་གཀའ་སུཁད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདྲི་་སཱ་དཔར་ན་ ། ནམ་ཨཁལནེ་ཆུགས་པ་མ་ཡན་ ། ཞེ་སངབ་མ་ཡན་མོངས་པ་མ་ཡནན། །དབཞནང་ ནྱ་ཀང་ཆགས་པ་ས་ཡེནུ་ ། ཞྲས་ང་བ་མ་ 
ཡིན་། མེངེས་པ་མ་ཡེན་ནོ།། །འདོ་ལཱ་སྟེ་དེཔར་ན་། ནམ་མ༩འ་ ན་སྣན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡན་བ་ནས་། ཤེས་རབ་ཅ་ བར་དུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡེན་ནོ། ། དེབཞེན་རུ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀྱང་སྨྱན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཡེན་བ་ནས་ ། ས། ་རབྭ་ཀི་བར་དུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡན་ན། །འདྲེ་ལ་སེ། ' དཔེར་ནྭ་། ནམ་མཁའ་ན་ཡེ་ཇེས་སྤུ་ཤེས་པར་བ་བ་མ་ཡེན་ ། 
སྤས་པ་ྱབ་བ་མ་ཡ་ད་ན་། དེ་བཞན་ནུསོ་ཡམས་ཅད་ཉང་ ཡངོས་སུ་ཤེས་ཡརྦ་བ་བ་མ་ཡན་། སཱང་བར་ཐེད་པ་མ་ཡན་ ནོ་། འདྲིལཱསུ་དཔར་ན་། ནུམ་མཁའ་ན་བྲ་ཞོམ་བརྡ་བ་བ་མ། 

༣ „ལྷ ༨ ད 


ཡད་། མཛོོཏཱ་་མ་ཡན་ནོ་ དེབཞིན་ནུ་ཆས་ཐམས་ཅདྱངབགམ་རྱ་བ་མ།ན་ ། མཔནོཏྱ་བ་ཨ་ཡ་གོ། །འདི་ཀ་དཔརན་ ། ནམ་མ་ནེ་སུན་པ་ཡ་ཡེད་ ། སུངབ་ས་ཡན་ག། དེ 
བཞིན་རུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མུན་པ་མ་ཡུན་ ། སུངབ་མ་ེན་ནོ།། ། འདེ་ལཱ་སེ་དཔེར་ན་ ། ¥ ྩྲག ཤེད་བཞིན་དུ་ཚེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཊུནཏ་གཟུང་བརྡ་བུ་བ་མ་ཡན་ 


ནོ། ། འདལ་སེ་དཔེར་ན་། ནམ་མཁའ་ནི་ལམ་གིས་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་མ་ཡོན་། ཡམ་ཕན་པས་མ་ལེན་ན། །དཔནནཧུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀབཡས་གོས་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ལ་མ་ཡན་ ། ཡམ་པན་ 


༤། ༥ །བས་མ་ཡོན་ནོ་། འདྷི་ལཱ་སེ་དརནཱ་ | ནམ་མཁའ་ནི་ཏནཐོས 
ཡི མ་ཡན་ན། །དེ་བཞན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ཏན་ཐེས་ཟེག་པས་ཡར་དག་པར་ཞུགས་ 


དཔར་ན། ]། ནམ་མཁའ་ན་སེམས་པརྡ་བད་བ་མ་ཡན་ ། ཤེས་པ་མཁན་ན་དེ་བ 
ཟྱེདཔ་མ"ཡན་འདོར་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡེན་ ། ཟླང་བར་བྱ་བ་མ་ཡན་ ། དེར་བ 
ྲདྣ 

ྦ ཀྱཔ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དཾ་དག་ཞེ་བར་ཡང་མ་ ༤ 


® 


,3.@ 


 འགྱུར་རོ་། 


པལོ། །གཔ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེདག་ལྭ པནད་པ་ན་འབྲས 


༣ 


བུ 


རྱེད ། འགུལ་བརྡ་པཿ་པད་དོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་དབཞ་ །དཱ་ཆསཾ་ཝཱམས་ཅ 


'ཀྱ་ཐེག་པས་ཡ་པདག་པར་ཞུགས་པ་མ་ཡེན་ ། རཔསཔས་རྒྱསཀྱ་ཐེག་པས་མ་ཡན་ནོ། །ཐེག་པ་ 


་བ་མ"ཡེ་ 
ཞེན་ཏུ་ཆེས་ཐམ་ས་ཅ 
རྩ་བ་བ་མ་ཡན་ན། །དེབ 
ཆོ ན་གང་གསྱ་ཀང་ཉན་མོངས་ཕརྦ་བྱ་སུ་ནུས་སོ།། །ེ་གཞིན་ རེ 
ི་ལཱ་ཧེ་དཔེར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ནྱེམ་གནས་ 
དཾ གནས་པ་ལ་གནས་པར་བལྟའོ། །རཱ་དག་ཡང་དག་པར་ 


ངའ 


པར་མུ་ཟེད་དོ་། །རད་ལ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅ ཀྱ་བོབོ་ཉད་ད་ལ་བ་ལ་གར་ར་བཞན་ 
ད དྱ་ཀང་བ་ཏད་དཾ་ལཱ་བུ་ལ་གུང་དེ་བཞན་ 


ཐ་མ་ཡིན་ནཱ་། ཕྙན་ཡནོ་སགུ་ཨ་ཡེནན། །གུ་དགའསརིནན་ཁྲགས་བུ་ཚབ་མ་ཡིག་། ཕན་མེནརེ་བ 


ླ ± ” 
ཅཿ - 


འེ 


།ཕོས།སཔ་དག་པར་ཞུགས་པ། 
༥། རང་ས་པས་རསྱ་ཀཐེག་པས་མ་ཡན་ ། ཐེག་བཅེན་པོས་ཡང་དག་པར་ཞགས་པ་མན་ན། །འདྲ་ལ་སེ། 
ཿ ཧདྱ་ུར་སམས་ཕར་བདཔ་མ་ཡེན་ | ཤེས་པ་མ་ཡེནགོ། །འདི་ཱསེདའཔན་། ལིའི ྦ 
ཞན་ཧུ་ཆོསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀམ་ལེན་པརྦ་བེད་པ་མ་ཡན་ ། འདོར་བརྩ་པད་པ་མ་ཡན་། བུང་བར་བུ་བ་མ་ཡན་ 
` ཧ་བརྲརཱབྱ་ས་ཕན་ལས་འདས་པའ་མཐར་གྱཏགས་པའ་ཚསོ་ཐས 

_ /པའ་ཕར།། གནས་ཨ་ཡན་མ་གནས་པ་མ་ཡན་ ། གཡོ་ཐར་ 
3 པར་ཐེབོ་པསྱ་པཾ་འགུལ་ ། རུ་གཡོ་མེ གནས ། གནས 
གཤེགས་པ་བལྟ་བར་འདོད་པ་དེདག་ན་ལག་པར་བལྟ་བའོ་ ། གཔལོག་པུར་ལཱ་ཁ་དེ་དག་ནི་ཡུང་ ཊཔར་ཞུགས། 
'ཡ་ཡེན་བ་དེ་དག་ན་འཇིག་ཏན་གི 


༤༡༩ 


པྦྱནགནས་སོ། |གང་འདིག་ཉེན་གྱི་སྦྱེན་གནས་པ་ཡན་བ་དེ་དག་ལ་ལྡུན་བའྲ་ནམ་པར་ཕུནད་པ་མེད་དོ། །གམལ་ནམ་པར་སྩྱནད་པྱ་སད་པ་དེ་དགུ་གེས་འདུཤེསྤ་ཡདཔ་ཡོངས་སྐུ རོགས་པར་བས་ས། ། 
1 ནད །འནས་འཛའ་ནཔནས་དགྱ་མབ་ལག་པའི་ར་སལ་ཅན་དག་འྱུ་བ སུནད་པ་ཞུད་ཟསོ། 
པ་དང་། འདིམཧུ་སུརད་ཏེ་། ཨུན་དག་གི་ལསྱརྭབད་པ་ ༈ ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡབ་སུན་ནག་གི་ལམ་ཏུསུནད་ཏེ། །འདྲིཉ་སེ། སུ་སྟགས་ཅན་གཞན་དུག་བཔདེ་སྐདསྟན་ ། དེ་བཞན་གཞེགས། 
་བ་ལདདྲ་གདགད་བྲས་། དེ་བཞནགཞེགས་ལྔ་ང་། ཁ ནོ་་་དྲ་་ ། ་དོ། པོ་ོན་ ད་ མྱི་དཀར་བ་གྲཱ་ལ་ལ་བུ་ཅན་དང་། ཤུན་རྒྱལ་འཕེའ་ 

བ་བདག ཀ་ཀོ ཁོ་གྱུ་མསི་ཆིགམྱུངས་པོ། །ཧུལམོ། །དེནས་བཅོ ་ལན་འདས་་གས་ ས་དགེ་སེངལག་པའམསཅནདེ་ 
སྤེ སམས་་ཀཉོག་པ་ཨྦཧེན་ནས་། འཇུམ་དཔལ་ག༽ན་ུར་རུརད་པ་ལ་བཀའཡད་ནག་ ། འཇས་དཔལ་དེད་བཞེན་ཏེ་ ། གཔངས་བཤད་པ་འདྲེས་སེགས་ཅན་གཞན་ནམས་དང་མུངས་ན་ །སུ་ 
སེགས་ཅག་གཞན་ནསས་ ས་ཞེད་བཞིད་གཤེགས་པས་ལོས་བཤད་པྱ་གེས་སོ། །དེ་དཅས་བཀའ་ཅཿསདལ་དང། དག་གཔོ་ུག་པའི་བྱ་ས་ཅན་ནམས་ུག་པརསུག་བླ་སས་ ། ཧེ་དག་ ། ཡ་ 
མགུ་། མ་འཇས་། ཆོས་བཤད་པ་འདེ་ཡཔ་མཱཤེས་ནས་སྙན་ལས་ལུངས་ཏེ་དོང་པོ། །དེ་ནས་ཚཾ་དང་ལུན་བཤ་ར་འེ་བུས་། དགེ་སཔདེ་དག་ཡུ་འདྲ་མད་ཅེས་སས་སོ།། །ཚ་དང་ལཱན་བྲ་འདུ་གང་འདོབད་དག་ག་ 
དེཡ་འདྲི་གདཅེས་སླེས་སོ།། །བྱན་བཤའ་འེ་བུཆོས་བདཔ་འདེ་བདག་གས་མ་འཚལ་ལ། །དེས་དེརག་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨས་སེ་ ཚེ་དཔྲཝན་བ་དག་དབཞེན་གཤེགས་པ་དགངས་ཉེ་བསདད་པ་ཡེད་ 


༠༠ ༥ །བར་ཤེས་ཕར་བྱའོ། ། དཁྱི་པཾར་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཨེལས་ གེངས་ཉེ་། ། དེ་སྐད་བསྙནད་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུབའ་བར་དུར་ཤག་སྔེད་ཅག་ ། དེ་ནས་དགེ་སྲེངད་དག་ཚེ་དང་ལཱན 
བཤ་ལའ་ཐུའི་ཚུག་ཝས་ནས་ ། སཾ་སོ། 'འ་སཱན་ལ་སུར་འཁོད་དོ། ཁ་ར ་ རར རན རཀ 
ད 4 བསལ་ཐའི་སླུད་དུད་བཞེན་གཤེགས་པའེཙ་ལ་དགེངས་ཏེ་ ། འདྲ་སད་བསྟན་བ་བཅོམ་ལུན་འདསྱ་ཉུས་བཤད་དུ་གསོལ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿལད་པ། ། ཤ་རིའུ་བུ་ད་དཾ་སཱམ་རུ་སམས་ ། 
དུགེ་སྲོང་གཔཉེ་བར་ལནད་པྱ་སེད་པར་ཟག་པ་ཡས་སེམས་ནམ་ ཕར་གཡོ་བཞྡ་ས་གཔ་གསྱ་ཀམདངང་བ་དང་ ། སྦག་པ་དང་། - ཤུནྟཏྭ་སྭག་པར་འགྱར་རམ།། གསོལད་པ་། བཅམོ་ལཱན་ 
ཌཱ འདས་མ་ལགས་ས། །དགེ་སང་བདེན་བ་མཐེཔབ་ཡརསྦ་ཐ སུ མས་ཅདྱ་ཀསྱ་མ་དངང་སྱོ་སྒྲག་ ལུག་བརྱ་སལ དར ། དགེ་སང་གར་ལེན་པ་མ་མཆས་པར་ཟག་པ་ལས། ས 
༨ ༽ 


ཆེ 


 ནམ་ཕར་གེལོ་བ་ལཱཅ་སྭོས་། །བཅེམོ་ལུན་འདསྱཀྱས་བཀའ། ཟལ་ད་པ་ ། ཤ་ར།འྲ་གུའདིལ་སྩེས་ཁླུ་ཐན་པ།ཁོ་ཅག་ཡཔ་ དག་པ་མ་ཡེན་བའ་ཆསོ་ནམས་བརྟགས་ནས་། ལཱག་པའ་ང་ 
རྒྱལ་ཅན་དུ་གྱརད་༦ང་གནས་ས་། ། ཤལ་འི་བྲུས་གསོལོ ་ ོོས་་ད། ཀ་ལ བཅེམ། ར་ད 
བཅམ།ལན།འདས་ཉེས་བཀའ་༢ཿཡངཔ་ ། ཤ་ཝའེ་བུ་གང་གེས་ད་བཞན་གཤེགས་པྱ་སལམ་དཔ་མཚུངས་། སྒྱུ་མ་དཔམཚུངས་པར་མཐེངབ་རེས་ཡང་དག་པ་ཡཐོང་པ། །གཔ་ཡང་དུག་པ་མ་ཐར་བད་དག་ 


ར་གཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཡང་དག་པམའྦཔུཤེསྤ་སྱི་བེད། ཧེང་ཕོར་འདུཤས་རང་། ཛས་སུའདཱ་ཤེས་དང་། དོམ་པོར་འདུ་ཤེས་དང་། རལ་པལོ་ཞདུཤེས་ས་ཤེད་། གངད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དག་ ྦ 
རེ ( ± ༡ རེ ༢ མ་ 


£ 
ˆ ཅས & 


༤ 


(པར་འུུ་ཤེས་པ་མ་ཡེན་ ། ཧཱཔཔོ་ནུཔ་། ཇས་དང་། དངོས་པོ་དང་། རལ་བོར་འབུ་ཤེས་ལ་མ་ཡག་བ་ད་དག་གེས་འདྭུ་པེད་ཐམས་ཅད་བཛུན་བར་མཐེང་པོ། །གང་གས་འདུ་བེད་ཟམས་ཅད་བཛན་བར་མཐེཔོབ། 
'དནག་ཤིས་ཆེས་ཁམས་ཅད་ལོག་བརཤེས་སྲེའ །གངགས་ཁ་སཿཅད་ཡགོ་བར་ཤེས་བདེ་དག་འམས་འདུན་བཞན་གཤེགས་པས། གོ པར་ཀུ་བ་བཇོས་སྐུ་དྲོ།ཁ་པ་འདང་པའ་།ནད་ཏོ། །དདག་གསལ་ས། 
༣ ད་པ་ཡམས་ཅད་ཡོག་པ་ཡེན་བར་ཤེས་ཏེ་། ནེའྱ་ཡེར་ཡང་དདག་ལག་པར་ལུ་བ་ཞེསྱ་བའ། །ཤུ་རཾའེ་བྲུ་ནམ་གངས་རས་གངད་བཞིནག་ཤགས་ལ་ལྷ་བར་འདེད་པ་དེ་དག་ཡོག་པར་ལ་བ་ཞས་བའ་། ། 


ཞེ་བརདགནདབནན་གཤེགས་པའི་གུ་ལ་མ་ཁྲའགས་པར་ ལུ་བའོ། །གཔད་བགིན་གཤེགས་པ་འ་ུ་བས་ཡེན་བབ ཉོག་ལལ་ཡེདབར་ཉག་པ་དདག་ིདཞིན་གཤགས་པའེ་འདའ་ 
དག }ྣ}ྣནྣནྣནྣནཆཚཆནཆནཆནཆནཆནའ་ད་ད་་་ 
དག་པར་ཞུགས་ལ་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ། སཿལད་པ་ ། ཤར་འི་བུ་གཔས་སོ་ལྕསྐྱེ་བྷ་ོམས་ཏོག་པ་དང ། ནམ་ཕར་ཏོག་པ་དང་། དཔདོཔ་དང་། ནམ་པར་དོད་པ་དང། 
ལུབ་བར་ཅིད་བའང་། སུཧྱ༡་ཝང་བརྡ་འུད་དགཏ་བ་ ས་ས་།འེ་དུད་པ་དང་། དད་པ དཔ་། ཁད ང་ཅ གས་ཅན་དང་། བེགོདང་། གང་བག ཏི་བ་བཡིདད་པ་རང་། འཕད 
ཡ་མཛོན་པར་ཞེནད་པ་དང་། བདག་གིར་འདནུདཔ་ལ་ཆགས་པ་དད།གྲི་འདོས་དང་། ཁམ་ར་།གཡོ་བ་དང་། བས་དེ བུ་ག་དེ་དག་གས་ཤེས་ཏེ་། ད་དི་ཡུ་བུང་ཡོད་པ་ལ་ཡེན་ཁད་ལུ་བུཉིདད་ 
' ཤེས་སེ །་རི་ི་བྱུ་མདཔ་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་ནེ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བའ་ཚག་བ་དགས་ས། ། ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ནི་།རུན་བའོ།། བཛུན་བ་ཞེས་བ་བད་ན་ཡོག་པའ་ཚག་བུ་དགས་སོ། །དེ་ལར་ 


འདཔི་སཱམ་དུསམས་། སེད་པ་དང་། ཛ་དང་།པོའདིདག་ཞིང་པ་དའི་ཡས་བས་པའ་འབྲས་བུ།ཡེན་ནམ་། གསོལདཔ་།། བཅོམ།ཝན་འདས་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་༢༧ཡད་པ་ ། ། 
ཤ༣་ཁེ་བུ་འདྲ་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ན་། ཞར་བསྱ་ཀུངས་བན་བཏབ་པ་དེ་འནས་དེ་དག་ཉད་ལ་བ ན་ནས་ ། སིད་ནམས་འབུང་བ་ཁམ་། སཱ་དང་ །རོ་ནམས་སྐྱེ་བ ར་འགྱུར་ཏེ། ནསྭ་ཀྱེ་སྐེམ་གཞན་ནྣམས་ཀྲང་འབུང 
པོ། །དེ་བཞན་དུ་འཕགས་པ་ནམས་ལ་སྙན་བྱ་བུན་བ་ན་ཚེགས་ཆུང་ངུས ༥ཡངས་སུད་ཆེན་པར་འགྱུར་ལུ་ ། གཞན་ཡུང་ཟག་པ་བདཔ་སད་པ འ།འྲས་བ་མས་ཅད་སྩབས་པར་བྱད་དོ།། ། འདི་ལུ་སྟེ་ ། 
དཔེར་ག།ནས་ཡདདཔ་དག་འདེན་ནས་ྱ་ས་ལད་དཔའྲབས་བུ་མ་ལན་། འདེན་ནསྤཆས་བན་དའཉེདཔ་མ་ཡན་ནོ་གམ་ནས་། སེ་དས་ལགག་བརྩ་ཆེའྱགཔ་ཞཔ།། ཚུ་དང ངས་རངས་པར་ཅ། 
འགུན་ཐ་ བཞན་ཧུ་། ་འདུས་སྲ་བས་པའི་ཞཔ་ལ་སྩན་པ། བྱན་པ་འདུས་བས་ཀྱེ་འབྲས 'བུ་ཡན་བར་བསྟནད་པར་མྱ། ཏཱ ཤའོ་] ཤ་ར་འྲེ་བུ་ནམ་གངས་དེས་གང་ཡང་དག་པར་ཞུག 
བདདག་ལའབས་བེག་ཡ་ལེད་། ལཀ་འདར་བབ་ རོད ་ཟ་ུཟཅནརྐརྐྣྐྣྐྣྤིྨྙྡིྐིྐྨྐྨ ྣ`ྣྒིྣཔྣཔྣྣ1ྣ།ྲ༨ྐ༨ྩཔཀཔཀཔྱཀྐཀྒཀིག 
མ་ལགས ་པ་དེ་དག་ངཾ་ལཱར་འཇིག་རནྱ་ཧཾ་སྙན་གནས་ལགས་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་༅ལད་པ་། ཤ་རཱའ་བུ་གང་འབུས་བུ་ཆ་བར་འདུ་ཤེས་པ།ཡང་མ་ཡན་ ། འབས་བུ་ཆུང་བར་འདུ་ཤེས་ 
པ།ཡང་མ།ཡོན་བ་དེ་དག་སྤུན་བ་སྐྱེ་བར་མྱི'འགྱུར་རེ་། གང་སྦྱན་བ་སྐྱེ་བརོ་མྱི་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནེ་ལཱ་དང་བཅས་པའ་འཇེག་ཉན་གསུན་གནས་སུ་འགུར་ར། ། ཤལ་འྲེ་བ་དེ་ལ་འདྲ་མི་ཤེས་པའི་ཞིཔལ་ལཱུན་བ། 
བྱེནབ་ནི་མེ་ཏོག་ཀཔྱསི་ཆགས་ ། ཁྲབས་བུར་ཡངྱ་སེ་འགྱུའ་། ཤར་ལེ་བྱུ་ནམ་གངས་འདས་གང་སྱ་བནན་འབབས་ཞུ་ཆེ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ཡང་མ།ཡན་བ་དེ་དག་འཇིག་ཉེན་གི་སྩན་གནས་ 


| 
ཤ་། 


ླ 


ངི 


ས་ག ' ། ཡེནནོ།། །གསོཁེད་པ་ ། བཅམོ།ཝཱན་འདུས་ཇི་ལུར་ན་གཔའ་ཇིག་ཏེནྱ་གེ་སཱན་གནས་དདག་ལུ་བེནབ་ནམ་པར་སྦྱནདཔ་མ་མཆེས་ལ་ཡུགས།། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀུའ་ལར་པ་ ། ཤར་འེ་ 
བུ་ཇི་སཱམ་དུསེམས་། སྤིན་བ་གརུ་མུ་ཕན་ལས་འདས་པའ་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་བ་ད་ནམ་པར་སྒྱནད་པ་འ་ཆོས་ཅན་ཡེན་ནས་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ།། བཅམ་ལཱན་འདས་ལྕཾན་བ་སུ། 


་ པུན་ལག་འདུས་པ་འི་སབ་ཐུག དཀེ བ་ལ་འ ས་ལ་ལི་གང་ཟག་ནམས ་ བྱའི འབྱ ཁྱག་པ ། བཅུད ཡལ་བ 
སྐཡ་གས་ལོཏོ། ནམ་གངས འདུས་ གང་འཇག་ཏེན་གྱ་སན་གནས་ ངུ ཡན་བ་དེ་དག་ལ་སྦྱེན་བ་ནམ་ཡར་སྩུརད་པ་མྱེད་པ་ཡེན་དོ། །གསོ ཡད་པ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ 3 ་པར་སྤྱནཾ་ 


པ་མ་མཚེས་ལ་དེ་དགུ་གས་འདུཤས་མ་མཆེས་པ་ཡོངོས་ཨུ་ཛག ས་པར་བྱསྱཿ་བཡགས་། བཅས་ལཱན།འདས་ཀྱས་བཀའ་ར༣ལ ཁཾ ད་པ། ཤམ་འེ་བུ་དེ་དེ་སམ་དུ་སམས་། སྭ་ནམས་ཀྱ་ཛ་བ་༡ད 


། 


ཤེས་ ༥པ་དེ་ཡོད་དམ་འོན་ཏེ་སེད་། །གསོལ་ད་པ་ ། བཅེམེ་ལཱནཿ་ ཟར 2 འདུས་གང་ཚེསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་པ་བ་ཏད་འཚོལ་བ་དེ་སྩཱ་མ་འཛུབ། - ཏད་འཚལ་བ་ཡགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་མ་མཆུས་པ། 
ཝཱན་འདུས་ཆོས་བམས་ཅདན་བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱས་ཧུ་སའ་ངབོ་ཉད་ ༈བསྟནད་ཏོ་།ི [ སྒུ་མ་ལྟ་བུ་གང་ལགས་པ་དཱ་ཡང་མ་མཆས་པ 

ང་པུ་ཞེ་ན་ ། འདཾ་ཡ་གར་ཡང་དག་པར་གྱུརེད་པོའ་ཆོས་གར་ཡང་མྱེ་དསྱེགས་ས །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕཿཡད་ 
༥ཞག་རས་སམ་། ་ཡཇ་དག་བར་ཡོད་པར་རྒུར་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ྱོས་ཀྱང་མྱ་ཕན་ལ །འདའ་བརྩ་ས་འགྱུར་ལོ། །ཤ་འེ 


པ་སངས་རྒྱས་ལ་ཡནོ། རེ ཕྱེདཞེན་ ེ བདག་མ་གཉོགས་ཕམསངས་རྒྱས་མྱང་། སངསྤ་ཆས་མ་གཏོགས་པར་བརག་སྱེད་དུ་། ་ སྩས་པ'། ཅིནས་བསམས་ནས་དང་ཕན་ཆད་བདག་ཅག་ཆོས་ལྱ་སེ་ཏིན།།། 
དགེལ་འདུན་ལྷ་མོཉེནཆེས་དེ་སྐད་སྦ། ། དེ་དག་གེས་སྦཱས་པ་།། དེང་ཕན་ཆད་བདག་གིས་གལ་བཏནཔ་དང་། གང་དཔ་ལུན་ཅིག་འགྲོ་བལ་ཆོས་གང་ཡཔ་མ་ྱཉེགས་སེ། །རྲ་ཐས་ནཱ་བདག་ཅག་དེང་ཕན་རད་ 
ཆོས་ལྱོསཉེན་། དགེ་འདུན་ལྷ་མི་ནད་ཏོ་། སྨཱམ་པ་། ཅི་ལ་བསམས་ཏེ་བདག་ཡག་དེང་ཕན་རདྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་སཱལ་ཞེས་དེ་སདཅེས་ཟེར་།། དེ་དག་གེས་སྨས་པ་། བདག་ཅག་གས་འེང་ཕན་ཆད་ཆསོ་ཐམས། 
ྦ ཇུ གངནྷ་བས་པ་ཡརྱ་སད་། འགུར་བ། ཡངྦ་སེད་པའི་ཆོས་དབདག་ཅག་གས་མ་ངོན་ཏྱུ་བས་སོ།། །དེ་བས་ན་ དང་ཕན་ཆད་བདག་བུ་བྱ་སེདཔར་སྤའ། །སྨུས་པ་ ། ཆེ་ལས་བསས 

ཧཱ © 'སཱ་བལྕིམ་དེང་ཟད་དེ་ ། གངན་རྒྱུ་ཡང་སྱད་ [ནད 


ཅད་མ་ཤས་པར་ 
ཉེ་དེཔ་ཕན་ཆད་བདག་ཅགྱུརུ་སེད་པར་སླཱལོ་ཞེས་དྲ་སུདཟེར་། །དེ་དག་གས་སྭུས་པ་ ། བདག་ཅག་སད་བ་ཐམས་ཅདཏ། ༡ འགྲེ་བར་ 

ཀྱངྱསདཔའིཆོས་ད་མངོནྱཏྱ་བས་སོ།། དའྱི་པེར་ད་ཕན་ཆད་ བདག་ཅག་རྱུ་སོད་པར་སྤཁོ། །སླས་པཱ་ ། ཅེ་ལས་བསས་ ཏེ་དེང་ཕུན་ཆད་བདག་ཅག་ནམ་པར་སྩུནད་པ་ཡེད་པར་སྤཁ་ཞེ་ 
རྭ་སད་ེར་བདེ་དག་གེས་སྩས་པ་ ། དེང་ཕན་ཆད་བདག་གིས་གངན་ཡས་ཀྱང་མེང་ ། ལས་ཀ་ནམ་པར་སྦྱནད་པ་ཡརྦྱ་སེདཿཔ་། ཆོས་ཐམ་སུ་ཅད་ཤནདྱ།་ཡོངས་ཨཱུ་ས་རན་ལས་འདས་པར་ཡོངས་སྲུ་ཤེས 
སོ རའེ་ཕེར་བདག་ཅག་རྡང་ཕན་ཆད་ལས་ཀྱ་ནམ་བར་སྦྱེནདཔ་ཡྱེད་པར་སྦྲའོ་། །སྩཱས་པ་། ཚ་དཔ་ལན་བདག་ཅ་ལས་བསམས་ཏེ་ ། དེཔ་ཕན་ཆད་བདག་ཅག་འདུལ་བ་མ་ཡན་བར་སྲའ་། ཞེས་དེ 
ཟར་། ད་དགགས་སྨྲས་པ་། ཚེདཔལན་པ་ཤལ་ི་བུ་ནང་ཕན་ཆང་བདག་ཅག་གས་གངན་འདུས་ཁ་ཡང་རྱེད་། འདུལ་བམ་ཡོན་བ་ཡང་སེདཆེང་། ཆོས་ཐམས་ཅདག་ནདྱཔ་འདུལ་བར་ཡོངས་སུ་ཤསཏ་ །དེཡི་ 


ྲ སོ་ཡེགས་སོ། །དནས་བཅེམོ་ཝན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པས་འདྲེ་ད་ཅེས་གསོ་ལད་ཏོ། །བཅེམོ། ན་འདས་ཏགས་པ་ཏོགས་པ་ཞས་བྱས་བ་ལྟ་ཏགས་པ་དད་ གྱེ་ཚག་བླ་དགས་ཡུགས་། 
བཞས་ཐད་འདས་ཉེས་བཀའ་༠ཁད་པ་༽ འབ་ས ཁོལ་པ ད་བ ་ 

ཏཱ བཟེད་པ་ཝབ་པར་འཚོལ་བལྲེ་བང་ཆཱུབ་སེམས་དཔའས་ཅེ་ལུར་ (ཀྲ གྱཿ ཅི ` 
མྱི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་བསྲུབ་པ་ཤེས་ཕར་་བ་བའ་ཕར་།རེ་ = འིཚེ་ཚགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེ་ པ་གྲསུངས་ས། །ཟམས་ཅད ` ༤ ་ 

ཕསུ། ཆསོ་ཞསས་གང་ཡངྱ་ཅེ་གཟུབ་ན་ས་ནབས་གང་ལ་དྲ་ཡི་།དོོ་པོ། །་ཀཏ་་ འྱབཔ་ཡ། ཆེས་དི་གཔ་ཡངྱ་་ཚད་ ། ཆས་ནམས་ཁྱའ་བྱ་སེདཔ་ལ།།ེས་པ་བདུགན་འབུཔབར 

འཇོང་། །ཆོས་ནུམས་ཤེས་པརྱ་བཁ་དང་། །སུ་་བརྭ་བ་བར་སོག་ཆགས་འཆད་། བྱས་ཐ བའྲ་སོད་ཡུལ་ཅན་། སྐྱེ་བཨྱདལ་དད་མྱའགྱར ། ཡ་ད དམ་བཏད་། ཡསྭ་སཆོས་ནཡས་ 


།རྱཾར་བདག་ཅག་དེང་ཕན་ཆད་འདུལ་བ་མ།ཡོན་ཐར་སྣ།འོ་། །དནས་དགེ་སཔར་དག་གེ་ལུག་པལ་ངྱ་མལ་བསནད་པ་འདྲལ་བུ་ཐེས་ནས་ ། དགེ་སྤེང་སུམ་སྙཾཔ་དྲུག་བརྐནམས་ཉེ་བར་ལེནད་པ་ཡྱེད་པར་ 
ཡལ ནས་བཅལོ་ན་འདས་ ༡ས་དགྲ་ནཔ་གར།་ཡེགས་སོ་ནས་ཁ་བྱ་ིདཏ་ ྲ རག ་ 


༽`~- 


| 


། 


བསཐ་པར་ ༡ དཱ་སནཱ་ཱའི་ོ།ཀ་ཏག་པ་ཆུ་་ཙཾ། ེནས་བུ་ཧོལ་གུ་འདུས་ཆོས་ འུན ཆར་ད 
_ མའེནད་པྱྭ་བྷཀྱ་སད་པའ། །སརསྱ་ཆུས་ ཤེས་ཐབ འདད་ 


༼༄ 


རད་པ་ཡ།། །ཅས་བ་ནམས་ཀེས་ཝ་དད་མཐངོ། །འདེ་ལ་ཝ་དད་ཡོདམ་ལན་། དེ་ །ཐམས་ཅད་མཚན། 


ཟཾས་པ་གཉིས་ལ་ཆགས་པ་སེ་ ། གཉས་སྭུ་སེད་པ་ཆཤེས་སོ། །སྱུ་མ་སཱ 


1 / 


ཉིདགཅག་། །སཾསོའི་སེབོར་གང་བྡརོད་དང་། །འཇིག་ཉེན་སངས་ཆས་མཁས་པ་དང་། །ཆུ་གཉིས་གཉིས་སུ་བབྱེརྱ་སདུད། །དདག་སྐུ་མའི་ཚུལ་ཏུ་མཉམ།། །ཅྱིས་པ།ཁཅིག་སྨྲབ་ནི།། །ནམ་ཞིག་བདག་ཅག་ འདོད 
ཆགས་ཟད། །ཞེ་སཱང་གཏེ་སུག་ཞ་བརའྱགུར་། །ནམ་ཞག་ཏེན་ཡོངས་ཨྱེད་པར་འགྱུར་། །མྱད་ལ།ཡོད་པར་འདུཤེས་པའ་། ཿ རེ 
ྱ་ས་པན་འདས་། །ཟད་པྱ་འདཅིཔྩེ་མེད་པར་། །རྱ་ངན་འདས་པར་ཡ་ངདག་བསུནད་། ཟདངང་སྩྱེ་སེདགང་བཙོན་པ།། དེ་དག་པའ་བསྟན་ལས་རང་། །ཧཱེན་དཚུལ།ཝེམས་འདུ་ཤེས་དཔ། གང་དག་འདྲག་ 
ཤདྲ་རཱབ་དགའ་། དེ་དག་མཚན་མའ་སདོ་ཡུལ་བཱས་ །བུན་ང རཐ་དྷ་སཱཏཾགས་། །ཟུས་བྱ་མེད་པས་མངས་པ་དག་། །ཚེས། ཚཆིཆ ནམས་གསོགྱཏྱ་མི་ཤེས་ཏེ་ ། ཚོས་ནམས་མཚན་ཉེད་གཅག་པལ་ 
དེ་དག་ཝ་དད་འཐེད་པར་བུད་། །གང་གེས་ཆོས་འདགེས་པའ་།། ཤོ ངཾ་བ་ཉདྱ་ཧཱས་མཚན་སྱེད་པ་། ། སར་མོལཱ།འ་ལག་པ་བཞེ་ ༢ ན།། དདག་བུབ་ཉད་མེདཀའ། །བྱཔྱཆབ་གང་ཡང་སེ་ ྦ 
རིཡབ་། གང་དཔ་ཡངའ་ཏེ་བྱ་མེད་། །ཉོག་དཔནམ་ཏོག་གཔལན བ།། དེ་དགྲ་བརྱ་རབ་འགྱཏ་རིང་། །ཟུས་བ་ཕན་ཚུན་སཱདཔ་དག་ ། གཅག་ལ་གཅག་ནེ་སོད་བེད་པ་། འདེ་དུལ་འམས་ལན་པ། 
ཡོན། ཚུལཐམས་ཨ་ཝཱན་འདྱ་སྭ་སཱ་།། ཆོསོ་ནམས་རུ་ལམ་ལཱ་བུ་སྟེ་།། འདུས་བས་ཐམས་ཅད་ཡདདག་མུན། །སྱུ་མ་བཞན་དེ་མཐཔོནས། །མཁས་པ་སྟང་པོར་ས་འཛནད་ཏོ། །བདེན་བར་འད་ 
ལཚུལ།ཟམས་ཡེད།།། ཚུལ།ཌམས་ལོ་ལཱན་བདེན་བར་མེད་། །ཆོས་ནམས་ཉུན་ཏེ་བུང་བས་ན་།། འདེ་ལ་བདགན་ཡོད་མ་ཡན། །བྷག་ལ་པ་བེ་བ་སེབ་དགྱཏ། །སོམ་ཡསྦ་སེད་པར་སྦན་བྱ་བན།།ཚུས།ཁུམས་ 
དག་ན་མཆོགྲོ་སངས་ཀ་ །འདེན་པས་ང་ནོ་ཡུངས་བསྟནད། །ག་ཝེ་ང་ག་འུ་ཤེས་བལ་། །སྦྱན་བའི་འདུ་ཤས་མ་ཡུས་དང་། ནམ་པར་ཏོག་པ་ཞུན་སྔངས་པ་། དེ་སྱེ་བརརབ་ཡང་བསྟནད་ཏེ། །སྦུ་ 


ད 
མའི་མཐའ་དགནི། །རྱེདཔ་དགཏུངས་བསྟནད་པ་། །དེ་བཞནྱ་ཡེ་སའ་མཐའ་དག་ངཔ་། །རྭབས་ཀང་མཚན་ཉེད་གཅིག་པ་ཡེན་། །རྟོག་པའི་མཐའ་ནྲེ་མདད་། མ་ཐའ་ན་གསོབོ་ཧངྱ་སདཔ་ཡན་། །དོན་ནམས་དེ། 
ལྕརཤེས་ཤས་ན་། །རསོ་ཕོ་གཉིས་སྲུ་ས་ འགུན་ར། །མཐའ་ནེ་ནམ་མཁའ་མཚནཏཉད་ད། །སེམས་ཉནམ་ཐའ་ན་བསམ་མྱ་ཁབ་། །མཐའ་ནྭ་ཐུག་གཡོར་ལྷ་བུ་སྟེ། །དབས་ཡཤེས་ཤེས་མོ་འགུམ། །རྣམ་པཱ་ 
རོག་པ་སྱེད་པ་ཞ་། སྡིག་པ་རེ་ལྟར་ཟད་ཕར་འགྱུར་། །ནམ་ཞིག་སངས་རྒྱས་བདག་འགྱུམ་ཞེས་། །སེམས་མེདེ་ལུམ་འཇུག་ཕར་འགྱུར་། །སརསརྒས་དགན་མ་གྩེས་པས།། །རཱ་དག་འུཔབ་ག་ཡངྱ་ས།། 
 འབྱུང་བྱ་སུད་པོའི་ཆོས་ནམས།ལ་། །བྱས་པ་ནམས་ནེ་འབུམ་བར་ ° འདོད་། །ནམ་མཁལ་ལ་ནཏེན་པ་དཔ་། །གནས་དང་གནས་ པརྱ་བྭ་མཱཾ་ནཱས་༽ །ནམ་མཁའལ་ན་གནས་རདང། །ཐེགས་པ། 
མྱེད་ཅཔ་དངེསོ་ཕོ་མྱེདུ། ། ཇེ་ལཱར་ནམ་མཁའ་དྲ་སྦོ་སདཔ་། རཿ དེ་ལྟརཱ་བྱངཆུ་བཤེས་ཕར་བྱེས་། །ཇཱ་ལུརྦ་བཔརབཤེས་བཱ། ‹ །་བ་། །ད་ལུར་སམས་ཅན་ཤེས་པར་བྱེས།། །ནམ་མཁའེ་དྱངས 
སིན ར་ལས ག་ པཔ་ ༢ ༦ གང་གས་དེ་དག་མཉམ་ཤེས་པ་། །པོ་ཡསྭ་བ་ནུབ་ཏདྱ་སཾ - - རྐལ །གངརཀ་ཤརཆཱབྱ་མཾ་བཅོན་ཞང་། །ཚུལ་བཞན་དུ་ཡར་ 
སེམས་ལཱ་བྱེད་། །ཆོས་ནམས་ཚོལ་བརྩ་ས་བེད་པ་། །དེ་ཡསྦ་བཆཱབ་རྟེདྱ་སི་དཀའ་། །བརྨ་རབ་བཙལ་ཏུ་མད་པ་ས་ ། ཇཱི་ལཱར་ཚོལ་བུ་ཐམས་ཅད་ལུར་། །སེམས་ཀི་ཐབ་པ་ནབས་ཀསན། །བླ་མདྲ་བང་རཱ 
རྟོགས་མྱ་ཆུས་། །སྦྱཾན་བས་ཁྲདཱཆུབ་ཐེབོ་སྙམ་ནས་། །སྤྱན་བའ་སེམས་པ་གང་སམས་པ། །བརྡ་ཆུབ་ཐོབ་པ་གང་ཡངྱ་སད།། །མ་ཝེབ་པ་ནྭ་བར་ཆུབ་མཚོགོ་། །ནུལ་ཁམས་སམས་ཡ་གང་ཆུགས་དང། ། 
བཙོན་འགགུས་ཡང་དག་ཏདྟཏག་ཅཔ་། །་པ་དག་འདཱ་ཤས་འཇུག་པར་བེད་། །ང་ཨ་བསྙན་ལ་དེ་སྱ་སྦྱེར་། །ཆཾསེ་ཤུན་སྦྱོར་བ་ཨྱད་པ་ཡ་། །རཡས་སྩུར་བོ་ཉེ་བསྟན་ཏ་། །ཧུང་ཟད་ཆོམོ་བ་གརྱ་མེདཔ་། རན 


འཾ 


!། ངེ ། སྐྱེར བྭ་བྱུ་མད་པའོ། ཆས་འདིནསས་ནི་ལགཔྱ་ཡདཔཆས་འདིཟག་དཔའཅས་པ་ཞེས། །གཐུཡ། འ་ོ་དི་ཡོདས། །དེའེ་སེམས་ནཚུལ་བཞིན་མན། །གང་གས་ རོད་ན་ཅས། བསམ་པ་ས་ 
ཤ་ པ།ཤནཔ་ཡའའ་ འདྭ་བ་ཨ་ཐེངབ་དང་། །མ་བཅེངས' བགར་བཡལ། ེ་ལ་ཤེས་འབྱ་ག་་སེད། །གང་ཞགཚུ་ལཝམས། མ་ས་ཡཱན་བརཏོག། །ཆུལ༡ཟྲམས་མྱ' ལནནམ་ཏོག་པ།། གཉིསཞིུསཁི་ཡས་དན་པར་གཀད། 
༣ „ གཉིས་སུ་མྱད་པ་ཚུལ།ཟམས་མཆོག་། །ཆོས་ནམས་ཁ་དདྲ་བ་བ་སེད། \ཌད་པར་མྱེདཉེང་ །མཚན་རམྱད་པར། །གཔ་གས་མཐང་བཞེན་ཤེས་པ་དག་། དགང་ བསྟནད འཇཾནད་། །གཔག་ས་མས་ན་ནུམ་མཁའ་ཀུད 

མ་ཆགས་བཞེནཧུ་ཤོགས་སུ་འགོ། །དེ་ལར་ལཤེས་ཆགས་སེད་པ།། དོལ་དག་སྦྲངོ་ཕང་དག་ཉིད། །གང་གིས་ཅུང་ཟད་མཿ ཀོ ཟམས་ཅདྲ་དུ་ཡང་སེམས་ཕྲ་སྲད། །སམས་ཅན་སདཅང་ཆས། 
@ ! སྱེད་བ། །དེ་དྭགྲ་བར་ཆུབ་རྟེད་སུ གབ ། ནཧགས་ཁུ་བྲལ་ འེ ་ ླ་དོདོ་ཆགས། 'དང་ཡཱུརྡ་ཐལ ་མ་གྱུརད་། ། ༽ འདཾདོ་ཆགས་ ལས་ཀྱང་རྒྱས་མྱི་ཕྱེད་། །དེ་ནྱ་བད་ཆུབ་མོ་རོན མྱ་རྐན 

ྣ ནོ། །རཔདོག་བྷཱ་གླངཿ པར། རྱ་སྐྱོ'ཞེར་། །མཐས་ཏང་འཇིགས་ར ཕར་ རྩེ་འགྱུར་ལ༽ \འཁོར་བས་ ་བསག་པར་ས་ འགྱུར་བ་། །དེས་ “ ནི་བྱུབ་ཉེད་རྱ ད་།འ་། །རེ་ནས་བཿ །བཅོམོ། །ཡཱན་འདྲས་ ཀྱས' 
ཚགས་སུ་བཅད་བ་འདེ་དག་གྲསཿས་ནས་། [ནོབ ནོ་ནུར་སུརད་པ་ལ་ སིན 'བཀའརཿ་ཡད་ཏཱ། །འདམ་དཔལ་ཆསྭོ་ཀཱ་ནམ་གུངས་འདེལ་ཡོས་པར་བེད། ། ༣མཏྲུར་བིད་། ནེས་ནུཿ 
ུམྱིབྱེད། །ཡུང་སྦྱནབའ་བྱེད་། །འཇིནད་ཕའ་བྱེད་། །ཀླག་པར་བེད། [ུནཇུབ་པུར ཐྱེཔ། །གཞན་ལ་ཡངྦ་མུཆར་ཡང་དུག་པར་སྭོནད་པའི་ཕན་ཡོན་བསུགས་པ་ཏཡོད་པར་བར་བའོ། ། ཉིཀུ་གཔ་ཞེད 
'ལྷས་བསྲས་པར་འགྱམ་། །ཀྱུས་བསུཕས་ཕར་འགྱུམ་། །གནོད་སྦྱེན་གྱེས ¦ ཡན ། སམས ཨུ པརྱ་ས་འགྱུར་། ། 'རེས་ནསྱ་ཀར་ཚ་རབས །'དཱན་བར་འགྱར་། །མངོན་པར་ཤེས བྲ 


༤༣ 


ཐོབ་པར་འགྱུར་། ཚྡོརེས་མ་ཐགཏ་ྱང་ བསམས་དཔའཤམས་པ་མཐོར་བར། ཡོས་༡ ྭ 
གྱ་བཔ་ཡས་དཔའྱམས་པ་སཐོའབ་འབུམ།།དེ་ེ་ཝས་ིནསགས་འདསེས་ི་སས་པལ་ཡིདས་བེཆ།།གཉིད་ྷི་གསས་ལས་པ 
པ། །གཉེདྱཾ་ཀྱེ་སོམོས་ལས་སལ་ན་དའམིལམ་རུ་ 


སརསྤ་ཆས་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་། བྱར་རཱབ་སེམས་དཔའ་མཐོངོ་བ།ཡཔརེ་བརྡ་བའ་། །དེཆོས 

འའ་་རལལ་ 'དཔ་ཁ་མཱ་ཐོངོ་བ་ཡང་རེ་བརྡ་བའོ། །དཆོས་ཀ་ནམ་ འདེལ་ཡོས་ན་། རེས་སུ།འཐན་བའེ་ཆས། 
དྲི རྫར ཿ ཅུལ །ཆོས་ཀྱ་ནམ་གུངས་ 
བཱའྟཏངང་འྲུང་དྲ་ བ་བ ༥བརྡ་བལོ།། རོསོོ་ཀིནམ་གངས་འདྲ་ཏོག ཅབ་ཞུན་མགལ་ཅུད་དའང་གྲང་ ད་པར་རག་པརྦ་བའོ་། །སླར་རྒལ་བཚར་ ( 
འཆད་པ་ན་ཡར་མེསྱོ་ཀ་ོ་བྱེས་སེངོདུ་ས་ཐོབ་པརའེ་བརྡ་བའོ་།། ནམ་གུངས་འདྲ་ཏོགས་པརྦ་བེད་པའ་ཚེ་། །ཡསྦ་ཀྭ་སབ། པ་ཐམས་ཅདྲ་བང་ བར་ལ 
་ རྨ ་ དར ཟླ བརྡ་ཤྲའ་།། ) ཏཱ ཤདྭ་ཧཱབྱ་ཧཱསམས་སྱ་བརྗེད་པ་དང་ བཟའ་ཡབ་འ ༼ ས་ཅདྱ་བང་བར་རེ་བརྡ་བའ། །ཆོས་ཀྱནམ་གངས་འདི་ 
་་ ཞེ་ཡར་བདུདྱ་ཏུས་བསཱར་བྱ་སེད་པརར་བརྡ་བའོ། ། སརསྭ་ཆས་མརཀྱོང་ཞུགས། སསསལ་སས  ི་ཁི་ ཁི་གཟུམས་ཝབ་པར་ཡངར་བརྡ་བ་ལོ། །ཆོས་ཀྱི་ནམ ཕས་ 
ཤྱ་རིགས་རྐང་པ་མྱེད་པ་དང་། རྐང་གཉས་པ་དཔ་། རྐཔ་བཞུ་དང་། རྐུང་པ་ཡུང་བོཿ གྩོཿཞུགས་པར་ཡང་སྩེ་བཱར་བར་བལ། །སཱུན་ ཡམ་ཁམས་ཅདྲ་གུབ་པར་ཡང་རེ་ དཀ ་ 
འཇམ་དཔལ་གར་སམས་ལ་ཁེ་ཙོམ་༄ད་པ་དཔ་ [ཀརྨ་ཐ་ཞ་ྒང་ གྲ ཁ་ཡ གཡན་ནུས་ས་ཡག་ རས་པར་ར་བར་བའ། །ར་ལྱ་པེའྱ་ལ་ལོ། ར ༤ ་{།སྲགཾཿ སཿ 
འབོ་ » ེྲྲིྲོ གཿ རྣག  ་ི 
སང འདི་ནམས་ཡདྐ་སར་རེ་བརྡ་བལོ། ། ཿ ། ཉུན་ཆུབ་པར་ཅེད་ །གཞན་ལ་ཡངྦ་མུས་པར་ཡང་དག་བར་སནདཔ་འ་ིས་ 
ངཱ 'གཞན་ཧུར་གུརདཔས།འདྲ་སད་ཙས་གས་ཡད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འད་ལྟ་སྟེ་ 


'༠། 
རྣ བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་བཀའསུདཔ་། དད་བཞན་ནོ།། འཇམ་ 
# ར་ཞེན་། འཇམ་དཔལ་སུན་འདས་པའི་དུས་བ 

སང་གེའི་སྭབས་སུ་འགོ་བ་ཞས་བ་བ་ཞེག་འཇིག་ཏ 


ཌཱ དཔའ་རྡར་ལྱ་སུལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་འདུས་ཏེ། 


ཧེ 
བརྱ་གུརདཏ་། གེང་དང་གཾངཌེར་དང་ ། ལངོས་དང་། ཨུལ། 
དྲས རར 


མཚན་མོས་པའ་མུ།ལ་གནས་པའ་སམས 


།དཔར་ན་ ། སྙན་གཤེར་ཐམས་ཧད་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེན 
མས་ད 


སྒལ་ལ་གྲངས་ཡྱེ་དཅང་ ཊོ 


/ 


སྱ `¥ ༤༽ ¬ རྨི པ་པ་བར་རབ 
ད་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་བྱགད་དོ། ། ༈བཞན་ཧུ་ཆོས་ཀནམ་གངས་འད་ཡང་ནད་ཟམས་ཅད་རབྱཏུ་ཞེ་བར་བྱགིད་པར་བྷུལ་བར་བྱསུའ།། 
བཞིན་ཏེ་། ཌྱཾདཾ་ཀྱེས' གབ །སྦ་ཀེ་ནམ་གངས་འད་ནད་ཐུམས་ཅད་རགྱ་ཏཞ་བར་བེད་ཕའ། རའ 
ཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཙམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངསྤྱ་ཆས་། 
ནྭངཱ་ཐུང་བརྱ་སུརད་ཏེ་། །དེས་སོག་ཆགས་སཱབོཕཝག་དུ་མ་ནམས་ལྱ་རཔརེང་བོ་ནས་ཆེསྭ་ཀི་ནམ་གརས་འདེབཤད་པོ་། དེ་འིཚེ་འཁོར་དེརྱ་བརྩ་དུབ་སམས 
ྦ འགར ཧེ །དཔའ་བཞིད་ཞེག སསགས 
ཾཾ མྱད་པ་དཔ་། ནེམ་ནུརྱ་སད་པས་ཆོས་ཏནམ་གངས་འདི་ཡོན ྭ . ཏན་བསྡགས་པ་དང་བཅས་ཕར་བཟུཔཞང་ཀུནཇུ་བ་པར་བྱ་ 
འཁའ 
མམ ༤ 'སག་གི་སྐུ 


།ཤནདྱཾཏཱ་གངས་སད་པ་ 


.འད་ཉནད་ཏོ། ། །སེམས་གཡེཔབྱ་སེད་པ་དུཔ་ ། ཐེ་ཙོམ་ ྦ 
ས་ཏཾ། །ཤུན་རུབ་པུརྦ་བས་ནས་ཀྱང་མོས་ཛལ་མཕུ་དཔ་ལཱན་ 
དྲ འའབ་ོད་ཁག་ེ་འ 
ལུགསས༽ །རེ་ནསྱ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་རྡོར་འི 
། །ཆེསོ་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེ་ཡས་གངརགས་ལྔགས་འབྱུབཔ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་བསང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། 


རོ 


ཡེངས་སུ་གཟུང་བྱ་བས་སོ། །འདམ་དཔལ་འལ་རེགས་ལགས་ཀུ་ཚིག་རདག་ཀང་གཔ་ཞེ་ན། །ཏདྱ་པཐ་། ཨ་ཡ་ཏ་བིཏ་ཡ་ ། བེ་བེ་ནཱ་། ཨྭཏལྦར། ཨ་བྷཱ་ཏུཨཱཱ་་། བྱི་ཧཱ་མ་ ན་ཧིཁ་གཅུད་། མ་ 
་ཡ་སུ་་ །ཨ་ན་ཏ་། འཛ་ལ་དྭ་། ནད་མདྦྭ་ ། ཨ་མདྲེད་ ། འཇོ་ཏུ་གི་ཏ། ས་ཟདཏུ་ལ་། ཨངག་མང་གས་ད་སུ་ཏ་། ས་ཁྲབ་ལུ་ཨ་ཤཾ། ། །ནེགས་སྔགས་ཀ ཚིག་འདནམས་ཀྱེས་། སམས་༦ནར་དག་ 
ནྲསང་བྱ་བས་སོ་།། །དེས་གཡཏ་གཏུག་པས་ཟས་པ་དང་། གལཏྭཾ་མ་མ་ཡན་བས་གཙེས་པ་འམ་། སེགོ་ཆགས་ཉི་རཾགས་དུག་ཅན་གང་ཡང་ནུང་བ་འགའ་ཞག་གས་ཟན་པ་འམ་ ། གསཏ་ནད་སྙེམ་བ་དང་། 


མངོ་ཟུང་བ་འམ་། གལྟནཔདཔམཁིགས་པའམ་ ། བད་ཀར་ དཔའདུས་པའ་ནདྲ་ཉེས་བཏབ་བུ་ནད་སྣ་ཚོགས་ཉེས་རལྟང་ གཟེར་བའེ་སེམས་ཅནད་དག་དདདེ་དཔད་དག་ཡས་འབྱཏ་བར་ 
པར་བྱས་སེ། རཿ - ཛང རྡོ་ར་འྱ་ཆུལ་མཚན་གས་ཚསོ་ཀནམ་གངས་འདེལ་གནས་ _ “ནས །སེམས་ཉན་ད་ནམས་ནད་ལས་འབྱཏ་ཐརད་པར་བས་ 
སཾ །འཇམ་དཔལ་ཁུདངི་སྟམ་ུ་སེམས་། །དའི་ཛད་འདུས་ནྭ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོར་འྱ་རལ་མཚན་ཞེསྤ་བ་བ་དགཞན་ཞག་ཡེནབ་སམ་དུ་ས་མུས་ན། །དེ་དེ་ལྟར་ྱ་བལྟའོ། །དེ་ཆ་འི་པཾནེ་ཞེ་་ 
དེའི་ཚདའེ་དུས་ན་པཉདྱ་བརཱབ་སམས་དཔའ་རྡ་རེ་ལྱ་རུལ་མཚན་ཞེས་ཤབར་སུརདཏ་ བརྒུ ༢༢ བསས་ཤུན་བཏུ་དེོངས་སེ །འཇམ་དཔལ་ནམ་གརས་དེས་ཀྱར་ 
ཤེདཉེས་འདི་ལྟར་རེག་པར་གུས་ཏུ་། །སྨན་ཟམས་༦ད༡་བ་ཇི་ལཱབ་དབཞིན་དུ་ ། ཆེས་ཀ་ནམ་གངས་འདེ་བུ་བར་བུའ། །འཇས་དཔལ་བེས་གསོལདཔ་། བཅེམོ་ཝཱན་འདྲསྤ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་རེག་ 
སྔགས་ཀྱ་ཚཾག་འདེནམས་འཇྲིནད་ཅང་། འཆངབ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱེད་པ་ཇི་ལྟ་བུན་ཀུ་ན།ུ་ཧྱཿད་པར་བགྱེ། །བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སཿཡད་པ་། འཇམ་དཔལ་ལགས་སུགས་འདདག་འདན་པལ་ 


ཤིཔཨ་ཤོ་ཀའ་དཱཔན་ ། ཟཐམས་ཅད་མེནད་པའ་ཡཤེས 
ཏམ་བསད་དོསྟམ་སྟེ་། ། རལྱ་ཆུ་ཐགོས་ནས་མགགོས་པ་མྱོགས་ཁར་འངོངས་ལོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡེ་ཤས་ཐམས་ཅད་དཔ་ལཱན་བས། ། བདག་ཉད་གཤེགས་པ་ལྱ་བུར་བསྙནད་པ་དཔ་། སོར་མོ་འཕྲང་བས་ 
མ་ལ་མདནྱ་ཧེས་བ་ུས་ལཱ་ ། གཉིས་ཀིབར་དུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྦས་ས། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་ལྕེང་ཌེད་བཞུགས་ཤིག། ། ཟས་གཙང་མས་ལོ་བཞུགས་སུ་གསོལ་། །བདག་ནེ་སར་མོའི་འཕྲེརབ་སྟེ་ །སོར 
མོ་ལིཤ་གམ་འདག་ལ་སཡོདཅག་། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྲུབའཔོ་ བཞུགས་ཤག། །ཚོནགེས་མནབས་པ་བཞུགས་སུ་གསལོད་།། བདགན་སོར་མོ་འཕྲེངབ་སེ་ ། སོར་མོ་ལཤེགོམ་བདུག་༠ེ་ཡདཅག 
ྣནདཾེཾྣ༽།ཉྣིྣེྣེྣེྣེྣེྨཾདཾྨེཾླཾགཾཾཾླཾླཾེེ་་་་ 

ཌེདོ་བཞུགས་ཅིག་། ལུང་ཟེད་ཡོགོས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ། བདག་ནི་སར་མོ་འི་འཕྲེ་པབ་སྟེ་། །སར་སྔོ་ཤིགོས་བདུག་ཙ༠ལད་ ཅིག་། །བཞུགས་ཤག་དགེ་སྤོར་འོདབཞུགས་ཤག་། སང་གེ་ཝལ་། 
མརའབཞུགས་སུ་གསོལ་། །བདུག་ན་སེར་མོ་ལི་འཕེ་པབ་སྟེ་། སོར་མོའ་ཤོགས་བདུག་༢ཿལོད་ཅག་། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྩེབའོདབཞུགས་ཤག་། །སྙག་གེ་རྩ་ལ་མངའ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གདུག་ནྲ་སེརོ་ ། 
ས་བ ། སར་མོ་འེ་གས་བདག་བཿཡདཅིག།། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སེང་འདོབ་ཞུགས་ཤིག། །རང་སབས་ལེགས་བཞུད་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདུགནསེར་མོའ་འྲེངབ་གེ་། །སེར་པའ ། 
གམ་མངག་བཅོ་ད་ཅིག་། །བཞུགས་ཤིག་དགག་སྦེོའདོབཞུགས་ཤིག་། ། ལའི་གུངཔོ་སྟབས་ལཛེས་བཞུགས་། །བདག་ནེ་སེར་མོ་འིའྲབ་སེ། ། སོར་མོ་ཡི་ཤེ་གམ་བདག་༣ཿཡོད་ཅག་། ླ་གས་ཤག་ 


ཐམས་ཅད་དཔ་ལཱན་བ་ེ་རངཔའྱ་མས་ལོ་བཞིན་ངུ་མདུན་ན་བཞུགས་པར་ 'རྒྱརད་ཏོ་། །དནས་སེར་མོ་འཕྲེ་པབས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐེཔནས་ ། ལོན་དགེ་སྦེཔ་གལ་ 


` ཐོ་ 


སར་ལརོ་། ནད ×= + ལ་རེ བུ རབ ག་རིང ཏཱ ོེ 
།དགེ་སིང་འོདབཞུགསཤག་། །གཉ་མཆོག་ག་ཁན་བཅོན་བཞུགས། །བདགན་སཁོ་མོ་ལི་འཕཔབ་སྟེ་། །སོར་མོ་འི་ཤོ་གོམ་བདག་སྭཁོད་ཆིག་། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྦེཔྤལོདོབཞུགས་ཤིག་། ། 


ཏུ 
། ཟླ་བུ་ཉ་ཞལ་ུན་བཟངས་བཞུགས་། །བདག་ནེ་སེར་མོ་འ་འཕེཕབ་ག་། སོར་མོ་ལི་ཤོ་གམ་བདག་སུཁདཆིག། །བཞུགས་ཤོག་དུགེ་སཱངའདོབཞུགས་ཤིག་། །གསར་ི་རིའད་བཞགས་སུ་གསོ་ལོ་།། །བདག་ 
¡ ནིསར་མོ་འ་འཕང་བ་སྟེ་། སེར་མོའི་ཤེ་གམ་འདུག་༣ཿསོད་ཅིག་། བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྦུངྲ་འོདབཞུགས་ཤིག་། །པད་མོ།འདབ་སེཔན་བཞུགས་ཤིག།། །བདག་ན་སོརོ་མོ་འོའཕེཔབ་སེ་༽ སར་མོ་ཁི་གོ་གམ་ 
ུག་གསོཆོས། །བས་སཤིས་པ་ ང་ཤི བ་རབ ངབ་བས་ད། ས་མདི་གེས་ཁུདགླགཡོདེས། གུ 


ཏེ ཤུག་དགེ་སྙེང་ ན་བཞུག་སཚན་ག །ཀྲུ་ཨཱ་ད་འད་ཚོམ་ས་མཐོག་ ༤ བཞུགས །དད་དེ་ ར་མོའི་འཕྲེར་བ་སྣེ་། །སེར་མོའ་ཤོ་ : གམ་བདག་སཿལོད་ཅིག་། །བཞུགས་ཤག་དགེ་སངདབཞླག ་ 
' ཤེག་། །སསང་སམོསགས་ལུ་བ་ཁྲཱ་གུབ་པ་ཡུ་་ གནི་སར་མ་འཕྲེར་བ་སྟ་༽ སརོ།ལ་ཤེ་གམ་བདག་སལད་ཅིག་ །། བཞུགས་ཤིག་དགེ་སུང་འོདོ་བཞུགས་ཅག་ ། མཛངོད་སུའ་ཐིག་པ། 


ཞུག 
མཆུག་མངར་བ་ཞུགས་། །བདག་ན་སེར་མ་འི་ ཕེཔབ་སྟེ་ ། སོར་མོ་ལ་གམ་བདག་༢ཿལདཉག་ ། བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྦྱོཔཌྱཾདབཞུགས་ཤག་ ། དྭྱུ་སཱ་མདོག་སུ་མ་མཆོག་མངའ་བཞུགས་། །བདག་ན་སོར་མོ་འ་འཕྲེད་ 
བྭ་ ། སོར་མོ་འ་ཤ་གམ་བདག་༢ཿཡུད་ཅག་། །བཞུགས་ཅིག་དགེ་སྦྱཔཌྱེད་བཞུགས་ཤིག་། པོ ནཱ་དུཔ་ཕུག་རིང་མཆོག་མངའ་བཞུགས་། །བདག་ན་སེར་མོ་འེའཕང་བ་སྙ།་ ། སོར་མོ་ལིཞ་གམ་བདག་༢༧ཡད་ཅག་། ྲཱ 


,བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྦྱ་ཧོདབཞུགས་ཤག་། །རག་མཆོག་གླང་པོ་ལི་སཱ།འབྲ་བཞུགས་། །ཟདགན་སོར་ཡོ་འི་འཕྲེང་བ་སྟེ།། །སོར་མོ་འི་ཤགོམ་བདག་བཅེཡོད་ཅིག།། །བཞུགས་ཤག་དགེ་སྩེངོ་ཁྱེད་བཞུགས་ཤིག་།གསྭ་ 


: ( 


#× ‡2 


༡༥༨ 


༥ ༩༠༠ 


བསུབས གཊ་ །བདགན་སོར་མོའ་འཕྲེང་བ་སྣེ་། །སོར་མོ་་ཤོ་གས་བདག་༣ཿལོདརུགུ། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སེངོཁོདབཞགས་ཤོག་། རུམ་ལོ་བཟཔཔོ་ཆངའ་བ་བཞུགས་། གོ ཀེ 
(ར། 


བསེ་། སོར་མོ་ལགམ་བདག་སེཿལོད་ཅག་། །བཞུགས་ཤེག་དགེ་སྦྱེཔོའིད་བཞུགསཤག། །ཟངས་ཀྱྱ་སན་མོ་མཆོག་མངའ་བཞུགས་། བདག་ན་ ་མོའ་འཕྲང་བ་སྟ་ ། སོར་མོའི གོགམ་བདག་༢ཕཡད་ཅག་། ། 
བཞུགས་ཤིག་འགེལཱངྱལོདབཞུགས་ཤིག་། འགྲོ་བ་མཆོག་གིས་ལོས་ཧུགས་མཞགས། །བདག་ནེསར་མོ་འ་འཕེང་བ་སེ།། །སེར་མོའིཤེགམ་བདུག་ཟཿས་དངུག། ། བཞུགས་ཤག་དགེ་ལྕབ་ེད་བཞུགས་ཅེག་།།ཀ་ 
ཡ་ཐཔཀའྱ་དབངས་བཞུགས་། །བདག་ནེསར་མོ་ལི་འཕེང་བ་སེ་། སོརོ་མོ་ཁིཤོགམ་བདུག་མཐལ་དཆག་། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སཱང་ཁེད་བཞགས་ཅག་ །ྱཐག་གྲ་དས་ལུན་སགས་གཞུགས།། །བདག་ 
སེར་མའི་འྲཔབསྟེ་། །སོར་མོ་ལ་ཤོ་གམ་བདག་༠༡ལོད་ཅེག། ༤ བཞུགས་ཤག་དགེ་སུབྱ་འིད་བཞགས་ཤིག་། །གཉ་འདྲོབེ་བ་ བྱས་འདས་བཞུགས་། ༦ ས་ ་ 
མ་ལཤེ་གམ་བདག་༢༡ཡད་ཅག་། །བཞུགས་ཤག་དགེ་སུབྱ་འེད་བཞ གས་ཤིག་། །ཅུལ་དབ་ཧབསྦ་ལུ་ཤག་འཇང་བདོ།།ཁདག ཟབ ་ རར་ ཡཱ ། ཨརསོ་ཡག་གས་བུག། 
ཅག།་།བཞུགས་ཤིག་ དགེ་སཱཔའདབཞུགས་ཤག་། །དེ་ལཱརདུ་ལ་འགེསོ་རབ་མྱ་གགས་བཞུགས་། །བདག་ན་སོར་མོ་འི་འཕེང་བ་སཱ། སེར་མོ་ལ་གམ་བརག་༠ཿཡོད་ཅག་ ། ཤཱཞུཊ།ས་ཤག་དང།ཧུང་དབ་འཀིཊ་ 
ཤག་།] སྙེབེས་བྱའི་སྣབས་མངུའ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་ནུ་སར་མོའ་འབེང་བ་སི་། སེརོ་མོའ་ཤོ་གམ་བདག་ཿཡད་ཆག་། །བཞུགས་ཤག་ ཧྩོཔཉཾདབཞུགས་ཤག་། །བདེན་བཞེའི་མཆོག་མངའ་ ྣ 

ཡོ་ཡེའཕངབ་གྟ་། སར་མའི་ཤེ་གམ་བདག་༢༠སད་གག། བཞུགས་ཤེག་དགེ་སའདོབ་ཞུགས་ཤིག་ །ཕན་མཛད་ཡས་བྱད་དེན་པ་བཞུགས་། ཟདག་ནེ་སོར་མ་འ་ཁྲའེངག 


བཞྲུགས་སུ་གསོལ། ། བདག་ན་སོར་ 


ཌེ 


།༤། ༈ །སྭེ། །སོར་མོ་འེ་ཤོ་གམུ་བདག་སལོདཅིག། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་ 
རྫ སཿ ལད་ཅག་། ་།བཞུགས་ཤུག་དགེ་སྦྱང་ཌེརེབཞུགས་ཤིག་། །དེཔ་འ་བཟང་བྱ་སད་ཅུ་མངའ་བ་བཞགས་། 


;( བཞུགས་ཤག། །ན་རུང་མཆོག་ལ་འདད་སྔངས་བཞུགས་། །བདག་ནསོར་མོ་ི་འཕྲེང་བ་སེ་ ། སོར་མོ 


བཞགས་། །བདག་ན་སར་མོ་འེའ ང་བ་སྣ་ ། སོར་མོལག་གམ་ 
ྲྲ་ བདག་གེ་འད་འདྲ་བའི་པོ་མཚར་ཡོདོམ་མཐེང་། །ཤནདཏ་མྱ་ཧོག་ རེ 
གསན་ཏམ་། །བདག་ན་སར་མོ་འི་འཕྲེར་བ་སེ་། །སོར་མ་འགོན 


ཤཀག་སསཧཅིགཀ་།ལག་སགག་དེག བ་ས 

| ས་པའ་ཤུགས་ལྔ་ནྱ་འདོ་སུ།ཞག་། །འལྲ་གུས་མ་བཏབ་ 
གས་ལཱན་འུདོ་ 6 ` 

གཡུ་བུུག་འུ། ཁདུཿསེབཏུན་སིག་ད།་ུ་ོ དོད ངོ 


གས་འགུམ་ ༡ འགུརན།། །མཛོནོགསུམ་བདག་མཐོང་གསོན་པར་འུར་བཞ། །ཤི་ནདྱང་མཐུ་ལན་སེམས་ཅན་དག་།་གཡ་ཡཆེས་། །བཞགས་ཤིག་དགེ་སུང་འེདོན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་ཉད་མ་པོ། 


ཅུ མེགོས་བྱཞད་པ་། །ལཱ་འམ་ བས་ད ཕུརུགངས་། །བཞགས་ཤིག་དགེ་སེབ་འདབཞུགས་ཤོག། ད་ནེ་བདག་ཀྱང་སཐུ་དང་མེ་ལཱན་སུརད་། ། 
བཏྟན་པ།ད་ནྭ་སེབས་པར་མནུས་སོ། །བདག་ན་སར་ཡོའི་འཕྲེཔབ་ ¦ ༢ | 


སུམདུ་ནེ་མཆེས་གུརདྱ་ཀང་། །ཏ་འེ་བང་ལཱར་ཤནད།ཏུ་སཿགོས་བཞུ་ 


# ཿ 


༽- ཏེ དབ ་ ༤༽ ། ¬¬ 
༨ཾད་བཞུགས་ཤག་། །མཚོན་མའཞུ་དུ་མགྲུཧུ་ཐཏས་ཧུཏཏྟཧ 88 བཿན་སའུ་སའུ་ 


བདགན་སོར་སོའོ་འསེང་བ་སྟེ་། རམོ་འཤ་གམ་བདུག་སཿཡོད་ཅག། | བཞུ ས་ཤག་དགེ་ ། 
འཤ་གམ་བདག་བཿཨོད་ཅག། ། བཞུགས་ཤག་དུག་སླབོ་འེདོ་བཞུགས་ཤག། ། -' 


འཕེང་བ་སྟེ་ ། སོར་མ་འ་གམ་ 


།ཇི་སྲེད་བདག་མ་ཁྲསཾ་ཝ་།༥༥ 
གསལ་། །ལུ་རྱན་དབང་དང་སྲ པྱོར སུ་བཅས་བཙམ་། ། 
བར་ཧུ་དགེ་སྦདྲ་བཞགས་། །དག་ནྡིཧོང་སརྱ་འྲོོ ལཿ 
ཞུགས་སུ་གསོ་ལ།། །བདག་བེང་གུང་གུས་ཐེས་ང་ས་ 


./ 


།བདག་༣༡ཡོད༩གེ་། །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སུང་འདོ་བཞུགས་ཤོག་། །དག་སྦངབཏས་ཞུགས།ཁམས་འཛེནན་ ། ཤོ་ 


གམ་གནས་ལས་མ།འདའ་ཤག་། ་ བདག་ན་སོར་མོའ་འཕེང་བ་སེ་ ། །སོར་མོ་འ་ཤེ་གོམ་འདག་སྭོལདུ་ཅག། །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱན་ 
ཀུན།ཏུ་གཟིགས་ནས་།། །སོར་མོ་འི་འཕེཔ་བལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་ས། །ཨང་དག་ཏེདྱ་ཀི་མཐུའ་ལ་འང་གནས་ཏེ་། ། ད་ཡང་ 


མཚོན་ནོན་ཤེ་གམ་སྙན་བར་ཤ་། །འདུས་མྲ་ཧཱསྭ་ཀུམཐའ་ལ་ང་གནས་ ཨཱ 
ཞུམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སོར་མོ་ལིའཕེང་བ་ཌོད་འདུགཤག། །ཚུལ་ཁུམས་བྱངས་ཞུགས་ཡསནོ་ཏན་རོགས་ཁུ་འདུག་༽ །ང་ 
| ཤ་ནམ་སྙན་བརྡ་བ་། །ག་སདཊ་སཉ་ དྲན །ད། ་ཡཔསར་འཕྲེཔཌདྲ་ཉྱིས་མྱ་རག་ག། །ངན་ཡང་དག་ཇོགས་ 


འདུག་ཤིག་སར་མོ་འི་འཕེང་བྱ་འདྲ་འདུག་ཤག་། །ཚུལམས་བརུལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་ཇྔགས་ལ་འདུག། །ང་ན་ཡཔ་དག་ 


(པའི་མཐའལ་ང་གནས་ཏེ་། །ད་ཡངསར་འཕྲཔྱ་འཾདྱོ་ཉེས་སྱ་རག་ག། །ང་ནེ་ཡ 
ཚྩལཞྲེམས་བརུཨུགས་ཡོན་ཏན་རྫགས་ལ་འདུག། །ངའི་ཡང་དག་རྔགས་པའེ་སངས་རྒས་ཏེ་། |ཁེདལ་ཆོན་ཞོན་ཤེག་གམ་སྦྱེན་བ 


ཐས 


འདས་ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་ཐཞནུ་གེམོ་པུ་བདུན་གཤེགས་ཏེ་། སྡེམ་གེའི་ལྭཱ་བས་ 
དཾ སོར་འཕྲང་འོདྱཀྱེས་མྱཿ ག་ག །ཛོན་ཡང་དག་ཛགས་པའ་སངས་ 


རྒྱས་ཏེ་ ། ཤགམ་གཱནྩོགས་ཆོས་ཁཱ།ཞམ་པ་འཐུང་ ། འདུག་ཤིག་སོར་མོའི་འཕྲེར་བྲ འད་འདུག་ཤག་། །ཚུལ་ཌམས་བརུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རྡོགས་ལ་འདུག། །པན་ཡང་དག་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་ ། །ཤཱདཡ'། 
3 ཉེ། ། དེ་ཡང་སོར་མོ་ལའཕྲེང་བྱ་འདྱོ་ཉེས་མ་རག་ག་། །པན་ཡང་ དག་པར་ཛོགས་པའ་སམས་རྒྱས་ཏེ་ ། །ཤེ་ཤོམ་སཱན་གྱེས་ཆེསོ་ཞུ 
་ྭ ནི་ཡང་དགྲ་ཐོགས་པའེ་སརས་རྒྱས་ཏེ་། །ཌྱེདཾཡ་མཆོན་རྡོན་ 

པའི་སངས་ཆས་ཏེ་། །གོགས་སྤུནྱ་གེས་ཚོས་ཞུ་ཞེས་པོ་འྲ། 
རྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ ། །ཌྱརཾལ་མཚོན་ནོན་ཤགམ་སྙེན་བར་བ་། །ནང་མྱེད་ 
ར་དག་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ཤོགམ་སྦྱཾན་རས་ཆོས་འུ་ཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཅག་སར་མའོ་འཕེང་བྱ་འད་འདུགཤུག་། 
སེན་བརྡ་བ་། །འཆེ་བྱ་སད་པའི་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སེར་མོ་འའཕྲེར་ 
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རེ་ཡང་སེམ་འཕྲེཔཌེདྱོཀེས་མུ་རིག་ག །ངནི་ཡ་དག་རོགས་ 


༤༽ 


མལི་སངས་རས་ཏེ་། །ཤོ་གམ་ཡྩིནྱ་བེས་ཚེས་ཞུ་ཞེས་པོ་འཐུང་། །འདུག་ 


ཤིག་སོར་མོ་ལ་འཕྲེང་བྱ་འདྲ་འདུག་ཤིག་༽ །ཚུལ།ཟམས་བརུལ་ཞགས་ཡེན་ 

རན་རྡོགས་ཡ་འདུག་། ། ང་ནི་ཡང་དག་རྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ ། །3དོལ་མཚོན་ནན་ཤེ་གམ་སྦྱིན་བརྩ་བ་། །ར་ནཤེས་ཕའི་མཐའ་ཡས་གནས་པ་སྟེ་། དེ་ལ་སོར་འཕྲེརྱའདྲ་ཀེསྱ་པི་རིག་གོ་། །མན་མཇ་དག་ཝོགས་ 

པའ་སཔས་རྒྱས་ཏེ་ ། ཤོགམ་སྦན་གྱེས་ཆོས་སྲུ་ཞས་བོའཐུང་། །འདུག་ཤིག་སར་མོ་འའྲེཔ་བ་ཤད་འདུག་ཤག་། །ཚུལཁྲམས་བརྙལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རྔོགས་ཡ་འདུག་། །པནི་ཡང་དག་ཚོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཏེ། 

ཌེཐོས་མཛོན་ཞེན་ཤོགས་སྦྱན་བརྡ་བ། ༢།རྲུའ་གསརའིསྲགལྲལ། གྲནུས་པ་གེ་། །དེ་ཡབ་སོར་འཕྲེཔའེདོ་ཉེས་མ་རག་གེ།།ང་ ན་ཡང་དག་ཇོགས་པའི་སངས་་རས་ཏེ་ ། །གོགས་སྦུན་ཆེས་ཆེས་ 

ཞུ་ཞིམ་པོ་འཐུཔ་། །འདུག་ཤིག་སོར་མོ་འ་འཕྲཔ་བ།ཉཾདའདུག་ ་ ཤིག་། ས་ཨ བོ་གོས * ° །ངནཾ་ཡང་དགུ་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་ཏེ་། ། ཤོད་ལ་མཆོན་དན་ 
_  ཤོ་གམ་སྦྱཾནབར་བྱ་། ཤམྱ་པན་མྱེད་པའེ་མཐའ་ལ་ཛགནས་ཏེ་།།དེ་ = ` ར་འོདྱ་ུས' 'རག་གོ། །ངན་ཡང་དག་ཇིགས་པའ་སང་ ་སྭ་ཆས་ཏ་། །ཤ་གམ་སྙན་རྱས་ཆོས་ཁུ་ཞམ་བ་འཐུང་། །འདུག་ 

ཤིག་སོར་མོལའཕྲེང་བྱ་ཉེདའདུག་ཤག། །ཚུལ་ཁྲེམས་བརྟུལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་རྫོགས་ལ་འདུག། ། ངན་ཡང་དྭག་ཛོགས་པའེ་སངས་ཆས་ཏེ་། ། 

མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སོར་འཕེར་འདྱ་འེསྱ་མ་རག་ག། །པཱན་ ཡང་དུག་ཇོགས་པའི་ 


ཤྱེདོ་ལ་མཆོན་རྣནཤཾ་གེས་སྙིན་བར་""“"ཤྱ'། །མྱ་ཕན་བྲལ་བའ་ 
རར།་།རྲ་ས་་། ། དགོ་མ་བན་གས་རོས་ཞ་ཞམ་ལོ་འཐར་ ཤིགོའར་རལ འལེར་བ༡ར་འདག་ཤིག་། །རལ་ 
འ་སརས་རས ཏྟ '། །ཤཾགམ་སཱན་གས་ཆེསོ'ཁུ་ཞམ འཐུར ། འདུག་ཤུག་སོར་མོ་འིའཕེངབ་འད་འདུག་ཤག་། ཚུལ། 
ཝིམས་བཏུལ་ཞགས་༣་ཡོན་ཏན་ཛོགས་ལ་འདུག། །ང་ན་ཡང་དག་ཛོགས་ཕའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ། ཁྱོད་ལ་མཚོན་རྣོན་ཤཾ་གམ་སྦྱསྐབར་བྱ་\ །དཱལྱ་སེདཔའ་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེཔཁདྲ་ཀྱེས་ས་རག 


ཨཱ ༈ །གོ། །རནེ་ཡཇ་དག་རྡོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཏེ་། །ཤེ་གམ་སྷུནྒྱས་ཆོས།ཁུ་ཞིམ་པ་འཐུང་། །འདུག་ཤེག་སོར་མོའ་འགྲེང་བ་ལེདའདུག་ཤིག་། །ཚལ་ཟམས་བརུཞུགས་ཡོནོ་ཏན་ཇོགོས་ལ་འདུག་། །པ 
ཤ རྱ ་ོག་་ོ་ 


ནཱ སྐ ཆུསཏེ་། །འྱེདཾ་ཡ་མཚོན་ནནཀགམ་སུན་བར་བ་། །རུལ་དང་བལ་བའི་མཐའ་ལ་ངགནས་ཉེ་། །ད་ཡངསོར་འཕྲེརྱའདྲོཀྱས་རམྱ་རག་གེ། །པན་ཡང་དག་རོགས་ཕའི་སརས་རྒས་ཏ་། 

„ ཤགས་ལུན་ཅིས་ཆས།ཞུཞེསལོའུང་། །འདུགཤག་སོརསོ་ལ་འཇཔལྱ་འེར་འདུགཞིག། །ཚུ་་འམས་བཅུས་ཞུགས་ཡནོ་ཏན་ཐོགས་ལ་འདུག། །རནི་ཡང་དགུ་རོགས་པའི་སངསྤ་མས་ཏ་།།འོད་མཆན་ནན་ 
ཤ་གམ་སུནབར་བ། །ཤག་ཤག་སད་པའ་མཐའ་ལ་པགནས་ཏེ། དེ་ཨང་སཾརོ་འཕྲཔྱའཾདྲ་ཉེས་མ་རག་ག། །པནི་ཡང་དག་ཛོགོས་ པའེ་སམས་རས་ཏ་། །ཤེ་གམ་སྙཱནྱ་གེས་ཆོས།ཁུ་ཞམ་པོ་འཐུང་། ། 

, འདུག་ཤིག་སར་མོ་འ་འཕྲེང་བྱ་ཏད་འདུག་ཤེགུ། །ཚུལཁཱམས་  བརྟལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགོས་ལ།འདུག། །ང་ནོ་ཡང་དགྲ་ཐོ གས་པའོ་སུངས་རྒྱས་ཏེ་། །ཌོདལ་མཚོན་ནོན་ཤོགོམ་སྦྱེད་བུར་ 
ཤུ །ཡམུསྭ་ཀནདྱ་སེད་མཐའ་ལ་པགནས་ཏེ། །དེ་ཡང་སོར་འ ཟེང་འདྱ་ཉས་མའག།ག༽ །།ཞི་སག་རགས་པའེ་སངས་ _ རྒྱས་ཏེ་། །གཾ་གམ་སྦྱན་རྒྱས་ཆེས།ཁུ'ཞམ་ཐོ་འཐུང་། ། འདུག་ཤེག་ 
སོར་མོའ་འཕྲེང་བྲ།འདོ་འདུགཤུག། །ཚུལ་འམས་བརུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་། །པན་ཡང་དག་ གོས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། །ཉྱཾདྦལ་མཚོན་ནཾན་ཤེ་ག མ་སྙན་བར་5ྱ་། །གཙེ་བྱ་སེད་པའ་མཐའལ་ 
བ་གནསཏེ།།དེསངསར་འཕེར་ཡད་ ས་རིག །རདི་སདུག་ཛགས་ལའི་སཔྱས་ཏེ། ེགས་ཅནྲ་ས་ཆོས།ཞས་པ་འབུང། །དདུག་ཤག་སར་མ་ཡི་འཔ་བྲ།དའདུགཤེག། །ཞུས་ཁམས་ 
བཅས་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགོས་ལ་འདུག་། །ང་ན་ཡང་དག་ཛོགས་པའེ་སམས་རྒས་ཏེ་། ། འེད་ཨཚོན་ནན་གགམ་སྱུན་པར་བ་། །ནད་འགྲེདའི་མཐའ་ཡ་པ་འདུག་སྙེ། །དེ་ཡངསོདོ་འཕྲེང་འདྱཉེས་མྱི་རིག་ག། ། 


ལས 3 
རཾ 
£ ££ པ 


° 


ནིསང་དགུ་རོགས་པའེ་སངསྤ་རས་ཏེ། །གོགས་ལྕེནྲ་གས་ཆོསཞུཞམ་པོ་འཐང་། །འུདུག་ཤིག་སོར་མོ་ི་འཕེང་བྲ་འེདོའདག་ཤིག༽ །རུས་ཞུམས་འྭཏ་ཞུགས་ཡན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག། །པའི་ཡུང་དུག 
ལོགས་པའ་སངསྦཆས་ཏེ་། །ཤེདས་མཚོན་ནནག་གམ་ཧྷུན་བརྩ་བ་། །ཅེ་ཡརྱཾ་སུར་པའི་མཐའ་ལ་བགནས་ཏེ། །དེ་ཡང་སོར་འཕེང་འོདྲོ་ཤེས་ལ་རག་གེ། །ངོན ཡང་དགུ་ཇགོས་བའ་སངས་ཆུས་ཏ། །།གས་ 
ཱཾ་ིསཚུཞམ་པོའཐང་།།འདུགཤག་སོར་མའོ་འགཔ་བྱ་འདའདུགཤག།། །ཙུལ་ི་ཡས་གུཕ་ཞགས་ོནཞུན་ཐོགས་ལ་འདུག་། །བན་ཡངདགཇོགས་པའི་སངས་ུས་ཏེ། །ཤུད་ས་མ ད་པ 
གྐ་སཱུན་བར་ཤུ་ །དཔག།ཏྭ་མེད་པལ་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཉེ་། ། རེ་ཡང་སར་འཕྲེབ་འདྱ་སྦ་མེ་རག་ག། །ཧན་སྟ་གུ།ད།་ པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ། ཤོགམ་སྐུན་རྱས་ཚསོཁུ་ཞམ་པོ་འབུང་།། 
འཤུག་ནིག་སེར་ལོ་འའཕེང་བྱ་འོད་འདུག་ཀིག། །ཚུལ་ཁིམས། ་༥ བཅུལ་གགས་ཡནོ་ཏན་རགས་ལ་འབུག། །ངད་པང་ད། གས་པའསངས་རྒྱས་ཏེ་། །ཌོདས་མཚོན་ནན་ཤུ་གས་སྤུན་བར 
'ཆ་ 


ཅུ ེད་པའི་མཐལ་ལ་པགནས་ཏེ། །རེ་མངསར་འཕེཔ་ ཤདྱ་ཆསྦ་ལེ་རག་ག །རནི་ཡང་དག་ཛོགས་པའི་སངས་རྩས་ཏེ། །གོམ་ཅུགྱ་བིས་ཆོས།ུཞིམ་པོ་འཇུང་། །འཧུག་གག་སེར་མོའ་ 


འཕྲེང་བྱ་འདའདུག་ཤིག་། །ཚུལཁྲམས་བརུལ་ཞུགས་ཡན་ ཉན་ཇོགས་ལ་འདུག་། །་ནཾ་ཡང་དག་མོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། །ཌྱེད་ཡ་མཚོན་ནེན་ཤཾ་གྭ་ མ་སྙན་བར་བྱ་། །གཙོབ་མཚེག་ག་མཐའ་ལ་པ 
གནས་ཏེ་། །ཕ་ཡཔསར་འཕེརའོདྲ་ཀྱིས་མུ་རག་གོ་། །པན་ཡར་དྭགྲ་ཛུགས་པའ་སརསྲ་ཆུས་ཏེ་། །ཤ་གོམ་སྙན་གྒྱུས་འོས'ཁུ(ཞལ་ལོ་འཐུང་། པུ ཞེག་སར་མོ་འཕྲེབྱ་འདའཧགགེག། (ནས་ཞེས 


བཏུལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་ཇིགོས་ལ།འདུག། ། ངན་ཡང་དག་ 


མགས་པའ་སངས་རས་ཏི་། །འདོལ་མཚོན་ནོན་ཤོ་གམ་སྩན་བརྡ་བ་། །ང་ན་རབ་པའེ་མཐལ་ལ་གནས་པ་གེ་། །ནཾ་ཡང་སོར་འཕྲེར་འདྲཀེས་མ་ 
བྲ 2 རཱ 


པེ 


༠ ˆ ༈ །ང་ན་ཡང་དགྲ་བགོས། ་པའེ་སངས་ རྒྱས་ཏེ་། ཤ་གམ་སཱན་གྱེ | 

| ཊཱ བ་བ ན་གྱཾས་ཚེས་ཞུ་ཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤག་སོར་མོ་འ་འཕྲེང་བྲ་འདོ། འའ ཤིག] ། །ཚུལ་ཁཱམས་བརུཡ གསུ་ཡན་ རྔོགས་ལ 

ཤ འདུག་། བཞི་སཇད་གོས་ པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། [ཁྱོད་ལ ལ་མཆོན་ནོན་ ་ །བུ་ན་ ད་པའི་མཐའ་ཡ་ང་གནས་ཏེ་། །ཊ དད །བཞི་བདཛགས་ ་ 

སྟ ཏེ ༽ །ཤོ་གམ་སྙེན་ཚཾ ཚས ལཱཞམ་པོ་འབུང་། །འདུག་ཤག་སར་ ཇི ཕང་བྱ་འད་འདུག་གིག། ། །ཚུལ་ཁུམས སྭ་བཅུལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་རྡོགས་ལ་འདུག་། ། །རང་ན་ཡང་དགུ་རོགས་པ། པའ་སརས་རུས་ཏེ་། །ཤྱདལ་ 
མཚོན་ནན་་གམ་སཱཱཿ ་སྩན་བར་བྲ།། །ང་ན་ ར་བུག་ ག་ཡྲཐཝ་་གནས་ལ་ོ རིས །རེ་ཡང་སར་འཕྲར་འོདྲ་ཉས་མུ་རོག་ག །པོན་ཡང་དག་༧ རོགས། པལ་སངས 'རྒྱས་ཏ་། །ཤ་གམ་ སྤྱན་གྱས་ཆོསཞུ་ཞམ' | 

གལ །འདུག་ཤིག་སོར་མོའ་འཕང་བ།འདོའདུག་ཤིག་། ཆོ བིས་སྭ་བྱང་ཁ་ལུས། ས་སན 1 །པན་ ྐ ཡང་དག་རྫོགས 'པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། [ཌདོལ པ་མཚོན་ནོན་ཀོ་ 
གཿ བླག གྲག ་(བ ནས་ཏ། ། སམ འེ ན་ཡང་རྭག་ཛོགས་ བར ོང སྩིན་གྱས་ཆསོ་ཁུཞམ་ཕོ་འཐུང་།། 
འདུག་ཤག་སོར་མོ་འི་འུ འི་འཕྲང་བ། ཁད་འདུག་ཤག་། །ཚུལཌ ཁསསྭ་བཏུལ་ཞུགས་ཡནོ་ [ཏན་རོགས་ལ་འཇུག། ། ག་དག ༣ ཕའསྐ་། སྦྱ་རས་ེ དང ་ ཡོ་ཞདོཌ་ཡལ་ཁོ་་ོ། དངོས 
་མཐུའ་ཡ་ངགནས་ཏེ། །དེ་ཡང་སཾར་འབེང་ཁདྱོ་ཀསྱ་ས་རག་ག། །ང་ན་ཡང་དགྲ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏ་། །གོ་གམ་སྨན་ྱེས་ཆོསྭ་ཞུཞམ་པོ་འཐུང་། ། འདུག་ཤག་སོར་ གང་འ 
ཚུལ།ཞམས་ ལ་ཡ མནོ་ཏན་ཛགས་ལ། འདུག་། །པན་ཡང་དག་ཛོགས སསག 2 ས་ར 'སྩན་བར་ཊྱ་། ། མ་ཐའ་ཡས་ཚསྱེ་ཀུ་མ་ཐའ་ལ་ ང་གནས་ཉེ་། །དེ་ཡང་སར་འཕྲང་ 


8ཿཀླཾ། 


ཡོན་ཏན་ 


།ལ་ཇ་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡངསེརའཕྲེཔྱྱོདྱ་ཀྱསྱ་མག་གེ། །ང་; 


ན་ཛགཾས་ལ་འདུག་། །ང་ན་ཡང་ 


་རྒྱས།ཏེ 
ཚས།ཤུ་ཞམ་ཕོ་འཐུང་། །འདུག་ཤེག་སོར་མོ་འའཕྲང་བ།ཁདཿ 
'པགནག་ཉེ་།།རེཡང་སོརའྲཔོཀསེ་ོའགེགོ་།།པནོེདག་ཇོག་པའི་སཁས་ 
རྡོགས་ཡ་འདུག་།ན་ཡང་དག་ཛོགོས་ཕའས་པས་རས་ཏ་། ། 
ཡང་དགྲ་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། །ཤ་གོམ་སུནྱགས་ཆོས། 


རླ ན་ཡང་དག་ཛོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཏེ་། ། ཤོ་གམ་སྤྱན་ྱས་ཆོས།འུ་ཞས་པོ་འཐུང། །འདུག་ཤག་སོར་མའོ་འཕྲེང་བ།ཌད་འདུག་ཤིག། ། 

ཤ ཧཱསུཁཱམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རགོས་ལ་འདུག།། །ངན་ཡང་དག་ཛྡོ་གས་པའེ་སངས་ ཚོན་ནོན་ཤེ་ག 

རོ རྱ་འོག་ག། །པན་ཡཔདག་ཛོགས་པའི་སངས་རྒས་ཏེ་། །ཤོ་གམ་སྙེན་གྱེས 

| ྔགའ་སས་རུས་ཏེ།། ཁོདས་མཆོནནག་མ་སྩིན་བར་ཧ་།།སུནགཞྱི་སེད་པའི་མཐའ་ཡ 

¿ འཕྲེང་བྱ་འོད་འདུགཤུག། །ཚལ་འམས་བྱཅལ་ཞུགས་ཡན་ཏད 
ཡཱང་གནས་ཏེ་། །ད་ཡང་སར་འཕྲེརྱའདྲོཀྱས་མོ་རིག་གེ། །ངན་ 
ཤུག །ཚུལ་འམས་བཅུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏ ་རོགས་པའ་སརས་རྒྱས་ཏེ་། །ཁྱདོ་ལ་མཛོན་ནྣན་ཤེ་གམ་སྦྱན་བར་བྱ་། །ཉེན་མོངོས་མྱད་པའི་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །ཕ་ཡཔ 
སོན་འཕྲེརྦ་འདྱོ་ཀས་མ་རིག་གཀ །ར་ཞི་ཡར་དུག་རྗེག ངི དགར ༤ ཉེ །ཌད་ ན་ནན་ཤེ་ག སྩན་ ངོ ཡམ ཤད སྨ | 


ས་ཏེ།། །ཤདོ་ལ་མཚོན་རཱོན་ཤེ་གམ་སྙན་བར་ཀ་། །མཐེར་བར་དཀའ་བའི་མཐུའ་ལ་པ་གནས་ཏེ། །དེ་ཡུང་སོར་འཕྲེང་འདྲོ་ཉེས་ 
སུ་བཅུལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་རྡོག སཡཱ་འདུག། ངད 


༣ཏ།ཤ་གམ་སྷུནྱ་གས་ཚེས་ཞུ་ཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤུག་སོར་མོའ་ 
ངཿ ཤེདོ་ལ་མཚོན་ནན་ཤེ་གམ ན་བརྡ་བ་། །ཐབ་མྱོ་མེད་པའ་མཐའ་ 


ཞུ་ཞམ་ཕོ་འཐུང་། ། འདུག །སར་མོ་ལ་འཕྲེར་བ་ཌཾད་འདུག། ད 


དའདུག་ཤོག། །ཚུལ'ཞྲས 


ས་ཕའ་སངས་ཆས་ཉེ་། ། ཤ་གོས་སྦནྱ་ཧས་ཚེསྤ་འུཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་ལར་མོ་འི་འཕྲེང་བ།འུདོ་འདུག་ཤིག་། །ཚུལ།ིམས་བརུལ་ཞུག 
ཛགས་ཡ་འདུག། །ང་ན་ཡང་དག་ཇོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། ། ༢ ང་ ༼་ཁ ༨ ༣ཧུག་ཤཾག་ དད ༣ཧུག་ 


ས། 
ན་ཤ་གམ་སྦྱན་བར་བ་། །ངན་ཡང་དག་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏ་། །དེ་ཡང་སརོ། འཕྲེང་འྱཾདཀྱས་མྱ་རག་གེ། །པནི་ 


ཡམདག་ཇོགེས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། ། ཤོ་གམ་ལྕིན་གིས་ཆོས་ཨུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤུག་སོར་མོའ་འཕྲེང་བྲ་ཉདྲ་འབུག་ཤུག་། །ཚུལ་ཁམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རོགས་ལ་འཇུག་། །ང་ནི་ཡང་དུག་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་། [ཁྱེད་ལ་མཚོན་ནེན་གོ་གམ་སྨིན་བར་བ།། ། ནམ་པར་གེལ་བའི་མཐུའ་ལ་ངགནས་ཏེ།། །དེ་ཡང་སེར་འཕྲེཔ་འོད་ཉེས་ 


ངུ ` རི ལར །ང་ན་ཡང་དག་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཁའ 
གས་ྷུགསཡོས་ཞུ་ཞསལོའཐུང། །འདུགཤག་སོརམོ ལ་འཕངབྲའདོའདག་ཤིག། །ཆུས་ཞིམས་བུས་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཐོགོས་ལ་འདུག། །ངནི་སངདག་རོགས་ལའི་སངསྦ་ཆས་ཏ། །ཤེདས་མཛོན་ནན་ 
ཤོ་གུམ་སཱོན་བར་བ་། །ངྲཱཞཾབའ་ཨཱ་ཐུལལ་ང་གནི་ །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེཔའོདྲ་ཀྱེསྱ་མ་རག་ག་། །པན་ཡང་དག་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ ཏི་ ། གགམ་སྤུནེ་རྒས་ཆོས་ཁུ་ཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤག་བརོ་ | 
མོའི་འཕྲེངབྱ་འེད་འདུགཤིག། །ཚུལ་ཁིམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡོན་ །ཏན་ཇྔགས་ལ་འདུག་། །ངན་ཡང་དག་རོགས་པའ་སངས་ཆུས། ཏེ །འུདོལ་མཆོན་ནནག་གམ་ལུན་བར་བ་། །ང་ན་ཞི་གནས་མཐའ 
ལ་གནས་པ་སྟེ་། །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེང་ཁདྱ་ཀུས་མེ་རིག་ག། །ང་ རོ ན་ཡང་དག་ཇོགོས་པའསཔས་རྒྱས་ཏེ། །ཤེ་གུམ་སྦན་གྱས་ཆོས་ ཁྭ་ཞུམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སོར་མོའ་འཕྲེར་བྱ་འདའ གཤུག་། 
ཚུལ་ཞིམས་བྱངས་ཞུགས་ཡོནྭཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་། །རནི་ཡངདགྲ་རོགས་པའི་སངས་རས་ཏེ་། །ཁད་ལ་མཆོནནེན་་གམ་སུན་བརྩ་བ་། །ཉེབར་ཞ་བའི་མཐའ་ཡ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེམཆད་ིས་སི་ 
རིག་ག། །རན་ཡངདག་ཐོགས་པའིསངས་ཆས་ཏུ། །ཤེགེམ་སྨེན་གེས་ཆེས་ཞུ་ཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སར་མོ་ལ་འྲོང་བྲ་འེད་འདུག་ཤིག་། །ཅུལ་འམས་བརལ་ཞགས་ཡོན་ཏན་རྔོགས་ལ་འདུག་། ཅི 
ང་དག་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཏེ་། །ཌེད་ལ་མཚོན་ནན་གེས་ལྷན་བརྡ་བ་། ། ཉེ་བར་ཆད་པའི་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སེར་འཕྲེར་འདྲོ་ཉེས་མྱ་རིག་གེ། །ང་ན་ཡང་དག་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །གོ་གས 


© 
མཚོན་རོན་ཤེ ཡུན་བར་བ་། །ངན་ཕ་རོལད་མཐའ་ལ་གནས་པ་ས་། །དེ་ཡར་སོར་འཕྲེར། 

; །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེཔདྲ་ཏྱེས 

སཾ ` ་ རཿ ་ །ངན་ཡང་དག་ཇོགོས 

འཕྲད་འདྲཉསྦ་ས་རིག་ག། །པན་ཡུར་དག་ཇོགོས་པའ་སརསྨ་ཆས་ 

| །ཤ་གས་སུད་གྱས་ཆ ` 

རུན་ཡང་དུག་རྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། དལ 


ཤ 


༢ 


ཐ 
ཐང 


ཤུགས་སཱན་ཆས་ཆོས་ཁུ་ཞམ་པོ་འབུང་། ། 


| རྱྱན་བརྲ་བ་། །པྱ་སྒྱལ་འདུལ་བའེ་མཐའ་ལ་གནས་པ་སྟ་། །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེང་འེདྲོའི 


༣༣ རཿ 


ཆོ ། ཤོ་གམ་སྙན་གྱེས་ཆོས་ཁུ། 


ལ་མ་ཚན་ནན་ཤ་གོས་སྦྱེད་བར་བྱ་། 
དགར །རུནི་ལདག་ཇོགས་པའི་སརས་ཆས་ཏ། །འཱདོལ་མཚོན་ནུན་ 


| ༥ །ཡྱིནྱགིས་ཆོས་ཨུཞིམ་མོ་འཐུང་ །འདུགཤིག་སོརམོ་ལི་འཕེང་བྱ་འདའདུག་ཤིག། །ཚུལ་འིམས་བཅུལ་ཞུགས། ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་། །བནི་ཡང་དགྲ་དགོས་པྲའ་སརས་རྒྱས་ཏེ་།།ཁྱེདོ་ 
གམ ༦ ཏེ 


༄ ཏོ 
་ 


་ད ཅིས་ཆོགློབནལ་པོ་འབུང་། །འདུག་ག་ས་རྲོ་་ 
ཤདོལ་མཚོན་ནོན་ཤ་གོམ་སྦྱན་བར་བ།། །སྣེསོ་བྱ་སད་པའ་ 


: 
སྭ་ལུཿཞམ་པོ་འཐུང་། རརར ༤ །ཚུལམས་བརུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རྔོགས་ལ་འདུག། ། 
།པན་གནས་རྒྱེད་མཐའ་ཡ་ང་གནས་ཉེ་། །རེ་ཡང་སོར་འཕྲེ་་འེརྱོཀྱསྦྱ་མ་རིག་ག། །ང་ནི་ཡུང་དག་ཇོགོས་པའ་སངས་རྒས་ཉེ། ། 


༤༽ 


སི 


ྱ་རུག་ག། །ང་ན་ཡང་དག་རོགས་པའི་སརས་རྒས་ཏེ་། །ཤོ་གམ་སྦྲེན་ཧྱཾས་ཆོས་ཁུ།ཞིམ་པོ་འབུང་། །འཇུག་ཤིག་ 
་པའ་སརས་རྒས་ཏེ་། [ཏྱད་ལ་མཚོན་ནན་ཤེ་གམ་སྙན་བར་བྱ་། །ང་ནྱི་ཧུ་ནེམོ་མཐའ་ལ་གནས་པ་སྩེ་། །ད་ཡང་སར་ 
མོ་འ་འཕྲར་བྱ་འད་འདུག་ཤིག་། །ཆུལ་འམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡོནཏན་ 


༢ ༤ 


མཐའ་ལ་ར་གནས་ཏེ་། གསར་མོར་འབྲེར་ ད་ག 


རིག་ག །པནཾ་ཡང་དག་ཛོགས་པའ་སངསྤྱ་རས་ཏ་། །ཤོ་གོམ་སྦྱན་གྱེས་ཝེསོ།འུ་ཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུགཤིག་ ” 


སར ༣ ༅ག༨་ ༼༼ཨསྣྣྣསྣག༽ཀ 
ེིིིངིི་ིིཾ རྒྱས་ཉེ། །ཤཾགོམ་སྦྲན་གྱེས་ཆོས།ཁུ(ཞས་པོ་འཐུང་། །འཧུག་ཤག་སོར་མོའི་འཕང་བོདོ་འདུག་ཤིག་། །ནུལ་འམས་བཏལ་ཞུགས། 
ཡོན་ཏན་ཛགས་ལ་འདུག་། །ངན་ཡང་དག་ཝོགས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་ཉེ།། །ཌེདོ་ལ་མཚོན་ནནཤེ་གས་ལུན་བརྡ་བ་། །མ་འག་འདུལ་བའི་མཐའལ་ང་གནས་ཏེ་། །ནེ་ཨངསོར་འཕྲཔ་ཁདྱཾ་ཀྱེས་མི་རག་ག།། །པནཾ་ཡང་དག" | 
ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་ཏུ་། ། ཤོ་གམ་སཱནྱ་གེས་ཆས།ཁུ་ཞམ་པོ་ འཐུང་། །འདུག་ཤིག་སར་མོ་ཁ་འཕྲེར་བཾང་འདུག་ཤག། །ཆུལ.་ ཁམ་སྭ་བརཱལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ཡ་འདུག་། །མད་ཁ་ང་དུག 
རྫཾགས་པའསཔས་རྒྱས་ཏེ་། །ཉྭདོ་ལ་མ ནེན་ཤོ་གམ་སྦྱེན་བ ལོ རྱ །ནྣམ་པར་བཏབ་པའ་མ་ཐའ་ལ་ང་གནས། ཀར དཡང་ ༥ སརོ་འཕེྱདསྱ་ིགགོ །ང་ན་ཡང་དག་རྔོགས་པའ་ 


༼༦ 


ཟམསྦྱ་རས་ཏེ་། །ག་གམ་ལྷཾནྱགས་ཆསོ་ཁུཉཞེས་ལོ་འཐུང་། ། འདུག་ཤིག་སར་མོ་འི་ཁེར་བྲའདོའདུག་གིག་། །ཚུལ་ཁམས་ བླུང་ལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་། །པན་ཡང་དུག་རོགས 
པལེསངས་རྒྱས་ཏེ་། [ཀདོ་ལ་མཚོན་ནེན་གམ་སྦན་བརྡ་བུ་། །ངེས་པར་སངས་པའི་མཐལཡ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སོར་མོ་ཁི་འཕྲེང་བྲ་འདྱོཀསྱ་མེ་རིག་ག། །ངནི་ཡང་དག་ཇོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཏ། ། 
ཤོགས་སྷནྱམས་ཆོསུཞསཔོ་འཐུང་། །འདུག་ོག་ས་མོ་འོའཐེབ་བྱའདའདུག་ཤག་། །ུསཿའམས་ཟྷུངས་ཁགུས་ཡེདོ།ན་ཇོགེས་ལ་འདུག་། །པན་ཡངདག་དོགས་པ་འིསངས་ུས་ཏེ་། །ཞེདལ་༩ 


དགག་པ་འུན་བར་བ། །ཆས་ཤིཔས་ཀ་མཐའ་ས་ཁགནས་ཏེ། །ད་ཡང་སོར་འཕ་འདྱས་རིགག༽ །རེི་ཡངདག་ཛོགས་པའེསངས་རམས་ཏེ་། །གགམལྷགྱ་གསཆོས་ུཞེས་པོ་འཐུང། །འདུག་ 


རཾ 


¢ ངནི་ཡང་དག་ཛོགས་པའ་སརས་རྒྱས་ཏ་། །ཤྱཾདོལུ་མཛོན' 


༠། །ཤག་སོར་མོའ་འཕྲེར་བྱེདཿ '3ེདའདུགཤུག་། །ཚུལ་འ མས་བ ' 

འལ་ཞུགས་ཡནོ་ཏན་རོགས་པ་འདུག་། །ང་ན་ཡང་དག་ཇོགས་ ཡ་པའེ་སངསྦྱ་ཆས་ཏེ་། [3དོ་ལ་མཆོན་ནོན་ཤོགམ་སྤན་བརྭ་བ་། །པན་སྭེ་མ 
འམ ཀཀ །ང་ནཱ་ཡང་དག་ཛགོས་པའི་སཇས་རྒྱས་ཏེ་། བི ཟ་བ ་བོའྲཐུང་། ཉི ོད གས་ར ་ །ཆུ་ཟཱམས' 
བྱས་ཞུགས་ཡོན་ཏུན་ཇགོས་ལ་འདུག་༽ །རན་ཡང་དགུ་རོགས་པའེ་སངས་རྒས་ཏེ། །ེདོལ་མཆོན་ནནགེགམ་སྙིན་བར་ཧ། །ངན་དགེ་བའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་སྟ་། དཆསུ་ང་བང་འྫོལ་ཐའ་ག་ 
# མངུདག་ཇོགས་ཕལ་སངསྱ་རས་ཏེ་། །ཤ་གམ་ལྷན་གྱེས' རར །འདུག་ཤིག་སར་མོ་འ་འཕང་བྲ་ཊོད་འདུག་ ཤོག །ཤུལ་ཁམས་བཅཅུལ་ཞུགས་སོན་ཏན་ཝོགས་ལ་འཇུག། ། 


ཤགམ་ལཱཿ སྙན་བུར་བྱ་] །འཇག་ཏེན་པལ་མཐུའ་ལ་པགནས། ཉེ །དེ་ཡང་སོར་འཕྲེར ; ་རྩྱ་རེག་གུཀ་ །།ང་ན་ཡང་དག་ ྣ 


པོ ཀ་་་ ག་གས པ་ཅ་མསོ་ུགསཔ་འབུར། ཀའདུགཤག་སར་མོ་ལོའཕམམབའདའདུག་ཤེག། །ཚུལ་ཤུམས་བས་ཞགས་ལནོ། པོཏནམགོས།ལ་འཤུག །བཀི་ལྟོན་ཏྲག་དོག 


སངས རྒྱས'ེ ༢ །/ཉདོ་ལ་མཚོན་ 
ཆོས 'སྲུ་ཞས་ ་ཕོ་འཐུང་། ཡི སྐར་མའ་ 


 སན་བརྡ་བ་། །གནས་ ་དང་། ་ཁལྟཀ་པ།་བགན་ཏི །དེ་ ཨང་སོ་ལཁྲམཔའདྱོཀསྦྱ་ས 


མ་སུན་བར་བྱ།། དྲ དེ པའདྲོཉས་མེ་རིག་གེ། །ངནེ་ཡང་དག་རོགས་ ་པའི་སཿསྦྱ་ཆས་ཏེ་། ས་ཡ ¡ 
ང་བ༡ཌྱེད་འདུག་ཤུག །༽ །ཚུལ་ཁཱམས་ཿ ར་ས ་ཨནོ་ཏན་རྔགས་ལ་འདུག་། །ང་ནི་ཨང་དག་རགས་༩ པཱའི་སངས་རྒས་ཏེ་། །ཌྱེད་ལ་མཚན་ནན་ཤ་གམ' 
རྦ རར སོགས་ལ འི་སངས་རྒྱས་ ཏ་། {ཤ་གོམ་ 'སཱན་རྱས་ཆསོ།འུ།ཞེམ་པོ་འཐུར་། །འདུག་ཤག་སར་མོ 


པ་ག ཚུལ་ཝོམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡེན་ཏན་ཇོགས།ལ།འདུག། །ང་ན་ཡང་དགུ་ཇགོས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཏེ་། ། ཀེདོ་ལ་མཛོན་ནན་གེ་གུམ་སྦྱན་བར་བ་། །འྱགདཔ་ཆེད་པའི་མཐའ་ལ་ཇ་གནས་ཏེ། 
ཤེད 


དེ་ཡང་སའོ་འཕྲེར་འད་ཉས་མའིག་ག །ངན་ཡང་དག་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་7ོ། །གོ་གམ་སྦུག་གྱེས་ཆོས་ཁུཞམ་པོ་འཐུང་། །འཧུག་ཤགེ་སེར་མོའ་འཕང་བའདོའདུག་ཤུག། །ཚུལ་ཁམས་བྱཏས་ཞུགས་ཡེན་ཏན་ 
 རྫོགས་ལ་འཇུག་། །ངན་ཡང་དག་ཛོགས་པའ་ས་ངས་རྒས་ཏ་། །ེད་ལ་མཚོན་ནོན་ཤགམ་ལུན་བརྡ་བ་། རྩ །ནེ་ཡང་སོར་འཕརྦ་འཾདྱ་ཉུས་མ་རིག་གེ། །ངན་ཡང་དག་ 
རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏ་། །ཤེ་གམ་སཱན་རྒྱས་ཆེས་འུ(ཞམ་པོ་འ ཐུང་། ། འདུག་ཤིག་ས་ང་མོ་ལ་འཕྲང་བྱ་འདའདུག་ཤག། །ཚུལ་ ཟཝམས་བཅུལ་ཞུགས་ཡེན་ཏུན་རོགས་ལ་འདུག་། །ང་ན་ཡང་དག་ 
རྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་། $ ཤཱ །བནི་མུ་ཐུལ་གཏུགས་མཐའ་ལ་པ་གནས་ཏེ། །ད་ཡང་ སོར་འཕེང་་འདྩོས་ལི་རིག་ག། །ངན་ཡང་དག་ཇོགས་པའ་ 
སངས་རས་ཏེ། །ཤ་གམ་ཕྷནྱ་ེས་ཆསོལའམ་པོ་འཐུང་། །འདུ གཤིག་སོརོ་མོ་འ་འཕེང་བྱ་འོོ་འདུག་ཤིག་། །ཚུལ་ཁམས་བྱང ཡ་ཞུགས་ཡོནཏན་རྔོགས་ལ་འདུག། །པན་ཡངདགུ་རགས་པ་ 
འེསརས་རྒས་ཏེ། །འེདལ་མཚོན་ནོན་ཤགོམ་སྦན་ཐར་བཱ་། །འུ་གེན་འདེདྲསས་མཐལ་ལ་པགནས་ཏེ་། །དེ་སང་སོར་འཕྲང་འདྲོཀས་མ་རག་གེ། །པན་ཡང་དྭག་ཇོགས་པའ་སངས་རྒས་ཏེ་། །གོགམ་ཐུད་ 
ཤྱིས་ཚེས།ཞུཞིམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་གག་སོར་མ་ལོ་འབྲང་བྲ་འད་འདུག་ཤིག་། །ཆུལ་ཁམས་བཅུ་ཡུགས་ཡོན་ཏན་རྔོགས་ལ་འདུག། །ང་ན་ཡངདག་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཏེ་། ་ 
སྐྱེན་བར་བྱ།། །ན་མེངོས་སྤངས་པ་འི་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། དེ་ཡང་སོརོ་འཕེར་འདྱེཉསྦྱ་པེ་རིག་ག །ར་ནི་ཡང་དག་ཇོགས་པའ་སངས་རྒས་ཏེ་། ཤོགམ་སྩེན་གྱེས་ཆོས།ཊུཞིམ་པོ་འཐུང་། །འཏུག་ཤག་སེར་མ་ 


། ༽ ོ་ཁྲིོ་ཁོ་་ ཨུཤག་། ། །ཚུལ་ཞུམས་བཅུལ་ཞུགས་ཡེནཏན་ཇོགས་ལ་འདུག། དྲ ལལ ། ཌྱེདོ་ལ། ཀོག 'སྩཾན་བརྭ་བ་། །མུང་པོ་སྦ་པས་པའ་མྭཐ། 
ཤ ཡང་གནས་ཏེ་། །རེ་ཡང་སོར་འཕྲང་འདྲ་ཏ 


ཌཾ། 


་རྩེ་ནིག་གོ། །ངན་ཡང་དག་ཇོགས་ པལ་སངསྦྱ་ཆས་ ཏ། །ཤོ་གས་སྙན་གྱས་ཚཱསོ།འུ།ཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤེག་སོར་མོ།འི་ 'འེ་འྲམང་བཿཤཱུདོ་འདུག་ཤག་། །རྱའྲམས་ 
བཅུས་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འདུག་། །པན་ཡང་དག་ཇགས་པའི་སངས་རྒས་ཏེ་། །ེདལ་མཚོན་ནོན་གགམ་ ཡ་བའ་ཧུ། །ཁ་སླེན་འདེད་ཟད་མ་ཐའ་ལུ་ ༥ །དེ་ཡང་སོར་འཕང་འ་ཅིས་པ་ོག་གཏ། 
. པོན་ཡང་དག་ཝོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཉ” ། ཤོ་གམ་སྦེ ་སྩེན་གྱས་ཆ ཁོ 


༡ བོས་ག་ཞས་བཀོབང་། །འླཀོག་གུག་པོར་མ་འ་འཕེ་བྲ་འདོ་ ༩ དའདུག་གིག།། །ཅུས་འམས་ཁ་ལ་འགས་འོན་ཏན་དགོས།། འུ 
@ ༣༥༦༨ ཡའོ ཚོན་ནོན། ༠ ཤེཌ། © 


འཐུར་ ། འདུག་ཤེག་ ཁམོ་ཁའ་ ུང་བྱཏད་འདུག་ཤིག་། །ཚུལ་ ཁུམས་བྭརཱ་ལྲ་ཤུགས་ ཡན་ཏན་ རྔོགས་ལ་འཇུག་། །པོན་ཡུང་དག་ | 

རྡོགས་ ་ ། །/༼ཁད་ལ་མཆན་ནན་ཤ་གམ་ ན་བརྱབ། །པདཉན་ 'གྱ་མ་ཐའ།ལ' །་གནས་པ་སྟེ་ ། །རེ་ཡང་སར་ འཕྲཔའདྱཾ་ཀུས་མ་རག་གེ། །རོ་ནི་ལ་དགག་དོགས་ པའ་སངས་ རྒྱས་ཏེ་། །ཤཾ་ག ི་ ། 

༈ ག་གོ གྭ་ུསྙུཏཾ་།། ཅ།ཀ་ཁུ་མུག་ཤེགཔོའོ་ ཁང་བྲ་ཌིད་འདུག་ཤག།། ། ཚུ བླག འགགས་མུགུཏྲགི་ོགས་ལ་འདུག། །ངནི་ཡངདུག་ཐོགས་པ། པའི་སངས་རས་ཏེ་། སམ ཚོན་ནོན' ཌྷ 
ས་སག །ངནསགྱ་བ་མཐལཡ་གནས་པ་ཨ། ཐའི ༧" རར རང་་ མ་ྤྱིན་རྱས་ཆསོཿཊུཞམ་པོ་འཐུང་། །འདུག་ཤག་ 


3 ¢ 
རེ 


ཤོ་གམ་སཱཿ ཙུག་བསབ།།བ་དགེག་པི་མཐའ་ལ་གནས་པ །།ར ལའ མཚ 
རྔོགས་ཕ་འ་སངས་རྒྱས་ ༤ ་ཆུས༡འུཞམ་པོ་ 


= 


༣ 
ཡཿ: 


< {༥ 
རྨ ་༢༣-~` 


ཡ་འདུག་། །ང་ནེ་ཡང་དག་ཇོག 
རྒྱས་ཏེ་། །ཤཾ་གམ་སྤན་གྱེས་ཆོསེ:ུ/ཞེམ་པོ། 


ན་ཤོ་གས་སྩྱན་བར་བྱ་། །སོཔཇེན་སྦེ་འིམཐའ་ལ་མགནས་ཏེ་། །ན་ཡ་་སོར་འཕྲེར་འེད་ཁས་རིག་གོ། །པནི་སཔདག་ཇོགས་པའ་སཔས་ས་ཏེ་། །གོ་གས་སྦནྱ་གེས་ཆོསཞུ།ཞེམ་ལོ་འཐུང་། ། འདུགཞིག་སོར་མོའི་འཕེད 
བླུ་འྭོ་འདུག་གོག། །ཚུལ་འམས་བཅུལ་ཞགས།་ ཡོནཏན་དོགས་ཡ་འདུག། །ངན་ཡངདུག་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཉེ་། །ཁད་ལ་མཚོན་ནོན་གོ་གམ་སྙེན་བརྦ་བ་། །ཉོན་མོངས་ཀུན་སྔངས་བ་མ་ཐར་ངུ་གནས་ཏེ་། །དེ་ཡང 
ཕལ རག་གོ་། །པན་ཡང་དྭགྲ་རོགས་པའི་སངས་རས་ཏ་། །ཤོ་གམ་ལྷནྱ་གས་ཆས་ཞུ།ཞམ་ལོ་འཐུང་། །འདུག་ཤག་སོར་མོ་ལི་འཕྲང་བ་འུད་འདུག་ཤིག་། །ཚུལ།འམས་བརུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ 


ཧུག་། ང་ན་ཡང་དག་རྡོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ ། །༼ཉེད་ལ་མཚོན་ནོ་ 
གགམ་ཧྱྲམས་ཆོས་ཞུ་ཞམ་པོ་འཐུང་།།འཇུག་ཤིག་པར་ཡོ་འི་ བོ 


རགོས་ལ་ 
།གམ་སྙན་བརྡ་ག་། །སདཔ་ཟད་པའ་མཐའ་ལ་རགནས་ཏེ་། །དེ་ཡང་སར་འཕྲེར་ཁདྲོ་ཀས་མུ་རག་ག། །རན་ཡང་དག་ཛོགས་ཕའ་སངས་རྒྱས་ཏེ་།། 


»± སནྫྗྣན་་ 
ཁྱོདལ་མཆོན་ནནཤེ་གོམ་སྦྱན་བར་བ་། །འདོད་ཆགས་བུལ་འག - ག་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ་། ཆ་འ འཇུ ཿ ག། །ངན་ཡང་དག་ཛོགས་ཕའ་སངསྨ་ཆས་ཏེ་། །ཤེ་གམ་སྩན་གྱས 


ོས།ུ་ཞིམ་པོ་འཐུང་། ། འདུགཤིག་སོརེ་མོལ་འཕེང་བྱ་འདོ་འདུག་ཤིག་། །ཚུལ་ཁཱམས་གཏུས་ཞུགས་ཡཡོན་ཏནྡ་དོགས་ལ་འདུག་ །ངན་ཡངདུཊ་རོགས་པའ་སངས་རུས་ཏེ་། །ཆེད་མཆོན་ནོན་གེགས་ཤུན་བརྩ་བ། ། 
 བདེམཆོགྱ་མ་པད་འད་མཐན་བགནས་ཏེ་། །དེ་ཡངསར་འཕྲེཔྱའདྱོསྱལེ་རག་གཀ ། ང་ཡར་དག་ཇོགས་པའི་སངསྦ་ཆས་ཏེ། ། ཤ་གས་ལིནྱསཆས་ཞུ་ཞིམ་པོ་འཐུང།།འདུགཤིགསོང་མི་འྲ་བྱདོ་འདུག་ 
ངཿ །ཚུལ་འམས་བཏུས་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཇོགས་ལ་འཇུག་། །ར་ནེ་ཡང་དག་ཝོགས་པའ་སངས་་རས་ཏེ་། །ཁེདོ་ལ་མཚོན་ནོན་ཤ་གོམ་སྦྱེན་བརྩ་བ་། ། ཏག་བརྟན་མཆོག་ཤེས་རབ་བསས་མཐའལ་ང་གནས་ཏེ་། །དེ་ལཱ 


རྒ 
རི 


༤ 


ྲུ ངི པག རི རྨ ཐམས་ཅད་ལ་ནྲ་སགོ་འཕངས་ཏེ་ ཀཀ 
- བདུག་ཏིད་ཁེ་ནདའེ་ར་བུས་ལ་། །ཆོ་ག་སད་གསོདྷདྲུ་བི་གཞུག་གེཏ བམ་རཡོད་དཏ་དད་་ནན་བདག་། །བདག་ཏོད་ །ག༤ ང་ཞུན་།།བདུག་གི་རང་བཞིན་ཏདག་དཔེན་ཆས་ལ། །ི་གས་དགསོད 


'པ མས་བྱ་མ་ཡས་སྔས་པ་སྣེ་། །མུ་ནྭའཇུག་ཉེན་ | 
ངབས་གསོལ་། །ལྕས་ཤིག་སརཾ་མོའི་འཕྲེཔ་བ། 


ཞེདས་གཙོ་མོ་ན། །རྱེག་ 


ནྲ་ཁག་གི་མཐེ་སས་དབྱུགང་། །བུདྱམེད་བུ་ལྭ་བུམས་ཤིག་སྣག་པ་ཡས་། ། དངུ་ྱི་བུམ་པ་འཕག་ལ་ལོགས་ཏེ་འབོས་། །ནན་མོ་ཉེན་མོངས་རུང་གི་སྒྭཡང་བཤོག།།། གེས་པན་རལ་' 
པློ གས་བསྐྱད་ཅང་བུལ་། ། ལུས་ལ་རུས་གོས་རྐང་པ་སར་གུང་། །རྒན་མོ་ཉེན་མོང 


ཉོན་མོངས་སུག་བསུལ་ཆེན་ཕྱོ་སེང་། །ཡུས་སྒུབས་ཡུནརེང་ནུང་དང་ལུགས་པས་ཏེནད། ། སུག་བསུལ་མང་པོས་ཤེནཏཱ་གདུངས་ལར། 
རྒྱུནད་། །ཤུར་མྱད་རཱ་ནི་ནམ་པར་ཧཾང་ོས་ཏེ་། །བསམ་ཡས་ལུད་བྲམས་ལུན་གབྱ་འད་འདོ། དན སོང་སའི་གེའ་བོ་  ་ ངཿ བ་ས ཤནྱ་ཞུངས་པས་ 
, ལན་དཔ་ཡང་ལུནྱ་ས་ར་ཞངྱ་སཅར་ཡོད་པ་ལས་། །བདག་གྲ་བ མམ་སྣུ་ལག་ཆ་བུར་བར་མཐོབོནས་། ༈སུག་པའི་སུག་བསལ། ཆེན་མོས་ལེག་སྟ་། །བཅམོ་ཝཱན་འདུས་ལ་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་ 
སྐུད་གསོལུད་ཏོ། །བཅོམོ་ལཱན་རེན་ཆེན་གཏེར་སོར་པ་། །བདག ་ གས་ཀུན་མོངས་ཆོངབས་རྟེད། །བདག་གྱི་སགྱཱ་ཧཱཾརད་པ། ཐེབོ་། །རག་གོ་ནུལ་ནམས་བདག་གས་བས་ལད། །བདག་གཡུ་ན 
རྩི་ཞྭག་གས།། ྱེ་མ་ཡུས་དཔ་ཟས་ལ་འག་ཀུནཏུའཁྱམ་ཞེལ་ མཚོན་ནན་ཐེགས་། ། འག་བ་མུང་པོའི་ཕུཔ་པོ་གསོད་། །བདག་ ་ གུ་བུ་ཡང་མགུ་བ་ཞཔ། །སངསྱྱ་ཆས་ཕགྲ་བ་འམ་ཇི་ལརྦ་བ་། ། 
ཤདྱ་ཀྱུ་པན་འདེ་འད་ཞེས།། །འག་མོང་ཚག་ཆུབ་མཉམྱ་སུནུས་། །དེ་ལས་སགོས་པ་ནམ་པ་དུ་སར་སུའེ། །ད་ནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་། །སོར་མོ་འའཕར་བལ་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་༠ཿཡད་ཏེ། །སོར་མོ་ 
འེ་འཕེང་བྱ་འདྲོ་ཉས་ཙོ་མོ་ཞ་ཤངདཔན་འདུག་སྟེ།། །ད་ལཱ་བུཌ་ཤནདཏ་དཀའ་བ་ེད་པའུ་བུད་མེད་འདིལ་འདོརས་གི་འགོས་ཏེ་། །བདག་གེས་མཐའིས་སུ་འགེ་བར་འརྱར་པོ་སུམ་ནས་གསུད་པར་འདེདཔ་ནེ། །སོར་ 
མོ་ལའྲཕེངབ་ཚེས་མ་ཡན་བའ་ཕུང་པོ་ལ་ཆོས་སུ་ནདདཏ་། །འདེ་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་། །སེས་ཀ་དར་སཱར་བའེ་དུས་ལ་ལྩིག་རྒྱུ་བ་ལ་ཆུ་ཡེན་སམ་ནས་། །བིདགས་ནམས་ཀུགའཁབ་པ་རེ་བཞེན་དུ་། །སོར་མོ་འི་ 


༠༠། ༈ །འཕེང་བྱ་འདྲོ་ཀང་། །སློབ་དཔོན་རན་པའི་མན་ཇག་གས་ནོངས་པར་རྱུརདཏེ་། །ཆོས་མ་ཡེན་བ་ལ་ཆོས་སུ་སམས་པའ་སམས་ཅནན་། །མནར་རྱད་པའ་ཞེས་ཤ་བའྱི་མ་བཟད་པ་ཆེན་པོར་འགྲའོ་། །སེར་ 


༨ མོ་འ་འཕེཔབ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁི་སྐུབས་སུ་། །མུརདུ་སོར་ཤག་སབཤིག། །ཞུགས་ཤག་སོར་མོའི་འཕེཔབ་ཌེད་མ་འཇགས་ཤུག་། ར་ཐ དགཤད་སུ་བོ་འིསིགསས་ཆུ་དཔ་འི་འྱྱ་གནས་ཏེ། །སངས་ཆུས་ན 

ར སཾསས་ཅན་ཐམས་ཡད་ལ་སྨྲ་གཅན་བེན་དང་། མཚུངས་པར་གཟགས་པ་། ན་བ་ནམས་གསོ་བ་གུམས་པདཔ་ནམས ཀི་གུབས་སོ། །སརས་རྒས་ནདཔེའ་གནས་ན་བཞུགས་ལཁོ། །ཆུ་ག་སེནཔ་ནས་སྦ་ཏྲི་ཚ་ལག 
ག། །སངས་རས་ན་དབུལ་ལྷ་ནམས་ཀྱི་མི་བད་པོའི་གཏེར་རོ་། །སངས་ རྒྱས་ན་ལམ་སྣོར་བ་ནམས་ལ་། ལམ་བཟང་པོ་སྙནད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ནེ་འཇེགས་པས་གཟར་པ་ནྣམས་3 །རྐྱབས་ཨུ་ཆུ་མདཔ་འ། ། 

, བླབཞན་གཞུགས་པ་ན་ ། གུ་ཞག་པ་ནམས་ཀྱ་གར་སུརད་པའོ། །། . ) མཆོན་ནུན་ཕོ་རྒྱེར་དུ་འེར་ལ་། །རབ་ཏུ་འཐུང་བ་དང་། བསེན །པཕྲ་ཛེགོས་པར་ཡོབ་ཤིག། །སཾབོལ་བཱ་མའི་རྐང་པ་ལ་གཏགསཏ། 

༡ སྭསྐ།་ཐ་གསྐཱ་ཀན་ར་ག །ན་ས་ཉོདསོས་དུ་ལ བན་མཐང་ཤོགཅས་། །གསོལ་དབ་ཐེབ་ལ་། །སྲེད་པ་མྱབ ཟད་པ་ལས་སེམས་ཉན་ནམས་སྩྲེལོ་ཅག་དང་། { ཤོ་གམ་བཟཔ་ 
པོ་རེབཏུ་འབྱུང་བ་དང་། ། ་ཡ་་གྲོས་ལུདང་་ །སོར་མོ་འཕྲཔབ་ཁེད་ཡུན་རང་པོར་ལམ་ཕད་བར་། །འཁམས་ཤོར་ངས་བར་་གུརདགས་། །ཆོསོ་ཀརོའྦ་རཱ་འཐུང་ཤང་། །དེ་བཞད་གཤགས་པ་ཡམཤ་གམ། 
ཡེན་པ་ཡན་ཏེ་། ། སོར་མོའ་འ ར་བ་ད་བཞན་གཤིགས་པ་ན་སེམས་ཅན་ཐམསཅ (ཀྱོ་གམ་ལེནད་པ་ལམ་སེལ་དྲ་ཀྱ་ཧལ་པོ་ཡནཏེ་། སམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་སདཔའི་ར་མཚོ་ལས་བླསལ་ཅཔ་ལམ་བསལ་ཉག། 
རཱ་ག་གེམ་ལེནད་ཏོ་། དེནས་སོརམོལིའཕྲེ་བས་དཉདནུ་སན་པོ་ལྟརགནདྱཏནོ་ཞང ་ེ དག ༠ བོག 


རྱ་བཟད་པའ་ མཚོན་ནན་པ་བར་ནས་། ། ཧས་ཁ་ལོ་ཅག་ལན་བས་རྱེ་མདག་ཟླ རས་པ་དང་མེ་མདག་ད་བརནས་། །རཔ་གིལག་ 


*# སཿ ༣ 


༥༨༤ 


༩ 


_ 'ཡཤུག་༦པ་རུས་ེ་། །ཆོ་རེས་འདེབས་པ་དེ་བཞན་དུ་ ། སོར་ཨོ་འིའྲཝེཔབ་ཡང་མཚོན་ཤནདྱཏ་ནོ་བ་ད་པོར་ནས་ང་ཞིང་ཚོ་རོས་བཏབ་སྟེ་། །རྱ་ཀཾས་སྟོམདུ་གཅག་གེས་མ་ཚངས་པལ་སར་མོལའཕེང་བ་ཐགས་པ། 

ཡང་འང་གི་ལུས་ལས་ཕྲུཔནས་ཀྱཧུད་ཞེས་ཁེར་ཏ་། །དཔེར་ན་མྱེ་ཞག་ཉལ་ཁ་ལས་འང་གེ་རྐམཔ་སྤལ་གྱེཾས་ཟནེ་མ་ཐགྟུ་ རྭ་དཱ་སདནས་ལག་པ་བསྩམས་པ་ལས་རྲ།གས་ཏེ་། (ཏྱ༅་བཟར་པའི་སྦུལ། ྣ 
བཟུང་ནས་། ། འདེར་ཐོ་དཞན་ཏུ་སོར་མོའི་འཕྲང་བ་ཡང་རཔག་མགེ་ལས་སོར་མོ་འཕྲེར་བ 'མྱུར།དུ་བར་རོ་། ། ་ལུནབད།དགདནདབྲལས་ལསཤནསངོཝོ་བདེཔ་ནན་དེས་པང་ོ་ི་ྲལ་པབས ཁྱིཔ་ 
བདག་ཏེདམདད་པར་རགནས་། །མ་ཏོགྲོཝ་ཡག་འཚོ་ཞེས་བ་བའི་ཁ་ དེག་ལུར་ཁུག་གིས་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཡོག་ཅཔ་། །ཕན་ཅན་པོ་ སཱརྦ་ཕོག་མཚ་མས་གངནས་རགྱ།་ུ་ཞེང་བདག་ལ་བདགས་ཏེ་། 
ཇི་ལུར་སྦྱལ་གྱས་བནནས་སྩསོ་པའ་མྱེ་སྦུལ་ལུར་ལྟས་འཕེ་ཞད་ . །འགྲེ་བོ་དེ་བཞེན་དུ་། །སེའཨོའིའཕེར་བ་ཡར་ཚདཤེཔ་སུམ། ༤ ཆུཚ་ 'འ རོར་༡ཁརོ་ཡུག་གས་ལ་ལཱས་ཊླ་ཞིང་སོངནས་། 
བཅམ་ལུན་འདས་ཀུ་ཞབས་ཡགོ་བལ་བཞག་ས་། །ཚག་འདྭས་ དེས་སྨུས་སོ། །ཀྱེ་མ་སངས་རྱས་ཤམས་པའ་མཆེག་མཕད་ ཞང་། ། ས་འདུལ་ཁ་སྩུར་བདག་སྐད་ཀྱེགེགས་སམ་། །གཏེ 
མུག་ཆོས་་ཀྱེ་རླུབས་ཉན་རྱགས་ཆུ་། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་བདག་རེང་ངས་པར་བསྒྲ་ལད་ །།ཧེ་མ།སངས་རྒྱས་བུགས་ར་མཚོག་མངའ་ཞིང་། ། །འདུལ་༡ཁུ་སྦུར་བདག་ག་སཱད་གཤེ་ ས་ལས་། །ཤེངྲ་ས་འབས་བུ་ལོ 
མ་མང་བ་ཡ། །དགོན་པ་ཡས་ནེ་དང་བདག་ངེས་པར་བསལད་། །ཀྱེ་མ་སརས་རྒྱས་དགའ་བ་མཆོག་མངའ་ཞེང་། །སྐྱེས་འདུལ་སྩུར་བདག་གོ་ ད་གཤེགསས་། །སབ་ཚེགས་རིམརྦོབས་པའ་། 
ཟླ 


རུག་གི་ཡགནས་དེང་བདག་འེས་ལར་བླ་སཡང་། །ཉེ་མ་སངསྱ་རས་བཏང་སམོས་མཆེག་མངའ་ཡར་དག་གཟིགས། །སྐྱེས་འདུལ་ཌེ་སྒྱུར་བདག་གསྐད་གཤེགས་པས་། ། འེ་དེད་འབོད་དཔ་ཆེར་འབོད་མནང་ཅེདའ། 


- 


༠། ༥ །སེམས་ཅན་ལ་ཆེན་གཏེང་ནས་དེང་བདག་བྲསལ། །འདེནི་སཱབས་མད་པའི་སྦབས་ལགས་ཏེ་། ། མ༥ཡུག་ཡད་པྲ་ནམས་ཀྱིམ་ལག་ག། །བདག་གེས་ཡངཙ་བལེ་ལས་བྱགིས་ན་། །བདགནི་འདི་འདས་ 
ཤ། འགྱུར་ལ་ཧུབས་མཛད་གསོལ་། །དེནས་བཅོ་མོ་ལན་འདས་ཤིས། །སྐརོམོ་ལིའྲམེཔ་བ་ལྭ་གར་བཀའ་སམལདཔ་། སོར་མོ་འི་འཕེང་བྱ་འད་འོས་ཁྱ་རར་བུ་སངཉི་། །ཟ་མའ་དང་བ་ལ་གཏགས་ལ་བཟེདཔ། 
; གསོཡདེག༽ །བཟེདཔ་གསོཡོད་ཆག། །བཟེདཔ་གསོལ་ནས་རགཏ་འབུང་བ་དང་། །བསྙེན་པྲ་དོགས་པ་ར ཡོད་ཅག་ཅེས་གསོལ་བ་ཐབ་ཤག་། །དེནས་སརའཕེང་བཅེམ།ཕན་འདས་3་ཞབས་ཀྱོ་དཔ་ནས་ལངས་ནུ། 
རངག་ས་གཡ་བདེད་སོང་སྟེ་། ཧེནད་པ་དང་། རང་གེ་མ་ལ་ཡན་ ༽མདུདུ་སྣེར་བྲ་བས་ཏཾ།། །ཅུ་སཾནྱ་བེས་པ་གསོད་ཅེས་བུ་བ་བཞན་ ༤ ༽ུ་འགེ་ཞིཔརས་ནས་འོ་ངེས་བཏུབ་སྟེ། །རཔག་མ་ལ་ཅེགས་སུ༔ 
¡ བཅུདཔ་འདྲེ་སད་སྩུས་སོ་། །སྐབ་དུཔནོ་པན་པ་འེ་དབང་སོངོ་བས་། ༥རྒ་སྡོ་པ་དུག་བྱས་དགུས་ཡུགས་ཏེ་། །ཀྱེ་མ་བདག་གསྭ་མོ་བ ཆེ ཟད་བྱསཾས་། །བདག་གིས་སུག་ཡུང་མངཔོཉེད།། །མ་འོདོ་བདག་ 
གཉནལགསཏ་། །སརས་ནསཤནདཏ་སྦུབས་སུ་གདལ། ། ཤེདོ་ ཁིཞབས་དིམགེནུབཞག་སཱ་། །རབའབྱུང་གསེན་པྲ་འོས་པར་ གསོལ །རེནས་མས་འབགྲ་བ་ལ་ཚགས་སུ་བཅདབས་ལྨས། 
པ།། །རས་ནྱདོབཏང་ཟྲ་ཤེས་། །རབ་འབུང་འཇིག་ཏུན་ཕ་འཁོད་སོདོ། །བདག་ཁང་ཇོགས་པའི་སྲ་སྭ་ཆས་ཡས། །དེ་བཞན་འབྱང་འབུར་བར་གསོལ་། མུ་བཅམོ་ལུན་བསམ་ཅེ་འབ། །དེ་བཞིད་ 
ཡུན་འདྲས་ཀྱས་རན་མོ་ལ་ཚིགསྤ་སུ་བཅད་པ་འདེསདུགསུངས་སོ། །དྲོ་འབུ་ནང་མདུན་དུ་། །རབ་ཏུ་བུང་བར་གནང་བཞ།། །ལེགས་སོ་བུད་སེད་ཏེན་མངས་མ་། །རྒན་པ་ 


གཞེགས་པ་ལུའལ། །དེ་ནས་བཅེམ། ྷཱ 
པར་འདབར་ཤེག་། །ཌྱདན་རབྱཧཏཱ་འབུང་བ་ཡ་། །དུས་ལས་ཤཾནད།ུ་ཡལ་བ༽ྱ་གེས་། ། ར་ེཿཿཱའུཿསྟོནྦ་སྦི། །རྒན་མོ་བདགཉདེ་དབུགས་ཕྱཔཤིང་། །སྐད་ཅག་ཙམཏུ་འདང་སྡད་དེ། ཨང 


2 ༢2 མས 2 ༢ 


3 


༣༥༤ 


དི་སིདན་། ། དིདག་དུ་ཡང་མཐེཔ་འྱར་བ། །ཙམ་ཏུ་ཡཔ་བདེ་བར་འདུག།།།དེ་ནས་ཀྭ།ེ་དབངཔོ་བྱུའིན་སུམ་བྱརམ་གསུམ་པའ་ལ་ནམས་། །ལཱའེ་བུ་མོ་འི་ཆོགས་དང་བཅས་ཕུས་སྣོནདཅིང་། །མཧུནཏཱ་བདཿད། 
ཏེ། སྭངབ་ཆེན།པོས་མཉནདུ་ཡོདཔའི་ཨུལ་ཐུམས་ཅདྭ་སཔབར་བུས་ནས་ངེ་བ ་རོ{ོཾ ༽ ཅང་ཤེས་པ་ལུར་འཐབ་པ་མ ཐེངོ་སེ་རབ།ཏ་དགའ་ནས་། །བཅམ་ལཱན་ 
± སོར་མོལའྲཕངབ་གཉིས་ལཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲ་སརྱསས་ས། །ཉྱེ་མྱ པེ་འགུལ།ཁ་ལ་སྦུར་། །སངསྤ་ཆས་རོལོ་པ་བཟང་པོ་མངས།། ཤྱེ་མ་འད་ཉབསངསྤ་ཆས་། །སར་མོ་འཕྲེབ་རབཏྲུ་དུཡད་། ། 
རགཏྱ་མལྲའག་གིས་ཡུས་བྱགས་ཏེ། །ལཱཱ་མིན་དབངདང་ལྷ་མུན་སེན་ ཕོ་དོང་ ། གནརྦའན་སོབས་ར་ལན་བྱཝལ་ཆེནདང་། ། ཀུ་དངུག་ཟ་ ༈ྟེའྱམ་འམ་ཅ། །གོས་ལུན་ཆ་ལ་ཆེན་ནམ་ཀུང་དག་དུང་།། 
སེམས་ཅན་གཏུམ་པོ་སེབས་ལཱན་གཞན་དྭགྱ་ཡང་། །སོར་འཕཔ་ །སྒླུ་ཐུགས་ཏ་བཞིནྱ་སིག་བཙུམས་འདུག་། །དེ་འད་གཏས་པོ་ ་ །ལི་ལས་བེད་སེར་འཕྲང་དྲ ། རའྱི་རྱལ་པོ་ཙམྱ་གས་གལ་སདོ། ། 
རདབཆས་ཡ་དགྱ་དའཚ། །ལ་རངལཱ་མ་ཡིན་བ་ཤུན་སྨག་ན། ། ཚིཀྱརལ་ཕོ་ཚམ་ཙི་ཞིག་ལེམ་། །ཆིང་གིས་གཟོ་མཚོན་ཉུན་ རསོཅཔ་སུང་། །དྲེ་ལུར་དགཅིབ་སེབས་ཱན་ཆ་ལ་ཆེན་ལ་། ཅེ 
ྒེ མ་ད་བཞིན་གཤེགས་ཀས་བཏུ་ཡ་པ་ལེགས་། །མཐུ་དངཝ་ལྲ་ཀང་བསམ་ཀྱས་མི།ཁུབ་མངུའ་། །སངས་རྒྱས་བསམ་གྱསརྱ་ཁབ་སངས་རྒྱས་ན་། །ཨུ་ཨ་དང་ཡེ་ཤེས་སིདོ་ཡུལ་བསམ་ཆཐ་། །སོར་མོའ་འཕེང་བ་དེ 
ཌིང་མཛེས་པར་སྣང་། །གནདྭཏུ་གཟུགས་བཟང་གཙོ་མ་འ་གསར་ལཱརྱ་གརད་། །ཉེ་མ་གཟེདོནར་ཁ་དོག་ཱ་ུར་མཛེས་།། །སོར་འཕྲེད་ཤར་སུག་ཚུ་ལྲ་མས་གནས་པ་མངེས་། །ཚུ་ྔའས་བས་བའྱེསན་ཡོོལོ་མཛེས་ 
. ཤྱེ་མ་བདག་དེཔཏམ་ཆོས་མང་ཐབ་སམ་། །སོར་མོའ་འཕྲེངབ་ཚེས་གས་གསོལ་བར་བྱས། །སངས་རྒྱས་བཙེམོ་ཝཱན་འདས་བདག་ཡ་ཐུགས་བཅ་ཞེས་། །སོར་མོའི་འཕེང་བ་དགེ་སྦེདཚོལ།འད་༢ཡད་། ། སྒེངབ་ཀུན་ཀྱ་ྱ 


༤། ༥ །མོ་ཆེན་ཕོལ།། དུ་བཞན་གཤེགས་པས་ལེགས་པར་གཟུགས་སུ་གསོལ།། །དེནས་ལྷའི་དབངཔོ་བྱེྱའནྱེ་གིས་སེར་མོ་འི་འྲེར་བ་ལ་འདྲ་སདཆེས་སླས་སོ། །ཆེ་སྐྱས་གུ་དམ་པའི་ལཱའགེས་མཆོག་འདྲེ་ཞ 
ཤ ཀྱིས་རྫོས་གེས་གྱས་ཤེག།། །དེ་ནས་སོར་མོ་འེའཕེཔབས་། །ལྷུའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱེན་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ། །སྦྲང་མ་ལཱ་བུ༡ཉེད་སུ(ཞག་བརྒྱ་བྱེན་མ་དང་པའི་སྨན་བ་པཡེནད་ཏམ་། །བརྒྱ་ཟུན་ཌདན་འདོདཔའ་བུ་ཧེ་། ། 
པེ ཞེདྭཀྱིས་ད་དུང་ཆུ་ཀྲུབ་མང་པོ་མ་རྒལཏེ་། །རང་བཞན་གིས་གཅེར་བུས་གཞན་ལ་ཇེ་ལྟར་གེས་སྤན་། །ཌེད་ནེ་རང་བཞེནྱ་གེས་ ཅེར་བུ་ནཆས་གེསོ་ཀྲ་པེར་དེ་ལྟར་དད་ཐང་མེད་པའ་གསོ་གཞན་ཡ་སྙན་ ། དཔར་ནྭ་རལ་པོ་འ 
གྱད་སྙང་ཐུབ་བདག་ཉིད་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཐོག་མར་འགྱེལ་ནས་། ཏར ་ བ་གུང་མང་པོ་འདས་དུ་སོངབ་བཞན་མ་ནལ་པ་ཏདད་འགེལ་བས། །།རྒྱལ་པོ་གཞན་གྱ་གར་སྣང་ཐུབ་པ་ལོ་ངི་ལར་བནལ་བད་བ་། །དེ་ 
§ བཞེན་དུངས་རམ་རེན་ཐངྱསད་པའ་གསྦ་གེནོན།། །བྱས་བརྲ་མིག། ་སཔཅན་ཉེན་མོངོས་པ་འི་བདུདབྱེ་བ་དང་། །རང་བཞན་སི་བདུད། ` བ་སཿགོས་པ་རང་། །ཇ་ལཱར་འཐུད་ངས་ན་འདུདམ་ཐའ་ཡས་པ་དང 
° འཐབ་ཅང་། །ཏན་མོརེས་པ་མང་པོ་ཟེད་པར་ཐས་ཏ་། ། གེ་སྙེརག་ཆེས་ད་བཞ་ །གཤེགས་པས་གྲསགས་པའ་སྤངས་པའ་ཡདོ་ཏན་བྱམ་གསུམ་ལ་སུད་པར་བ།མ་། །ཌེདོ་ཀྱི་སམ་ཆ་ནཾ་དེ་ལྕར་གནས་པར་རྱཤྱའོ་། །བརྒྱ་ 
= ༽--ཿ ཤུ ཞན་ ཟླས རར ར སཿ རད ༤༽6 ༠༽ དས རེའོ 
ཤྱན་མུག་སཱོང་ཉན་ཌེདོན་ལཱ་ནམས་ཀི་དབུང་ཕུག་མ་ཡེན་ཏ། །ཌེདོན་དམུས་ལབོདུ་གུརད་པ་དཔའདཔརྦ་སུང་པོ། །བྱར་ཟིན་འདྱཀས་གཏས་པོའ་ཡམྦྱ་གཱ་ིག་པ་ཅེ་འྲབའི་བྲེ་བགྱམཤེས་སོ།། །སོར་མོ་འོ་འཕྲེར་བ 
གྱངམ་པོ་ཡནབ་སཱངས་ལཱ་བུ༡ཌདྲཀས་ཇི་ལཱར་ཤེས་། །ཉེ་མ་བྱརྭ་བན། ས་གསལ་བར་གཉུས་ཕོ་ལལས་མ་ཤས་སོ། །བསྙནད་པའུ་ཚྭལ་ཤེས་ནདགཏྭ་འཇུང་བར་འདདཔ་ཐག་མར་རུད་བང་མེདཔའ་ཆོས་གསོ ཝཱ 
བཙམ་ཡང་ས་ཤེས་ཏེ་། །ཉེ་མ་བྱས་བིནའདེན་བསྟནད་པ་ལསཔ་འོཁོདྱཏྱ་ཆཱརདཔའོ། །འད་ལྟ་སྟེ་ནོར་བུ་དང་མུ་ཏག། 


གྱེནནས་། །དགེ་སྦཔོ་ཅིའདྲ་བ་ཞགཏུ་འགྱུར་། །བརྒྱ་བྱ་ཁེད་ནིརབཏ་འབྱུང་བའེ་དབེན 


དང་ཧེདྲུ་ར་དཔ་གསར་དཔནོར་བླུ་ཟ་མཛས་ལ་ཙགོས་པ་འན་པོ་ཚེས་ ད གང་བའི་བུམ་ལ་བྱསད་ཝི་པཔས།ེ་སྦམ་དང ། རན་པོ་ཆ་འ་བྱུམ་པ་གཞན་ཡབ་དཔགྱཏཔད་པ་སཱརས་ཏེ་། [མཆེལ་མའ་ཐལ་བ་བཞན་ནུ་རན་ཐང་སེན 


སུངག་ཆས་ལ་ངེས་པར་འབུངབ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྲས་ཤུ་བོ་གནས་བཏན་འདོ་སུང་ཆེན་པོ་གནས་མལ་ནགས་ལོད་དུ་མཆི་ཞམ་སར 


འླས་བར་ཞའགའར་བདའོ་ར་མང་༢འལའར་ད་བར་ལེར་པའ་གྲས་མ་གན། ། ༡་འཕོད།ཁང་པ་འ་གནས་། ཅི ྲཀཀྲསྣྷསྣསྣ་ྣ་ལ་ 
ཡུསྲ་ཀིས་བཏཱཝ།ཞུགས་སྱད་པ་སང་ཡིའ་ཤུར་རིན་ཐང་སེད་པའི་གེསྤ་སྱི་སྐད། ། ཅའ་ཧེར་ཁང་པ་འི་གནས་མལ་སྤ་ས་ཤང་། གནས་གཏན་འདོ་སུངརན་བོ་ཟདུད་ 


ས་པལ་ཡོནོ་ཏན་བྲུ་གསུམ་གས་བསྡུམས་ཏེ་། ། 
རེཀུ་བུཁིཁ་ཟས་སཱ་ཚོགས་དང་། །ཤའི་རོ་འི་ཟས་ 


སྤངས་ཏེ །ཤཱ་མེད་པར་བཏུལ་ཞུགས་གྱ་སེད་པ་ལ་ཡང་ནག་པར་ སུང་། །ཤམ་ནས་འཱམ་ཧྱུ་ཧཱ་ཞ་ཀུག་པ་ཨ་ལན་བར་ལུག་པར་ བའདུ་ཤེས་བས་། ། མདུན་དང་ར་དང་གེ་ནོསྤ་ཆེད་ཅེས་ཟེར་རམ་།། 


གཤེན་ཡང་བདེ་བརྡ་གུརད་ཅིག་ཅེས་བརྟན་པར་པར་འབུང་ངོ། ། ཅེས་ཟེར་ན་ཡབགནས་བརྟན་ཆགས་པར་མྱ་འགུ་ 


'ཏ་། ཁཿ བདབར་རུརདཅག་ཅེས་བརྟན་པར་པེར་འབུང་ལ་། །གུམ་པ་འེའས 


ཀུཔམ་འཇེས་པའ་དགེ་སྤངོ་ནམས་ནས་འཚོ་བའི་བར་དུ་བཟའ་བདང་ “ བཅའ་ཐ་དང་ལུག་པ་པ་དང་། །སུཿརུ་པར་འགྱུར་ན། ཅ༧འ་ར། ་ དྡེ་ལཱ་བའི་འངེས་ཨཱདྱོཀ་ཕུང་པོཉེན་པ་དོག་འདུདྱ་བནར་བུ་མ་བཞཀ་ 
ཀེན་བ་དཔྱསོཔ་བ་ལ་བཿགོས་པའ་གཏུར་ཟདྱ་མ་ཤེས་པར་ཤུས་པ་རལ་བུན། །བྱསབན་དགེ་གཱངྱོས་ཆེས་ཏ་། །ཉིལ་ཙམ་ཨྱེ་ཐག་སྭོ། 
པ་པ་ཨང་པོ་ཞཔག་དངོས་པ་དང། །ད་བཞན་དུཏ་བོ་དང་། འཆོང་བ་དེན་དགེ་སུངོག་རོས་དང་འཐུན་བ་མ་ལན།། །དེ་དག་ནྲི་བུམ་ན་གནུས་པ་ནམས་ 
་དེ་དག་ཨེན་པ་གང་ཡེན་བ་དང་། །རུང་བ་མ་ཡན་བའེ་ནར་སྦྱན་བར་ཧེད་པ་གར་ཡན་བདེ་དག་ནེ་བུན་པོར་འཚུངས་ཏེ་། །འབས་ཨ་ནུཔ་བར་བེད་པའ་ཞིང་ག་ངོ་དེང་འད་བ། 


སྭེ། །བདག་གྲུ་བ་བ་སྭཱ་ཞང་བ ཏང་ནས་། །ཡཾ་དགས་དང་དབུལ་པ་དང་། 
ར་གན་མོ་དང་ནོར་ནམ་པ་མང་པོ་ཞ 
ཀྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ཡནདནོ། ། སཱར་སྤེསོ་པ པདདག་སེག་པ་གས་ 


ཐར །སྐྱེན་ཆགས་པའེ་ཡ་མཚན་ཅན་དེ་དག་ད་ཆད་པས་བཅད་པར་གལ། །གང་རས་བསརནས་སོར་མོའ་འཕྲེར་བརྡ་བས་པ་དདག་ཟམས་ཅད་ཀཔབསྟནད་པ་ལ་སུན་འབནད་བཤདག་སྣ་། དགེ་བསེན་ནམ་དགེ་ ད 


ཤ བསྙེན་མ་འམ་། །བགེ་སུང་འམ་དགེ་སུངོམ་གཅེག་ཀྱང་མདདོ་། །དནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱསབིནྱ་གེས 
¿¡ ཡང་སྲས་གཅག་ལོ་སྒྲ་གཅན་ཟན་བཞེན་དུ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཟགསཊ།། །ཇི་ཀཱར་སྐྱེན་ཆགས་པའེ་ཡ་མཚན་ཅན་ནམས་ཀྱོ་ཡ 


ཿ ལཱི་དབང་བོ་ལ་འདི་གད་ཅེས་སྲས་སེཀ་ །བསདཔ་དངྱ་མེ་བསད་པའ ཤྲེ་བག་བྱ་རྦ་བེན་འོདྱ་ཀྱེས་ག།ཡ་ཤེས་། སྐྱ ཅེད་པའི་སྒུ 
,¦ སྒྱུ་ཡང་བྱ་ཊན་བསུནདཔ་འྲ་བ་རལོདྱྱ་གུ་རདཁ་ཞ་བ་ཀཱ་པུས།  ག་ལ་ཤེས་། །ཟགསད་པ་དབག་སདུབ་ལེ་འངུ་ནུས་༡ཏིས་ལོ། 
༣ མས་དཔའི་སུལ་དང་། །ཌེངྱོཀ་ཡལ་གཱེ་ཁདཔར་ནེ་ནམ་མཁུལ་ལ་ སྦང་གུལ་འབུར་སྟབས་བཞེནདོ། །འདྲི་ལ་ས་དགེ་སྱེང་འདེས་ཟིནདཔ 
ག་པ་ལ་ཞུགས་ཤེས་དུས་ན།། །བྱར་བན་ཁེདོས་དེས་ཏོད་འཚེ་ད་ལར་འགོག་པའ་ཟླག་པ་དམཆོག་ཡནནམ། །སཱ་བའི་ཚ་གཡུཏ་འགེག་པ་དེས་ 
རུ་སྙེན་ཆགས་པའ་ཡ་མཚན་ཅན་ནམས་ཆད་པས་བཅད་པ་ལས་གལ སེག 
བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་བ 


ནེམ་པ་དགཉེས་ཀསྦཔུ་ལ་བ་འདོརེས་གཡ་ཤེས་། །བང་ཆུབ་ས 
ཡུས་དགེ་སྦེངོ་ནམས་འགེག་པ་ལཞུགས་ན། །སཱཱ་བུ་མཔཔས་ལ་འྲེ་ཕེར་འགོག 
ཤ།།སལ་ལུག་བཟའ་བུར་ཏེ། །དལ་བཟོད་པ་སུས་ཟླས་དྲས་ཁསངསདེདངར།འཆུར་རུ། །དུ དེ 
གྱ། །བསོདནམས་ཀྱ་ཕུང་ྩོ་མངདུ་སྩེདད། །ད་ལྟར་གསད་པ་དཔེ་གསོད་པའྲ་བ་བག་ན་ཤེས་བར་དཀའ་སྟེ་། །དེ་ེ 


± + 


ལ་ རྙ ༤༤ ངང ± £ 
ལཱ ཅེ ཟྲི 


་སོར་མོལ་འཕྲེང་བ་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨས་སོ།། །ཆོས་འདེ་གསད་པྱ་སེདཔའོ། །མཚན་ཏདད་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ 


ར་བ་ལ རེ རོའོ་ལོའི་འརར་བས་རར་པོད་ 
ན་ཡག་གཅད་པར་བཀའ་ཿལ་ཁར་འགྱུར་། །དེནས་སོར་ རཆ 
མཇེ - ལྕུར་ཞངཔས་རྱ་ཤེས་པ་དེ་བཞད་དུ། །བཆབ་སེམས་དུཔའེ་ཡུལ། 
ར། །བྱབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་གསོདཔ་དཔཉན་ཐསོ་ལགསོདཔ་སེ་། 


¡ སུ་ལ་ཡང་སྣག་པར་མ་འགྱར་ 


སེདཔའི་ཚེས་སྭུ་མི་འྱར་རོ༽ །དཔརན་སྣན་པས་ནད་པའི་ལུ་འི་རུང ་ 


“ཚས་ཤས་པས་དམ། 


ང་། །རྟགུ་གྲང་བ་དྲང་ཚ་བ་དང་། ཐུ་བ་དང་ 
དང་ཚ་བ་དཔ། ཟུ་བ་དང། སེམོ་བས་ཉེན་ཅངར་དགས་བཞིན་དུ་ཏག་པརྐ་ར་ལག་ཆུལ་ཀས་ 
༽ རར 
སྭ་སྭ་སཱུག་པ་དདག་ལ་། །ྲ 


༡༽ 
བབ 


༦ ༦ །བྱ་ལན་གཉིས་སུདེ་སདམ་ཟེརཆིག་།།བྱསཟིན་ཆེདནིའསནདཔའིཉིལཡོ་མ 


ལ་འ 


= 


རེ འམཆདཔ་ཆེན་པྲ་བས་ནས་། །བཅམ་ཝཱན་འདས་དང་འསེར་མོའ། 

| རྱཾ་ཞདུལ༡ཁ་ཡོ་སུུར་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སར་འཕྲེར་དགེ་བར། བྱངས །སྤུལ་གྱས་སཱན་པ་ 

ཤཱ འཇག་ཏེན་གསུམ་གྱས་སཱནད་པ་མཐོཔནས་ན། །སེར་འཕྲེཔ་གཏུམ ཤེ 

འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐབསྱ་ཀེ་སྣུ་མངའ་བ། །བསམ། 
པ་དཔེའྱ་སྭ་ཏེད་། > །སེར་འཕྲང་ཚུལ་ཞམས་དེཔགནས་ཤེནད་ཏུ་མཛེས་། །ཧུལ་ཞང་བང་ལ་འཇེགས་བ་མ་མཆ 

'ལཱར་མཛེས་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་བདག་གསལོ་བདག་ལ་བུགས་ཅེ་བས་། །བདག་གིའྲཕ་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པས། འེ ༣. 

རུལ ༽ཉྟ་ཐེྟས༢།རས་ག་མྱོད་པས་མས་བཏན་མགོས་ཁའ་ཤགོ།། །བཅོོ་ལཱན་འདས་ཡ་སར་མོའ་འྲ་ 


འཛམ་ཤུའི་ཆུ་ཕེ་གསར་འབར་མ་ 
བྱགར་གསོལ་། །པའ་འབྲས 


ཡས་སྩབས་འཆང་ཌེདོལ་ཤག་འཚལ་ལ། ། ར 


་བྲུས་བདག་ཀང་བ་ཧུབ་མཆག་བ་ཤག་། }སོརའཕྲང་ཆོས། 
ྦ རེ རི ལྕ 


འཕེངབ་བས་ཚག་འདེ་སདཅེས་སྨྲས་ས །ཀྱེ་མ་འ །གས་གཡུལ་ཆན་རབ་མང་ས་། །སེང་གེ་གཉེས་ན་དགྱཏ་འཐབ་པ་བཞན།། །ཉྱེ་མ་སངས་རྒྱས་ 
་མཐོརནས་ཤེནདྱཏྭ་ས་འབིནདཅེང་། ་འདེགས་སྭ་གངས་འཁུནད་པ་ཞེབར་མུར་བཏུལ་ུང་། །དེ་བཞེད 


༽་རབ་ལས་བཟེད་ཤིནདྱར་འདུལ་རབ་བུ 


།ཨིན་ཏེ་། །ཨུ་སཱགས་ནམས་སྲུ་བམ་ཟེའ་དས་ཚིག་ལ་གདལོད་པྱ་མ་ཆུད་པ་དེ་བཞེན་དུ་།། ེདྩོཀངི་རེ་ཁོད་3ེགདོཁོདཔ།ཡན་ 
ཁིས་སཔ་ཀྲ་ཟེད་ས་ས་ཤིག་། ཁམས སབ ལི་མ ་བཅེན་པོ་ཕུ་པ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུཐལ་ཡོ་སྤརབ་བྱཏདནས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། སེར་མོའ་འཕྲེང་བ་ལ་ལཱ་ 
ཤ རྒྱས་སྲུ ུཌཾད་མྭ་སཱཤག་། །དེནས་ཚངས་པ་མཾ་མངདྱ་ཏཱ་བདག་པོས། །སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཕུཔ་ནས་བཅོམ ཡཱན།འདུས་ག་ལ་བ་དེ།ཡོགོས་སུ་ཐལ་ཡོ་སྤྱ་མབ་བྱད་ནས་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་དཔ་། སར་མ ར། 


རད། །འཕས་གསུམ་སུ། ན་པ་ཌེདོ་སྭ་ཕག་འཚུལ་ལ། །ཆད་མོགྲེ་ཧལ་བོ་ཌིདོས་ཡུག་ 
ཆས་ཏེདལ་ཡང་སོར་འཕེང་གཞག་བདོ། །དརེང་ལྭཁདོ་ཤནདྱབནས་པར་མཛེས་།།ད་ལཱཔ་ཤནདྱ་རཛ 

རི ཙསཞིབ། །གཟུགས་ནི་འང་བཞན་གས་གྱང་གསར་འདུ་སྭེ་། ། 
ས་དེང་བཞེས་ཏེ་། །སོར་མོ་ལའཕྲེང་བའི་ལཱའ་མེས་གསོ་ 


སར ༨ 


བཡང།།ཚངས་ལ་ཱདཔལུནསུམ་ཚགས་པར་སུངས་། །དནས་སར་མོཡིའྲེང་བས་ །ཚངས་བྱ་ཡ་མདདྱ་་བདགཔ་ཁགརའདྲིགདཆས་སྨསསོ། །སྲཨ་ཅན་ཅལཅ་་ྱའདོས་ཞིག་། སོརམོའཕབབ་བདག་གེས 
གས་ 


གེས་བགེས་ནས་། །སོང་མོ་འིའཕེབཚུལ་འམས་དངྱརུཡ་ཞུགས་སུངས་ཤིཔ། །སོར་མེའི་འཕྲེང་བ་ཨུན་རཔདུ་ཚུལ།ཌམས་སུངས་ཤིག་ཅེས་པལ་བརྟས་ཤང་། སྨཱ་ཁ། ཚངས་པ་མ་ཡུན་བར་ཚངས་པའི་གཟུགས་ས་འདེང་ 
འཇོས་ན་། །ཚངས་པ་ཚངས་པ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཅི། །འདིགཉེན་ན་ཚུངས་པའེ་ལས་གང་ཡན། །ངས་སྦང་ཐུ་ལཱབུ་ལས་གསྲོ་བརས་ཏེ་བགསོལ་། །ཚུལ་ཁམས་བཅུལ་ཞུགས་པན་རཔ་པོར་སུཔའམ་། །བནེ་སཱལཁོམ་ལོ་ཡང་ 


= 
ཡད 


མཡན་ཏེ། བདེསུའ་དདཔ་ལ་ཡངོ་འཇུག་གོ། །བལ་སུཁབ 


_ ་མངམ་ཆགས་ཏེ་། །རས་ནྭ་སནོ་སམས་ཅན་དབུལ་པོ་ནམས་ལ་གས་ _ ཤྱན་ན། །དཔརན་དཔ་དྲས་ར་བ་ཡ། ། ཚུང་མོཉུག་ག་ཟག་པས་ 
བཏགས་ཏེ་། རས ལེང 


. །དེ་བཞོན་དུ།། །ཚངས་པ་སྤ་བུལྟ་གུཌེད་ཀྱང་། །དཔེད་སྲུར་བ( - །ཡ་དཔྱང་ཏག་བཏགས་པ་ལཱར་། ཚངས་པའ་འཇུག་རྟན་གབད་བྱ་ཡོང་ 
ནས་། ཧོརལུབའོ་རོས་ཅནདུ་ཨུང་བར་འགུརར་། །བྲར་ནྭབས་ ས་དངའ་ཡངདག་པལ་དོན་ཡན་ཏད་ཏི་འཐད་པྱ་མཤེས་པར་།།གཔ སུག་པ་དངྲསག་པ་མ་ཡེན་བར་ཏོག་པ། །ཀདའུད་བ་སང་བུ་ཱ་བ། 
དགྲ་བིད་པ་འགཞྱི་ཐོ་མཁས་ཤིརྱ་སུ་ཝཱན་བ། །འཁེར་བའི་སུག་བསྔལ་བིནཔནྭཀླཀྱ།་འྱབམ་མོ།། །ཉེ་མ་ཚངས་པའི་སྔག་པ་ 'སྕག་པ་མ་ཡེནབ་ངས་པར་ཤེས་ནས།། །སར་མོ་འའཕྲང་བས་གཏུམ་བོའ་ལས་བས་ས།ོ 
དེ་དྭྲུགདཔ་དགན་མཁའས་ཤངྱ་ཐ་ རཐའ་སུག་བྱ་ས༡ནང་ནུ།།  ད་ཐ་པ། ། སུ་ཀྟབ་ཛ་ཐཱག་པས་སྐྐ ་ནས།། ། ཏུམ 
ཞེས་སྤས་ཤེག་། །ཚངས་པ་པན་བ་ པ་བུ་ལཱ་ཊུ་ཁྱད་མྱཤེསཀཀྱས་ །པརུབ་སེམས་དཔའ་སདཔ་ལྭ་སབས་། དའ །དེནས་ཚརས་པྱ་མ་མངེདྱ་ཀེ་བདག་པོས་། །སོམ་མོལ་འཕྲེར་བ་ལ་སམ་ འིསདེས་སླཱས་ས། །སེརོ་ 
ཁོ ཟུ ཧཾ ན རའི ིཾ་ ` འ༽ འདྷ་། སྣུས་ ལ་ 
མོའི་འཕྲཔབ་སྱ་ཉ་སྭཔདུ་གཅིག་གས་མ་ཚངབ་བསད་ཏེ་། རྱ་བཟདཔ་9ྱས་ཕན་མདོན་སུམདུ་དཏུང་ཡང་སྣང་པོ། །ཤྱེདྱདྲག་གུལ་གྱ་ཡས་ན་ཀྱག་དང་འ །'ཡམྱེད་མྱནུས་ཏེ་ ། །འདི་ལྟར་བུ་དྲག་ཤུལ་གྱེ་ལས་མ་ཡེན་ 
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མ་ཟེར་བར་འདུག་ཤག་། དེནས་འཇིགཉེན་སྐྱེཐོབ་བཞས་སྣུང་བ་ཆེན་ཕོ་ཕྱང་སྟེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དངསོར་མོལ་འཕྲེཔབ་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་ཕོ་བས་ནས་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་དངསོར་མོའ་འཕེང་བ་ལ་འདེ་ ད 
སྐདཅེས་སྲུས་སོ།། ྱེ་མ་སྐྱེས་བུ་སྙག་གེ་ཐབ་མོ་མཆོག་། །དེན་དམ་གལ་ཞིང་ལན་ལཱན་ཤནདྱཏུ་མཛས་། །།ཀྱེ་མ་སྙེནད་པ་ཨྱ་འདུལ།ཁ་ལོ་སུར་། འབ་ས གཅས་ཡག། །ཞབས 
མཆག་པད་མལྩོ་བྲུར་མཉེན་ཞཔ་འཇམ་། ྐ རུལ་ཀྱས་མྱེ་རེག་པ་ལ་2ྱག་འཚལ་ཉེ་། །ཡམ་མཔ་སྐྱབས་མཆེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ། །གསོ་ཁོ་པ་བདག་གཡུང་བཟེདསར་འཕེཔགསལོ།། །སར་མོ།ཁ།འཕེ་པབ་ 
རེང་མཛེས་ཏེ་། །ནམ་མཁལལ་ནླ་ཐལུར་མཛེས་། །སར་འཕྲེར ཙུལ་འམས་ཡནཏན་དང་། །བཅུལ་ཞུགས་གཟ་བར་ (ཛགེས་པ་ མཛེས །དེནས་སོར་མོ་འའཕེང་བས་འཇག་ཏེན་སེངབ་བཞལ 
སྤརསུས་པ།། །སྦུལ་"ྟ་བུ་འཇེག་རན་སྦངབ་ཕམོ་ཁདསད ་ གཅུག་། །འཇེགཏེན་སྙེབབ་འཇིག་ཏེད་སྡེང་བ་སུམ་སྲེ་། ། ་  ངྩ་སཱས་ཀྱས་འེངས་པས་བདག་གཡཱའི་ལུང་ཟེད་ཕུན་ད། །ཞེས། 
ར་ལ་འདིདཅཔ། །ཡེ་རགས་ལཱར་འཇུངས་པ་དག་ཡུདཙམ་གཞན་ གཚ་ང་འི་ཡང་བ་དགས་ཤུག། །ཧྱ་མོའིསུདན་སུ་ལ་ཡང་ས་ -ˆ དགེས་ན་། །འཇག་ཏེན་གུ་འགོན་པོ་ཧྟམ་དུ་སེམས་པས་། བདག 
ཤི་ལཁྱ་ཡིས་ར་སྐྱེནནས་གང་འདིག་ཏེག་ནམ་འུངས་པའ་ཡ་མཚན་ཅན་ནམས་ཐལ་བརྡ་འེདཔ་ན་འཇེག་ཉེན་སུངབ་ཞེས་གག་སྟེ། །ཆོས་ཡུངདག་པར་བསྐྱང་བར་བལ་ཡ་། །འཇེག་ཏན་བྱསཱཔབར་ ཝཱ་ཧའ། ། 
ཡང་དཔར་ན་ལ་ཡས་ཞྭ་བུག་གྲྭ་ས་ཐེས་ས་མ་། ཁ་དེག་ཕུན་སྦུས་ཚོགས་པ་མཐང་བ་དང་། །དེནས་ཡྲ་དཚམ་ནྭ་བ་རོག་སྒད་འབུནད་པ་མཐོང་ནས་། ། ཁུ་བུག་ཁྲུ་ཟུག་ཅེས་ནརོད་པ་དེ་བཞན་དུ་། །དོ་ཀུང་ཆོས 
སུ་སེམས་ཤང་ཆོས་མ་ཡེན་བྱ་སུང་པོ། །ནགས། དོན་འདུག་པའྲེ་བརེག་སད་འབནད་པ་མཐོང་ནས།ཤྱ་ཐུག་སྭམ་དུ་སེམས་པ་བཞན་དུ་ །། འཇག་ 'སཱཛབ་ཁོད་བཞེས་ཚས་སྦོངས་ལ་འཇག་ཏན་མ་སུངས་ཤག།། 


བ " །འཇག་ཏེན་སྐྱང་བ་སྩེ་བོ་སཿཤེས་པ་སྤར་བུ་ལཱ་ེུད་བཞི་ཟུམཝཐུབ་པར་གིས་ལ་ཅར་མ་སྣ་ཤིག་། །དེནས་བདུད་སུགན་སོར་མོའ་འཕྲེང་བའ་ཐད་དུའངས་ཏེ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོདཔ་ཆེར་བས 
'འ སེར་མོ་འའྲལ་པབ་ལ་འདྲིསད་ཅེས་སྨུས་སོ། ཱ ཤ༽ 


ལཱ 
།སོར་མོལ་འཕྲང་བྱ་སཱར་དུ་རབྱཏཱ་བུང་། །རའི་ཚོདདུས་གཔཞུགས་བླསས་པ་ན། །སར་མའོ་འཕྲེར་བ་པ་ན་སྱ་དགའ་སྟེ་། །སམས་ཉན་དྭལ་བའ་གཏངནས་ཁདོ་ ལད་ཏེ་།། 
ངེ རྣར རར ། །ད་ཆི་གནནྱྭ་མབས་པ་ག།འས་། །བདུད་སྡག་ཅན་ཚུད་དད་མྱར་དུ་ཐུངསྟེ་སངཤེག་། །ཛཾ་ 
, སྲེད་ཨཱའ་ཉཱར་བཅངས་པ་ལཱས་བཅངས་ཏེ་། །རྐང་པ་གཡུན་བས་ མ་འདབས་པ་དེའ་བརདོན་། བདུད་འདརཏུ་ཚེནད་ཏོ། །གེང་ དང་ཚོངཅུས་དཔ་སུང་པའི་སྤཁོམས་ཅད་ཏུང་ངས་སྟེབབརྦ་བས་ཏེ་ 
 རཔེར་ན་ནམ་ཀའུང་ར་རབ་ཀྱེ་སྙེར་དུ་འདུག་ནས་། རྒྱ་མཚོདཔག། * ཚདྱ་ཀེ་བར་མང་པོ་ནས་ ུ་དག་འཟབན།ནན་པ་དེབའིག། )ཧ་།སེལས་ཡ ཁ་ཁ་བུ་ཁམས་ཅད་ལ་ཡང་། ང་ནསུ་ཀབ 

ལུར་ནམ་པར་ཝེ་ཞཔ་ཐརདཔའའུ་ཐས་འམོས་སོ། །རུག་ཏུ་བཏུད་ སུག་ཅནྱ་འདྱཾི་མགེ་བཅདང་། བངཆབ་སེམས་དཔའ་སེས་བུ། ལྭ་གུར་པོའེ་ནུམས་འལོད་ཏོ། །ཟདུད་༡༩ུན་ལཱ་བུཿདོཿང་མ 
_ཟེའབུར་ཆས་འནུདཚུ་འ་གཏོནས་སུདཙམ་ཨེབར་ཡོད་ད། །ཆས་ཟས་ནས་འང་ག་གཡའདུ་ས་ཤགདང་ཐོབ་དུས་དངགོ པནམས་ཤེས་ཡརའྱུར་མ།།དེནས་ལའ་ུ་དབད་ཡུག་ཚན་པོས །དེ་བཞན་ 
སླུ་ས་འུ་ སུར་མོལའཕྲཔབ་ལ་ལཱའི་མཆོད་པྱ་བས་ནས་། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསལད་ཏེ། །ནེ་བཞེན་གཤགས་པའི་ཞབས་མཆོག་བདག་ག་མགེས་གཏུགས་ཏེ་། །བད་ལམོག་དང་འུ་བཅི་ལ་ 
བརྔདབྭསོད་པར་བྱབ་། །བདེ་གཤེགས་ཕར་མ་འདབ་སོང་སྱན་མངའ་འདབ་མ་ལྔན་།། ཞབས་མཆོག་འཇམ་བ་པད་མོ་འདབ་མ་སངཆེ་འདྲ་། །ཞབས་ན་པད་མོ་དཔར་སྐྱ་འདྲ་ཞིང་རལ་ྱ་ཆགས་། །ཞབས་མཆོག་སྲད་པལ 


འདབ་འདྲ་ཕག་མཐལ་ཤན།ཏ་འཇམ་། །ཨུདདཔལ་མདབ་མ་མཆག་ག་ཞལ་ནདུགདའ་སྟེ་། །འཇིག་རྟེན་དགན་སུད་དཔལ་མདབ་མ་བཞན་དུ་བས་ལ་། །བདེགཤེགས་ཀུན།།ལཱ་སུགྲ་སུད་དཔ་ལ་འདབ་མཆོག་བཞན་། །དབུ་གཱ་ 
འདས་ཞེང་སུམ་ལ་ཨུད་དབལ་མཐངཀ་འད། །དྭབུ་གཱ་ཨཱདདཔལ་མཐེང་ཀ་ད་མཆོག་བསོལ་བ་འད་། །ཨུད་དཔལ་མ་ཐང་ཀ་སུམ་བ་མདོག་ཁུད་ཡད་དུ་འོང་། །དྭབླ་ག་ཏུག་མ་ཝ་ཞང་ལཱངལོའ་འཕེང་བ་སངའ་། ། འདྱོ་ཀམས། 


མཆེག་ཀུ་ཨུ་ད་དང་ཟ་བ་འྭད་། །ཀུ་ཨཱཏ་དངྱ་ཐ་བའི་པར་མོ་འཾསྭང་པོ་ལཱར་། །ཅུ་དང་༡་ལྕབས་དག་གེ་སྙེན་ཀྱེས་ཡོངམྱ་གེས་། །ཚམས ན་ཀུ་ཨཱ་ཏ་དངྱ་ཐཱ་བ་ལཱ་བུར་དེ་མ་སེད། །ཉེས་པསྦ་ས་གསོ་ཚམས་མཆོག་ཀུ་སུ༡ཁ་དོཊ། 
འུད་། །ཚེམས་ཀང་ཉོན་མོངོས་པས རཾ །པུན་དོར་ཀ་བཞན་ཧུད་མེད་གསལ་བའྲི་པོ། གི ི་ས །སེམས་ན་ཕུན་དངེ་ཀཱ་ཤུར་སི། 


སརངས་རྒྱས་པད་མོ་དཀར་པ་ལུ་བུའྷི་བྲ་གས་མངའ་། །པད་མོའ › པན་སུད་དཔལ་ད་མཆོག་མངས་པ་ལཱར་། །སངས་རྱས་དང་མཛས། 
`. རར པོག རར བ་བར་རེལ་ པོ ༨ རིས ར་ར" རེ 
སུར་དཔལ་གཏོས་ལྟར་སརའཕྲེར་མཛེས་། ། སོར་འཕེང་དཔམངས་ འདི་ལཱར་སག་ཅནྲ་བདུད་ཀྱང་ནེ་། །གེས་དཀར་གན་པས་ཐག་སར་ བྱཿ་ཡད་ཅིང་ཕམྦ་བས་ཏེ་། །ལནདང་ཡང་ལན་དག་གིས་འེ་བཞེན 
གཤེགས་དང་རོསོ་། །འདེན་འཇེག་རྟེན་དུ་ཡར་མགེན་ཕྱོ་མུརདྱཏྭ་གུརད་། །ཀྱེ་མ་ཁལ་གྱེ་ཕྱང་ནས་བདེ་གཤེགས་རྲགངོས་བས་མས་ནས་། །ཟརོ་ཡོཁ་འགེང་བ་འདྲས་འཇེས་ཨ་ཡངབསད་པར། མས་། ། རྐང སོས་འ་གཱེ་བོཿ 
སྒལ་པ་ཡདོ་པ་འདང་། །བདེ་བར་སྨུ་ཁའ་ཆག་ནི་གཞན་ནུ་སདྩོསུ་འགུར་། །དྱཾ་ཉས་སགྲུ་བས་ཅེ་ནས་ལུས་འདས་ཁྱང་གུརད་པ་། །དཱ་ལཱར་སེར་འཕྲེཔྱའཾདྲོ་ཉས་ཝོམ་ཞེབནན་ཏནྱ་བིས་། །ཀྱེམ་དཔའ་བུདྲ་ཉེས་གཏུམ་པ 
ལ་ཡསྤ་བས་ན། ། །རིཔཆོསྦེ་ཀི་རྔ་བར་སུརད་ནས་བད།་དགའ་། །དནས་སོར་མོ་འེ་འཕངབས།། །ལྕའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སྙར་འདེ་སྐད་ཅེས་སྩུས་སོ། །སྙབས་མྱེ་སྲུག་པ་གཏུམ་པོ་ཁེདེསུ'ཞག་། །ཁྱདྒ་ནཾ་དབང་པུག་ 


གས་པ་། །འདོད་ལོ་གཱེན་བའི་ཉེས་སྦུངས་སངས་ཆས་ཕུན་དརག།། ུ 


` 
0 ཅ་ 


༦ ༦ །ྟས་སེ་། །ཁེདནཱ་པགུ་དབངྱ་ཕུག་ཡེནྲ་གེ། །དབངཕུག་ཇ་ལཱབ་བཞིན་མ་ཡནན་ན། །ས་སོའི་སྐེ་ཐོ་འམ་དྲག་བཅེམོ་བ་གང་ཡན་བ་ཇི་ལཱཤེས་མྱར་རུ་སསོ་ཤེག་། །དབང་ཕུག་འདོ་ཤ་ཟ་ལར་ 
ཤ ྦ མཆེ་བནོན། {དཏུཔགཟུགས་ཡུན་སུམ་ཚེགས་པ་ཐབ་པམ་། ར་ པམ ༥ 
༣ ཏདནད་ཞེབར་སས་པ་དེས་གཞན་རུ་དཆ་ལཱར་གསོ་སྐམ་མོ།། །དེ་བཞན་དུ་གཏམ་ོ་སྤངབུ་ལ་གྲ་འེད་ཀཔ་བདག་ཉོགས་པས་འདག་གི་ཁམས་ཀྱང་དྲཔྱ་ས་ཤེས་ཏེ། །གྱངས་ལོ་མཛཚབས་ཆེན་པོས་བཏབ་པ་ 
¿ །ྷུགུས་། །སོར་མོལ་འཕེང་བ་ས་སོ་འི་སྭེ་བ་འམ།། །དྲག་བཅོམ་བ་ཞེ ས་ལ་མསོདྱ་༡སེམས་ཤེས་པར་ག་ལ་འགྱར། །སྦང་བྱ་འདྲོ་ཉཔ་མ་ ཟེར་ཅག་། །ཁུད་ནི་སའོ་དབང་ཕུགྱཏ་དབང་བསྣུར་བ་དང་། 
 སའི་དབང་ཕྱག་གྱ་ཆ་ཚབདུ་འསོ་པ་མ་ཡནྱ་ས། །དམུས་ལང་ལུ། བུ་འུདོ་ཡུད་ཙམ་སྣདཅིག་། །དེ་ནས་དབཞནག་ཤགས་པ་ཤེར་ །གཔལ་ཏེན་ཏེ་བཞུགས་པ་ཤཔདེའི་ལཱ་མོས་། །སེར་མོ། 
འའཕེཔབ་ལ་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདྲ་སྐད་སྨས་སེཀ །དཔའ་བོ་སེར་ མོའི་འཕྲེཔབྱ་མུར་བར་སུ། །3ེབོན་ངུར་སྩག་རྐལ་ཨཚན་གྱུན་ཅིག་ རང་། །བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཐོག་མུར་བསད་སུམོས 
གསཁོ། །དཔའ་བོ་འབས་ཞུ་དཔའ་བོ་ཐེབ་པར་བྱས། །དནས་སོར་མོ་ལི་འཕེང་བས། །ལཱ་མོལ་ཆོགས་སུ་བཅདཔ་སྨུས་པ་དེ་བཞན་གཞགས་པ་བཤེས་མ་གསོལོ།། །ཉན་ཐསྐོ་ནམས་ཀངདེ་བཞད་ན་། །ཌད་ཀ 
་གར་ཚོད། །དནས་ལྷ།མོ་ཡངས་ལུའྱཆག་གུ། །སྐར་སེར་ཡེ་ལི་འཕྲེངབ་ལ་ཚོགས་སུ་བཙདཔས་སྨས་པ།། །སུངས་རྒས་ཏག་ཏུ་ 

དྭསབྱ་པ་རེལོ་། །བཟུན་ག་ཚོག་ནྷ་སངོས་ཤིག།། །གཡོ་ཡི་བསམ་བ་སིག་ཅན་ཡད་། །ཆས་གཅེག་ལས་ཞི་ 


སྤན་བ་སུ་ལ་སྙན་། །སུར་སྭུས་བཟར་མེ་ཡེངས་པའ་སག་། །རའ་ཐེ་ཡོམ་ལ་ 
'བཤས་གསོ་ལད་ཏ། (ཉན།ཐོས་ནམསྱ་ཀངདེ་བཞེན་ན།།།བཉནཔ་འབྭ་ཏུ་འབུཔ་འདོད་ལ། ¡ 


ད ཁའངས་པ་ འ།།སྱེ་ོ་རུན་ཚིག་སཱཿབ་། ། འཇེག་རེན་ཕ་རལཿ དཀཏུང་བ་དཱུ།་ ། །༅ྱཧེདྲ་མུ་དཆ་ ཨངྱ་སཾདཾ། །དནས་སེར་མོ།ལེའྲལཔ་བས་། །ལཱ་མོ་དེ།ལ་འདྭཾ་ད་ཉེས་སྤཱས་སོ་། ། བུདྱ་སེདྲ་འོདཉ་ཞག་འ ཁལ་།། ། ཁྱང 

ཀྱང་དམན་བའ་རེགས་སུ་སྙེས་ཀྱིས་སྤང་བུ'ལྟ་བུ།སངས་རྒྱས་ཀྱ།། ། སྩར་པའ་བུན་མྱེདཀྱདས་པོ་ལ་བདག་ཉིད་ལ་ཤནདྱང་ཏེགོས་ཤུག། འཇིག་ཉེན་ན་ཇུན་རུ་སྭཱ་བ་གང་། ། འཇག་ཏེན་ །བདན་བ་འཛན་བ་གང་།། འདག 
ཉདན་ཟང་ཟིཔལ་ཆགས་པ་གང། །འཇེག་ཉན་ན་ན་ཞིབགབ་གང་ཡེན།། །སཔབུསྭ།བུསྔ་པཤེས་སོ། །སེམས་ཅན་གང་དབནན་གཤེགས་པའ་ཡེནཏནྱ་བིབདག་ཏད་ཆེ་པྲོ་མ་ཤེས་པའེ་སེམས་ཡནད་དག་ནུ་བཛུན་ 
| སྣཱ་བའོ་། །སམས་ཅན་གང་ཟང་ཟིངལ་ཆགས་པས། །ར་བཞིན་གཤེ ་ གས་པ་ལ་ཡཔཟང་ཟང་གས་སྒུརད་པའསེམས་ཉན་དེདག་ན་ཛུན ༤ སྣུ་ས།། །དེ་དག་ཡ་རབཏུ་བུང་བ་ཡར་མྱེད་ན་། བསྙེན་པར 


རྫོགས་པ་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་། །སེམས་ཉན་གང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ འྭི་ལེམ་པོའི་ངག་ཤེས་པའ་སམས་ཉན་དེན་ཛུན་དུ་སྭབ་སྭེ་ ཅཐ་ འའ ལེ 
ལུ་'ག་ལ་འགྱུར་། །བནིཆེསོ་གཅིག་ལས་ཀརྱ་ཡིའདའ། །ལྣ་ཨོ་ཁེད་ཉས་ན་ཆེསོ་ཟམས་ཅདལ་ས་འདུས་ལུས།། །དེ་བཞན་གཤགས་ལ་ལཱའ་ ང་ དག་པར་ཚིགོས་པ སངས་རྒྱས་ལ་མུརདུ་བཟེདོ་པ། 
གསལད་ཙག་། །དནས་སེར་མོ་འ་ འཕེཔབལ་ལྷ་མོས་སླམ་འདྲ་གདཅེས་སྱུས་ལོ། །ཤུརྱ་སེདྱཀུ་དཔ་ 'རིགས་དམའ་བ་ཞེས་ཟར་བཅ་ལ་འད་ལེམ་ཕོ་ངགྱུ་སྣ། །སོར་མོའལ་འཕྲང་བ་བུདྲ་སེད་དམ་སེས་པ། 
ཡན་བར་ཛལཱརཤེས་། །སེར་མོ་འའཕྲབ་ཌེད་མུར་ཏཱ་སྨཱས་ག་། །ཌདོཤ་ཟའ་དངས་པོ་ད་དུངས་ཞང་། །དནས་སོར་མོའིའྲཕཔབས་ལྷ་མོ་དེ་ལ་སྐར་འདྲེ་དས་སྱུས་སོ། །རྒྱལ་ལོའ་མལ་ཏུ་ཁ། ཅོན 
ིམྱ་སེདཔའ་སེམས་ཅན་གྱསྱ་ས་གཙང་བརྩ་བས་པ་དབཞེན་དུ་། ལཱ་ཨ་ཌེདྲ་ཀུ་ཟབས་ཀྱི་ཆེསྱ་ཀས་ཆེ་བས་བུདྱ་སདྱཀ་དངས་པོར། །འདོད་པའི་ཡུལ་ལ་སེམས་གངོར་མོ་མེདད་། །དེ་བསན་ལཱ་མོ་ཌཾདབུང 


བདག་གེོནས་གེལོ་བར་བའོ་སོསསཱེ་། ཕན་བའི་སམས་དེས་ནི་ཇུ་འལལ་དཔ་ལནབརྩ་སུར་ཱའྱགབ་པ། །དས་པའེཚེསོ་ཕན་བར་སོནདཔ་ན་ཟག་པའི་ེ། །ད་འ་མནད་བདག་གྲསགོ་བངོན། །དེས་ཛུའཕབས་རང་ 

ུ་བརའྲགབཔཀ །སས་ གྱས བལངཔ་ཁྲམས་པ་ཡས་ལུག་པ །ས་འེཚོསན་འས་གུས་ལེདྱ་ས་བྱསི་ྲེ།པ་ཐགཔ་ཡན་ལདོགྱམདཔསག། །དབཀན་གཤེགས་པ་ཡཔ་དཔགྱ།་ེད 
དེ །དནས་ཚོ་དང་ལུན་བཤར་འེས་། །སོར་མོ་འི་འཕེཔབ་ལ་ཆོགས་སུ་བཅདཔས་འད་སྐད་སྭས་སོ། །འཇག་ཏེན་དག་ད་ཤེས་འབ་ཆེབ་གང་། །ཛི་ལཱ་བུར་ནྭ་བུ་གོས་སྐུ་བར་འགྱུར་། །ཡེགས་ཆད་གྱོ་མུར་བར་ཡང་། ། 
མྱུར་དུ་སཱས་ཏེ་པའཟ་ཙོམ་ཚད། །དནས་ཚ་དཔ་ལཱན་བཤ་རའ་བུས།། སར་མོའ་འཕྲངབ་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་སྤས་པ། །ཚུལ་ཁམས།ལཱནཿ ས་རབཉྭ་སུཔས་བས་ན་། །ཕཱོ་མཚོག་ཤེས་འབ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འགྱུར་། 


དེར་སྙེས་ཏེ་། །དདང་དར་ན་ཤེས་འབཆན་པོར་འགྱུར་། །ཐེགས། སུ་སྙན་པའྲི་ནམ་གངས་སྐར་མོའ་འཕྲེང་། །དབལ། ླལཱུན་དེ་ 
ཤེས་པར་གྱས། །རེ་ སལར་མོའ་འཕྲེང་བས་ཚོ་དཔལཱན་བཤརའ ཇི ་ ག་ག འབུང །ོག རར 
| ཡོ །། ན == ལུན་ ཏཱ ཟེ ་ ཟོ ཀས སྭ་སྟན་ ཏོ ུ ནྣ ཱ | 
དེ་ཏྷོད་ས་ར་དཀའ་བེའི་སྲ་གྲུ་ཆས་ཡེད་ །ཞེ་ བྱཙན་བཤེས་རབ་ཆེན་ཕོ་ཤ་ལིའབུ་ན་སང་ཐུའུ་སཱདཔ་སདདེ། ། སྦང་ཐུ་ར་བུན་འགེ་བ་ཏདན་ཤེས་ངབ་དང་ལྡག་བཟུ་ཤེས་སྲ། །སྤང་བུ་ཱ་བུའེེ 


ཡུས་ན་བརོནས་འང་གླེ་བརོ་བཅས་ཏུ་། །གང་ད་གང་དུ་འདོད་པ། 


རབ་ཅན་ཌཱདོ་ཅཔམ་ཟེར་ཅུག། །བཙུན་བན་སྦང་བུ་ལཱ་གུའེ་ཤེས་རབ་ཅན་ས། ། ནས་དེའ་ཚ་ཀུན་དགའ་པར་འཇོས ས། །བཅམོ་ལཱན་འདསཉཞབས་་མག་བོས་ཡག་འཚོལ་ཏ་།།སོར་མོའ་འཕྲང་བ་ལ་འདྲེསད་ 
(ཅེས་སྲུས་སཾཀ །ལེགས་སོ་ལགས་སོ། ལར་མའདབ་འདོཅས ཀིས མོའ་འཕྲང་བསུར་དཱ་གསུརརབ་ཡན་ལག་དཊ་པ་ལཱགོས་ཤག།། དེས 


ལའ ེ །གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བས་སོར་མོའ་འཕེརབས་སྙར་འད་སྐདཅེས་ལྕས་སེཀ ། ! ཁྱེདོ་མངཏུ་ཐོས་པའ་མཚགྱོཏ་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་གསུངས་ན་ ི ། བཙུན་བཀུན་དགའ་བྱེའེདལདས་སླཱས་ཤོག། ། 
 འཇིག་ན་ན་མངདུ་ཐེས་པ་གཔ། །བེ་ཨཱརན་མངདུ་ཐེས་པ་འབུང་། །འཅག བཅུན་དུགའ་པ་ངས་ད་གད་ས་ལྱ་ཆུརུ་གེོ་ཤག་། །དེ་ནས་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བསོ། སོར་མོཁ་འཕྲེང་བ་ལ་སུར་འདྲ་སད་ཅེས་གྱུས་ས། ། 
རཾ མདོ་སེ། ན་དྭག་བྲ་གེག་པ་དང་། གཞུན་ཡངསར་ས་ཡེད་པར་རབྱང་གྟདོདཔ་དཡས་མངན་ཐས་ཤིང་། །བསམ་གྱར ཆི ཅ་ཡའ་གཟུངས་བྱུ་དསུམ་ཚོགས་བཟབ་བུར་འབུརའུ། ། །དནས་སོར་མའ།འཕྲེར་བས་གན 
, གཏུན་ཀུན་དཀའ་ ཐ་ སྤུར་འདི་སྐད་ཉུས་སྩས་སཀོ།འདིག་ཏེན་ ན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཞི་ཐེད་ཐུག་གཡུར་དུང་པོཞེས་བསྟནད་པ། ཤོ སྙེནད་པ་བརྟནད་པ་དེན་ འཇིག་ཏིན་ན་མངདུ་ཐེས་པ་ཡ་ཏེ་། །མཔ་ 
རེ ནུ་ཐཾསོ། པ་དེ་ལཱ་བླུཿ་ཤེས་པར་གས་ཤག། །ཀྱ་མ་བཙུན་བཀུན། ' དགའ་པའོ་སྤཔ་བུའི་སུད་པ་སཾད་དེ་། །མངདུ་ཐེས་པ་འབྱུཔ * བལྭ་སྭཾ་མཤེས་ས། །སྤང་བུལལ་།ཡང་མང་དུ་ཐས་པ་ཡོདཾ་ཀྱས་སྦྲང་ 
' བུ་ལུ་བུའ་མངད་ཐས་པ་འེད་ཅང་མ་ཟར་ཅག་། །དེནས་གནས་ ་ བརྟན་སྒྲ་གཤན་ཟེན་ཟཿམོ་ཡཱན་འདུས་ག་ལ་བ་དེང་སེར་སྟེ་ཡིན་ནས་ ། །སོར་མོལ་འཕང་བ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སས་སོ། །རེགས་ཀྱ་བུ ། 
སལེགས་སེ་ ཀ།ཤཾརྲོ་ཀེས་འཐུན་ཞངྡརེས་སུ་དགངས་པའ་བསེད་ནམ་སྤྲ་བས་པ་ང་དགའ་། །སོར་མ་ཁི་འཕྲེར་བྱ་མུར་དུ་གུས་པར་བསབ་པ་ཐུང་ཤག་། །དེནས་སོར་མོའི་འཕྲེར་བས་སྦྲ་གཅན་འཛནེ་ལ་གུས། 
་ །འཛནབ་སུ གཅན་འཁནདྱའདབླམབ་པ་ལ་དགའ་ཞིབགུས་པའི་མཆོགྱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལས་གསུངས་ན་། | ༨༢༣༢ ཨུས་པ་གྭསཱཉཱག། །དེ་བཞད་གཤེགས་བའྲི་སས་ཕངས་ཞྲ་ཅུར། 
ཧཱ་སྣིསོ་ལ་ང་འི་ཝེ་ཙམ་ཆོད་ཅག་། །དེནས་གནས་བརྟན་སྒྲ་གཅན་འཇདད་ཀྱ་ས་། །སར་མོ་འ་འཕྲེཔ་བལ་ཚགས་སུ་བཅད་པས་སྩས་པ་། །སངས་རྒྱས་གསུ:ས་རྣམས་ཤནད་ཏུ་གུས་པར་གཟུང་། །དེ་ནས་བསྲབ་པ། 


- (¬; 


< 


གུས་ཚུལ།ཁྲམས་ལུན་། །༼འབོདཔ་འུ་དབང་འགུར་འཁེར་དཔའ་མཆོག་འཛིནད་པ་། །སོར་མོ་འ་འཕཔབ་དུར་ཤེས་པར་གུས།། །ས་ཨོའི་འཕྲེཔབས་སྒྲ་གཅན་འཇིན་ལ་སྦྲར་འདེ་སྐདཅེས་སྩས་སོ། ། འདེགཉེན་ན་དེ ! 
བཞིན་གགེགས་ཁ་ནིའཀྱོར་ཏག་བའ་འསེགཔ་ཊ་པཔ བྱ་སྟེ །བཙུན་བ་སྒྲ་གཅན་འཇནདསནད་པ་དེན།། །དིག་ཏེན་ནྭ་སབ་པ་ལྭ་གུས་པའི་མཆོག།ཤེས་པརྦ་གེས་ཤེག་། །ྱེ་མ་བཙུན་ 
བ་སྤྲ་གཅན་འཛེནདན་སྤྲང་བུའི་སྱད་པ་སྱདྭདེ། །སྦངབུ་ཀཱ་བུཁེད་སླབ་པ་གུས་ཕ་ཆེ་ཤེས་ས། ། སྤང་བུ་ལ་ཡང་གུས་པ་ཡོདཀྱིས་། །སྲང་བུ་ལཱ་བུ7ཏད་ཉང་མ་ཟེར་ཆག་། །དནས་གནས་བཏན་མུ་འགགས་པ་བཅམོ།ཝད 
འདས་ག་ལ་བ་དེ་སངོ་སྭ་ཡེན་ནས།། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཀ་ཞབས། ལ་མག་བསྐོ་ཤུག་འཚལ་ལ། །སར་མོ་ལའཕེཔབ་ལ་འདྲ་གདཅཾས་ སླཱས་ས །ལེགས་ས་ཡེགས་ས། །སོར་མོལ་འཕྲཔབ་འདྱཀས་ 


འཐུན་ཞངྡ་རེས་སུ་དགངས་པའི་བསོདནམསྲ་གས་པ་ང་དགའོ།། ་ ། སར་མེའ་འཕྲང་བ་ད་རིང་པོ་མ་ཐགས་པར་ལའྱ་པུག་ཅན་དྱུགས་ ཤག་། །དེནས་ལ་དང་ལཱན་བ་མ་འགགས་པ་ལ།། །སོར་མོལ་འཕྲེཔ 
བས་སཱར་འདྲ་གུད་ཅས་སུས་སོ། །བཙུན་བུ་ས་འགུགས་པ་ཉེད་ དབཞེན་གཤེགས་པས་ལྷ་འྱི་སིག་ཉན་གི་མཆོགཏ་གསུངས་ན། ། འདོ་ག་ཉེནན་ལཱའྱ་མེགཅན་གང་། །ལཱའྱསིགངིལངསྭེ། །མུར་དུ་ 
སྣ་ལ་ཛའེ་ཐེ་ཙམ་ཆེན་ིག། །དེནས་སོར་མོའི་འཕྲེར་བལ། །ཚེ་དཔལཱན་བ་མ་འགགས་པས་སྒརཚགས་སུ་བཅདཔ་འདྲ་ནདངས་སས་ས། །མའྦ་སེས་ཏགྱཏྱ་སིག་ཐབ་འཐུར་། །ཡང་ན་གཞནལ་ནན་ཏན་དུ། །རསོ 
བཤུད་པསྱ་ཀཔ་ཤེས་ཕར་བ་། །གཟུགས་ཉན་ནངན་གཟུགས་མཆོག་ཅན་། ། ར་ལཱར་སར་འཕེཔཤས་པརྡ་སུས།། །དེནས་སོར་མོའི་འཕང་བས་། ཚ་དཔ་ལུན་བ་མ་འགགས་པ་ལ་འདྲེགད་ཅེས་ལྨས་ས། །དབཞན་གཤེ 
ཕའེ་སྭང་བོ་ནན་ཏདཏུ་། །ཆྱ་འཆབ་ཅིང་སེམས་ཅནཟམས་ཅད་ཕན་བར་བསྟནད་པ་སྟནན། །དེས་ལཱའི་མིག་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ་། དན་འཇིག་ཏེནན་ལཱཀྱ་སིག་ཅནདོ། །ཤྱེ་མ་བཙུན་བ་མ་འགགས་ཁ་3ྱད་ནེ་སྦ་བུའི་ 


31:42 


༤༡ ༥ །ཨདཔ་སདད། །ལྷའི་ཡིག་བསྩེད་པྱ་མཤེས་སུ། །སྐང་ཡང་རཔག་ཡུལ་ལཐབ་གིས་ལྤ་བུ་་བུཿལེདཿང་ས་ཟེརཆིག་། །དེནས་གནས་བཏན་དགེ་སོ་ག། ལལ་པོ་བཅམོ།ཝན་འདུས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ 


༢ ཚག་འཚོལ་ནས་། །སོར་མོ། 


འགུར་བ་ཡང། །རྒྱུསདུ་སྣེས་ལ་ངའིབཉམ་ཉད། །དེ་ནས་གནས། བརྟན་དགེ་སཱམཁལོ་བསོ་། སོར་མོལའཕྲེར་བ་ལ་སྲར་ ས་པ། 
བཟདཔ་ཝེབ་པར་འགྱུར་། །དེན་འཇེག་ཏན་དུལ་བཟད་ཡ ཟློར ོ སོར་འཕྲེཔར་ལཱར་ཤེས་པར་གས།། དེནས་སོར མཁོ་འཕེ 


འཇིག་ཉེན་ན་དབཞན་གཤེགས་པའ 


མུཧུངས་པྲ་སེདདཧས་ནས་། །རཔག་སགོ་ཀར་བཏང་སྭ་། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ 


ཟེ ` 


སི ི་ 
། །བཅེམ་ལཱན་འདས།ཞབས་ལ་མགོ་བསྐ ཉག་འཚལ་ནས་། 


ཤམས་པའ་བྲུས 


ཡའྲཝཔབ་ལ།འདྲ་སདཅེས་ལྲུས་སོ། །ལེགས་ལོ་ལེགས་ས། ་ 
ཱ ། 
ཿ ལ་མང་དུ་བྲསམ་བརྡ་བལོ། །དེནས་སོར་མོའ་འ་བས་གྲངས་པགདུག་བབལཁང་ 


༢༨. `-- 


སྭཔ་པོ་རབྱཏ་སྙེནདད་པ་ལྱ པ་མཁས་ལག་པར་ 


ཿ 


འསཱང་པོ་རོགྱཏཱ་སཱནད་པ་དན་བ 


ས་མ་འ། 


ི་ འཕྲཔབ་ཁྱེདཀྱེས་འབུན་ཞངརྔས་སུ།དགེངས་པའི་བསོདནམས་ཤས་པ་པ་དགའ། །སངམའོ་འཕྲེང་བ་དན་བཟད་པ། 
དྲ་ནདཅེས་ལུས་སོ། །འཇེག་ཉེན་དགན་བཟད་པ་ཛོགས་བསུ་། །བཟོད་པ་འདོབ་བེ་ཉུར་བལོདོཔའྱ་བ། །བོ་ལྟབུར་ནུ་བཟུད་པད 
དགེ་སོང་བཟདཔ་འདོདཔ་ཡས།། །ག་འ་དངཚན་དག་འད་བར་བའ་། །དེནས 


བས་གནས་བ་རན་དག སུཔཁལ་པོ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྒར་སྩས་སོ ། 


ལུ་བའྲི་ལེ་དག་ཞ་སང་ཞང་བསནདཔ་ནུ་བདག་མེདཔའ་ཞེས། །བདགཏདད་ལྟར་འཇེག་ས། །དེ་རག་གེ་ཚིག་ལ་གམོས་པརྩས་བེདཅང་ 

་? སེེ ན་ཕན་པར་སྙེནད་པའོ། །འཇག་ཉེན་ན་བཟད་པ་དུལ་བ་ཞེབ་འཇེགས་པ་ 
ནྣན༽ཀ 
།སོར་མའའཕང་བ་ལ་འདྲ་མདཆེས་སྨས་ས །ལེགས་སོ་ཡགས་ས།།སོམ་མོ་ལི་འྲཕང་བ།ཁདྱཾ་ཀྱིས་འཐུན་བཇེས་སུ་དགངས་པའ་བས་ 


ཏཱ 


༦། ༩ །སྱད་དེ། །ཆེསྱ་ཆུ་གཏམ་སྟེན་རྨ་ཤིས་སོ། [སྦུང་བུ་ཡང་ཟ་བ་ཞེས་སྒྲ'འཧྭནད་ཤེས་ཀྱས་སྦྲང་བུ་ལྟར། ན་པོ།3དཅང་མ་ཟེར་ཉག་ 3 ཁེ ་ལོ་དག་་ཤེས་པས་བདག་མེར་པ། 

༦ དི ངེ ཱ ། གང་པོ་རབཞནགཤེགས་པའ་ལྕེམ དགྱ་མ་ཤེས་པས་བདག མེད་པ་ལ 
¬ ོསསུ་སེམས་དཔའ་ན་གཞ་སགག་ཆསེིར་མེའ་དབསེ་མ་ཡབ་ལུརལུངངོ། །གརས་ངས་སྱིས་ཚ་ བཉེསཀནྱ་ཤ་ཡད་། ` འེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞན་ ། 
 གགགས་པའིཧཔཕྱོཡདཔ་མབཅེས་ནསའདས་སོ།།དར་ིམཛས་སས་བཅ་གའདས་ནསསྣ་ཤསཀསེམསནཝ་སསཅད་ལ་བདག་གསསྤྱ་སདང་སབས་པ ་ཧེག་པའསས་་ 
ུསས་སུད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཱ་སེམས་ཉནྱ་ཀི་ཁམས། ྱ ཧྱེད་པ་བརྟེས་པར་རྱྱ་འུགུར་དོ། །རཔ་སརས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐཾསེ་རྣམ སྦ་ཉེསྱ་ཀང་ ། དུས་གསུམ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ། །དེ་བཞེན་ 
2 གཞེགས་པའི་སུང་པོ་མེདཔ་མ་བཉེས་བརེས་པརྱ་སེའྱགུར་ཏེ།། ཚོགས་སུ་བཅདཔ་དའི་དོནན་འདའོ་། ཡང་སངས་ཆས་ཀུན་ : གྱི་ས་གངམ་ཁེཉ་གེསྤ་བ་བ་ནོ། །འདས་པལེ་སཛས་རས་བཤེམོ 
༩ ལཱན་འདྲས་ནམསྱ་ཀསྱ་ཀཔ་། །ཆོས་ཐམས་ཉར་ལ་ནན་ཏནད་བཙསལ། ཀརང་། ། འགན་འ མྲིག ོིོརིླིོཟ་རནརནརྣྨྔ<པྣརདརཀྐཇྔཇྔྤྨྒྣྒྣ ྤ ྣྫྣྱ ྣྱྐ¥ྣྐྣ༽ྣ།༽ འོོ་བལ་ཡར རོ བོ 
རམ་ན་སྦ་ཐས་ཀུ་། །ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ནན་ཏནདུ་བཙོལ ཀང་། །འཇགཏེན་པའ་བདག་ཕེ་ཙམོ་དཔཅེཡ་འ་འྱུབ་དཔའྲབས་ དང་ཡངོས་འབུ་དང། ཏོལྱ་ཀརལ་བཙམ་དམརཔོ་དང་། །སུན་པ་དོ་ 
ཞེ ཨྱ་ཨར་གྱི་སྟངཔོ་དམར་པོ་སྲུམ་གྱཀྱནད་ཀྱེས་འབ 


༩ 


སེར་ཕོ་དང་། དཀུར་པོ་དེང་། ཐུརརཱ་ད་། རེ ་པོ་དང་། ཤནྱཏཱ་རཔ་ཕོ་སཿགོས་པ་སྟང་ཀ་ 'འབར་ཞང་ སཿ ༧༩༠ བའརར་རང་མའ་རོང་རའ།རར་ར།བལ་ཆ། 

"ལུ = རི་ག ཁར་ཞང་འདུག་ཅསྤ་བབ་དང་། །ལེ་བའྲ་དུཔདང་སག་དོང་ཅིག་དཔན་བ་ལྱ་ས་ཨར་ག 
ླནྫག༼ག༈ཌ༩ ྫྫྤསྤདྩནེསདདདངདངདངི སི་ས་ལམསཅདད 
| ཉན་ཐས་ཐམས་ཧདྱ་ཀུས་མ་བྷཏེས་ནས།། །མངོནཾ་ཕར་སངས་རྒྱས་ནས་། སོག་ཆགས་ནམས་ལ་བཤད་དོ་ཞསྱ་བ་བ་སྟ་ ༤༤༨༤ །གར་པོ་ལནྱི་ཡེན་ཨལ་གྷོཏཱ་ནམ་པར་བརྟགས་པས 


+: ¬ ལྤེ རེ 
༣ 3 43 རར: 30 རྩ དྷཱ 


པའསརས་ཆུསྱ་ཀའམས་མཚན་མ་དང་དཔའྲ་བད་བཟང་པོ་མ་ཐལ་ཡས་པས་བརན་པ་སམ་ས་ཅར་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད། །དལྟར་ཀྱ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ'ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱསཀྱམ། །དབཞ གཤེགས་པའ་སྭངཔ་ | 


ཤྱས་པ་ན་ནན་ཏན་བཙལ་ཀུང་མ་བྟཏས་ཏེ་། །སེམས་ཉན་ཟམས་ཅདལ་ཨྲ་བནཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཉཔས་སེམས་ཉན་ཟམས་ཡདལ་མཐའ་ཡས་པའ་མཚན་ ང་། །དཔའཤད་ཀས་བརྒན་པ་ཡད་དོ། །དུས་གསུམ་དུ་ 
ཉནཐསོ་དཔ་རབསངསྱ་ཆས་སྤང་མབུ་ནམས་ ། དེ་བཞན་གཤེ གས་པའ་སུང་པ་ཡོདཅེས་གག་སྟེ་། །ཆྱེག་གེས་ན་བསུ་མ་ནུས། གག ་ཀགོ། འདྲེ ིས་གའ 
དུན་ཊ་ཏིསཱ་ྭསཱའ་བ་ད་། ཚུ་ཝ་འིཾ་ ཅ་བ ། ུ ' _ སོག་ཆགས་ཉནྭ་ཏ་ཚུལ་ཤུནདྭཏ་ནན་ཏན་དུ་བཀའ་སུ་། སགཅ རེ |, འཞཡན་། འོན་ཉེ་རུལ་འདུ་བ་ཞག་གེཊ། ཐམས་ཡུད་ 
མེན་ན ཧམ་བ་ལས་རམསྤ་ཉེས་བརྟགས་ན་ སུག་ཆགས་ཕ་མོ་འ་ཡེན་བུར་མ་ཐངབ་དེ་བཞན་དུ་ ༈ སྭ་བྱ་ཐབ་པའྲ་བྲར་རུབ་སེས་དཔལ་སྙགྲ་ནམས3 ༡ཇ་གལུས་བདག་གིཤིརས་ཡད་པར་བདག་ཉད་ 
རྱས་ཀྱཇ་མཐེབ་སྟ། །འདེའདཱ་ར་ལཱ་བུ་མཐའ་ཡས་པའ་ རས་སུ་ཨཐང་པོ། །དེ་ལར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་སང་པོ་ལ་འདུག་པ་ཤནདྱ།་དཀའ་བ་ཐེད་པ་ཡེན་ཏེ་། གང་དག་ཀུན།ཏུ་འབར་བ་རབྱཏཱ་འབར་བ་ལཱ་བའི་ 
| འཇུག་ཏེན་དུ་ | རངྱ༡་སེགྲ་ཧར་བཏང་སྟ་ ། རཏ འདུ་ །རབྱཏུ་དཀའ་བྱ་བེད་པ་ལན་པར་ སྙནད་པ་ཡན་ན།  ར་ུབ་སེས་དཔའ་སུག་དགུགས་བདདགན་གནེས་ས་ེངཔོ་དོ་ ཞན་པ་ 
རྒྱ་སྙོནདཉེ། །སེམས་ཅནད་དག་ནེ་བདག་ཏདད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡན་ནོ། །དཔེར་ན་འཕུལ་གྱེ་ྱེག་དང་ལཱན་བའ་ནཔན་མ་འགགས་པ་བཞན་ཏེ།། །མ་འགགས་པ་དཔ་ལཱན་ཆེག། རའ ད་ །ནམ་ 


ྦ ཱ ཨ་ཨིན་ནེ། །སངས་་ཆས་ནམས ་ཤིས་གངམ་བརེས་ཤེསྤ་བ་གྐི། །འདས་པའི་སརས་མས་གཅེམ་ུན་འདས་ནམ་སྲ་ཏུས་ཧ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སམཔྱོ་བས་པ་མ་བརེས་ནས་འདས་ཏེ།། མྭ་ུནོ་ 


2. 
< ཤཿ: ལེ 


༦ ༥ ཀ་ལྲ་བསང་བའྲི་རས་ལ་འ 
༢ རྱའ་ཡདམེས་ནསའགལདེ་ཞིན་ཏུ་ 
༡ པའ་ཡུལ་གྱ་དབྱཔས་ལྕ་ཡང་དག་པར་ག། ༥ 
ད དག་པར་ཇེགས་པའ་ ༤\ 


་སེན་ན།་ །མ་འཇོས་བའདུས་ན་ཡ་པསེམས་ཉན་གངར་ ཁཞན་གཤེག་ 
སུན་བཞུན་གཞེགས་བ་ལུ་ཤས་པ་གཟེབའོ། །གང་སཱན་མགོས་སུུ་གུརད་ཏེ་། རབགི་མ་ལ་ནལ་ 
^ 


་ 


$ བསྙེནད་པར་ཞེམ་པོ་དེ་སེམས་ཅན་ནྣམས་ད་རུང་ཡང་གཏངྱོ་པནུས 
| ཤང་མང་དྲུ་བས་པ་འསམས་ཅནད་དག་ད་དུང་ཡ་པད་བཞན་གཤེགས་ ལོམ 


- 
ཧུས་ཕཤའ་སག་ཅན་དང་འདྲ་བ་ཉན་ཐེསོ་དཔནང་སརས་རྒྱས་ཨྱ་མདོསྡེ 


མཐང། །དེ་སྟེ་ཉན་ཐེས་དཔའཔསངསྱ་ཆས་གཞན་ླ་དཔ་ལ་འཇེག་ན། ། 
སྲུ་སྱ་གས་གཞན་དྱུ་ས་གསུང་བ་ནམས།ཡས། དི ་འའགིགོ་འལས་ ~ ༅ནདེ་དགའ་ཊུཔ་ཡང་བུས་པའ་ཚེ་ས་ཁ་སྭ་། 
` སཾ། །དེ་བཞན་ནུ་སཱན་ག་ཡང་དག་པར་རྔགོས་པའ་ གཾ གཤག་ 
པའི་སྙང་ཕོ་ལ་ཡད་ཆེས་ཏེ་། སེམས་ཉནད་དགན་ཡུན་རང་པོནས་ 
ས་པའ་སྭང་པ་སྟེནད་པ་དཔཐོས་ནས་ཡད་ཆེས་པར་འགྱུར་བའེ་སེམས་༦ནད་དགན་གཞན་མ་ཡེན་ཏེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའྲསས་སལ་བུབ་ལུ། 
ུ ད ཞིཔ་ནམ་པརྱ་སོས་པའི་སེམས་ཉནདདག་ན་དརུང་ཡང་ཏལ་བའ་མསོོ་ས་ཀེག་ཞག་ཟེར་ཞབད་བཞན་གཤེགས་པའ་སང་པོ་ 

ཆས་ད་ཁན་ཉད་ལ་ཨདྱཾ་མིཆེས་ས།། །མ་འརས་པའདུས་ན་འང་སེམས་ཅན་སྨྲ་ཀྲག་ ཟེར་ཞཔད་བཞེན་གཤེགས་པའ་སྙང་པོ་ལ་ཡེདྱ་མེ་ཆས་པའ་སེམས་ཅན་ད་དགན་གཞན་མ་ཡན་ཏེ་། །བཙུན་བ་གང་པ་དེདག་ཞེ་ཕུགས 


“33 


་ 


། གནས་བཏྟན་མ་འགགས་པས་གསལ་བར་མཐེང་སྟེ་། སྱེས་བུ་ཤའ®ྱག་ཅན་ཡང་གནས་བརྟན་རྱ་དྲང་ 


སྡེ་ཐྲམས་ཅདྱ་ཀེ་ཡུལ་ལ་ཡད་ཆེས་ནས་ །དེབ ཞན་གཤེགས་པའ་སང་པོ་ཡེདཔར་ཤེསླ་ཀ། ར་བཞེན་གཤེག་ 


རྱ་དམྲུས་ལོབཙམ་ལྟ་ཡདག་ལ་ཆེས་། །སྣཾནྱོ་བུབབ་ས་འད་དངངས་བཞན་ཅན་ཧུ་གུརད་ཏོ་ཞེས་སེནོ་ཧུ་ཡང 
ལེས་། གར་གྲི་སུན་རིང་པོ་ནུས། 


སཔསྱས ས་མར་པོའི་དཱཔདུ་གང་གས་ད་བཞན་ ས་པའ་སང་ལོ་ལ་སམས 
བསམས་ཤང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཨྲ་བས་པ་གཟེ་བ་ས། །གཞན་མ། 


/ 
/ 


ཤྲ 
ར 
ཟླ 


༧: 
༩ 


༠༠། ༥ །སྔེནོ་གས་འདྲོད་སྐྱེས་བ་ཤིནདུ་དོན་མེདཔའ་གཞུངགས་གས་པ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སངཔོ་ལ་ཡདྱ་མིཆེས་པའ་སེམས་༦ན་དེ་དག་ན་། དགུང་མགུང་དྲ་སེད་པ་ཞེས་ཤ་།གོས་པའི་ཚེགྱཏུ་ཆེ་ཤིས་པ།། 
སྟེ་། སེམས་ཅན་གས་ལད་པ་ནམས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་སྙཔཔོ་ལཡདྱ་མོ་ཆེས་སོ། །མ་འཇོས་པའདུས་ན་ཡང་ཤནདྱང་དེན་མེད་པའ་གཞུམལ་ཆགས་ལ་ལྔམ་པོ་དྐགདུ་གསུངས་པ་། རྨ་ཤེས་པ་གསའདཔ་དབཞན་ 

གཤེགས་པའ་སྭངཔོ་ལོ་ཡདྱཾ་སཾ་ཆས་པ་ད་དག་ན་ ། གཞན་མ་ཡན་ཏེ་བཙུན་པ་གང་པོ་ངེས་པར་གམ་ཌད་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་སྭང་པོ་ལ།སདྱསེ་ཆེས་པ 'ཡན་ན་། །གང་པཱཾན་གཱགོཔ་ཡབ་ནུང་བ་ན་འདུག་ཅང་ནུན་པོ་དམ་ 
པའི་སེམས་ཅན་ད་དགུ་ན༡་ལཱབུ་ཞེསྲ་བ་སྭ། མ་འདོས་པའདུས་ ཱ ན་ཡངས་མས་ཅན་གང་གཞན་་གྱའསྱ་རུཞཔདབཞན་གཤགས་པའ ༽སྙང་པོ་ལ་ དྲ་སི་རས་བའིས་མས་ཅུད་ད་དག་ནུ་གཞན་མ་ཡེན་ཏ་ག༔ 
ཕ་གབཔ་དེདག་དྲིལ་དཔང་འྲདབར་ནསའ་གཡནེ་ནོ། ཧྲོབ ` བང་པའེ་སེཁཅུ། ཁབ །ཏགའ་བལ་རགས་ང། དེབ ༽ ཏན་དགདྲམ་པའིཤིང་པོཁ་འད་མརེས་བའི་སེས་ཡན་དེདཏ 
ནུཔ་མཔཤ་ལ་ཆགས་ཤེཔསགོ་གཅད་པྲ་བ་འགཟུགས་སུ་བ ར་ བའེ་སན་པོར་འགྱུརར། །མ་འཇེས་པ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གངྦ་བའེ་ གཟུགས་སུ་བསྩུརབའྲ་སེན་པོ་གཞན གྲ་སེགོ་གཅེདཅིང་ཤུ་ཟ་བྱ་ལི་ ཅེ 
པད་བཞེན་གཞེགས་པའི་ཧང་ཕོ་ལས་ལར་ཡུགས་པ་དདག་ནི་གཞན་མ་ཡེན་ཏེ་། །གཞན་ཧྲསེག་གཅེདཆིཔ་ཤ་བྲ་བི་ལའི་གཟུགས་སུ་བསུར་ཐའི་སེན་པའོ། །གརྦ་ཤིབ་དང་མ་ནཔྱ་མཱརད་པ་་བཞན་གཤེགས་པའ་ཧཱ 
ཕོ་ཡས་ཤིན་ཕུགས་པའ་སེམས་ཉན་དེ་དག་ཤེ་ད་དང་ཡངཆ་འཐུམ་བའྱི་བི་བ་དཔས་ནད་དུ་གུརདཏཏ་། ཤནདཏྲ་པ་གཙང་བ་འཐུངབ་ཡེནན། །མ་འངོས་པ་ན་ཡངསམས་ཅན་གང་ཆཔ་འཐུངཞཔམ་དང་ལུ་གུ་དམའ་བ་རདག་ན་ 
འཇིགཏེན་པའི་ངསོ་རམོས་བའེས་ད་བཞིན་གཞེགས་པའི་སྙང་ཕྱོ་མ འདོད་དེ །དེ་དག་དགགན་ས་ཀྱ་གིམ་ནཔདངྱབ་བ་གར་ཡྙིན་བ་དེདག།ུ་བལྟའོ།།།གངྱེ་སྭཧྦཧཱཧཱརད་པའ་སེམས་ཅན་ཞྲེལྦ་སདམེཊགེ་འན་པ་དེ 


༩༩ 


རཿ 2 


ཞེ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱཔཔ་ལོས་ཚུར་སེགོས་པ་དེདག་ནདངང་མཔདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་འི་ལེམ་པོ་ངག་གུ་བཤད་པྱ་པཤེས་ཤིང་། སེམས་ཅག་གཡོནོ་ཅནཅེ་སུཿཔ་ལཱ་ཤུར་གུརད་ཏེ། །མ་འཇོས་པ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གང ་ 
དེགཞེན་གཤེགས་པའི་ཤབཔོ་ཝེམ་ཕོ་རགྱད་བཤད་པྱ་ལེ་ཤེས་པ་ ། འདི་ལཱར་གནང་པོའོས་ལོག་པར་ཏོག་པ་དདག་ན་ངས་པར་ཅེ་སར་དྲུ་གརད་པའོ། །སེནསེམས་ཉན་མནྲ་བྱུམ་སུག་བ་སུག་པར་གུརདཔ་ད་བཞན་ག་ཤེགས། 
མའསྭང་ཕོ་ལས་ཧར་ཧཱགས་ཐལསེམས་ཅནད་དག་ན་དདུང་ཡ་ད་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འ་ བཔོ་ཐེས་ནརབྱྭ་ཏཱ་འབརཏེ་སིང་ཞེ་སུངཐར་གུནད་པ་དེན་ །རེས་པར་སྣུག་པ་དང་མཚུརཾས་པ་ཡནན་། །མ་འདོས་པ་ན་ཡང་སེས་ 
ཅན་གངར་བཞན་གཤེགས་པའ་སྙང་པོ་ཐེསོ་ན་། །སངས་རྒྱས་ཀྱས། - བཤུད་པ་མ་ཡནན་། །ཞེས་ཡུདྱ་མིཆེས་པ་དེ་དག་ན་གཞནམ་ཡན་ཏེ་། ` བབབབེག་པ་།ུག་ཚབ་ཀསྦའད་བའོ། །གང་སུནོ་ 
སྦུལ་གཏུག་པ་སཱ་བཟད་པར་གུརད་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ནཔ། ‹ །པོ་ལྱ་པ་བྲསགས་ལ་སྣ་བའ་སེམས་ཅནདདག་ན་དརུང་ཡང་རྱ་ཧ་ །ལ་ཝེ་ཞང་འདིགས་པའི་ གཟུགས་སྦུལ་གནུག་པ་མུ་བཟད་པར། 


འགྱུར་ལོ།་ །མ"འེངོས་པ་ན་འབསམས་ཅནགངར་བཞན་གཤག -- ས་པའི་སྭཔཔོ་ཕཱན་བར་བསནད་པ་ལྭ་མོ་བསགས་པར་སྣུ།ཞཔ _ “ཝཱག་པ་ དོ་པ་འསེམས༦ དདག་ཞོགཞད་མ་ཡན་ཏེ་། བཙུན་བ 
་ོ་སཱལ་གཏག་ཕྲ་ེ་བཟད་པལོ། །སཱནསེམས་ཅན་གཔ་ཡུགྱྱརད་སེནཞཔཁལེ་ཧུབ་ སྣད ྣཌྣནོ་ 
དྭས་ཡྭདད་། དེསེམས་ཅནན་དགུན་ངེས་ཁར་ཡུ་གུ་གུརད་པརྨ་ཐུག་ཞང།ལརཆུངབ་ཡྟཏ་། མ་འདོས་པ་ན་ཡང་སམས་ཅན་གུང་གཏདམ་ཞིང་དབཞན་གཤེགས་པའི་ནངཔོཝེས་ཞུ། །སཱདོཔ་དདུག་ན་གཞན་ས་ 


 ིན་ཏེ་། རེས་པར་ཁ་རྭེཧཱཔཞེཔ་ཞན་པའ་། །སྙནམ་ཧེ།རཆུཔ་བར་བྱུརེད་པ་དེ་བཞན་ ས་མའི་སྙེང་ཕོ་ལས་པར་ལེགས་པའ་སེམས་ཅ དེདག་ན་ད་རུཔ་ཡང་ པ་ར་ཞན་ཅང་རྒམ་ས་། ལྟ་བ་གསུམ་གྱེས་འདུངས་ , 


༠༠། ༦ །པའ་མ་ཧེལཱ་བུ།འོ། །མ་འོངས་ པ་ན་ཡང་བཏུམ་ཞེཔྲ་ལ་ལ།ཞན་ཅིཔ་ཁེའྲས་ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའེ་ཧོང་ཕོ་སྭ་ཧིད་མེགས་པའི་སེམས་ཅནདེ་དག་ནི་གཞན་མ་ཡ་ཉེ་ །ངས་པར་ལྷ་བ་གསུམ་ཀི༥ 


ཤ འདུངས་པའ་མ་ཧེ་འ། །སེམས 


སཾ མ་འངོས་པ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གཔད་བཞན་གཞགས་པའ་ཧུང་པོ་ལ་ཤོར་ཉེགས་ཤེཔ་ཡདས་འབོབར་སྤེགས་པ་དདགནི་གཞན་མ་ཡིད་ཉེ་། 
,¦ བཞུན་གཤེགས་ཕལ་སར་ཕོལ་པེར་ཕགས་ཤེང་ཡོདྱ་མིཆེས་ '། ད་ ནུཔ་ཡངསམས་ཉན་གར་སུགརུལ་བ་དེ་ གནྲ་བ་ཀ་ཡན་འདར་གྱུརད་ ` 
གྱུ་ཅས་པ་སུག་པང་པསང་དང་དན། ) གཞན་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ །སྭརེ་ཕོ་ལཾས་ཤྱར་ ༤ 
བུཿབུར་རརདཔ་དེབཞན་གཤེགས་པའ་སྙངཔོལྱེ་ས་དགརས་པར་ ` སམསྭ་ཧེུདཔ། (དག་ན་དུ་དུང་ཡང་དྭབུ་ལ་ཞངབརོ་བུ་ལ་བུར་ཟས་ _རབ་པོ་ཁོ་ཐར་འགུརརོ་། །མ་འངོས་པ་ན་ཡང་དབུལ་པ་གོཞན་གྱེས་ 
ཏེ བ་ ་ ཌཱ དདག་ན་གཞན་མ་ཏེ་ ། བཙུན་བ་གང་པོ་འདེདོ་ལན་དཔགདཔོདཔ་དང་ ། ཟ་བ་དངཔ་བུ་བུའོ། 
ོནུམཡན་ཡུས་ཐཔུསྱས་རད་ཅང་མཆེབ་རེབབ་མུ་ཡུག་པ་ཁག་པ་ལྟ་བུནབཞེན་གཤེགས་པའི་ཧིངཔ་ལ་ཁ་ཕེརབ་དེདག་ནདདུང་ཡང་ཡུས་ཐུང་ཞིཔལག་པ་ལབུརྱ་གརདཏེ 
ལོ།བས།བུ།ཐུར་ཞང་མཚོབ་རཔབ་གཏམ་པོ་དབཞན་གཤགས་པའེ་ཧམཔལ།ཁ་ཟེར་བ་དེ་དགཞི་གཞན་མ་ཡེ་ནཏེ་ ། 


རཀ 


° བཤས་བ་འཆབ་ཅཔས་རུམས་ལ་ལྡག་བའེ་ལས་ཆདཔ་དུ་དག་ནེ 


༤ 


| མངའ་ག་པའ་རགས་རདཔར་སྩེ་བལོ། །གཟདེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་སཔཔོ་ལོདྱ་སོཾ་རེས་ཤིཔ་བདག་སདལ་ལ་ལྷེམ་འ 


ག 


ལྤ 


རཾ 
; མའཾངོས་པ་ན་ཡཔསམས་ཅན་གར་ 


ཅན་ག་སྔན་དམོ་ཏུ་གུརད་པའི་དདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེང་ཕོ་ལེས་ཤེར 


ཧཿ 


:% ཧེ བོ བཱ ཅྫ' ཟར 


ཤགས་པ་ཡདྦ་ས་ེས་ཏེ་། སེམས་ཅནད་ 


ཤར 


བཙུན་བ་གཔཔ་དེམ་དངའེ་སྱཔལ་ཁུའོ། །གང་སྔོན་བ་ཀ།ལན་འ རྱགརད་པ་དྭ། 
ཀེད བོག ཞས་དེ 


།དག་ན་དདུང་ཡད་དུ་་འེབབ་སྦྲོགས་ཏེ་ངེས་བར་དེམོ་དཔལ་སྱཔལུ་ཤུའོ་ 


) ༅གས་པ་དེ་ན་རེས་པར་མགརུལ་བ་བ་ཀ་ལན་ཡནན། །གངསཱནོ་ 


།དག་ན་ངེས་པར་ལ་མ་ཡེན་ནོ། 
གདེས་མས་ཚས་ནདོ། 


བཙུན་བ་གང་པོ་ལྕ་ཨ་ཡནྷ་ཀ 


༈མའོངས་པ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གང།ཁྱ ས་གཙང་བ 
གང་པོ་འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅདརྱ་ཀཾ་སངས་པ་འ། ། 
ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དུད་འགལ་སྐྱེ་གནས་དཔ་གཤན་ 
ས་ལའི་ནག་བཉེདན་་ས་ིརྱ་གས་པདད།་འ 
ཟྡེས་ནས་། སེ་གཡོ་གཏུགས་པ་སདུ་འཛིན་ན་ཡུང་དགེ་པའི་ 
ཅམ་བྲན་བཟ འམར་ཕོལྱི་འམ་བདག་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པལོོ་བུ་དང་། 
ལཇོས་པ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གངར་ 
ཞེ་སེམས་ཅུན་པོན་དང་ལཱ་ན་བལང་ 


ད་མ་ཚང་ཞེཔཁ་མནས་པ་འཇག་ཉེན་དང་འཐུན་བར་འ  - 
བ་འཇེག་ཏེན་དཔ་འཐུན་བར་འཇུག་པ་ལས་པེརྦ་ལགས་པའི་སེམས་ཅན་དག་ན་གཞན་མ་ལན་ཏེ་། །བྱཙན་བ 
གགས ར་ས 
ཚོ །རང་གི་ ཤས་པས་ཡ་རག་པའ་ཡེན་པོརྱ་སང་ཞ་གནས་ཏེ་། །དེ་བཞེན་གཤེག 

དཱ གས་མ་མངཔ་ལ།མཉེས་པར་བུས་པས་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་ 
རདེེྲེྲ 


ྦ དངུཔསེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཡན་ལག་ཐམས 
| བ་གཡོག་ཉམས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་ 
ཅད་ལས་སྩར་བཤད་པ་ནམ་ས་ཤེནདྱཏུ་ཡ་ང་བ། 
ར་ལེ་འཇེག་ཏེནྱ་ག་སུག་བསལ་གྱི་མཡུད་པ་ཅན་རུའྱགར་རོ། 
། དགེ་བ་ཡུཔས་འབུཊ་ཚམ།ཡ་པ་ཉེད་པལ༔  །སཱནོ་གག་ད་བ 
རྩ་བ་དེས །སེམས་ཅན་ང་དག་དབང་པོ་ཞུལ་བ 
| བམ་ཝེ་འི་རིགས་ཆེན་པོརྦ་གུརད་པའ་སམས་ཅན་དེ་ 
ྦ སྭཔཔོ་ཐེས་ནུས་དེ་བཞན་དེ་བཞེ 


། མཉེས་པར་བེདཅཔ་བསོད་ནམས་ཀུ་ལས་ཤནདཏྭ་བེད་པོ།།མ་ 
ལྲ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ན་གཞན་མ་ཡན་ཏེ་། །བཙུན་བརམས་8ྲས་པ རཱ 
འཇཞ་མཐོང་ན་དགའ་བ།། རྒྱལ་པོ་དོང་ཕླུན་པོ་བེང་རྒྱས་ཁུ།/དང་འཁེར 


དག་ན་ར་བཞན་གཤེགས་པའ་སང་པོ་ན་བ་ལ་རེག་པ་ཙམྱ་གས་ 
སྒུབ་པ་དཔ་། ཆུ་གང་བན་གཟུའ་ཡང་ཞང་རགས 
། ཐཱ་གསོ་དཔྲན་ཐ་དཔ་ཡེད་ནོ་ཐར་ལཱན་བ་ ། དྭབངས་ 


'བར་མནམ་བ་ཞ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ ། 


ཱ ྡ 


ལ་ཧ །ལསོ་སྱུར་པ་དང་། རེ་བཞེན་ཅུ་དགེ་ཞང་ངྭ་བལ་མྱེ་དཔལེ་སེམས་ཅན་གཉདའཐུཡད་པ་བཤེར་བ་བག་ཡོད་པ་དལ་༠ཿགོས་པ་། མཐེ་རེས་དང་སའི་སྟེང་གི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ། ལྕའི་དབང་པོ་དཔཚངས 
ཤ པཕའ་དབང་པོ་དང་། འཇིག་ཉས་སྐྱཐོབ་ལས་༢ཿགོས་པར་འགྱུར་པོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྙང་ཕོ་ཐེས་པའ་བསོདནམས་ཀྱི་རུས་ནད་མེདཔ་དང་། གཙེ་བྱ་མེདཔ་དང་། ཚ་རང་བ་དང་། འགྲེ་ཐོ་ཐམས་ཅར་དགའ་བར་ 
༡ འགྱུར་རཾ། །རབཞན་གཤེགས་པ་རག་པ་གཡུར་རུང་ཐེར་བུག་སྡེ་ ། ཡོམ་སྤུ་མ་ཕན་ལས་འདས་པ་འཇའཆེ་བྱ་སེད་པར་ཐས་པས་ཐམས་ཅད་འཐརོད་ཅོལ་ ། ཡུན་རངདུ་སྲ་བ་དང་ ། རྟག་པར་འགྱུར་ལོ། །སརས་རྒྱས་ན་ 
འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་དཔརས་སུ།འཐུན་བར་འཇུག་པས་ \ རོཕད་པ། ་ཡན་བར་ཤེས་ཤེང་ ། གང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁྲིག་པ་ལས་ཁུང་ བ་མ།ཡནན་ཞེས་སྙནད་པ་དེ་དག་ནེ་ཡེ་ཤེས་དཔ་ཡོན་ཏན་རེད་པའི་བསོད 
རྩ ནམས་ཀས་བུ་མང་ཞཔཕ་མ་རང་དུ་འཚོབ་ཏེད་པུར་འགྱུར་པོ། དར བཞུན་གཤེགས་པའུ་སྭེང་པོ་རྟག་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ །ཡེདཔརཤེསུ་འི་རུས་། འདག་ཏན་ན་བདེབའི་དམ་པར་མཆིགང 

རང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཏད་པར་འགྱུར་རོ།།། རེབཞེན་གཤུགས་པའི་སེཔཔོ་ཏག་པར་ཐསོ་པས་སོན་བུང་བ་དང་། ད་ལུར་དང་མ་འངོས་པ་དང་། དུས་གསུམ་དུ་ཡང་ཡུན་སུམ་ཚེགས་པ་ 

ཐམས་ཅང་དང་། མཐོ་རས་དང་སའ་སེངག་བདབ་ཐམས་ཉར་རྟགྱཏ་ཐོས་པར་འགྱུར་རཾ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྭངཔོ།ལ་བྟརས་པའྱི་རུས་ནེ་འག་བྭ་ལཱ་འི་གནས་ཐམས་ཅདན་ཡན་ལུག་མ་ཚང་བར་འབྱུར་། འ༩རབ་སུག' 

བླཝལ་བར་འཁུམ་བ་ནུསུག་བསུལ་བྱ་ལོབར་འགུརརོ། །སེམས་ཅནགཔསུངསྲ་ཆས་ལ་བསྟན་བྲག་མྔགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གཔ་ཕནབར་གདོད་ཅཔ་ ། བདག་ཏེདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧེཔ་པལོ་སེམས་པ་དེ། 
` (དག་ན། དེབཞན་གཤེགས་པའི་སངཔ་ལེས་བྲ་རྟེད་པུར་འགྱུར་རོ། །བཙནབ་གངཔོ་སཇས་རས་པཔཔ་ས་ཤིར་མེགས་པའི་སེམས་ཅག་གཔད་བཞེར་གཤིགས་པའི་སེངས་ཟེས་ག་། སཱཔཞི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ནེ་བདད་ ་ 


ཟླ 
རོ 


ཉིརྱཀ་ས་བེན་བསྲེགས་ཤང་། ཀྱེ་མ་དུས་གསུམ་དུ་བསམ་གྱིས་རཌབ་པར་སུ་ངན་དྲུ་བ་བ་ཡེན་ནོ། །ཚསོ་སྙེནད་པར་འདོད་པས་འདེ་ལུར་སེནད་ཏེ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏག་པ་ད་ཡང་དག་པ་ཉེདཤེནདྱང་སུགས་པརཤ་ 
པ།ེར་མ་ནད་ཉརབཞནགཤེགས་པའིསངཔ་འདརཔ་ད་ག་ཞེ་ ། དཔ་པནགཡད་པའ་ལུས་ལལི་སླ་གཔ་ཞུམ་ར་མངགི་འང་་འམོ་མའོ སངས་ཆམ་ལམས་བརྱཆསཤནགྱང་ནནཏན་དུ་ཅས་ཆམ དབ 

སསག སང་སཅག་པསས་བགསསས་སྱངས་༡ཟས་མགས་བཡ་་བགསའ་བོ་བྱར་མཔ་བདད་སསང་ས་་ཡི།་་་ཡ་ 
འར སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་བུར་བའེ་དབྱིངས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་དྲངས་མཚན་དང་དཔེའཐད་བཟང་ པ་མཐའ་ཡས་པས་བྱ་རན་པལ་དརས་ཡད་ད། །སརངས་རྒྱས་ཐམས་ 


ཅད་ཉེས་ཤིནདཏུ་ནན་ཏན་དུ་བདག་ཉདྱ་ཤཱས་བཙལ་ཀང་དབིངས་རྱ . རྟག་པ་མ་བཉུས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏག་པའི་དབཔས། མཚན་དཔ་དཔའྲ་བང་བཟང་པ་ཡོཐཁ་ཡས་པུས་བརྱན་པའ་དབངས། 
ཡདདོ། ། སངས་རས་ཐམས་༥ཅདྲ་ཀེས་ཤེནཏུ་ནན་ཏདྱཏུ་བཙ་ལ་ མང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སུང་པོ་ཐེར་ཟུག་མ་མནབ་མ་བྟརེས ཏེ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཁེར་ཟུག་གི་བིངས་ས་པས་རས་ཀྱི་ 
རྱངས་མཚན་དཔ་དཔེའ་བར་བཟང་པོ་མཐལ་ཡས་པས་བྱརན་པའ་པས་ཡོདོ་ ་ །སརས་རྒྱས་ཐམས་དྱས་ཤནཏུ་ནན་ཏན་ཏ་བཙལ་ཀྱཔ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྭཔ་ཕོ་གཡུངདཔ་མ་ཡན་བ་མ་ཡེན་བ་བརྙེས་ཏེ་ ། 

སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཡུང་རུཔ་ག་དངས་ ། སངསྱ་རས་ཀྱ་དབྲིངས་མཚན་དང་དཔྲེ་བད་བཟང་ཕོ་མཐའ་ཡས་ཡས་བྱཉན་པའི་འཐེངས་ཡོད་དོ་། །སརས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ནན་ཏན་དུ་བཙལ་གྱང་། དེབཞན་གཞེགས་ 
| པའི་ཧཱཔཔོ་ལ་ནད་མ་བརེས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ནད་སྱེད་པའ་དྱཔས་མཚན་དང་ ། དཔེའྲ་བད་བཟར་པོ་མཐའ་ཡས་པས་བྱ་ཧནཔའ་ ཉངས་ཡོད་ད། །སངས་རྒྱས་ཁམས་ཅད0ྱས་ཤནཏུ་ནན་ཏན་ཏཱུ་བཙལ་ 


།ཀྱང་། དབཞན་གཤེགས་པའི་སྙཔཔ་ལོ་ག་ཤེ་མ་བརྟེས་ཏེ་། 
ཀྱེས་ཤནདངུ་ནད་ཏན་དུ་བཙལ་ཀྱར་། དེ་བཞེན་ག 
མཐའ་ཡས་པས་བྱ་དནད་པའྲི་ པས་ཡེད་དོ་། །སརས 
| སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་དཔ་དཔེ 
་ མ་མ་བརྟེས་ཏེ་ །སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལྔ་དྲསྦྱ་སད་པ་འྲི་ རས 
་པ་དེ་བཞེན་དུ་། སརས་རྒྱས་ཀྱི་དབྱིརས་ 
ནུ་ཨར་མེ་འཇུག་མོདྲ་ཀུ་བམ་པའ་ནཔན་མརུ་མ་འདུག་པ་བཞིན་དུ་བུམ་པ་བཅག་ནྱས་འབྱང་འབར་ཞིཔམངེས་ཏེ་། ར་བཞུན་གཤེགས་པའི་སྭང་པོ་སྟནད་པྱ་འེད་པ་ན་ཇོགས་པའ་སངས་རྒྱས། 
མོས་མྱ་བེ་བ་ན། སརྩ་ས་ལཱ་བུ་། དེ་བཞད་གཤེགས་པའི་ཧཔཔོསྟ་བྱ་བད་པུ་ན། ཉེན་མོངས་པ་དཔབཅས་པ་ལམ། ཉན་མངོས་པྱ་སེད་པའ 
སྤིལོ་བ་ལ་མ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཏན་མངོས་ཕྱ་བེ་བབུམ་པ་ལྟར་བཙལན་ | རྱས་གདོད་དྲཉེས་ཐམས་ཅད་ལག་མཐལ་་ཧུུ་རུ་རའི་འབུབ་བཞིན་དུ་མཐཔ་ 


'ི 


'རྒྱས་ཐམས་ཧདྦ་ཀྲས་ 


འ་སངས་རས་3༡ནཐས་ནེ་བྱུམ་པ 


གས་པའ་སངས་རྒྱསཤེས་པའ། ། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ནཤྱི་སེད་པའི་དྲབངས ལ་ངས་་རྒྱསཀྱདཔས་མཚན་དང་དཔེའྱ་བུད་བཟང་པེ་མཐའ་ཡས་ཡས་བརྒྱན་པའི་དངས་ཡོདད་། ། 
ཤིགས་པའི་སྭང་པོ།འདག་པ་མ་བརེས་ཏེ་། །མི་འཇེགས་མའ་དབུངས་སངས་རྒས་ཀྱི་དབུངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་དང་དཔྱེ་བད་བ 
ིནདྱང་ནན་ཏན་དུ་བཙལ་ཀར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭངཔོ་གཞེ་གྱུར་དུངབ་མ་བཉེས་ཏེ་། མེ་ཤིགས་པའི་བབིངས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་དབི 
པས་བརརན་པ་འྲ ཧཔས་ཡོད་ད་། །སངས་རས་ཐམསཿདྱ་ཅིས་ ༼ ཤནདྭཏཱ་ནན་ཏན་དུ་བཙལ་ཀང་ ༈དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྭང་པོ་ོས་རི་ 
སངསྱ་རྭསྱ་ལརཧུཔས་མཚན་དཔདཔེའྲ་བར།༡ བཟང་པོ་མགྭ་ ་ཨས་པས་བྱ་རནད་པའ་དྲངས་ཡདོདེ་ ། [རར་ནྭ་རུ་དང་འྲབ་བཟའ་ 
ཀྱང་ཉེན་མོངས་པྱ་ བེ་བས་གཡོགས་མོདྦོ་༤་ ། ཉེན་མེརས་པ་དཔུ་ ། སངས་ཆས་་ཀིཔཔས་འདེས་པར་འགྱུར་བལི་གནས་ཆེད་དོ། །པའིངས་ 


འ་ 


ཇོ། །དཔེར་ནྭ་ཟུ་བ་དཔ་ཉམ་སཱནྱཾ་ས་གཡོགས་མསའ་སྣེབདྱུ་མཾ་ས་ཞིཔསཱན་ཡས་གལ་ནྭ་ཟབ་དཔཉེ་ས་ས་ལི་སེེརདུ་སཱང་བ་དེ་བཞིན་དུ་། × ༦༢ ལའ ཙོ 
ཟུབདཔཉེ་མ་བཞིནདུ་ཉན་མོས་བ་ལས་གེལོ་ག་། སཔ ་རསྱ་ཀིས་ཀྱི ཉ་ས་དཔླབ་བ་ཡང་སུང་ངོ་ །ཤྱེ་མ་བཙུན་བ་གང་ཕྲོ་ཁེདན་སཔ།ཤུའི་སད་པ་ལཱ།བུལ་སཿདད་། ཆེས་གགཏམ་སྟོནྱ་མཤེས་སོ། །སྦར་ 
བུ་ཡང་སྒྲ་འབྱན་ན་དེ་མཛཤེས་པ༥ཤག་ནས་། ལན་གཉེས་སུ་མ་ལུ་བར་སྤརབུ༡ཉདོ་མརདུ་སོང་ཤག། ། དེནས་གནས་བཏན་མཛེས་དགའ་། བཅས་ལཱན་འདྲས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ཡག་འཚལ་ཏེ་། སོམམོལ་འཕུང་ 
བམ་འདྲཾསདེས་སྱུས་ས། །ཡེགས་ས་ལེགས་སོ། །སེར་མའི འབྲེང་བཌདྱ་ཀེས་མཐུན་པ་དང་ ། ཇེས་སུ་དགངས་པའ་བསོད་ ནམས བས་པ་ར་ཡང་དགའོ། །ད་ས་ངསྤུ་རྭས་ཀ་གཟུགས་འདེད་པར་ 
| གྱིས་ལ་། ཟླི ་ཤེས་པསྱ་གསཤེག་། རེནས་སར། ༤ པ་འེའྲབས་ཨཛེས་དགའལ་སར་འདིནདེས་སུམ་སོ།། བཙུན་བ་མཛེས་དགའ་ བོནྲི་བད་བཞན་བཟང་པོའི་མཆེག་ཡན་ན་ | 
]ི འདེགཏེན་ན་རབྱཏ་བད་བཞོན་བཟངབ་གར་། ངི་ལཱར་ྲ་སཱ་ནམ་ས་ ཉི་གཟུགས་དང་མཛེས་བཟང་པརོ་འུར་། ཆུརདྭ་ཨསཏ་པ་འ་ ཟེཙམོ་ཆོད་ཅིག་། དནས་སོར་མོའི་འཕྲེངཐལ་མཛེས་དགས་སྩུས་པ་ 
ལག་པ་བ་བྲཀས་སོར་བྱས་ཐལ་ལུར་ཏེ་། དེ་བའིན་གཞེགས་པའི་ཞབས་ལ་ཡག་འཛལ་ཞིབ། །རགྱཏ་ནད་པའེ་རི་གྲེ་ིད་པ་ནོ། དེ་ཡས་སྡེས་བྲུ་ཟན་བཞན་ཟཟཔ་ཕོར་འགུར་། །སར་མོའལི་འཕྲེང་བས་ཡངེས་དགའ 
ལྭ་སར་སྨཱས་པ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྲ དུས་པྱ་མེད་། རྒྱས་པ་ཡར་སེདན་སཱཱ་གཏུང་དངརང་སྲེལ་ལུ་གུཡ།ཡོད་དེ་ ། འངསླེལྱ་སེད་པ་ཁུབསྱ་༅མཆོག་། ཆེས་ཀུསཱ་ན་སངསྦ་ཆས་བསམྱ་བེས་སྱ་ཁབ་སྟེ་། དེ་བཞ། 
་གཞེགས་ནསམ ་ཤསྲལྲ་ཁམ་ལལོ། །མ་དགཔ་ནམས་དད་པ་གེས་ལལ་ཡིམ་། སངས་རས་་མཆེདྷཉེནྱ་བ་འྲཡར་རབསལ་བཞག་ག། །དེགིསངསྐ་ཆསྱ་ཀ་ཆས་ཉ་དད།འཇིག་ཉེན་ཅིཿ ཚངས་པ་དཔ་དབངྱ་པུག་ 


༠༠། ཿཿ 


། བཞིན་གཤེགས་པའི་སྩུ་གདུང་དེ་ལྟར་ཐབས 
ཿཱ མཛེས་དགའ་ འདོ གཟགས་བཟང་པོར་འགྱུར་བའ་ 
ཀུ ནས་གནས་བཏདཏུའ༔ ཾ 

ཌ རགས་པའ་བསོདནམས་བས་པ་པ་ཡང་དགུའོ། །སའ་མོའི་འཕེབས། དད་འདུས་བ་ལ་བཟེན་པར་བིས །། །དེནས་སར་མོ་ལའཕྲེཔ ¬ 
འདུལ་བ་འཇད་པའ་མཆོག་ད་ ། འཇག་ཏན་ན་འདུལ་བ་འཛིན་གཔ་ ྲཱ སྨུ ར་འ འ་ལེ། ་ཅོད་ཅིག་། ཟི 


།ཀྱང་རྱ་འ་བུ་མོ་དང་ ། འག་སྙེམས་གཞེན་ནུ་འེ་གཟུཿ ས།ཁམས་དང་ ། སོཿ རྒེ 
སགས་པ ཉེནྱ་བདབཤིནབཟང་པོའོ ལ་ཉེ ཐབསྱ་ཀ་ཡེ་ཤེས 
གྱེས ཚལ་ནས་ ། སར་མོ་ལི་འྲཕཔཟ་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་སྣུས་ས། ལེ 


སོ་ཕག་གྲི་འཱམྲ་ག་གནས་སུ་ར་ཤད་བཅེས་མའི་གཟུགས་ནམ་པ་མར་ཕྲོ་ཧས་ཏེ་གཞག་། དེདག་ཧགས་མ་ཡེན་བརྡ་ཧས་པ་ཡནནོ། །དེ་ 
ཀཆ་བ་དེས་གཟུགས་མཛེས་པར་འགྱུར་གྱེ་། རྟོག་པ་གཞན་ན་བས་པ་ལྟར་འཁལ་བ་སནནོ་ 

་སྒེ་ཡང་མྱཿ སཾ །ཀྱེ་མ་བཙུན་པ་མཛས་དགའ་འདོན་སྲང་ཤུའི་རྩཉདཔ་:ྱདོད་། སྤྲ་བུ་ཡཔ་གཟུགས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ལ། ཡོདྱ་ཀེས་སྤང་ུ་ལྟ་ །ཌེད་ཅངམ་ཟེར་ཅག། དེ་ 

'། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་ཡག་ སར་མ ས་འ 


ས་ 


ས་ལེགས་ས། །སར་མོ་ལའཕར་བྱ་འདྲ་ཉུས་མཐུན་བ་དཔདས་སུ། 
ཟས་གནས་བཏན་ཉེ་སྦྱཾར་ལ་སྙར་སཱཱས་པ་། བརུན་བ་ཏེ་སྦྱར་ལ།ཏྱད་ 


ཤུ གནས་བཏཏ་་བའོ་ཅིས་། 

ཁོབས རོས །ཝྔག་པ་ཐམས་ཅདྱ་རྭ་བ་ས་། དགེ་བ་ནམས་ནྡ་མགོས་པར་བ་། རང་ག་སེམས་ཀྱར་ཡངོས་སུ།འདུལ་་། དེནི་སངས་རྒྱས་ནམས་གྱ་ཡང། འདུལ་ཁའ་བསུས་པའེ་སྟང་པའོ། །དནས་ རྨ 

༣༡ གགཀགྣགླྣགྣླགྣླ]ྣླྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾ་ 

, ནམ་སྲ་ཐྲམ་ས་ཅད་དགས་ཅང་གརབ ས་ཏེ་། མྱ་བགྲརས པ་ཚར་གཅད་རྭཔ་ནནྭཏུར་བ་བ་ འི ཀོ །དཾ་ཐམས་ཅདན་ཚུལ།ཟམས ་དབལན་བའནར་ཏེ་ ། སྐུན་ཆགས་པའ་ཡན་མཚན་རྱ་ནེར་མ ཨན་ན་། །དཔེ་མན་རལ་ | 
འ £± ༦2 ¡; རླུ ཌུ £ ¡ 


འིརསླ་གནསོད་པའི་གམ་ཡེགོ་འདུག་ནརལ་གྱི་མཐུས་གས་ཀཿཉེས་ཕྱ་པདདོ། །རེན་གདལ་པའི་ནོར་མ་ཡེནྲ་གྱི་སལ་པོའི་དཀར་ར། །རེ་བཞན་ཏུ་དེནཚུལ་འེས་ས་དཔ་ལན་བའེ་ནང་ཏེ་། གཟུཔནས་ཀྱང་ནནྲ་ཀས་ཁེར་ 


བེན་འཇག་ཉེན་ན་ འདུལ་བ་འཇནདཔ་ལྟེ་ ། དྲད 


ྱསན་བ་མ་ཡད་ཏ། ན་ཞད་བཞིན་གཤགས་པའི་བཀའ་ཆགོས་པ་ལ།།དཔཞད་གཞུགས་པལེ་ཏགྱར་སེམས་ཅད། 
ཟམས་ཨུན་ལ་སཱཱ་གཅན་འཛིན་དང་མཚུངས་བར་གཟིགས་བའོ། །ཉེ་མ་བཙན་བ་ཏེ་སཱར་ནྲ་སངབུའི་སད་པ་ལཱ་བ་སེདོདེ་ ། འདུས་ལ་སུས་པ་ེབབྱོཡི་ཤས་ལོ། སྦྲར་གུ་ཡང་ཐ་བུ་ཤསྱ་ཀུས་།། སཱཔབུ་ལཱ་བུ་དྲོར་ 
མ་ཟེར་ཅག་།། ཊནས་འདམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརད་པ་ས་། རད ས་སར་མའོ་ འཕྲེར་བལ་འདྲ་སདཅེས་སྨས་ས། །ལེགས་སོ་ལགས་ས་། སར 


། ེཡིཁལ་བྲ་འདོ་ཡས།འཐུན་བ་དང་ཇས་བཅ་དགེ་ལོས་པ་སབ སད་ན་ ས་བས་པ་པ་ཡཔ་དགའ་། །དན་ཆས་ལ་སབོབ་ཆེན་པའ་ཉ་ཨཱ། ཆྱེད་པ་བསྒཾམ་བ ར་བལ། །ཕནས་སར་མོ་འ་ འཕྲང་བས་འཇམ་ 
དཔལ་གཞེན་ནུར་གུཌད་པ་ལ་སཱར་འདྲ་སད་ སྭ་སཱས་སོ།ོ །འཇམ་ ཡ་ེདྷ་སཾངཔ་ཆེན་པོ་འཐངབའ་མཆོག་ན་ ། འཇག་ཏེན་ན་སོང་ པ་མཐེང་བ་གང་ཡན་། སྣེངོ་པ་ཞེསྱ་བ་བའ་དནཅ་ ། ཤེས་པ་ཆེན་པོ། 


| དཔ་ལཱན་བྱ་མུར་དུ་སྭས་ཏི་ ། ང་འི་ཐེ་ཙོམ་སུར་ཏུ་ཆོད་ཅག་ ། ད་ནས།འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་རྩ་གརད་པས། ། སར་མོའི་འྲཕཔབ་ལ་ཚགས་སུ།བཅད་པས་སྣས་པ་། སངས་རྒྱས་ནམ་ཀ་ལཱབུ་སེ'། ནབ་སཿའ་ཧཧཱ ཉད་ 
རྩེད་ཕའོ། །སངས་རྒྱས་ནམ་ཡཁའ་ལཱ་བུ་སྟེ་ །ནམ་མཱཁའ་མཚན་མྱ་ཐེད་ལས་སྩེས་། །སངས་རྒྱས་ནམ་མཁལལྭ་བུ་སྟེཊ། ནམ་མཁའའ་གཟུགས་མྱད་གུརད་པའ་། །ཆསོཿ ནམ་ས་ནུམ་ཀ་ལཱ་བྲ་སེ་ །དེབ་ཞན་གཤེག 
པ་ཆས་ཀ་སུ།ཡེཤེས་ནམ་ཀ་ཀྭ་བྷ་ས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཨེ་ཤེས་གུུ་། གཟུངཔ་སེདེབའེགྱཏྱ་སིད་། །ཆགསྤ་སད་ལེ་ཤེས་དེ་བཞིད་གཤེགས་། །ཐརད་པ་སངས་རྒས་དེ་བཞན་གཤེགས་།།།སེང་བ་ཅེ་ཡང་མདཔ། 


ཅེ 


བཿ › 
༣ 


&/ 
བ་ཡནནམ་ ། ཐམས་ཧད་སྙང་ཟ་མ་ཡནྩོ་གྱེ་ས་སེད་པས་སོངཔོ་ཞེས་བའ། ། མབུམ་པ་ཐམས་ཅད་སྩེཔོཔ་ཡན་ ༡ 


ཐམས་ད་སྟེངལ་མ་ཡཤྱོ་གཾུ་སེ་པས་སྟབོཔ་ཞེས་བཁོ། ། ཅེཾ་ཀུར་ཐམས་ཅད་སངོ་པ་ཡན་ 
སེངོ་བ་མ་ཡེྱ་སི་ཉེས་ཕ་ཐམས་ཅད་དབྲབས་བའྲི་པེར་ཝརད་པ་ཞེས་བལོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ 
ཅིབཙུན་པ་འཇམ་དཔལ་ཞ་སྦང་བུའི་སུད་པ་ལ་སུད་དེ་། །སྟེང་པ་དང་གྱེ་སྟེང་ 


ནམ་། ཐམས་ཅད་སྣང་པ་མ་ཡན་གུ་ ། རས ¡ 
ལཱན་འདས་ནེ་སྙེངོ་པ་མ་ཡན་ཏེ་། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ཞ ༡ཉོན་མོ་རེས་པྲ་བདཔའྱི་ཨ་དང་། ལྷཱ་སྱེད་ཕའཕྱར་སྙོང་ཕ་ཞེས་ཀྱའེ། །ཅ 
ཕའེ་དོན་རཁནྱཾཔཤིས་ས །གཅེརྦ་བལ་ཡང་ཟམས་ཅད་གེཔོ་པར་ སྣེམ་སྟེ་ ། གཅེར་བུ་པའི་སུཔ་སྲ འེདཅང་མ་ཟེར་ཅིག། །དེ་ནས། ེ ྒ 
འདྙིགདཅེས་སམ་སཀ །སེརམོ་ལིའབེབབྱའད་ཁྲོག་དགནོ་ བན་ཉག་བཞིནང་། ཉན་ཐེསོལམས་ཅདགསོདས་། དེ་ཙུང ` དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའོ་སུས་ནམས་ལ་མ་བཅེས་ཤག། ཟུར 
གུཏ་སུ་ཞག་ དེ སོ་སོ འཆེའ་ཏསཱ དྲ་ཀཊ་ང་ འ ནནུ་གུརདཔ་ཡ་སུར་འདེསདཅེས་སླུས་ས། །རཔར་ན་འབམ་ རྨ ར་ར ས་ལཱ་བྲུར་བཀེན་བ་དག་ཡམ་ཏུ་ཞུགས་ན་ ། སྙག་གདྲེ་མ' 
‹/ གནམ་པ་ཙམ་གྱེས་ཀུནུ་འབྲེས' * པ་རེ་བཞེན་དུ་། ཉན་ཐས་ནམས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པྱོ་མཤེས་པས་། འབམ་ ལཱཾ་བུར་ཧར་རབ་སེམས་དཔའི་དྲ་མནམ་ནྲ་ཀུནུ་འབྲེས་སོ་ །རབར་དསེ་ རེ་ག 

པས ༡འཾདནས་སེཔགེའི་མཐཐྭཱ་ས ལ་གྱེས་སྒ་བསྒྲགས་ན་ ། སེཔགེའྭ་སྣ་ཐཱས་པས་ང་དགས་དང་ ཝཡས་མཙགས་པ་ཐམས རྭ་མེ་འཚོ་ཞང་ འཆ།་བར།འ འགུར་བ་དེ་བ ཞན་དུ་ ། བྱཔཆཱུབ་སམས་དཔའ་ སེང་ག | 

འྭསྨྲ་བསྒྲགས་ཏེ་། སེང་གེ་མཐུ་༧ ཡ་གེས་ནམ་པར་གནོན་པ་ན།། བྲར་ཆྭབ་སེམས་དཔའི་སླ་ཐས་ 'ན་། ཉན་ཐས་རང་།རང་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ སེམ་པོ་ངེག་ལྭ་ཀུནྱ་མེསོ་ས། ། རས་ཀྱངརེ་ཤིག་ཝཾ་འི་ སྒ་ཕྱཔན་ལཱ 


འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པས་ ། སར་མའ་འཕྲར་བ་ལ་སར་ 


་ ༥ །ཉནཐེས་ཐམས་ཅད་ལན་ལེནྷ་མ་ནུས་ན་ ། གལཏེ་སང་གེ་ལྭ་ས་ཕུར་ན་༡ན་ཐེས་ནམས་པེ་ལར་འགྱམ་། རེ་ནས་འཇམ་རས་གཞོན་ནར་གརངམས་། སརོ་མེའའལེངབ་ལ།སར་འེསར་ཚེབ་སས། 
ཛཿ སས རམ ས་ས ི1ིི ར་ཚ ལྦ ྣ 
¡ ཉེས་པྱ་ མཐངག་གཞན་གྱ་ཉེས་བ་མཐེང་པོ། །སེར་མོ་ལི་འྲམཔབ་སག་པ་ཇ་སེདཆེགྲ་བུས་།དེནས་སོར་མོ་ལི་འཕེཔ་བུས་འཇམ་དཔུལ་གཞེན་ནུརྱ་གརད་པ་ལ་འདྲུ་གུདཅེས་སྩེས་སོ། །ཉེམ་འཇུག་ཉེན་དདམ་པའི་ཆསོ། 
་ ཀབ་ས་་གཉིས་གོའ གང་ཤེན་ཏུ་སེངོཔ་ཉེད་དུ་ལུ་བ་ དང་། གཔ་འཇིག་ཏེན་བདགྱང་སྣཿབ་འདེ་གཉིས་ནུདམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པ་དང་། དམ་པས ཐམཔ་འབྲུ ་པའ་། །ཀྱེ་མ་བྱཙན་བ་འཇམ་ 
ཿ ལ་ནུ་སེག་པ་ནང་ཆུ་ཝུག་པྱ་མཤེས་སོ། །ཉེ་མཿབྲཔ་རཱབ་སེས་ ཌེ དཔའྱི་སེད་པ་ཡང་མཤེས་སེ།། །ྱེ་མྲ་བྲར་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་ས = གྲ་མས་འདེགས་པྱ་ཡད་པལྐས་དུ་སེམས་ན་ ། ཉམ་བཙུན་པ་འཛ 
རུཔལ་ནྭ་སཱང་ུ་དཔ་སེང་གའི་ཟེ་བགྱ་ཀར་མིཤེས་སེ། །བཙུན་ཐའད་ མ་དུཔལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་བསྔགས་པའི་བྲབརུབ་སེམས། ༧ དཔའྱ་སོད་པ་ེན་ཅིག་ ། ཅའ 


༤༽ 
"` 


པའ་དཔུདདུང་ལར་གཅེདཔ་གམ་པོ་སྙེནོད་ཏེ་། སྒྱུ་མ་ཀྱེདཔས་བཟའ་བ་དཔརྟས་པ་ཡང་ ན་། སཱུ་མྱ་བེདཔ་ནམ་པ་མང་པོ་སྦྱ་ཨའ་མཆེག་སྒྱ་མཉེད་པའྱིསྒྱ་མ་ཇི་ལཱ་བ་'"ད་བཞན་དུ་ ། སངས་རྒྱས་ནམསྱ་བསྙནད་པ' 
་ཡངདེ་བཞེན་ཉེ་། „ཤདྭཆུབ་སུམས་དཔའ་སྙག་ནམས་ཀུཔབདག་ཉད་་སྐེ་བ་དང་ ། རཿ ༢་༤ སཾ དངར ཱུ 
ཅན་ནམས་ན་བའ་ཚར་ཟས་ཀྱམ་ཆོགྱཏཱ་འགུར་ར། །མྱའེ་བསལདཔ་བར་མ་ཡ་ས་ནམས་གྲེག་ཨིང་ཏག་པར་འདུཤེས་པའེ་སོམས་ཅན་ནམས་ལ་ མ་ཏག་པར་སྟནད་ཏོ། མཚནྭ་ཀ་བྷས ལན་པ་བར་མ་ལ་སེམས་ཉགྲ་ནས་ 


ཀླ ངཿ ལ་ ༦ -# ::¬ ་ ༅ 
གཿ 9 :3& * རབ ་་ -ཿ ་ཱ 
, ་༨”༩ ༣༤༤ ༩ = རབ ཡཿ ¬ ¿,;#*” 


'སཱ" ། ཐམས་ཅད་མཚོན་ལུགས་སྲུ་བས་ནས་སངས་རྒྱས་ཕ་གཚུན་དུ་སོདཔ་སྙནདྱ་ཀཔ་སེམ་ས་ཅན་གཅུག་ལ་ཡང་གནད་པར་མ་འགུར་ཏེ་ ། དེ་དག་ན་སྩུ་མཕཱཿཁད་པ་ཡེན་ནོ། །སངས་ 


རྱས་གསབགསུམ་གྱེ་དངོ་ཚནཔ་ལེ་འཇེག་རེན་གམས་ཐམས་ཅད་མུངས་འབྲུའི་སྲང་བུར་འཇུག་སེ། ། སམས་ཅན་གཔལ་ཡང་གནོད་པར་མེ་འགུར་རོ། །ཨཔདེནས་ཛུས་གནས་ངི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་འཇུག་པར་ཀཿ་སནད་ 
ཧོ རདཔྱོརཕུལཔོ་དང་པེ་རག་ལས་༢ཛེགས་པ་སངས་་ཆས་ཀ་བ་བསའི་ཞུངབུ་གཅིགུ་འཇུག་ཀུ་། །སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཡགཅས་པར་མི་འྱགསཞིང་ཧུ་སས་འི་གནས་སུའགདདོ། །ནྐང་པའི་འཐེ་བསོ། 
མ ས་བྱསའེ་འཇིག་ཏེན་ཀྱ་འམས་ག་ཡོ་ཐར་ཤས་ཀང་སེམས་ཅན་གཅ གཡ་ཡང་གཅེ་བས་པརྱ་ས་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ནསངས་རས་ནམས་ རཆོསོ་ཏདྱ་༡མཛད་པའ། །རྣམ་པ་གང་དང་གཔགས་སེམས་ཅན་ལ་ 
ཕན་བར་འུར་བྲ་བན་དང་སྒེབ་མར་ཡང་འགྱུར་རེ། དསཞདྲའོ། རྱ་མི་དཔདད་དཔོན་དང་མདུན་ན་འདེན་རུ་ཡངའགྱུར་རོ་། །རྒྱལ། ' མོ་དང་བླཾན་པ་དཔ་གཞེན་ནུ་དང་གེཔ་དཔོན་དཔཚོགས་ཐམས་ཅད་ རཾ 
རུ་ཡ་པསེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ལན་པརྡ་བ་བའི་ཡུར་། བདག་ཉེད་འཐུན པརྡ་སཱཿ (པ་དང་། འཐུན་བརྡ་ཤེད་ད༽ །ལཱ་ཁམས་ཅདཔུ་ཡང་འགྱུར་ ཏ་། དེ་དག་ག་ལཱ་བ་ཟུག་པའྲི་ཡེར་ཐམས་༦ ཊར བ་སེནོད་པས། འ 


་ ¬ ¬ 
ྒ 


]ྱེརབདག་གིས་བསྟནདཏོསས 


ཤེར་སྐེ་ཐའ་རབས་ཤེས་ཀྱ་ཁོ།།།སྐྱུ་མ་ཐེད་པའུ་སྱུ་མ་མཐེངན།། ཤྱེམ་སྐུ་མ་བྱདཔ་འདེ་སེག་པ་སྟེ་ ། གཅད་པ་རང་གྱཏབ་པྲ་ེད་ཅིར་གཞན་ལུ་གསོདད་ཞེས་ཚོགས་ཐུམས་ཅད་ཡ་ཡེ་བརོདཔ་དེ་བཞན་དུ་། སངས་ ྷ 
ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ན་སྩུ་མ་བྱེད་པའེ་རང་བཞིན་ཡན་བར་བལྟ་སྟེ ། ད་བནིདནུ་ངས་སེམས་ཅན་ནམས་བསད་པ་ཡང་ེས་པར་འོ། །སུ་སྲ་བད་པས་སུ་ཨ་ཧདཔའི་ུས་ཨུང་ཉུབེ་བཞཀ་ ། སྒུ་མ་མུཡད་ཕ་7 
སྩོཔདུ་གཅིག་མ་ཚང་བ་ཡང་དྡེལ་བུས་ ། པའི ཁ་ཐའ་དབང་གས་སྒུ་མ་སུལཏེ། ། འཇམ་རཔལ་ཇལར་མཚོནྲ་ཧ་བྲགཡདཔ་བར་མ་ཨ་ང་ཡརྦ་བ པྱརབ་སེམས་དཔའ་སྲད་པའི་སྩུ་མ་འདེདག་ཕྲ་ལཏོ་། ཉེ་མ་བཱ་ 


ྭ 


༤། ༈ །བའཇམ་དཔལ་ན་སྤབབུའ་སངཔ་ཨཱད་དོ། །རའྭ་གར་པོ་ཆཤེས་ཀརྦ་མི་འདོད་དོ། །ཤེས་ཀརྱ་སཾ་འདེད་པ་དེན་སྲང་གྲུ་སེ་སྤད་པ་ཞེས་བའོ། །དནས་བཅསོ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཐམས་ ། 

; མོལ་འཕེཔབ་འདེན་ཐ་མལ་ལ་མ་ཡེན་ཏེ་། དེ་ལུ་བུས་འདུལ་བའ་དབང་གྲེས་བར་ནབ་སེམས་དཔའྱ་སའྲ་གམཔོ་ཆེས་བདག་ཉད་ད་ལུར་སྲཱལཏོ། །འཇམ་དཔལ་ཡུདཙམ་ཞུག་སཱད་ཅོག་དང་། སང་མོ་འ།འཕེང་བ་བདག་༡ 

4 ིཿཱམསཔརབྟནད་ས་ །དེེ་གཏམ་བདཔ་ལས་སརེ་མ་འཕེངབའ་བཤས་ལར་ིསཤག་ །དེནས་བཅས་ལུན་འས་ས་ བི་མོའིའཕངབ་ལ་འདྲ་གདས་བཀའསམསདཏོ་། ཆ་ག་པ 
ཟ་ཡས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བའ་དཊ ། བཅོན་འགུས་བསུནད། ༽པ་ཡགས་སོ་ལེགས་སོ། །བདག་ཏྱ་མཱརདུ་དུག་བཅེམོ་བྲ་ཐོབོ། མརྦ་ཧཱས་ཤོག་དང་། ད་འི་ལནོ་ཏན་འདེ་འདའ་། །བཅོན་འགུས་འདི་འད་ 
ལོ་ཞེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་མན་བ་དཔ་བདེབའ་ཤེར་བརྡདཔར ༧ བལོ། །དེནས་བཅེསོ་ལྔན།འདས་འཕག་རྦར་དོ་འབུས་འདྲི་གགནེ ས་གས་ལྐད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བ་ 
རཔཐུགས་བཅ་བའི་སྲུདདུ་ །ག་བཅམ་བ་རང་གཡུམ་འདེ་ཉདྱ་ཉས་ཐབ་པར་འཚལ་བལ་ལྟོ།ན་འདེ་འད་། ཡས་འདིའྲད་། བཅོན་འབགས་འདི་འད། ཞེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བ་དཔ་བདེ་བའི་སྙད་དུ་བཤད་ 
༽གསོལ། །བཅེམ་ལུན་འདས་ལེས་བཀའ་སཿལད་པ། ། ནམ་ལ་མ་ཝདདེདུས་སུ་མུའི་ླུ་ཉ་དྲུ་ཆགས་མ་ཝགཏུ་ཕ་ཨ་དགའ་བར་འྱརརོ། །བདག་གིསྤྱ་སཛོབའི་ཡནོཏནྱ་མེས་ཐསོ་ཕས་། བརྩོན་འྱུགས་དང་གཟེ་ 
 བདད་གཞན་དུ་འགུར་མེ་། །འཇགཏེནདྱ་ཏུཔ་འབབེ་རདཔ་དང་མོད་པར་འགྱུར་། །འཇག་ཏྟེན། །འབགྲ་སེད་པར་འགྱུར་ ། རྒྱལ་པ་ཡ་པ་ཤནདཏུ་བདེ་བར་འགྱུར་ནས' | བསོདནམས་དམ་བའྱི་མལམ་བཏེས་ཏ་། །ནམ་ཁེའུ་ 


བཙས་པ་དའརོགས་འཕེལ་བར་འགུར་རེཞེས།། རྩེམ ཛའ་བ་ནམས་ཀུང་ཤནདྱཏྭ་བམས་པར་འགུར་རོ། །ནམ་ེཿཡཱདེ་ལེ་བདུན་ནམ བྱཉད་དམ་དྭགུ་ལན་ནམ་ཡ་གེའི་གར་ཞགས་པའཚ་ ། ཏྱམ་ན་འཐབ་བ་དཔ་མོདཔར 
རྱ འབུང་། །བྲན་ཕ་དོང་བན་མོ་ནམས་ཀྱང་དགའ་མགུ་ངས་པར་གུརད་ནས་། ་ཡར་དག་པའི་ལས་ཉེས་འསྭ་རུ་འཕེལ་བརྩ་བེདདེ། །ནམཌེའུ་ད་ལོ་ཏ།ཡོན་བརའཚ་ ། ཌམ་དེ་འ་བ་ལང་དང་། མདང་ལྲུག་ལས་འཙྲག 


པ་ནང་བཞབ་ནམས་ཀང་འཐབ་པྱ་སེད་དེ་ ། ཕ་མ་ལཱ་བླུམསུག་པར་འགྱུར་རོ་། །བ་ཡང་ཞ་བདཡ་ཡོ་། [ཤྱ་འུ་རལ་འདོད་ཆགས་དང་ཕྲག་དེག་དང་། འཚག་པ་དང་ །ག་ཡོ་དོང་སྩ་དང་ །ར་སུ་བ་དང་། ཚག་ཆུ་བ་པོ་དཔ། 


བྱེས་པའེཚུལ་དང་། ཚོག་མ་ཡན་རྱ་སརཿཔྱ་ས་དགེ་བའྲི་ཕེགས། རྱྱ་བྲ་བ་ཐམས་ཅདྱ་མ།འབུཔསྟེ་། ཕ་མ་ལ་མཆོད་པ་དང་། སླབོ་ ཤྭ ང ཡོ་མུ དཔའི་སེམས་སྩེའོ།།གྒན་རབས་མཛུཔ་ 
ན་ཡག་མ་ལལ་མོ་ལཱངའ། །བར་མ་ཨཐཔན་པཔགིས།འབདར། རམ་དུ་འཇུལོ། །3འ་དཔའ་མ་བོདག་དཔ་འད་བ་དཔ་ལུན་ ༈ཟགྱིཁུ་བིས་བའི་ཆ་མོ་ཆ་ནུ་སིན་བ་དཔར་མཁྩོལ་བ་དུ་གཏོང་སེས 
ཧོ རར ཧོ = 


ས། །ཕངས་པ་ལ་བུ་བཞན་ཧུ་བེང་དོ། །བ་བ་ཀུན་ལ་པོཚོ་ཤེས་ཏེ་འཇིགས་ཤིང་སྒག་པ་'ཡན །རམ་པའྲ་ཆོས་ཀྱསྱ་ྲ་བ་ལ་མས་ཤཔ། གཉར སོམོས་བེད་པ་ལ་མེསོ་པ་ཨ་ཡན་། སརས་རས་མཐརབར་འདོད་ 
རགཏུ་གེགས་བམ་ཀུག་། །བླཟས་པ་ལས་ཡཿགོས་པ་བཟྡ་ནུམ་པཱ་མང་པོ་ལ་དགའ་ ། རྒྱལ་པ་དངཆད་ལོ་དཔརཔ་འཐུང་བ་ལ་དགའ་བུ་མ་ཡེན་༽ ལཱ་ལ་ལུར་བེད་པ་སྐེ་བོ་དེ་བནམསྭ་ཀེས་བཤུར་བ་ ། ཚུག་གཉས་ཡུ་ 
བ་། ཟས་མང་དྲུ་ས་ཐ་། གཙང་སྨུ་ཆུཔབ་མ།ཡན་། མ་རསྭ་ཀ་འགེ་ཐ་ཐམས་ཅདྭ་ཀཔ་དགའ་བ་། ཆེསྤོ་ཀྱེ་བ་ཕ་སཧཔ་སབས་ཆེཞང་བླ་གསོ་ཆྩ་བཱལ༢༦གས་པ་དེ་ལྟབུ་འ ནོ་ཏན་ཤཾནཏཱ་མངབས་། རང་གཡུས་དེ༡ 
ཉྱས་དྲག་བཅོམ་བ་ཐེབ་པར་འྱྫུ་ཏེ་། ཡོན་ཏན་དའྲང་ལས་དའད་བ་བཅོན་འྱགས་ཀྱནས་པ་དེ་འཕྲ་བ་བ་ཆེན་འགུགསྱ་ཀནམ་པ་དེ་འདྲ་སེ་༽ ག་རའེ་བུ་སོར་མོ་ལི་འཕརབ་ཡང་མུར་དུ་དྲག་བཤམ་བ་ཕེབ་པར་འགྱུརད་།ས་ 


- «༩ 


ཁ་ ཇོ །སར་མོ་ཁོ་འཕེར་བལལ་ལཱུག་པར་ག་ལ་འགུར་། །ཤ་རྭད་ཏ་ལི་བ་སེར་མོ་ལ་འྲར་བ་ལ་ངོམེཚར་དཔ་ཡན་ཏན་གཞན་ཡང་ལརོ་། འཇམ་དཔ་ལ་ཇ་ལཱ་བ་དེ་བཞན་དུ་སེར་མོའ་འཕྲེ་བ་བྲརཆབ་སེམས་དཔའ་ལི་ 
ཤ།འ ཁབོ་ཡང་ད་དད།ས་་ ལབ འགགྱུང་ འཁྲེད་ཏུའ །ཟྲརནཱབ་སེམས་དཔའསེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་སོར་མོའ་འཕྲེང་བན་བདག་གོལ་བས་འཇེག་ཉེན་ཟམས་ཅད་གེལ།ལ། ¡ 


མཐུགྱཏུ་བདག་ཏདྲ་སད་་ཁམས་ཅད་ལས་ངེས་པར་ནསཏེཀོ །ནནས་ བརྡ་མའི་འྭ། 


པ་མ་བརྙེས་ན་། འཇག་ཏེན་ན་ཚེས་ལ་བདག་ཕོ་ཟེད་པའི་སེམས་ཅན་སུ་ ༥མད། །སཱཱས་པ་རགས་ཀྱ་བུ་རྫོས་མཛོན་པའེ་ཡུང་ལས་འཅེམོ་ལཱན་འདསཀྱས་རགྱཏ་སྟེནད་ཏོ་། དགེ་སྲེབོནམས་ན་བ་དངན་བ་ལྟ་བུ། མུ 
ཿ‹ སྟེ །ན་བ་གསུམ་གཔཞེན་ ། ལག་མར་རེས་པར་ཞེས་བ་བ་དང་། ་ཡང་རག་པ་༡ད་དུ་ རེས 


ཆེས་ལ་འབྱང་ཞུགས་ལའ། སླཱས་པ་ ། བནབྱསེའུདགཡྦ་ཀི་བཆན་པོ་དེ་ལུར་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཨ་སྐེས་པར་། །བྱཙན་བ་གནས་བཉན་འདྲོས་པཟེན་པོ་བདགེདདེ་ཁོན་འེ་ཇསོ་ལ་འབྲལ་ཞགས་ས་ཞེས་མ་ཟེར་ཅིག་ཅེའ་ 
ཉར་ཞེན་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པྷ་དཏག་སྟེ་། གང་ཆས་ལ་གནས་པ་དེ་དག་གྱེ་ཊིམ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞུགས་སོ། །དཔེར་ན་འབབྱ་མུཐམས་ཅདན་ཆར་ལས་འབྱུཔ་གེ་ ། ཆར་རྱེད་ཀྱང་གལཏེ་ཆུ་འབབ་པ་དལ་མཁས 
༅ ་པ་ འདྭ་ལར་བསམ་མ། །ཆརྱ་སཾད་པརྦ་རཱ་འབབ་དེ་ནེ་གནསྦ་སེདྱ་ཉས་གཞན་ཅུ་ཆར་འབབ་པར་རག་པརྡ་བ་སྟེ་། དེ་ལས་འབབ་ཆུ་འབབ་པར་རག་མར་་བའོ། །དེ་བཞན་ཧུ་མེའུ་དགལྤ་ཀུབ།འཇེག་ཏྟེན་ཀུ་དང་། ཏེཀ 
། འདས་ལའི་མཆོག་གུ་ཆས་ཁམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ས་པསྱ་ཆས་ལས་འབྲབ་སྟེ་ ༤ ར་བས་བྱཙུན་བ་ཁདྲོས་པཆེན་པོ་ཡཔད་བཞན་གཤེགས་པའ་ ཤུཧ། ཀྱ ཅུ་གྱྱངབ་བརིག་ཁ་དབའཀོཇེ་ཀུརསྩེ་བཐོགས་ 
 ཅདྱ་ཉིས་སས་བྱ་ས་མཐཔ་ཞེན་། ཟླཙོན་བ་བཅེསོ་ལཱན་འདས་ཉགཅི ་ ག་གས་མཁེནད་པ་མ་ཡེནྱ་ཧུཾ། གཞན་དུ་ཆར་འབབ་པ་བཞེན་ : ཏེ་ །དེ་འྲིཕིར་སངས་རྒྱས་སེད་པའ་དུས་ཀུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུང་ 
བདག་ཉཾད་ངེས་པར་མི་སྦྲལོ་གྱི།། །རྟག(ུ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་མ་ཛོན་སུམ་དུ་ ་ཛས་པར་སྦྲེལོ་བར་རག་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བཙུན་བ་སྩེས་བུ། ་ཁ་ཡ་ཞགྭ་ན་བ་དཔ་། ༡་མ་མ་མཐཔ་ནམ་ཁྱམ་3ནང་དུ་ཞུགས་ནས་། 
རེགཉེསྱ་ས་མཐོང་མོསམ་དུ་སམས་ན་། ཆྭ་ཟུ་ཐ་དང་ཉ་མ་མཐེབརམ་ ། མཐོང་མོདཀྱརི་ཨཱཁས་པྱ་འོས་ཀྱིནང་དུ་ཞུགས་མ་ཐགྱཏྲ་ཟུ་བ་དཔཉཾ་སྱ་བ་མཐོབ་ངོ་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ་ པའ བ་་བུ་ 
མྱོ་མཁས་ཕ་བཞེན་མ་འར་ཉག། རབཞན་གཤེགས་པ་ཞི་ཏགྱཏ་སེམས་ཅན་ནམས་ངས་སྨྲོ་ཏ་། རྟགཏ་སམས་ཅན་ནམས་ཁབྱ་ཏཱ་འབུར་བ་དཔ་། བསྙེན་པ་ཛོགས་པ་འཛནདྱང་འཇུག་ག། །དའེ་ཤར་གང་ཟག་ལག་པར། 
རེས་པ་དང་། ་ཡང་དག་པ་ཉདདུ་རེས་པ་སེ་ ། མ་ངས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་གསུམ་པྱ་སེདད། །སྨཱས་པ་། འཇེག་ཏེན་པ་ལ།ཡཔཚུལ་ཁམས་ཡང་ཡོད་དོ།། སངས་རྒྱས་འཐྱུང་བའེདུས་ན་ཡཔ་ཡོད་དོ། །སྨས་པ་། བྱསནཔ་ཨེའུ 


༠ ། འགལྤ་ཀཱ་བུ་དེ་སདམ་ཟེར་ཅེག་ ། ཅ་ཙམ་ཆོས་དང་འཐུན་བའ་ཚུལ།འསས་དང་། ཆོག་དཔ་ཡོན་ཏན་འཇེག་ཏེན་ན་འཇེག་ཏེན་པ་དང་། འཇུག་ཏེན་ལས་འདུས་ཕ་རག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དུ་། ཐམས། 
_ ། ཅད་སུངས་རས་ཀཚགྱཏརིག་པར་བའོ། །སྦས་པ་། ནད་པ་ལུ་བལ་ཚིག་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ་། ནད་པ་ཁ་ཅག་སྣུན་པ་རྟེད་ན་འཚོབ་ཡོད་དོ། ནདཔ་ཁ་ཅིག་སཱན་པ་ཨ་ཏེད་ཀུར་བཱཚོ་བ་ཡོད་དོ་། །ནད་པུ་ཅག་སྙན་པ་རྟེད 
སོ །སྩུས་པ་། ན་བ་གསུམ་དྲུ་སེད་དེ་། ནབ་ཁ་ཅག་སྙུན་པ་མ་ཉེདྱ་ཀ་འཚོའོ། །ན་བ་ཁ་ཅག་སྙན་པ་ཉེད་ཀར་མི་འཚྩོས་། སར་དུཔབ་དཔ་། གསརྦ་མ་དུཔབ་དང་ནམ་པ་གཉས་སོ། །སླཱས་པ་། 


ལམ ༡ཁ་ཅག་ནི་སུན་པ་ཨཱ་ཏདྱ་ཀཔ་འཚོ་བ་ སྐད་དོ །ནད་པཁ་ཅགནི་སྣཱནད་པ་རཔག་ཨགོ་ཏེདྱ་ཀཔྱ་སཾ འཚོ བ་ལོདདོ། །གལྟཏེ་སཱན་ཆེད་ན་སྭན་པས་ཀང་ཆ་ཞིག་བ་། ནད་པ་ 
ཌཱ གང་སནམ་ཡ་ཉེདཀྱང་འཚོ་ཕ་རེ་ སྙན་པ་ཉེད་ན་ཇེ་ལར་འཚོ་བ ཁེ་ ` མྱ་འཐྱུར་ཏེ། ། རྒྱ་གཅག་གེས་སྙན་པ་ཤ་བ་བཤེས་པ་མ་ཡ ཆེ ན་བ ཟསྱ་མེ་བཟའ་བའི་ཆས་དཔགཏང་བ་ཡ་ང་ཤེས་སེ། །གཡལ་ 


ཏེ་ཐམས་ཅདྱ་མཤེས་ན་དུས་མ་ཡེན་བར་འཆི་བས་ཤ་བར་འགྱུར་རོ། ཀདེའྱིཕིར་ནད་པ་གསར་རུང་བ་ བ་ག རཌ༦ག ་ཉེད་སུན་དང་གཡོགྲོ་༣ཀང་། གཡལཏ་འཆེན་ན་ར་དོན་མིད་པ་ 
༢ ཡྲེ ཁ་ད དང་། གསོརྩོ་སརུང་བུ་སྟེ་།སཱན་པ་ ཡ་ང་མ་ཏེད་སྭ་དཔག་ཡོག་རེ་པྲ་ཀང་། གལཏེ་འཆནནད་དོནྱ་པིད་པ་ 
འགནས་སུ་འགུར་རོ། །དཅའི་ཡེར་ཞེན་། གལཏེ་སཱན་དངག་ཡོག་དཔྱསན་པ་ཡང་མ་ཏེད། །སྨན་པ་ཉེད་ལ་སྤན་མ་ཏདཔ་སྟ་། ད་པིར་སྨན་པ་དང་སྙན་ཉེད་ཀྱ་མ་འཚོན་ ± ྒ 
ཅའྱ་ཕུརཚའི་རིག་ཁེད་ལས་ཡུས་ལྕི་བ་དང་ ། ཡང་བའི་ཁ་བ་ཐསས་ཅདབུང་སྟེ་།དེ་ཞྲི་པརབཙན་བ་ ¦ཅུ་དགལྱ་ཀྲ་བུ་ཆན་པོ་གསད་དྲུང་ལང་ནུམས་། མུཧུང་ཡང་སུཾཧུང་ཞེས་བ་བར་ནམ་པ་གསུམ་ཏུ་ཉོག་པ་ནས་པ་གསུ་ 


 ྱི་དོ། །དནི་ཉན་ཐེསྭ་༡ཤེས་པ་ལྟེ་། སྤདབུ་ལཱ་བུའ་ཤེས་པའོ། །ཞེས་མཁས་པ་ནམས་ཟེར་ཏེ་།མ་མཁས་པ་ནསས་ཀྱཕེར་ནམ་པ་གཉེས་སུ་བརག་སྟེ་། དེ་ལ་ཡེག་པར་ངེས་པ་ཞེས་བ་བ་ནེ་འདོདཆན་པའ་། ། 
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།ཡངྭདུ་བརཛས་པ་ཞེས་བབན་ཉན་ས་ བཅ་ 
མཆོག་གགནས་སུ་ངོ་མཚ་དྲུ་གརདཔ་ེན་ན་། །དེ་བཞན་གཤེ 


སས་ལ །བཙན་ྱསེའ་ཞསི་བུ་ོམརནས་པགཉས་ཉེ་། ན་ལགཉིསགཔཞ་། བཞགགཤགས་པ་དཔའདོད་ནཔའ། །དཞིནགཤགས་པཞི་ 

གས་པ་ལས་མཐེབའ་གནས་གཞན་རམ་སཱང་ ༦་པོམཚརཏོ་། །དམ་འ་བའི་གནས་སུ།ཡཔ་འདོད་མདས་ལས་གཞན་རོ་སྣང་ངོ། །དཔར་ཿ དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ 
ན་ས སཡནུ་དཔ་བྱས་སབས་ུ་གས་པར་ཆེདཆེའག་་ཞིནདུ ། འདདམནཔའ་པ་ལ་ཤདཔབྲགསངསསུརོགས་པརཟེདཅཔའགོ།དཔན་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ལཉནཔས 
ཀྱི་སྩྱན་བའ་ཕ་འཡོད་ཏཱ་ཤྱནད་པ་ལ་བདག་བུ་དངམྱག་དང་ ། ཤ་བ 


།གཤེགས་པའཉན་ཐས་ནེས་ 
༩ སྲུང་པོ་རི་རབས་ལས་ཝེ་བ་དེབས་ལུག་པར་གཏེང་བ་དབཞན་དུ་། འདོད་ཆེན་པོ་འང་འདད་ཆེན ་སི་སྤེན་བ་འིཕ་ལཁོདྲཏྲ་ཕནད་པ་བྱ 
སངོས་སུུ་ཛོགས་ཕརྱ་བེད་ད། །འདོད་ཆེན་པ་འཕནམ་མ་དགས་  ་འའིག་ཉེན་ནུ་སབབ་དེ་འིཚ་ །གཡེམ་བའི་སེམས་སེས་ ལལ $ ས་འཁོར བུ་མང་པཡོཔ་ ་ 
འབྱུང་སྩེ་། སེམས་ཙམ་གྱེས་བདེབ་ལུ་ཐབ་པར་ག་ལ་འགུར་། ། དེ་ནས་ཡུར་དུ་བ ག་བུཿབཟའ་བའ་སེམས་སྙེས་ནས་ཟའ་། ། ཡངལསྱ་ཀྲ་བམ་ཟེལི་གཟུགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་། དེས་སྙེང་བ་ནམས 
སན ྣ]༡ྣ༡ྣ༡སཨྣ༡ནཞ༩ཨནསཌན༽ནྣནྣནྣེྣེྣེྒེ་ 
ྔངེས་སུ་ཐོགས་ཕར་་བེད་པོ། །རའི་ཕུར་མཐོན་པོའིགནས་ཀྱ་མཆོག་ག་སརས་རས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་སོ།།རམ་པའ་གནས་ནན་འདེད་ཆན་པ་ནམས་ས། །བཙུན་བྱ་མེའུ་དགལ་གྱི་བུ་དེ་ལཱར་ངོ་མཚུར་ནམ་གཉིས། 
/ .གཉིས་སཱེ་། ཡེག་པར་ངེས་པའི་གང་ཟག་ནེ་འདོད་ཆེན་པ་ཡན་བར་སེ་མ་ཤག་ ། ཨར་དག་པར་ངེས་པའ་གང་ཟག་ན་དེབཞན་གཤེགས་པ་དང་། ད་བཞན་གཤེགས་ཕའ་ཉན་ཐས་ཡན་བར་སེམ་ཤེག་། དེནས་ | 


༦ རཐ་ །བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཀས་སེར་མོའ་འཕྲེ་པབ་ལུ་བཀའ་ཟཿཡར་པ་། སེར་མོའ་འཕྲེང་བྱ་ཚུརཤོག་། ། ར་དུ་རབྱཏུ་བྱུང་ལ་སྐྱབས་གསུམ་དུ་འགྲེ་བཟུང་ཤིག་། །དེནས་སེར་མོའི་འཕྲེཔབས་བཅོམ་ལཱན། 
དནདུྲཀྱི།ྲ།༽།ེཾེྣེྣཾྣིཾྣཾྣཾླྣླྣྣ་་ 
༔ ཚགས །དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཆོསྤ་ཀླེ་། །དགེ་འདུནདེ་བཞིན་གཞེགསྤ་ཀྱི་མང་།།དགེ་འདུན་གཉེས་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས། །ཆེས་དང་དག་འཇུད་ཉདནེ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ལགས་ཏེ་། པས ཆེ 
, སྐིསསྐྱབས་དང་དོན་དམ་སྐུངས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མེདནམས། ` ཀྱ་སྐྱབས་ལགས་ཏེ་། དེ་འྭི་སད་རུད་བཞན་གཤེགས་ལ་སྐྱབས། སུ་མཆེ། །ཇ་ལཱར་ཤང་ཀུན་ཟ་འདོད་པས་ནཤེ། 'ཀུན་ཟ་འབ།ཞེས་། ྐ 
3 ] དུ་བག།་འོ་དས་གིང་་དཔ་་ གག ལོུ་་ ཉ་ོ་ག་ཞབདགལི་ཡན་ཞད་རང་ས་ཧའགུར་།།འབག་ ` རྟེན་དེ་འདདའྱརུས་ཨེད་སྣན་པ་སུངགས་གསྦེ་ལོདུས་། །དེབཞིནད་ 
ནྭ་སཱབས་གཅིག་ཡོངོས་བཏང་གེ་། །བབས་ཤི་སུབས་སུ་གཔདག་ འཇུག་པ་ཡུང་། །དྲེ་ལུ་བའི་སྦང་བུ་གཞན་ཡེད་དོ། །དག་སངས་ཅ ་ས་ཧུཔ་གོས་གསོ་རོདས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཉེས་བཀའ་བཿལ་ག། 
པ་ ། ལན་སར་མོ་ཁ་འཕྲེང་བ་ཁད་གཞེན་ནུའ་རུལ་ཁམས་སྲཔས་ཤག་ ། དནས་སེར་མོལ་འཕར་བས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་སྙར་འདྲ་སཐེགསོ་ལད་ཏ། །འཇེག་རེན་ན།གཞེན་ནུ་གཔལགས་། །བསྐེནཔ་ཛོགོས་ 
_ བ་གཔ་ལུགས་།། འཇིག་ཉེནན་དགེ་སེངོ་གསལ་བ་གུང་ལགས་། འཇེག་ཊེན་སཱན་གནས་གང་ལགས་ ། དེནས་བཅེསོ་ཝུན་འདས་ཿངྱ་མི་གསུང་བརྩ་གརད་པ་ ཁུ སར་མ་ཁིཁཔ་བས་བཅམ་ འདི 
ྐ་ཅསགས་ཁོད་ཏ། བཅས་ལ འདས་གཔའདག་ཉེནག་སྦྱབསཅེགམ་དག་དམ་པཁི་བས་ཞུ་མ་འཛལ་ཡ་རྭདག་ཟབསགཉིས་པ་སབཀདང ད་གཉིས་དྲག་ཉེན་སུབས་ལགས་ཉི གཞདོསརུརད། 


རར ཊཾ ཏྲེ རི 


ངི བསྙེན་པརྡ་རགོས་པྱ་མུགསལ་བ་དེ་དགེ་སེམོ་ཁགས་སམ་། །གང་སྦུབས་ 


ནྱ }ནནནནན༽་་་ 
མ་འཚལ་བ་དེ་འཇག་ཏྟེན་ན་གཞོན་ནྱུས་མཁས་པའོ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ འའ ྩཨ༡།༡ ླ ༨ ་ར་ 
༣, ཏྱ པ་ཚེ་་ ་ད་འོ་རོ ར་ར འོད་བ ¿༩7 །ཁྲམས་མྱ'འཛནད་ཀིུ །༡་པ་ཡཱར་སྲ ཌཱ ད་ འཚུ 2 འི བླ 
‹ །བཆས་ལུན་འདུམ་ལ་འདྲིགདཅེས་གསོ་ལཏོ། །བདག་དྲ་གགོ། གུ དོས་སས་བྱགས ལས་ད ་་ིབན་གགགཟས་པ་གཤེམ་གྲ།། བདག་གི་ག་པར་བྱརོ། 
ང་ཆ ཀཀ ༼༡༼ཁསྐཀྣ༥ ས་སང 
ནད ིིི}ྣླྣླླླ༩༩༩༩དད་ར་ 
།ན་རན་སཱ་བའ་སཱར་བའི་ ལའམས་མྱེ་འདོ་ (ཏ། །ཆས་ཐམས་ཅདན་ས་བདན་བ་ , ཀཀ ཀཀ བའ་ལ་ས་རག བད་། རོར 'བའྲ་རེས་སུ།འཇུག་པ 
རག ]}ྣ)ྣ)ྣ)ཀ}|}ྣ}ཀ}ླནླསས}་ 
ནམས་ཀངྱ་སི་བདན་བའི་ཆོས་ཞེས་བྱསིལེ། །བདག་ཏེངེག་ཏེནདུ་སྦེས་ཏེ་རགྱཏྱ་བཱུཔ་ཞཔབསྙེན་པ་ཚོགས་ནས་བདག་ག 


༠༠། བཏ 


།འཆུག་ག། །བདུག་གུནྲཱ་དྲག་ནས་ད་འིབྱསབ་བྱགོ། །འཇུག་ལུམ་འཚུལ་ལེཀ་།བདག་པོ་དུང་བངཔ། །བདག་མག་ཆ་བུག་ག༽ །བདུག་སློམ་མེ་བདག་ཉེད་འཇུག་གྐེ། །བདག་མགེ་བོ་བེག་ག་ ། 
༥། བདག་ལམ་རུ་ཞུགས་ཏེ་ཉལ་ལོ། །རྐེད་པ་ན་བ་ཞིག་བུང་པོ་། བད་ཀན་དཔྲ་འིས་པ་དངྱ་རུང་དཔ་འདུས་པ་ཞེག་བུང་སྟེ་། བདག་གེས་སྙན་བཏུཔངོ། བདག་གཤིང་ཟད་པའྱུ་མེ་བཞན་དུ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདུལ་ཞས་བ་ 

ངེ ཟ་ ཅུ ༢3༠ རོ རར ར་ >,=, ༨ ༤ 
„ བ་ཡས་ལཐེགོས་པའ་ཆསོ་ཟསྭ་ནྲིཡི་བདན་པ་སྟེ་། །ཇིཿས་ད་ཐབས་ཀྱི་བ་དང་། འཇེག་ཏེན་ཐབས་ཅྱེསྦྱ་བ་བས་བདག་ཡོས་སྲུསཿདོཔའི་བརདུ་བཅུནས་བའི་ཚོལ་ཁིམསྦ་ལ་སྦེངངོ། །ད་ཁནོ་ཁིཆས་བད་པའི 


- གག ལོ་ི་ས་ །བཙུན་བ་མེའུ་དགལ་ཀི ཟུ་ཆེན་པོ་གང་ནེ་བཞན་གཤེགས་ཕའ་སང་པོ་བདེད་བ་ཡང་ད་ = བུ་ཉིད་ གདཔ་ལའི་ུ། ཁ་ཤ ¦ | 
ཟས་སུ དན་དས་པའ་ཨ་།ཟེར་ཟག་གེ་ སླ ཏག་པའི་ཨ། དད་པའི ། ས་ཀྱི ཞེ་བོའ་ སཱ་ །དེནདལ་པའྱ ས་ཀ ེ་ཁ་ོས་ཅེས་པའི་ 
ྲྲགེཾིཾིཾིཾྣྣྣཾ}]ྨཾཾ༽|༽འཀཾྣཾྣཾིཾིཾིོིོ་ 
ཇཱཾ་དག་བེ་ལུག་བར་པགས་པ་ཐེེ་ལྭ་ལཱམྲ་བས་ཏེ་། བད་ནསྔ་བེ་འུ་གཞན་ནུ་ལེན་ཧུ་འཇུག་པ་འབཞན་ཏུ་ ། འཇེག་ཉེན་སྲངེས་སུ།འབང་ཞི་སའོཔ་་ ། སུངས་རྒྱས་ན་འེན་བལྟ་བ/ལ་བུརྱ་གརནས་ཆོས་སུནད་ 
ཏེ །བ་ཡང་ཐཾ་བ་ུརའནོ་བ་ནཡས་ང་བདག་ཅག་གིད་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅས་ཡཡ་དག་པརྡ་དོགས་པའ་སུངས་མས་འདབ་ཡང་། འདིགཏེནཀུ་འབུངས། བདག་ཅ་ཀུ་ཁན་བ་ཧམཏ་། 
དྲད  ]]]]་་ 


ཐའ །འ། །བཅོམ་"་འདྲསྭ་ཀཔ་འོན་བ་སྟམ་དུ་སམས་ཤང་། བདག་ཅག་ཀཔ་འཇེག་རྟེན་ཊ = ; 
- ལལ ་ ཱུ 


ྫ༽ཀ༽གཾཾཾལྨྣསྣསྣཔྣཔལལཔྣྣལཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾལཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾ་་ 


4 


རག ང་ཇ 
འཇུག་ཏན་ཐམ་ས་ཅད། རྗེས་སུ།འབང་བའྱི་པད་པས་ཚོས་ནམས་བདེན་བ་མ་ཡན་། ། དེ་བས་ན་སརས་རྒྱས་ནམ་ས་འཇག་ཏེན་དུ་ཡན་ལག་གང་དང་གང་གས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཆསོ་སྱ་པམོ་བར་སེམ་ས་ཅན་མང 
པ་ཡོངས་སྲུ་སཱནད་པར་མཛད་ང། །རེན་ས་ངསྦ་ཆས་ནམ་སྱ་ཀཆོས། - ཉང་ད། །དེའྭ་ཡུར་བདག་ཀརྱ་མ་བདན་བའ་ཆོས་ལ་ཿདོར། ། - ཅ༦མ་དུ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་མཾ་བདེན་བ་ཡན་བ་ད་ཙམ་དུ་ ། 
བདག་ཀུཔ་ཝཱནྩོཝ་བ་སཱངས་པའ་ནསྱོ་ས་འཛིནད་ཏ་ ། དེ་འ 757 ) བདག་གཆུལ་ཁམས་མངོས་སུ་དག་པར་འགྱུརལོ། །བཅམ། ོ ལཱན་འདས་ཉུས་བཀའ་སཿཡད་པ་། ལན་སར་མའོ་འཕྲེཔབ། ད 
ཆང་འཐུངབ་སྣང་བའིཚུལ།ཁམས་ཐུཔཤག་། །དནས་བཅམོ་ལ་ ཅེ ༼ ན་འདས་ལ་སར་མལ་འཕེང་བས་སྲར་ཚགས་ སཱ་བཅད་པས་ ་ གསལད་པ་། ནང་སྭབའ་ཚུལ།ཁམས་བདག་མ་འཛིན་། [ཆང 
ཡསྱ་མསོ་པའི་སེས་པའ་ཚུལ་ཁྲམས་འཛན། ཁ་དྲས་དབྱན་ཧི་འར་བརོད། །འགཡའཆག་རྟག།ུ་རབྱཏཱ་དེ་ཆང་ཞེས་བྱག།། །བརེ་གཞེགས་སྭང་པོ་ཟེག་པ་ཆེ་ལས་སྙེས་། ཞུ་བ་འཐུངས་ནས། 
སྱེས་བུ་ངོམས་པར་འགྱུར་། །ད་བཞག་གཤེགས་པ་རྟག་བརྟན་ཐེར་ཟུག་ཅས་། །རབྱ་ཀཱ་དགའ་ངོམས་ག་ག ཡགས་འཛདད་བ། །བུད་སུ་ཞིས་པ་དདཔ་གག་འབོགགོ། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བ་ ཀའ 


ཅལ་དཔ་། འོན་སར་མོ་འི་འཕྲེང་བ་3དའཁག་པ་ཁཆོས་སྲོང་བའེ་ཚུལ།མས་ཟུང་ཤག་། །རནས་སར་མོ་འ འཕྲེཔ་བས་བཅས་ལྡན།འདས་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་པས་སྙར་འདེ་སྐད་ཚས་གསོལ 1 


རའ 


༦༠། ༥ །བདག་ནུ་འག་པ་སངས་པའྲེ་བམས་མེ་འཛིན། །ག་ཏཱ་གཞུན་གྱི་བུདྱསེདགེ་ཡམ་ཆགས་འཇིན་། །བ་དན་ལཱབུར་སྙད་འཚོང་འིས་ན་སོོད་། །བུདྱ་སེད་ཀུན་ཀི་དུངདུ་རབཏ་ཆགས་། །ཏིང་ཕའཛན་པོནི་ 
] ཐག གཅུང་བ་ཧ། །རེས་གཞན་དགའ་བ་གཞན་སེདསེ་ཇགས་། །དཔལ་ ། 

#; རྱནད་པ་བདག་ག་ཡམ། །༡ན་མངོས་ནམས་ན་བདག་གགཡོག་ལགས་ཏེ་། །ཟས་ན་ལེེམ་ངག་གསང་བ་བ 

ཱ ན་པར་གལོ་བལ་ཡེ་ཤེས་འྲབས་བུ་སེ། །བདག་གི་ཆོས་ཀྱ་ཆིག་ནྲི་སེན། རཱ  ད 

4 ཀྱ་རབབཞན་ཆེས་། །བཅེསོ་ཡཱན། ༩ 


འཇ དགའ་བབདག་གླི་ང། །ཧྭངཝྦ་བསས་ཁ་བུ་མོ་མང་པོ་སཱ་། །སྙོམ་པ་འདན་བདག་གྲིཤིམ་ལགས 'སེཀོ །མཐའ་ཡས་ལ་རོལད་ 

སུནད་པ་ལགས་། །བདག་ ་ེག་སྐེད་མོ་ཚོལ་ནི་གཟུངས་ནམས་ཏེ་། །བང་ཆུབ་ཡན་ལག་སེ་ཏོག་བདག་གས་བ 

པ་ལགས་། །ཕལས་མཿགོས་ལལྭ་ཏིམ་གནས་ཆེ་དགའ་མཆོག་། ། ལི ངང །འདིནིསཁས་པ་ཚས་ 

2 རྲེ འདསྱ་ཀས་བཀའ་སཿལད་པ་། །། _, །འོན་སོར་མོལོ་འཕྲེང་བ་མྱ་བིན་པར་ལེན་པ་སྔཔབའི་ཚུལ།ེས་ (ྲ # ཟུཛཤག། །དེནས་སོར་མོའ་འཕྲེཔ་བས་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་ 

ནགས་སུ་བཅདཔས་སུར་གས་ཡད་པ་། །བདག་ན་སྱ་བན་སུར་ལེད་ སྐཔྲེའམསྣ་མི་འཛིནད། །གཞན་ནརྦསུ་བའཆུལ་ཞི་ཏགྱཏ་འཇིན་། །མྱ་ཤིན་པ་ནྲི་བྲ་ཆུབ་ལགས་ཤེས་བྱས༽ །དེ་གིསུསཀང་སུ་ལ་འང 
མྭ་གུས་ཡད་ཏེ་། །བྲདྲ་ཆྭབ་ཤིད་དཱང་བཅ །ལཱན་འདས་བཞགས་ཀྱང་། །ེདྱེས་ཉེད་པྱ་མེད་ཅཔ་བཤག་པ་ཡངསྱེད་། དགིརོས་ནམས་ཤུན་ཡི་རང་བཞི 
ཀྱས་བཀའ་སྔསད་པ་། ལུ་ནོ་སོན་མོ་འེ་འཕྲེང་བཌེདོ་གར་ རངརོལ་མོ་སྦང་བྲའ་ ལཾ 
 གར་མཁན་བཞེན་ཧུ་གར་བྱྱདན། །ཟྲི་ཟལི་དབངས་ལྙན་སྤྲགཅངགྲུ་བླངས 


: 


ཌཱ ི ཀྱ་རང་བཞན་ཏེ་། །དེནི་བླུན་མྱེད་པའེ་ཆོས་ལགས་ས། །བཅེས་ཝཱན་འདས་ 
ུལ་། ས་ཐུང་ཤག། །དནས་སོར་མོ་འ་འ པབས་བཉཅེམ་ལཱན་འདས།ལ་ཚགས་སུ་བཅད་པས་སྒར་འད་སྐད་ 

ར་བ ཅུསསཏེ་། །ཡེག ཐེགས་ས། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྙང་པ་སྙེན་། །ལེགས་བརྔོདགར་བྱགད་དེ་བཞན་ 
་ར་ ལ་བ ལ་ པ 


* 
ཿ་:£ £ 


ཅེས་གསོལོདཏོ། །བདགའེ 
་གཤགས་ཕའ་སྙཔ་པོ་ཕས་། །ཆ' | 


།རྱསྤན་ལྟ་ུར་སྒྲ་བསྟན་ཐེག་ཆེན་མདོ་སྣེཀླག་། ་། རྒྱ་འམ་ཅེ་དང་དྲེ་ཟའི་ར་དང་རྔ་བྲན་དང་།། སོལ་སཱན་དག་གླ་ཡིགས་བམ་ལ་ཡད་སཆེདཔ་བྱབེད་། །སེམས་ཅན་གཿ པནམས་དེ།ལཱར་ཏུགྱཏ་མཆོད་བྱསད་པ་། །དདག་འཇེག། ་ེ 
རྟེནཱནི་འཁེར་མབྩོ་སིང་གཅིག་པར།། །ཅེ་དུས་སངས་རྒྱས་འཆུར་ཞེས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་གསུང་། དེནས་བཅམ་ལན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སཿཡར་པ་། འོན་སོར་མེལ་འཕེང་བྲ་འད་ ། གཅག་ཧུཊ་ཞེས་མེབས་ཤེག་ ། 
སང་ཨོ་་ྲ་བས་ཀ་ བཅེལོ་སགའདྲག། ༣ འ་དང གསེད བ་ཅིསད་། སེ་བས་ཅན་ཆང་ད་ བས ། ལོ་ཞེཀ་ཀ་ཡོ་ཟག་་ཡབུ་འབུལབའི་ཚོགཞ།་དེག་བཁེད་པ་ 
དྭ་ལཱ་བའེ་ནམ་པ་མ་མཆས་སོ་། །ཐག་པ་ཆེན་པོ་པ་ནམས་ན་ཏག་ མྱག་མ འཇུམས་ཤང་བརྟན་པའ་། །ཅ་གཅག་ཞེ་ན་། ལའ ཅན་ཐམས་ཅདན་ ། དེབཞེན་གཤེགས་པའ་ སང་ཕོ་ལ་གནས་པའོ་ 
ཅགཉིས་ཤེས་ག་༽ གུ་དཔགཟགས་ི་ཚིག་ ན་ཐེསོ་ཀྱཐག་པ་ལ་ ཿ ⁄འབྱུངབ་སྟེ་། རག །རྱཔདང་ག 3 /ཐུགས་ནག་ལུ་ལགས་ 


ནེ ཱུ ཚམ གུསཏེ་། ཧེབ་དང་གཟུགས་ནལ་བ་གྲ་དདུས་ 
སཿ ། །ཉན་ཐོས་དཔརཔསཔསྤྱ་ཆས་ཀེ་ཐནད་པ་ནྱ་མིང་ཙམ་སྟེ། ། གཟུགས་དང་ཧིབས་ཧ གོ །སག་རྒས་ཟ་མའའ་ན་ དམ རྣམསྱཐརད་པ་ནཾ་ལུག་མཐེལ་ནུ་སྲུ་རུར' འགཟུགས་པ། ནེ 
ཅེགསུམ་ཞེ་ན།།ཆེའོ་བ་གསུམ་ཏན་ཟེས་ཁ་ཟེག་པ་ཡས་བུང་སེ། ། བག་བཅེན་པོ་པ་ཞམས་ཅིས་ལུགས་སུཀ །ཚེརོ་བ་འདེགསུམ་ཨཱ་། གཔད་བཞིན་གཤེགས་ལུ་ཏག་པའ་མཆོག་ལྱ་ལི་ཏག་པར་འྱུལ་ར་ཞེས་བྱས་ 
བལེ་དུནཐས་པ་ན་ཚོར་བའོ། །དམ་པའཆོས་ནུབ་པར་འུར་ཞས་ཁྱས་བའ་དན་ཐེས་པ་ནཚོར་བའོ། །རགེ་འདུན་གྱིསངབར་འགུརར་ཞེས་བྱསབའ་ད་ཐེས་པ་ནཚོར་བ་སྟེ་ ། དེ་གསུམ་ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འི་ཚོར་བའ། ། 
ཅིགཞིཞེན་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ཞེས་ཉན་ཐསྦོ་བཟེག་པ་ལྭ་གགས་ལའ་ཚིག་སྟ་ ། ཐེག་པཆེནཕོལ་དེ་ལྟ་བུའི་ནས་པ་མ་མཆེས་ས། །འདྷེ་ལཱ་བུ་རབབཞིནདཔྱེད་པ་ནམས་ཞེ་བདེནཔ་བཞི་ྟ་ །ད་བཞེ། 


ཡཿ མ་འ ཇེ ཐོ བསུལ་ཞེ་བདེན་བ་མ་ལགས་སོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེར་ཐུག་གེ་ཞེས་བྱསིབདེ་ནི་ཤིནྱུབདན་ཉེཀུན་ ང་བ་ནི་མ་ལགས་ 
རྣྷྣ།ཀ༽ }ནཆན་་་ 
× ཉོང །བཞའོ། །སུག་བསསལ་ཤྱི་བ་བ་བདནབ་མ་ལགས་ས། ། ག་བསུལ་གྱ་བ་བ་བདེན་བ་ལགས་ན་། ག་བྲསལ་ནམ་ཕན་བདེན་བར་འགུའ་ཏེ་ །ཧུད་འགག་དང་ཡ་དགས་དང་ལཱ་མ་ཡུ་ །དབ་གཤན་རེ་འའཇིག་ | 
. ཏིནུ་པ་ནམས་ཀྱིདེ་དགྲ་ཀང་འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞིར་འུར་ལོ།། ཅིན ད་ར ' ཚག་སྟེ་། ཟག་པཟེན་ཕོལ་ཞིས་ལགས་སེཀ། དབང་པོ་ལཱ་ནད་བཞེན། 
£'གཞགས་ཡ་ཉགཔ་ལིགསལ་བརལལ །ཞས་མ་ཚདཔ་ངདྲ བདསེམམདྲིྱི་་ད་གེ། །དབཞན་པ་ནགས་པ་ཉག་ལ་ལྟའོ ས་ཇས་ནས་མཛའ་འགེད་པར་ཞུམ པའ ་། །རཟོ་གགའ 

པ་ཏག་པ བདུ་བྲས་མས་ནས་མ་ཚང་བྱ་མེད་པར་སྤེམོ་ཐ་དེན་སུའོ། ། ˆ གཾཐཞན་གཤེགས་པའེ་སང་པོའི་ལྩོ་མཇས་ནས་མ་ཚང་བྱ་མེདཔར་ _ སྨམོ་བ་དེན་ལྕེའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོསྱ་ཀུ་སུཁ་ཞེས་སྐུ་དེ་འ 
རོ་འི་མཆོག་ཐོས་ཤརརེག་ནས་མ་ཚངབྱ་སེདཔར་སྦམ་བ་དན་ཡུས་ས། །ཨདུག་ཅེ་ན་། སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་ཅེས་ན་ཐོསཀྱ་ཐག་པ་ལ་གགས་ཕའ་ཚག་སྟེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་སྐྱ་མཆེད་དུག་གནམ་པ་འདྱེ་མེད་དོ། །སྩེ་མཆེད་ 
སུ་ཨུས་བདད་བཞེན་གཞགསལ་ཏག་པ་གསལ་བ་ཨགསཞདབཞ་། ༣ ཤསཡར པ་ད་གས །དནནཔ ཀགས་པཏག་གཞིས་ ས་པ པྲ་དོསཛེགས་པས། བཀན 
- /་བའ་སྐེ་མཆད་ད།་ །དབ །གཤེགས་པ་ཏག་པའྲ་དཔོས་པ་འབོབའི་སནས་ཇགེས་མམ་སྤེམ་བ་དན་ འསྐེ་མཆད་ད། །དབཞིན་གཤེགས་པའ་སྭང་པོ་བསྟན་མ་ཐེས་པ་འཇོབའི་སྤེནེས་ལྔགོས་པར་བསྒེམ་བདེན་ལེ་ 


༦ ÷= 


ངྡ ༥ །གཞེགས་པ་རུག་ཅེས་བྱསབ་དེན་ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་ཤནྱར་བདེན་བ་སེ་། སུག་ 


ཤི 
| 


£: ༥ རཿ › ¢ 
& ”-*÷ ༣ 
ཐུ £: འག ་སཿ 


༩༈ །སངསྦྱ་ཆས་བཅེམ་་ལུན་འདས་ནི་མདོ་ ་མཐའ་ཡས་པ་ལེམ་པོ་རགྱཏུ་སྙེན་པའོ་། །འདིནེ་ལམ་གཅག་པོ་སྟེ་  དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནཔཕེག་གཅིག་སྐུབས་གཅིག་བདེད་བ་གཅིག་གི 
ཞན་ན་ཐབས་ཀྱ་བ་བུའོ། །དེནས་བཅསོ་ལཱནུ་འདས་་ཀུས་སོར་མོའི་འཕྲེརབལ་ལེགས་ལོ་ལེགས་སའེ 


*] ཤཾང་འབུངབ་ ། མས་གཅག་པ་འགྲེ་བ་གཅིག་པ།། ཌ་དག་གཅིག་པ (བུས་ན་ཐེག་པ་གཅགཅེསྱ་བའོ། །ག 

སཾ རྱ་བྱེད་ཏེ། ལེགས་སོ་ལེགས་ལོ།། སལ་ས ས་དསེག་པ་ི གཤེགས་ལས་དགེ་སླང་སེར་མོའ་འཕྲེང་བྱདོ་ནུཤག།། །དགེ་སྙེངོ་སེའོ་མོའ་འཕྲེང་བྲད་ཚུར་ཤེག་། །ཅེས་ 
¡ ཟཀའ་ཅཿཡདཔ་དང་། སོར་མ་ཡ་འཕེངབ་དགེ་སེབལོམ་པ་ལན་པ་བཞིནདུ་ཐམས་ཅད་དགེ་སེབ་དཔ་འཐུན་བར་སདེ་ལམ་མདེས་པར་སུརད་ཏོ། །དནས་སོར་མོལ་འཕུརབས་། བཅོས་ལུན་འདས་ཧི་ ༦ ༡༤ 
£ ཞུབས་ལ་མག་བསོ་ཤུག་འཚལ་ཏེ་། བཅོམ་ཝུན་འདས་དེ་བཞ ན་དུ་མཆའ་ཞེས་ཁའྲི་ག་ནས་ཆོག་བྱང་མ་ཐགུ་ ། དེར་འས་ ཀས བ་གང དང་ག བཅི་ཁུག་འདས་གིང་ 
མམདུཔ། སར་མོ་འ་འེབ་ཚུརཤག།།སཛེཏའེཚལ་དྲུ་བ་ བ་མང་པ་ས་ལ་ཞཔྱི་མས་པ་བཞིནདུ་འདོབ་རོ། །རེན སདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པེ་མོས་འཐེང་བ་རབཝབས་གཅུགཞུ། 
ཤི་འྲག་དངསྤེལ་འགས་ བུ་དང ། འདམ་དཔལ་ག ཞེནན༽གརདཔ་ལས་སཆེགས་པས་དདུནཏཏ་བདའཅང་བྲག་ ནམ་མཁའ་ལྭ་ཐཱ་བ་ཉ་ལ་གཟས་བསྐར་པ་བཞན་དུ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤང་སྱ་ངན་ | 
ཅཱ ཱབནས་ཱ སས གར་དུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དང་། རག ལོ་ གསཡནི་ཀུའ་ཛུལ་ཅེ་བརད་གནས་པའི་དང་སོཊ་བི་བཅུར་འདེམ་གས་ 
མྱེད་པལ་བརྭ་དྭ་གཤེགས་ས། ། དེ་ནས་ཡོར་མོ་འེའ པབའེ་མ་། ལུ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྤྱོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྗེང་དང་མྱ་འམ་ཅ་དཔལྟ་འཕྲེ་ཆེན་པསོ་མཆོད་པ་ཆེརྦ་བས་ཏ་ ། མཛེ་ཏའི་ཚལ་དུ་འཇོས་ས། །དེནས་འཅོས་ 


་ 


ཐབ 


'ཝན་འདས་ངང་པའྱིམལ་ཕྱོ་མལགུ་མུས་ཧདྱཀ་ཚལ་མགཧྩོ་མེདཟས་སྷུནྱ་གེ་ཀུན་དགའར་བར་གཤེགས་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེབ་གེའི་ཁི་ལ་བཞུགས་སོ། །དེནས་སྣེང་གསུམ་ཨུ་སངཆན་པོ་ལེ་འཇིགཉེན་ག་ཁས་ 
ལུག་མཐེལ་བཞིན་ཧུ་གུརདཅང་། ཀ་འ ཤིག ་ཾ་ིིིཨིསཾཾཾ༽ཾགྣ་ྣསིཨ 
དཔད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀྲབབ་པ་སེགེ་ལཱར་ཆེན་པོ་དབལ་མོ་ཆེན་པོ་བཉེནུས་། སེམས་ཉན་བེ་བ་མང་པ་འཱལ་ཞེཔཆོས་ཁི་གཏམ་སྟོན་ཏོ། །སོར་མོ་འིཁྲཟུ་བདག་ཏདཅན་པོམ་བོོ་བརྱ་གརདྲཆུས། 
ཤུ་ཧཾཀ་ད་ར་ང་ན་་ ` སོར་མོ་ལི་འཕེང་བ་ལུར་ལུགས་ས། །ངཧཱབ་སེམས་རཔའ་ དེདགྲ་ཕེགོས་ཆ་གཔནས་འབའི་ཕགོས་ཆད་དངདེ་ནས་ ། མི་ 
ཤོར་ཅལ་འཁར་ལཙམྭ་གཆར་བབ་པོ་། །སེམས ་ ཅན་གངུ་གས་པད་མའུདེལ་རག་པར་གརད་པའ་སེམས་ཅན་ ་ ནེ་དག་ཉུན་མོངས་པྱ་སད་པརྦ་གུརད་ཏ། །དནས་ལཱ་རང་ །ཀུ་དཔ། 


ཉོག་སལ་མའ་ ཀྐ 
གནད་སྤྱན་དཔ་ནམ་མཁལ་ལིང་དང་། དཱ་ཟ་དང་། མའམ་ཅི་དཔ་ལྟོ་ ་ འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ ། ལཱའིབུ་མ་མངཔསོ་ལཱའམཆོད་པ་ཆེན་པྲོ་བས་ ཏ་།[ རེན་པོ་ཆེ་སཱ་ཚོགས་3ཆུར་ཡང་དུག་པར་བསྒྲབས་ནས་། མགོན 
གཅགྱུ་ཚགས་སུ་བཅད་པའི་ཚིག་འདྲ་སདཅེས་སྨུས་ས། །བརྒྱད་བཞི་མཚན་འཆད་ཡན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་མ ཊ ། པད་མོ་མཚེགྱཾ་ཧས་བཞན་དུ་ཞལ་ཡ་པམངེས་། །ནམ་མཁའ་ཡ་ནྭ་ཟ་བ་མཛས་པ་ལཱར་། །མངོད་སུའ་ཐག་ 
¡ ཝེ་མཛེས་ལྭ་ཐུག་འཛལ་ལ །ཟུབ་པ་དམ་པ་བདུན་མཐོ་གཟུགས་མཆོག་མང་། །མས་མཆོག་ཕན་བའི་སནྐ་ཏན་མང་པོ་འཆང་། །པདུ་མེ་མཆོགྱུ་ཆུས་བཞནདུ་མཛེས་པའ་ཞལ་། །ནས་མུལ་ཡ་ནླུན་བ་མཆོག་ 
འདྲ་བར །མཛོདོསལི་ཐིག་ལེ་མངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །རྟག་དགེ་མཆུརས་སེད་མཚོག་ངས་ཡན་ཏན་མང་། །ཐུབ་པ་དམ་པ་ལཱ།མཿམཆོག་གས་མཆོད་། སྣ ཨ་ 


¿ཌེ 


རྤ ༢༩ ༡ རང་ ༩ ༥1༩ ཝ་ ཤའོ མཾ 
3 མཐའ་ཡས་བློ་གེསའཇེན། །སེར་མོའ་འཕྲེམ་ཐེགོས་འདལ།ཧ་ ྲོ ) གའཚལ་ཡོ།།།མཐའ་ཡས་འདའཆང་མཐའ་ཡས་ལྡེམ་པ་ ཆེི་ ) སྣན། །སེར་ཨོའ་འཕྲེམཐགས་ཁྱེདོལ་ཕྱག་ འཆོལ་ལ། །མཐའ་ 


།གཅགྱཏཱ་དེང་ལ་། །འདེནས་བང་ཉགས་སུ་སངས་རྒྱསྭ་ཀྱ་ཞིངགཔ་གའེ་ཀུང་གེ་མ་སེད་ཀ་འཇེག་ཏེན་ག། ཁམས་འདས་ལ་ན། །འཇེག་ཉེན་གའམས་དགའ་བ་བསྐུདདྲུ་སེད་པ་ཞེས་ཁ་བ་དེན།། །དེ་བཞུན་གཤེགས་ 
པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་ཕའ་སཿས་རསྨ་བས་བསྟུད་དྲུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་འབུང་གནས་། །སའ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ལོ་དལྟར་བཞུགས་ཏེ་། ༈འཆོ་ཞངག ས་པའ་དབཞན་གཤེགས་པ་དལ་བཅེམོ།ལཱན་འདས་ 
རྱི་མེང་འཇེགརུནགེཁམས་ན་། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཤགྱ་ཀྲབབ་པ་བཞུགས་བཞན་དུ། །མ་ཧེས་པའ་མཐའ་ལ་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་ད་། །ཅ་ལ་བུ་ལགས་ཞེས་ཞུས་ཤུག་།།དནས་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་ 
གྱརད་པ་དང་། བོ་འི་འབྲེང་བུལ་གབུ་ལ་ཡེ་གསས་ཞེས་གསལོ ནས་།། ཛུའྱུཔཱལྱ་གིརྐང་པའི་སྙེབས་ཀྱས་ཇང་པའོ་རྐལ་པོ།ལཱར་། དགའ་བ་སྐྱདངྱུ་མེད་པེའ་འཇིག་ཉནྱ་གཱཾ ཁམས་དེར་དང་ནས་། ། 
 བཿསོོ་ཝཱན་འདསྭ་བླ་གོས་འད་དྲུ་སེད་པའི་ཡོན་ཏན་འབུང་གནས། . . ས་ལི་དབཔྱཕུགྱ་ཆས་ལོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ག་ལ་བ་དེང་ ༨ །དོང་སེ་། །ཉེ་བརྡ་ཡེན་ནས་ད་བཞད་གཞེགས་པ་དའ་ཞུབས་ལ་ 
མག་བས་ཝགྲ་བས་ཏེ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོ་ཡོད་པ་། ~~ བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གཉས་འདེར་མཆེས་ཕ་།དབཞན - ན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པས་མྱེ་མཇད་ཀྱ་འཇྲག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ 
ནསྭ་ཀེ་ཏེ། ། འདར་མཆས་ས། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་ །ཞག་ཀུ་ཐུབ་པ་ཡངོས་སུ་མ་འདས་པར། །རཉདན་བཞུགས་བཞན་དུ་མ་སུས་པའི་མཐའ་ཐར་བ་ལ། །པི་ལྟམ་གནས་སོ་ཞེས་གསཡོད་ 
ྐ པ་དུང་། བུཿམོ་ལཱན་འདུས། ས།འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརད་པ་དང་། སོར་མོ་ལི་ཁྲུ་ཕེར་བལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་བཀའ་རཿཡད་ཏོ་། །རགས་ཀྱེ་བུ་དབཞན་གཤེགས་པཤུག་ཀུ་བུབ་པ་གང་ཡེན་ཐ་པ་ཉད་རེ་ ཁ( 
བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ཡེན་ཏེ་། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ སྙེན་ཀྱས་། རཾགས་ཀྱ་བུ་ཌད་དང་ལ་། ,བཅོམ།ལཱན་འདས་དཔབ ཞིན་གཤེགས་པ་དས་། བདག་ཅག་འད་ལུརབྱའེལ་ཞེས་སྩེ་སོ་ཤག་། །དེནས 


ཊཔ་སྱདཔས་ ། སེམས་ཅན་ཡང་དག་པར་མུས་ཏེ་། སེམས་ཉན་བརུབ་ི་སེམས་མ་སྩེས་པའི་སེམས་ཉན་བེ་བ་མངཔོ། ཤྱཔ་ ། 


དྲད ཀསཾཾྣཾཾིཾིྣགཾཾིཾིཾྣ༽ྣཾ།ྣྨྲྨྲ བཅམ།ཝཱན་འདས་ངི་ལུར་ 
ཟས 


ི བཀའ་སཿཡ་ད་པ་། སར་མོའི་འཕྲེཔབ་ངས་བསཡདཔ་བྱསསོང་ཕག་བཅུར་ཕ་རོཡོདྭ།་པ 
ད ཆུབལ་བཀེདདེ་དགེ་བའྩི་ར་བ་དེས་པ་ལི་ལུས་བླསལད་པྱ་བེ་བ་མངཔོ་གངས སྱེད་པར་ཕ་རོབོདཏུ་ཕེ་ ་ེ 
ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མྱ་བུར་བའ་སྭུར་གུརད་ ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མཿལད་པ་ ། སངས་རས་ཀ་ཞེར་འདུནས་གངགའ་ཀུང་གཉིས་ཀི་ ༨༨ ༨ ཆེས །ག་བ་དེན་ 
མ་པར་སྣང་མཛདཅེསྭ་པ་བ་དབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་བ། ཡ་བདུག་པར་ཛོགས་པ་འི་སཛསྤྱ་ཆས་དར་བཞུགས་ཏ། འཚོ ཞཇ་གཞེས་སོ། སོར་མོའེ་འཕང་བྱ་འད་འདམ་དངས་གཞོན་ནན་བུན་ 
པ་དཔ་ལཱན་ཆག་མ་བུངབའི་གློག་ག་འཕེར་བ་ཞེས་བ་བའ་འཇུག་ཏེ © ཚའ ན་ག ཁམས་ན་ ། དབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་ ཡོལ་བ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམ་པར་སྣཔམཛད་བཞུགས་པར། ཁི 
ལ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཤག་ཀྲཐབ་པདབཞན་གཤེགས་བྱ་སེ་མངེད་ ཀེའཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ན་བཞུགས་ཏེ་ཡཔདུག་པའི་མཐའ་ལ་ང་ ར་གནས་ལྲ་བཤིག། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་སུརད་པ་རང་། 

| སེར་མོ་ཁའཕཔབས།ལེགས ་སོ་ཞེས་གསོལ་ནས་ ། རཔཔའྱི་རལ་ལོ་ལཱ་བུའྲིམའཕལ་ས་སབསྭ་ཀེ་རུ་པུས་མ་བུཔ་བའྲ་གོག་གི་འཕེང་བལ་འཇིག་ཏེན་གམས་དེང་དེང་ནུས་ ། ག་ཤ 

གགེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་སདདག་པརྡ་པགས་པའི་སཔས་རས་གཡ་བ་དངསོང་གེིནནས་། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལ་དེ་བཞན་དུ་ཤུས་པ་དུང་། སྣ་མ་བཞིནེ་དུ་འདིང་ལྕགས་ནས་།སུར་མོ་ལ་འཕྲེང་བ་དཔ་འཇམ་དཔལ 
གཞོན་ནར་ཧུརར་པས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ༥ཡ། ོ་༥ཝ་ བཅམོ་ལཱན་འདས་དབཞེན་གཤེགས་པ་ཇི་ར་ནས་བྱུཔ་བའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་བཤདདུ་གསོལ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ། ། སོར་མོལ་ 


༠། 


།འཕེང་བ་ངས་བསལ་པ་བྱྱར་སྙེང་མར་བོར་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་བྱནས་སེམས ཅན་ཡར་དག་པར་བྱསས་ཏེ་ ། སྙན་མྭ་བུར་བའི་བད་བ་ལ་རབྱཏུ་བཀོད་པས་། ར་འིལུས་བསཱཁད་པྲ་པེ་བ་མང་ཕོར་ཚངྱ་སེད་གངས་ 
ཤ མྱེད་པའ་ཕ་ལོབདྱཏ་ཡནད་པ་ལས་མ་བུང་བའེ་ལུས་སུུ་མུརདཏོ། །སོར་མོ་ལ་འཕེ་པབས་གསལོད་པ་། ྲ ཀཀ ་ སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིཔ་འདེནས་ 
„ ཅུར་ཕགས་ཡེགོས་སུ་གཔ་གའྱཀགསུམ་ཨིེམ་ིདཀིའཇིག་ཉེན་གིའམས་འདས་པ་ན་། འཇིག་ཉེདགེ།འམས་ཡད་འབགོཅས་བ་བདནདེབཞིག་གཤེགས་པངག་བཅོམ་པ་ལངདབྒམགས་པའི་སངས་ཅས་ད༤ 


- གྲསྭ་སུ་ཟད་པ་ཞེས་བ་བ་ད་ལར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེ་ ཊོ ཀྱས། བན་ རྔ གས་པ ༥།བཅེམོ། ན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ། `ཇ་ ར་གནས་པ་ནས་ཤག་པ།ཡང་གང་མ་བ ེ དུ་བ འེ །སངས་ 
# ཆུས་ཆུ་ཞབའད་ནས་། ཐང་ཡདོས་ལེགས་སུ་གང་གུའི་ཀུངབ། ༤ ༡༨༥༦ ། འཇིག ེསྷ་མས་ལཱགས་གེསྦ་བབན་ ། ག་ཁ ངི 
ཤ་བ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའ སངསྱ་ཆས་དལར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོཞང་བཞེས་གྱེས' ། དེ་བཞན་གོ་ ས་པ་དེ་ལ་ཞཆཾམོ་ལཱན་འདས་ཤགྱུ་ཀུཐུབ་པ་བྲིལུར་གནས་པྲ་འིས་ཤིག་པ 
ཡང་གངོམ་བཞིན་དུ་བསུའོ། །སྔས་རྒས་ཀྱེ་ཞཔའདེནསྱ་བད་ཕེགོས་སུ་གང་གའི་ཀླུང་ འཐམ་སྟེངཊ་འ ག་ཁས་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་རྟེན་གེཁམས་ཁབ་མོའྱོ་རལ་ལོ་ཞིས་བ་བ་དེན་ཟབ་མོཁོ་མཆེགོ་ཚསྤ་བ་བ་ད་བཞན 
གཤེགས་པ་ཁག་བཅེམ་བ།ཡང་ སེེེཾིཾིཾིཾིཉྱྣའདནདའནདྗའྗའྔའདྔའྗདྔྨའའབའ༽དླ་ླ་ 
རྒུལ །སངས་རས་ར་ཞཔའད་ནསྤ་འངྱ་ཕགས་ལགོས་ཨུ་གང་གའྱིཞརྱ་སྲ་དག་སྟེདྱཀ་འཇིག་ཉེན་གེ མས་འདས་པད་། འཇེགཉེན་གི་ཁམས་ུབ་ཞེསྱ་བ་བ་དེན་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་ཁ་ཡང་ 


། -' ` 
.ྭ འ ཌ 8 ¿ ཟི 


ཉི 


= ` ༨ ཨ་ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་པ་ད༽ ར་གནས་ཕ་དཱས་ཤག་པ་ཡང་ 
གཔོམ་བཞནདུ་བསུའ། །སངས་རྒྱས་3་ཞཔ་འདནས་བར་ཕུགོས་ ལགོས་སུ་གངགའི་ཀུར་བརདྱ་ཀྲཧེ་མ་སེདྱེ་འཇེག་ཉེན་གྲ༼མ་ས། ˆ འདས་པ་ན་། འདིག་ཉཧའམས་ར་སྱ་སེད་པའིའདེཅེས་ཁ་བ་དན། 


ལ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཛ་ལཱར་གནས་པྲ་རེས་ཤེག་བ་ཡང་གརམ་བཞུན་དུ་བསྡུའོ་། །སརསྦ་ཆསྱ་ཉཞཔ་ འགོནསྱ་བྱ་འགས་ལཇགས་སུཿགཅགའི་ཀུརར་འིས་མ་ཞེད་ར་འབགེདྲ་ེལ་ཕས་འདུག་ས། | 
 ་ 


 ཞེས་བ་བ་ད་ལར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོཞང་གཞེས་ཀྱོས་ད་བཞད་གཤེགས་པ་དེལ་ཁཅམོ། 


¥ ས་དེ་ལ །བཅས་ུན་འདསཤག་ཀ་ཐབལ་བེ་བ་གནས་པ་དེས་ཤོག་ལ་ཡངགེོ་བཞོན་བསུལ། །སངས་རས་ི་ཞིཔའདིནས་ཤར་མེགས་ལོགས་སུ་གངགའྱི་ཞུགི་ཉེམསེདྱ་ི་འཇག་ 


] རྟེན་ག(འམས་འདས་པ་ན་། འདག་ཉེན་གི་ཁམས་བ་དམ་པ་ཞེས་ཁ་བདེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེས་བ་ཡང་དག་ལརྡ་བགོས་པའིསམསྤ་ཆསྲ་བསཆགོ་དམ་པ་ཞེསྱ་ལ་བ་དྭ་ བཞུགས་ཏེ འཚོའི 


༦ 


; ཞེས དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་ད་ལ་ ། བཅེམ་ལུག་འདས་ཤག་ཀྱུབ་ཕ་ཛིལུར་གནས་པྲ་དས་ཤོག་ | སཔསྦ་ས་ཀོ་ཞབ་འདིནས་ཤར་པགས་གོས་སུགངགའི་ཀུངགཏིས འགོས 
ཡན ། འཇགུ་ཏེན་གམས་རུ་ལག་འཚོ་ཞེསྔ་བ་བ་དེན་དབའ་ ྭ ན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམོ་བ་ཡ་པདག་པར་ཛོགས་པའིསངས་ = པར འཚོ་ནང 
§ གཞེས་ཀས་དེ་བཞེན་གཤྲེག་པ་དེལ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤག་ ངཱ ཤྲ ༅ུ་ཐུབ་པ་ལཱར་གནས་ཕྲ་དསུ་ཤེག། ། སངས་ཆསྲ་བུནང་། འདེནས་ཤརྦ་པགོས་སུ་གང་གའ་ཀུང་གསུམ་གྱི' ་མ་སེདྱ་ཧའཛིག 

རྟན་གྱ༡འམས་འདས་པ་ན་ ། འཇག་རྟན་གཏའམས་འཕྲར་བས། སྒམ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་བ། ་ཨངདག་པར་ཚགོས་པའེསཔས་རྒྱས་འཕང་བའི་དམ་ཆོག་ཅེས་བ་ 


བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞང་གཞེས་ཉོས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེལ་ ། བཅེམ། ན་འདས་གཀྱ་ཀུ་ཐུབ་བ་བཾ་ལཱར་གནས་པྲ་དེས་ཤིག་། སངས་ཆསྱ་ཉིཞིང་འདིནས་ཤར་ལེགས་ལོགས་སུ་གང་གོའྲགུཔ་བཞི 
10 ངཱ 'ུ སསུ་དུཏུ་ །གཿཀ་ཤུབ་བ་ཛི་ཉར་གནས་པ་དས་ཤག་། སངས་རས་ཀཞཔ་འདནས་ཤར་ཕགོས་ལགོས་སུ་གང་གའེ་ཀུ་པབ། 
ཤེ་མ་སཱདྱཀ་འཇིག་ཉེན་གམས་འདས་བན་། ལ་མ ༦ ༦ ། ཀཀ ྣྣྣ་ོ་ 
ཝཱན་འདས་ཤཤགྱ་ཀུའུབ་པ་ཇཾ་ལར་གནས་པ་དས་ཤོག།། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་འདེནས་ཤར་ཕྱགོས་ཡོགས་གང་གའ་ཀྲུཔ 


་ 
སཿ 


¥£#£འ 


¬ 


ཤ 


བུ 
༦ 


ན 


༠ ཟུ །ཏེ་།ཞཞེང་གཏྷཱ་ཧྱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤག་གུ་བུབ་པ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དེས་ཤིག་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་འདེནས་ཤར་ཕཾརས་ལེགས་སུ་གང་གའེ་ཀྲུང་བུཧཱའི་ཐྲེ་མ་སྙེད་ཀྱི་ 
༥༥ ༣༡) འདེག་ཏེན་ཀཁམས་ཀུང་དང་ལཱན་བ་ཞེསྤ་བ་བདེ་ན་དབཞུན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམོ་བ།ང་དག་པར་རོགས་པའ་སཔས་རྒྱས་ཀྲུའེ་སྙང་ཕོ་ཞེས་བྱ་བ་ །ལུར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞཔ་གཞེས 
ཀྱཾས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞེ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུགྲ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཛ་ཉར་ག དུ དནས་ལ་ཝ་བ དག 


རླབ ནས་པ་དྲས་ཤག། །སངས་རྒྱསཀ'ཞཔ་འདནས་ལུ་ཡོགས་སུ་གངགའ་ཀུང་གེ་མ་ཧཱདྱཏི་འཇཾ ན་ག འམས་འདུས་པ་ན་ ། འད་ 
པྲ ཉེན་ཙཞུས་མནལ་འེདཨི་ ཊད་ཀ། ཌ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་ ༼ པ་ཁྭག་བཅེསོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགོས་པའ་སངས་རྒྱས་མཚལགྱེ་ --- འདོད སྒྲ་བ་བུ་དྭ་ཉར་བུགས་ཏ་ ། འཚོཞང་གཞེས་ཀེས་དེབཞ་ 
ངཱ  གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཤགྲ་ཀ་བུབ་པ་ཅེ་ལཱར་གནས། ཿཱ 


ྦ མྲ ནུ ོ་བོ་འ་ོག་། སངསྨ་ནས་་ཀིང་འདིནུས་ཀློ་ལེགས་ལག ༡ ས་སྐ་གུ་གའྱི་ཀང་གཉིས་ཆེས་ཧེད་་འཇིག་ཏེད་གཔ་ 
འདས་པ་ན་། འཇག་ཏེྱ་ཧ ཁམས་སྲན་ཆེན་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་དན་ །དེ་བཞན་གཤེ ཅེམོ། 


| 


'ཡཛག་བཅམོ་བ།ཡང་རག་ །'པོའལ་སངས་རྒས། ་སནཆན་པོའ་སང་པ།ཞས་ཤ་བར་ལཱར། ས་ཏེ་ ། འཚོཞཔ་ 
ཟླ རི་མ གས་པ་ཛྭག་བཅམོ་བ ་ཡཇ་དག་པར་རགས། པའ་སམས་རྒྱས སཱན་ཆེན་པོའ་ཧྭང བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུག་ ཞ་པ 
གཞེསྱ་ཀས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ། །ཡ་བཅུམ་ལན་འདས་ཤགྱ་ཀུའུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་པ་དས་ཤག་། །སརས་ཆས་ཀྱེ་ཞང་འད་ནས་ལྔ་ཕེགོས་ལགས་སུ་གང་གའ་ བགསམ་ཧམ་ཧེ་ིའདེག་ཉནག | 
ཁམས་འདུས་པ་ན་། འཇེག་ཏིདྱ་སེ་ཁམས་གུག་གེ་འཕཔ་བ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བ་དེད་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐག་བཅོལ་ཁ་ཡདུག་པར་ཝོགས་པའི་སངས་ཆས་གག་ ཞེས་ཆུབ་དསར་འཞུགས་ཏ་འ རྐ 
གཞེས་ཀས་དབཞན་གཤེགས་ལ་དེལ་བཅམ་ལཱན་འདས་གཞྲ་ཀྲ་བུབ་པ་བེ་ཉར་གནས་ 


ཕྲརེས་ཤིག་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེཞཔ་འདི་ནས་ཀཱ་ཡེགས་ཁགོས་ཨུ་གང་གའིཀུཔ་བཞོའྱབ་མ་ཧྟད་ལ་འདེག་ཉེད་གཌ 


ཛི ༢ 


(འདས་བན་། འཇིག་ཏེནྱ་སིལམསྣ་དྡརོའ་བུ་གོས་ཞེས་བྱ་ཐ་ད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་སྡོརའི་ཧཔཔོ་ཞེསྱ་བབ་ད་ལར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞིང་གཞེས 


ཀྱིས།། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་རུ་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཤུགྱ་ཀུཐུབ་པ་ཇི་ལྟ་ར་གནས་པ་དེས་ཤེག་། སངསྤྱ་ཆས་ཀིཞང་འདེནས་ལ་ཕིགོས་སུཿགང་གའུ་གུང་ལཱའི་ཤེ་མ་སྟེདྱ་ཀེ་འཇིག་ཏེན་ཧྱ། འམས་འདས་པ། 
་ རད ྣི་ + ༢ པག ཧྲ 
. འཚོཞབ་གཞེསྱ་ཀྱས་།། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཇི་ལུང་གནས་ཕྲ་དེས་ཤག། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདེ་ནས་། ལཱ་ཡོགས་སུ་གང་གའུ་ཀུརྦ་ཧྲེེ་མ་སྭདྱ་ཀི་འཇེག་ཉན་ཧི་ 
ཱ རསག ༤༥༥ _ བ་དེན་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར།་ ཛེགས་པའེ་སུངས་རྒྱས་ཞེར་བུ།འཛིནད་འཆང་ཞེས་བ་བ་དཀུར་ 
བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞིང་གཞེས་ཀིས་། ད་བཞེན་གཤེགས་བ་དལ། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀུ་བུབ་པ་ཇ་ལར་གནས་པ་དེས་ཤིག།། སངས་ཆུས་ཀྱ་ཞེཔ་འདིནས་ལཱ་ཕོགས་ལགོས་སུ་གང་གའྱ་ཀཔ་ 
བདུད་སྱིཧེ་ས་ཧེདྱ་ཧི་འཇིག་ཏེནྲ་བི་འམས་འདུས་པ་ན་། འཇིག་ཉདྟག།འསྣྲས་དམ་ཀཝན་ཞིས་་བ་དེན་། དེ་བཞོད་གཤེགས་པ་ངུག་བཅོམ་བ།མཛདག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་རས་ནས་ཀདང་མནུངས་བ་ཞེས་ཤུ་བ་ 
པཱ་ལཱར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞང་གཞེསྱཀས་། ར་བཞུན་གཤེགས་པ་དལ་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཤག་ཀྲ་ཐུབ་པ་ཛ་ལར་གནས་པྲ་དས་ཤག་། །སངས་རྒྱས་ཀྲ་ཞང་འདིནས་ྷ་ཡོགས་ཡོགས་སུ་གངགའྱ་གུང་བྱ་དདྲ་ཅུ་ 
བྱེ་མ་སེདཀྱ་འཇེག་ཉེན་གྱ།འམས་འདས་པ་ན་། འཇག་ཏེན་རྱ  ཁམས་འདུལ་བ་ཞེསྱ་བབ་དེན་། དབཞན་གཤེགས་པ 'རག་བཅེམ་བ་ཡབ་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་འདུལ་བའི་མཆེག་ཅེས་བ་བ་ད་ལར་བཞུགས ཧེ 


༤༨ 


དྷེ ཕྫོ ༈ །འཚོ་ཞིང་གཞེསྱ་རས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅེམ། ་འདས་ཤག་ཀུཐུབ་པ་ད་ལུར་གནས་པ་དས་ཤིག་། །སངས་རྒྱས་ཀྱིཞཔ་འདེནས་ལྭོ་ཕེགས་ལགོས་སུ་གངགའི་ཀུར་དྭའུ་བེམ་སེདྱ་སའདིག་ཏེན་གི་ 
༨། ༩མས་འདུས་པན་། འཇེག་ཉེནྱ་གི ཁམས་དཔལྱ་ག་འཕྲེང་བ་ཞེས་བ་བད་ན་ །ནེ་བཞུན་གཤེགས་བ་རག་བཅ་བ་ཡང་དགུཔར་ཇགོས་བའིསངས་ཆུས་དྭབལྱ་བུ་སེང་ཕོ་ཞེས་བ་བ་དཀར་བཞགས་ཏ་ །འཚོཞེ་གཞེས་ཉིས་། དེ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅེམ་ལཱན་འདས་གུགྱ་༡ཇུ་པ་བོ་ཏར་གས་ལྲ་དསཤེག་ ། །སངསྦ་ཆས་ལ་ཞིང་འདེནས་ལྲུ་ལགོས་ལེགས་སུ་གངགའྱི་གུང་བྱཿལི་བ་མ་སེདྱལིའདག་ཏེན་གཟམས་འདས་པ་ནུ ། འཇིགཉེན་གཁས་ 


ཏཾ 


„ སེམགེའླ་བ་གོས་ཞེས་བ་བ་དེ་ན་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རུག་བཅེམ་ བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཡང་གེའ་ཧྭང་པོ།ཞེས་བུ་བ་ ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞིང་ཞཞེས་ཀེས།  དེ་བཞེན་གཤེགས་པདེ་ལ་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཇིལ་ 'གནས་པ་དེས་ཤག་། ` ༩ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིཔ་འདནས་ནུབ་གས་ལེགསྲ་ས་གཔགའ ཀྱརྒ་གྱ་བེ་མ་སྐེདྱ་ཀཱ་འདུག་ཉེན་གཿའམས་འདས་པ་ན་། འཇག་ཏེན་ག་ 


༼ །སུས་འཇས་བ་ཞེས་བ་བ་དེ་ན་ །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ངགུ་འཅོལ་ ༈ ༡ ༥ དད། བ ༢༠ཧསྟ་ཆས་སྐན་པ་དེས་ཁུ་བ་ད་ ལུར་བཞུགས་ཏེ། འཚོ་ཞབགཞེསྱ་ཀིས།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔ། 


ཅམ་ཡན་འརས་ཤག་ཀ་བབ་ངས།ར༠ལ་ར་འ།ནས་པ།ར༨་ཤིར།་ ར་ནང = རག རིར་་ལེ་པ་ལེ་རོ་མའངོའ།ཌེན་རོ། 'པ་ན་ ། འཇཾག་ཏན་ག།འམས་གང་ 
བཅམ་ལན་འདས་ཤགྱ་་ཐཔ་ི་ཝབ་གནས་ལྲ་འས་ཤོག། །སངས་རྩས་ཆིཞཔའདནསྤ་ནབལགོས་ལགསྭ་ུ་གཔགའྲི་ཀགཉས་ཀི་ེམཞེདྱེ་གཉེན་གཏལམས་འདས་པ་ག  འདག་ཏེད་གཁམས་ གུང 
ལ་ཞེས་པ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ཡངདག་པར་ཝོགོས་པའི་སངསྨ་ཆས་གངག་སྤེན་ཞེས་གཟུ་ད་ལར་བཞགས་ཏེ་། འཚོ་ཞིང་གཞེས་ཀོས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅེམ :ཿ:་ 
ཤགྱ་ཀྲ་འབ་པ་ཛ་ལུར་གནས་ཕྲ་དས་ཤེག་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་འདནས་དུབ་པགས་ཡོགས་སུགང་གའྱུ་ཐང་གསུམ་ཁྱ་བྱེ་མ་སྟད་ཀྱེའཇུག་ཏེན་རྱའམས་འདས་པ་ན་ ། འཇེག་ཏད་༡ྱེ།ཁསས་ཨུཀ་བཟང་པེ་ཞེས་ཀྱ་བ 


གང་གའ་ པགསུམ་གྱ་བྱེ་ཨ' 


༅ ཤཿ ༄ ` 


། ངེན་། ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡམ་དག་པར་ཚགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན།ཏུ་བུ་གས་ཤེས 'བྱ་བ་དཱ་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞང་གཞེསྱཀས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཇེ་ལར་ དི 


གནས་ཕ་འསཤོག་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེཔའདི་ནས་ཞུབ་ལགོས་ཁགོས་སུ་གངགའ་ཀུང་བཞའྱ་བེ་མ་སེདྱ་ཁའདེག་ཏུན་སའམས་འདས་ཡན་། འཇེག་ཏེན་གའམས་ཨེ་ཉོགྱ་ཆས་པ་ཞྲེ་བ་བ་དེན་། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དག་ 
གས་པར །། བསོ ཉོགད་ཞས་་་དཀར་གཤུགས་ཏེ་། འཚོ་འབགཞེས་༡ེས་ ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅམ་ལད་འདས་ཤག་ཀྲུབ་པབལགནས་པྲའས་ཤིག། །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱ།(ནཔ་འད་ནས: བ་ེགོས་ཝགོས་སུ་གང་གའ་ཀུཔ་ལཱའྲ་བེམ་ ¬ ཧྭེདྱཀཱི་འཇག་ཏེནྱ་ཀཁམས་འདས་པ་ན་། འཇག་ཏེན་གཉེའམས། ༤ མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བ་བ་དེན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ། 
མཛདག་པར་ཚོགས་ལའི་སངས་རྒྱས་ཨ་ཏེག་མཐའ་ཡས་པ་ཞེ ཁཾ སྭ་བ་བ་ད་ཱར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞཔ་གཞེས་ཀས་། དབན ` ༽ན་གཤེགས་པ་དལ་། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཛ་ཉུར་གནས 
པ་དྲེས་ཤེག་། །སངསྤ་ཆས་ཀ་ཞཔའདུ་ནས་དུབ་ཕོགས་ལེགས་སུ་ གཔགའ་ཀུཔདུག་གྲ་བེ་མ་སྟེད་ཀ ཇཾ ཏྟེན་༡༡འམས་འདས་པ་ན་། ལོ འཇག་རེན་གའམས་བཟཉན་ཞེས་བྱབ་དེ་ན་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅེམ་བ་ཡདག་པར་ཚོགོས་པའི་སངས་རྒྱས་བཟང་པོའ་ཧཔ་པ་ཞེས་བ་བ་ད་ལུར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ དགཞེསྱ་ཀས་ ། དགཞན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཤགྲ་ཀུ་ཐུབ་བ་ཆུ་ལུར་གནས་པ་རུས་ཤིག། ། 
སམས་རྒྱས་ཀྱཞཾཔ་འདེནས་ཞུབ་ཡེགས་ཡགོས་སུ་གྱང་གའྱ་ཤང་བདུན་ས་ཟེ་མ་ཧེེདའདིགཏན་གཁམས་འུདས་པ་ན་། འཇེག་ཏེནགི་ཁམསྦ་སོག་གེ་བདག་པོ་ཞེས་བབ་དན་ ། དབནན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅེམོ་བ་ཡང་ 


ཀྭ དག་ཛར་ཇོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་རྱཾག་ག་རྒྱལ་ཕོ་ཞེས་ཀྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེསྱ་ཉུས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀྲཐུབ་པ་ཛི་ལུར་གནས་པ་དེས་ཤིག་༽ །སརས་རྒྱས3ཞང་ 


: 1: 
2 


༠ ངང །འདེ་ནས། ༣༩ 'ཕོགས། 'ལགས་: སུ་གྭཏྟ རར 
པ་གའྲ་ཀུར་བྱ་སྱ་ཀྲ་བེ་མ་སྭདྱཀི་འཇི་ མས་འ 
ཤ །ང་དག་ བ་ོན་ ཕའི སྲངས ཙྒྱས་ཀེལེལ ་སའ འཧིཔ་བ་ཞས་ཧབ། ་སྭེདཀྱ གྷ་ཏེན་ཀྱི 


། འངག་རྟེནྱ་ཧ། ཁམ་ས་ཛ་ ཞེས་བ་བ་དེན་། དེ་བཞི གཤེགས པ་རག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ 
ཧྱ དོགེས་པའི་སུངས་རུས་རཤརས་ཤེས་ཁ་བ་ ཀཧཱཏ་ཤགས་ཏེ། འཚོ་ཞོང་གཞེས་ཀྱིསུ་ དབཞན་གཤེགས་ ཁྲ་་་ གཁདས་ཤགྱ་ཁྱ་སྲ་ིཏ་གནས། ་པ་དས་ཤྲི་ཀྷཱ། སངས་རས་ཀེ་ཞིང་འདྲོད་ 
2 ནུབྱ་ཕིགས། །ས་ཡགེས་སུ་གཔགའི་ཀུངབཅའི་བེ་མ་ཧད༡ དྱཀི་འཇིག་ ༼ ཅི་འསུས་འ།་ ལ་ ་ ༣ བྱས་ནུ་བླུཏོང་ ག་པ་ཞེསྭ་བ་བ་རེན་། ར་བཞན་ གྭས་པ་ཿ [བཅེམ མྒོག་གུཿ 

དག་པར་ཇགས་ པའ་སངས་རྒྱས་ 1 དོ ལཱ 


ནྟ སཏེ་། ། སཆས་། རེ་བ ` ༼ས་པ་རེལ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཤགྱཀྲབུབ་པ་ཇི་ ༩ གནས་པ་དྭས ཏུ 
ཡི །སངས་རྒྱསྱཞཔའ་ །བང་ཕྱགས་ ལྒུ གསི དུ ཞུཔ་གཞེས་ཀ ཞྭ ན་གཤེག། $ པ་ད་ཀ ད 


གི་འ །རྟེ་གིཁམ་ས་འདུས་ ་པ ར ། འདཉུན་གཁམས། ལྷུག་པ 'འཕེལ། ལེ བ་བ་དེན་ སི་ར པ་ངག་ 
བཅམ་བ་ ༤ 3:32 པའེ་སརས་ ཡཿ གལའཕེ་ ཝའ ཞེས ་ 


གཞེསྤ་ཀེས་ ས་ཐ་ བཅམ (འ རུ ར་གནས་པྲ་ད་ ཀཾ 


དདུས་པ་ན་ ། འཇག་ཏེན་གའམས་ཏོག་པ་དཔལན་བ་ཞེས་བ་བ་དེན་། དེ་བཞན་གཤེགས་ ལ་ལག བཱ 
་ བཅསས་ཏེ་ ཧྲ འཚོ་ཞང་གཞེསྱ་ཀས་། དེ་ བ གས་པར་ལ་བཅསོ་ལཱན་ཞདས་ཤགཀྲའུཐ་པ་ཇལར་གནས་པ་དྲས་ སངས་ 
ཤཾ རྒྱས་ཀྱེ་ནཔ་འདེནས 'ནུབ་གོས་ལགས་ གོས་སུ་གཔགའེ་ ཀུ་ དགུ་བ ཡ ེད་ཀིའདིག་ཉུན་གཁམས ་ ། དེ་ ཞན་གཤེ ༢ སྭཱ་ཧཱ དྲ ཤག ¥$ ཏནུས་ཧྲ་རྲ་ པཤིག། ། 


ུ རྲག་བཅེམོ་ཟ་ཡང་དག་པརྡ་པོགོས་པའསརས་རྒྱས་མངེས་པ་ཞེས་ཁབ་དྲ་ལར་བཞུགས་ཉེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ཀྱེས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངེལ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ ཤག་ཀུཐུབ་བ་ཇི་ལུར་གནས་པོ་དས་ཤག་། ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞཔའདེནས་ནུབ་5རྦ་ཡོགས་འཚམས་ལགོས་སུ་གང་གའྭགབགྲསམ་ཀྱ་ེམ་སྟེད་ཆ་འཇིག་ཉེན་གམས་འདས་པ་ན་ ། འཇེ་གཉེན་མིཁམས་ཆུདདཔཝག་པ་ཞེས་བ་བ་དན་། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ 
རྲག་བཉེས་བ་ཡང་དག་ལར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒའི་སེང་པོ་ཞེས་བབ་ད་ཉར་བཞགས་ཏེ་། འཚོ་ཞིངགཞེས་ཤིས་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དལ་བཙམོ་ལུན་འདས་ཤགྲ་ཀྲཐབ་པ་ཇལུར་གནས་པྲ་དས་ཤིག་། ། 
| སངས་རྒྱས་ཀྱཿཞཔ་འདེནས 'ནུ་བ་ཧར་གྲྭ་ཕགས་མཚམས་ལགས་ ཅེ སུ་གང་གའྱི་ཀཱཔ་བཞའ་ཤེ་མ་སྟེདྱ་ཀི་འཇག་ཏེན་གཁམས་འདས། པ་ན་། འཇེག་རྟན་གའམ སྭ སྭད་པོ་ཡེད་ལྱ་བདཅེ སྔ་བ་བ་ར་ ན་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགོས་པའ་ ་ སཡསྨ་རྒས་བཉད་པའི་མཆོག་ས་ག་བ་དྲ་ལར་བཞུགས་ཏེ་། བོ འཚོཞང་གཞེས་ཀེས་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་རལ་བཅམ་ལུན་ | 
འས་ཤགྱ་ཞབ་པ་འོལམ་གནས་ཕྲ་འིས་ཤིག་། ། སངས་རཆུ སྭ་བ་ཞོང་འདིནས་ཞུབྱ་བངྱ་གྲི་གོས་ཡོགས་སུ་གང་གའྭ་ཀང་ ཁའྲ་བེམ་ཧེདྱབ་འཇིག་ཉེན་གེ་ཁམས་འདུས་པ་ན།། འཇག་ཏེད་ 
གཾམས་སེམས་ཅན་དང་འད་བ་ཞས་པ་ད་ན་། སི ༽ སེམས་ཉནྱ་གེ་མཆོག་ཅེསྱ་བུ་བ་དྭ་ལར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེསཀེས་ ། དེ་བཞི 
ཧུ 


གཤེགས་པ་རེལ་བཅོམ། ན།འདུས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་པྲ་དས་ཤག་། །སངས་རྒྱསཿ ཞིཔ་འདེ་ནས་དུབྱ་བརྱ་གྲ་ཟགོས་མཚུམས་ཡེགས་སུ་གངགའ་ཀུང་ གཾ ་མ་སཱེདྱ་ཧཱའཇིག་ཉན་གེ་འམས་འདུས་པ 
ན། །ཏགེཁམས་གོཅེས་བ་བ་དེག ར་གནིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་ཕའ་སངས་རྒས་གྲུག་གེ་བླ་མ་ཞེས་བྱ་བ་དལྟར་བཞུགས་ཏ་ ། འཚོ་ཞཔ་བཞེསྱཉེས་ ། ར་བཞན་གཤེགས དྲྭ | 


༠༠། ༈ །ཕ་དེ་ལ་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཤག་ཀྱ་ུབ་པ་ཇི་ལར་གནས་པ་དེས་ཤིག་། །སངས་ཧས་ཅཞང་འད་ནས་ནུབྲ་བརྒ་བྲི་ཡོགོས་མཚུམས་ལེགོས་སུ་གང་གའི་ཀུ་བདུན་གྱིཧེམ་སྙེདྱ་སེ་འདིག་ཉེན་གྱའས་འདས། 
ཤ ཕུ འཇགཏན་མཁམས་ཀུ་ཁ་བཞས་བཔད་ན། དབ་ནན་ 


ཌཱ ཀྱས་། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀུ་ 

ཤྱེ་མ་སེདྱ་ཀ་འཇེག་ཏེན་གྱཾ འམས་འདས་པ་ན། ། འཇག་རྟེན་ཟུ) 
ཅསྱས་བད་ལུར་བཞུགས་ཏེ།། འཚོ་ཞིཔགཞསྱ་ཤས་། དེ་བཞནགགགུས་པ་ད་ལ་བཅེམ་ལུག་འདས་ཤག་ཁྱུབ་པ་ཇི་ཉཔ་གནས་པྲ་དེས་ཤོག། །སངས་རས་ཀེ་ཞབའདནས་ནུབ་བང ཕེགས་ཡགོས་སུ་གང 
གའྱི་ཀུར་བའི་བེ་མ་སྭེདྱཊི་འཇིག་ཏེན་གེའམས་འདས་པ་ན་། །འཇག་ཅུནག་ཁམ་སྲ་བའ་ོ་ཞིས་ཤ་བ་དེན་༽ ༣ དག་གས་བུ་ངུག་བཅོམ་ཁ་ཡུངདག་པར་དགོས་པའི་སརས་རས་ཚུའི་མཆོག་ཅེས་ཁབ་ད 
 བཞུགས་ཏེ་། འཚོཞཔགཞེས་ཀྱས་། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དལ་།།བཅོམ་ལན་འདས་ཤགྱ་ཀྲབུབ་པ་ངེ་ལྟར་གནས་པྲ་ངེས་ཤིག་། །སངས་རས་3ཞིང་འདི་ནས་བམ་ཤརྱ་ཀི་ེགོས་མཚམས་ཁགོས་སུ་གང་གའི་བེ་ 


མ་སྙེདྱ་ཀེ་འཇིག་ཏེན་གཏམས་འད འདུས་པ་ན་ ། འཇུགཏེན་གམསུ་ ག་ྱ་བོབ་དེ་། དེ་བཞན་གཤེག་ ས་པ་རེན་པོ་ཆེའུ་ཏོགོ་ལ། ིས་ཤེག་པ་ཡང་གེངམ བཞན་དུ་བ ལོ། །སངས་ཆས༡ཞང་འད་ནས་བབཤར་ 
ཧགོས་མཚམས་ལགས་སུ་གངགའཞབགཉསྤ་ཀིབེམ་སེདྱ་ཀིའཇིག་ཏེན་གའམས་འདུས་པ་ན། ངེ ཉན་གེཁམས་ཞྲ་བའི ་ུའི་འོདཅེསྲ་བ་ུ་དན་ ` 
པ་ གེ་བ །སེངས་རྒྱསགྱཞང་འདི་ནས་5ང་ཤར་ཀྱི་ཐུགས་མཚམས་ ལགོས་སུ་གཔགླཞུཔགསུམ་པ་ ཨྱབྱེ་མ་སྙེདཀྱ་འཇག་རེ ཏྱཆི་ཁལས་ ༈ ལདས་པ་ན་། འཇག་ཏད་གཁམས་ ལག་ལ 
ལཱན་བ་ཞེསྤ་བ་བདེན།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རེན་པོའ་ཚེ་འི ༩ ་བ་ྭ་མཤོགཔ་ཡང་གབམ་བཞནདབྱས་། [ར རར རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདི་ ཤུཔཤར་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས། "ཡགོས་སུ། 


གཇགའ་ཀུཔ་བཞའྱ་བ་མ ་སྟེདྱ་ཀ་འཇིག་ཏེནྱ་ག ཁུམས་ འདུས་པ། འདིགཏེན་གམས་གསར་འདུཅེསྤ་བ་བ་དུན་ ཇི ། ཀུད་གཤེགས་ པ་གསེར་འད་མཆོག་ ཆོག་དཔལ། ཞེས་བ་བ་ལ་ ལའ 
པ་ཡང་གེངོ་མ་བཞན་ནུ་བསསའ། སངས 'རྒྱས ྱ་ཞབ་འདུན་ (བྱཔཤར་ རཾ ༦ སྲས གུང་གའྲ་ཀུཔ་ལ། ཡཱའ་བེ་མ་སྭེ་ སྟེད་ཀྱི ` འཇེག ནྲ་ཆེའུམ་ས། འདས་པ་ན་། ། ནག་ཏེན་གཁམས་གསེར་ 
མད་ཅེས བ་དན ། དབཞན་གཤེགས་པ་ ་པ་ ༦ འོད་གསལ་ཞེ་ སྭ་ཤ་བ་ལ དས་ཤག་པ་ ༤ བཞན་དུ་བསའ། ། (རུད རྒྱས ུདུ་འདདུས་ུངཧ 9 ཀྱི་ཤེགས་ལེགཿ སྭ་སུ།གང་ག གུརདུག་གྱི་བེམཁ དཱ 
3 འཛིག་ཞེན་གེ།འམས། འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཉན་གཁམས། གསེར་ཅན་ཞེས 'ཐཱ་བ་དེན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་འའཛམ་ཤུའ་རུ་ ཆོག་ཉསྭ་བ་བ་ལྔ་དས་ཤག་པ་ཡང་གང་མ་བཞིན་དུ་སུའ་། །སཔ་ ' 
རྒྱས 1 ང་ཤར ཀྐྱ་ཕགས་མཚམས་ལགས ཨུ་གཔགའི་ཀྲུང་བཏནཧབེ་མ་ ཉིཀྱསཁམས་འདས་ལན་ ར་ལ ལབ ཡབ = 'དེན་དེ་བཞན་གཤེགས། ་པ་ད་བཅནག་ | 


༠༠། ཟོ །འདུ་ཞེས་བུབ་ལ་དུས་ཤག་པ་འང་གངོས་བཞན་དུ་བསུལ་། །སངས་རྒསྱ་ཀ་ཞེང་འདུནས་ཤུང་གརདྲ་ཀྲེ་མེགས་མཚམས་ལོགས་སུ་གང་གའུ་ཀུར་བཅྡ་ི་ེས་སེདྱ་སེ་འཇིག་ཉེན་གའམས་འདུས་པ་ན་ ཀད 
༨། འཇཱག་ཉེན་གཁམས་དྲཾ་མྱ་སེད་པའཆཱ་ཞེསྱ་བ་བ་དེན།། དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་རུའྱི་ར་པོ་ཞེས་བ་བ་ལ་དས་ཤིག་པ་འཇགང་མ་བཞུནདུ་བསྩུ། །སངས་རྒྱས་ཀྲ་ཞོངེ་འདེནས་ྱང་གརད་ཀྱ་ཕེགས་མཚམས་གོས་སུ་གངགའེ 
རུ ཆེ་འ །ཉེན་གྱིཁམས་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཉན་གའམས་ཚུལའམས་ལཱན་བ་ཞེས་ཐ་བ་དན་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཚུལཝམས་ཀྱ་སེང་ཕོ་ཞེས་བ་བལ་དས་ཤག་པ་འང་གངམ་བཞིན་ཏུ་བསུའོ། ༈སྱཨ་ 
` རྒྱས་ཀྱེ་ཞཔ་འདེནས་5པཤར་ཀྱྱགོས་མཚམས་ལགས་སུ་གངགའི་ ཀུང་བྱཅུའི་ཧེ་མ་སྙེདྱ་ེའཇེག་རྐན་བའམས་འདས་པ་ན་། འཇིག་རེན རྱེ།མས་རཱན་པོ་མེའྲིག་བཞེས་ཤ་བ་དེན། དབཞན་གཤེགས་པ་འན་ཆེན་ 
# འབུ་པདེ་ལ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུཐུབ་པ་ཛི་ལྟར་གནས་པ་དྲསཤ ༩ )ཀ་པ་འཇགངཨ་ཤཞིནུ་བསལ། ། སཔསྱརས་སིིབའདིནུས།༼ ཤན་ལོ་བ་སགོསྐ་བུར་ཧེས་ལེགོས་སྐུ་དང་གའི་ངགྱི་བེ་ས་ དྱ 
` འཇེགཉེན་གཁམས་འདུས་པ་དུ་། འཇེག་རེན་གམས་རྡེརོ་འབུབ གནས་ཤེསྤ་བ་བ་དེན་། དེབཞོན་གཤེགས་པ་རྡོརྦབོ་གེས་ཞེས་ ཤྱ་བ་ལ་རུས་ཤིག་པ་འཇ་གེངམ་བཞིན་ནུ་བསུའ། །སངས་རྒྱས 
༢༥ ་ ཀོ འཇིག་ཉེན་ གིའམས་འདས་ ཕན འཇིག་ཏེན་རྱ འམས་སངས་རྒྱས་ཐམས དཅེས་ཐ་བ་དེན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སརས་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀླ་བཱ་གས་ 
ངུ ྦ་བ་བའི་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལྔ་ེས ཤིག་པ་འངེ་གབོམ་བཞོན་དུ་བསུལོ། །སངས་རྒྱས:ཀ'ཞང་འདེནས རྭལཱའྱི་ཡོགོས་མཚམས་ཡོགས་སུ་གངགའྲ་ཀུཔ་གསུམྦ་གྱེབེ་མ་སེྱ་ཀེ་འཇག་ཉེནྱ་གཁུམས་འདས་པ་དུ་ ། 
རས་་་་ སཔ ་ བདཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ ལ་རྲོསཿ །ཕ་ཡང་གངོ་མ་བཞན་ངུ་བསྣུའོ། །སཇས་རྒྱོསཀྱ་ཞེང་འདེནས་ཤར་ལྕོ་འྭ་ཕགོས་ལེགས་སུ་གང་གའྭ་ཀུ 
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་་ 


བཞེ་འི་ེམ་སྙེདྱ་ཀི་འཇིག་ཉེན་སིམས་འདས་པ་ན། ། འདེག་ཉེནྱ་ཧ ལསྲད་ས་སདྲསབན།།བགཀག་ྲས་ཉད་་ཆེ་ཞེརསསཟས་གེ།འགསས་བཞ་ུ་བསུ་ལོ། ། སངས་རུས་ཀ་ཞང་འདེནས་ཤར་ལོ་འམེགོས་མཚམས་ཡོགས་ 
སུ་གངགའི་ཀུངལཱྱཐེ་མ་སད་ས་འཇིག་ཏེན་གྱ་ཁམས་འདས་པ་ན། འཇགཏེན་གིསས་སྦེས་བླུ་ཀུལ་དགའ་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་སེས་བླུ་ཤུའ་ཧང་ཕོལ་དུས་ཤིག་པ་འཇགངས་བཞུན་དུ་བསུའ། །སས 
ཞབཞན་་ལོཚགས་མཚལས་འགོས་མུ་གངགའ་གབག་གིམགེད་ིག་ཏད་་ཁམས་འདས་པ་ད འཇིགཉེནག་ཁམས་གྲས ོ་ཁརོ་ཞིས་བུབ་དན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེསོ་ཚུགས་ཆེས་བ་བུལ་ 
ཤིག་པ་འཇགཔ་མཁོ་དདུ་བསུལ། །སངས་ཆུས་ཀི་ཞཔ་འདིན ས་ཤར་ཁཱའ་ཝགོས་མཚམས་ཡགོས་སུ་གངགའྱ་ངྭབདན་གྱི་བེ་མ་ སེད་ཆུའཇིག་ཏེན་སཁམས་འདས་པ་ན་། འཇིགཏེནྱ་བམས་སསོ་ 
ས་དན དབནིནགཞགས་པསསྱཔ་ཞེས་ཧུ། བ་ལྲའས་ཤོག་པ་འཇགང་མ་བཞིན་དུ་བསུལོ། །སངསྱྱ་ཧས་ ཀྱ་ཞང་འདིནས་ཤར་ལོའ་ཡགོས་མཚུམས་གགོས་སུ་གཔ་གའྲ་ཀུཔ་ 
བྱད་རཤེམ་སཱཱྱཀའཇིག་ཉེན་སིཁམས་འདས་པན་། འཇེག་ཏེན་གི་ ༼མས་རུང་པོའིའདོ་ཆེསྤ་བ་བ་དེན་། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྲ་དཔ་པོའ དཔལ་ཞེས་བ་བ་ལྲ་རེས་ཤིག་པ་འཇ་གང་མ་བཞེནངུ་བསུའོ་། །སེངས་ 
ར། གིབ་རིདས་ཤུར་བུའཤོས་མཚམས་ལདོས་སུ་ང་། བ་འི ༥ པ་ད བས་ྟས་ཁན་ འོག་ག གཟུས་རིབ། ཆེདྲ་བཞིས་བུ་བ་དད་ ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཇིཔཏངྱ་སེདཔ་ཞེས་ 
| ཤྱ་ཐ་ལྭ་དེས་ཤིག་པ་འང་གང་མ་བཞན་རུ་བསུའ། ྫྲྫྩརིི ྲྣ འཇཾག་ཏེན་གཌམས་མཐལ་ཡས་ཚུག། 


མུདཅན་ཞེས་ཤ་བ་དེན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་མཐའ་ཡས་པའ་རྒྱལ་པོལ་ ཤོག་པ་འཇགང་མ་བཞན་དུ་བསྐུའོ།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་འདེ་ནས་ལྔ་ནུབཀྱ3ྱེགོས་༡ཚས 


༠༠། ༈ །ལེགོས་སུ་ 


དཔག་ཏུ་མྱཾདཔ་ཞེས 


ར་ད འལ འའ་ཚེར་ལ་ རི དྲ ཅེམ (ར་རོ 
ད ¦ པ སྭ །ཚད་མེདཔའྱ་མེག་ཅེས 'ཧ་བ་དན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྱས ཚད་སེད་པའ་དབངྲ་ཕུག་ཅེསྲ་བ་བ། ལྭ་དུས་ཤག་པ་འང་གེངམ་བཞེན་དུ་བསྡུའ་། །སཛསྤྱ་ཧསྱ་ཆ་ཞཔ་འདེ་ 


== 
བཀ ་ 
པམ 


སྦ་བ་བ་ལྭ་རཱས་ཤགུ་པ་ཡང་གེང་མ་བཞན་དུ་བསུའ། །རདཆཧ་ ་རྒས་ཀྱ་ཞེང་འདིནས་ 


ཨྱ་སྐྱེ་བའ་དབང་ 


ད 


སུལ །བངས་ཆུས་ཞབའདེནས་ལྷནུབ་ཉ་ཐོགས་ མཚུམས་ 
གས་པ་རག་བཅམ་བ་་ ` དག་པར་རོགས་པའི་སརསྱ་ཆས་དགའབ་ལ་དས་ཤིག་པ་འང་ 


གིཌམས་འདས་པ་ན།། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དགའ་བལི་ཤང ནཱ སའ 
གངམ་བཞུནཔུ་བསུའ། སངས་རྒྱསཀྱ'ཞེཔའདེ་ནས 'ལྣ་ནུབ་ཀྱེཿཕྱཿ ས་མཚམས་ལགོས་སུ་གར་གའྱི་ཞུཔབྱསལྱེབ་་སེད་སེ་འདག་ཏེ ནཾ 
ཞེས་བུ་བདག། སུ སས་ཅས་ པ་  འགཔར་རོགས་པའིསངུས་ས་ནས་པར་སསབལ་དཔས་དསབ་ཞེས་ཤབ་དྲཔགསཏ ཤུ 

བཅམ་ལཱན་འདམ་ཤགྲ་བབ་བ་ངི་ཏུ་གནས་པ་དིས་ཤིག།། གཡུར །ས་རའདིནས་སྒེང་གྱི་ལེགས་ཡགོས་སུགང་གའྱ་གཔྲོ་བེ་མ་གདྲ་སིའཇིག་ཏད་མཁམས་འདས་པ་ག། འཇེག་ཉེནྭ་ཀྱི་ཁམས་འདེག་ 
ྟནམཐངལ་དང་བཅས་པ་ཞེསྱ་བ་བདད། དབན ག། །སངས་ཆས་ གཔའིསངས་ས་འཇིག་ཉེན།༡༣མས་ཅདམཐེབོན་དཀའ་བ་ཆེས་འཕགས་བའྱིམས་པོ་འདོལ་བ་ནས་པརྱ་བ། 


རྱའའམས་འདས་པ་ན་༽ འཇཾག་རྟེན་ ༈ཁམས་དཔལ་གེ་འཕྲེངབ་ 
འཚོཞཔ་གཞེསཀེས་རབཞན་གཞེགས་པ་ང་ལ་ ། 


ཤྱ་བ་དེན་། ད་བ གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྤ་ཆས་པད་མའ་ཚས་པད་མོ་དཀར་པོ།ཞེས་ཤབ 
ཤགྱ་ཀཟུབ་པ་ང་ལར་གནས་པ་འཛོདས་ཤག། [སངས་རྒྱས་ཀ་ཞཔ་འདནས་སྟེམ་གྲྭ་ཡོགོས་ལེགོས་སུ་གང་གའི་ 
བ་ཞེསྤ་བུ་བ། བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡ་པ་དག་ 7 པར 
པ་ེལ་བཅམ་ལཱགའདས་ཤ་ཀཟུབ་པྱཅུམ་གཟས་མས་ 


ཡ་མཐང་ཀ་ཞསྭ་བ་བ་དེན་། དབན 


ལགས་སུ་གང་གའྭ་ཀུང་གཉས་ཀྱ་བྱེ་མ 'སྭེད་ཀྱ།འཇེག་ཏེན་ཀྱེཁམ་ས་འདས་པ་ན་ ། འཇུག་ཏེན་རྱ ཁམས་པད་མ་ད། ར་ལོ 
འའ ། འཚོ་ཞོང་གཞེསྱ་ཉས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དལ །བཅམ་ལཱན།འདས་ 


| 


ཞགཞེས་ས་དེབཞིན་གཤགས་པ་ེ་ལ་བཅོསན་འདུས་གགྲ་བཟུབལ་ཇི་ལུར་གནས་པ་འཛྲངས་ཤེག། །སངསྦ་ས་ི་ཞབའདནས་ཞེངགི་ཚོགས།ཡོགས་སུ་གངགའྱི་བདག་གྱི་བ་མཧེདེའདཀ་ཏེད་གི་ 


ཏ། འཚོ་ཞོབ་གཞས། 
ཤིསདེ་བཞན་གཤེགས་ལ་དེལ་བཅོམ།ལན་འདས་ཤགྱ་ཀཟུབ་པ་ཛི་ར་གནས་པ་འབྲདསཤག་། སངས་རསྭོ་་ཞིངའདེནས་སྟེངགྲོལགས་ལགོས་སུ།གཔགའྱ་ཞུབ་བཏ་ཁ་ཟེ་མཧེད་ེའཇིག་ཉེན་མིཁམས་ 
འདས་པན་། འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཀུ་ཨུ་དདང་ལཱན་བ་ཞེས་བ་ ༼ བ་དེན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ ཇྡགས་པའ་སངསྨ་ཆས་ཀུ་མུ་དཱ་འཧང་པོ་ཞེས་བ་བ་ང་ལར་ 
བཞུགས་སྟེ་། འཚོཞོང་གཞེས་ཀས་རུ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་ ༡༧ ལ་བཅམ་ལཱན་ཁདས་ཤུགྱ་ཀུ་བུབ་པ་ཇི་ཉམ་གནས་པྲ་དས་ ` ཤག །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་འདིནས་སྙང་གུགས་ཡོགས་སུ་ 
གཇགའྭ་ཀུང་བཅད་ྱུབེསུཧེད་ཅིའདིག་ཏེན་གཁུམས་ འདས་པ་ན་། འཇག་ཏེན་གཁམས་ས་ཀ་སོས་ཤེས་བ་བ་ན་ ། ་་རརལུ་ཡོས་ ལའ 
ཤ་བདྭལཱར་བཞུགས་ཏེ་། འཚེ་ཞོང་གཞེསྱ་ཀེས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེལ་བཅེས།ཝན་འདས་ཤགྱ་ཀྲཐབ་པ་ཇི་ལར་གནས་པ་འདྲངས་ཤིག་། །སངས་རྒྱུས་ཀྱ་ཞཔ་འདིནས་སྟེང་ག་ཤེགོས་ཡགོས་སུ་གང་གའི་ཀུང་ 
དགུའི་ཧེ་མ་སྟེ ཀྱ་འདག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་འདས་པ་ན་ ། འཇག་ཏེན་གི་ཁམས་ཀཾ་ཀཔས་ཀ་ཞེསྤ་བ་བ་དན་ ། ར་བཞན་གཞེགས་ལ་ངྲག་བཅོམོ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བུཀྲ་ཤེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་སལ་པ་འོས་ | 
 ྱ་བ་ད་ལུར་བཞུགས་སྟེ་། རསས ྲ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀྲ་བུབ་པ་ད་ལུར་གནས་པྲ་དས་ཤག་། །སམས་རྒྱས་ཀྱཿཞཔ་འདེནས་སྟེང་ག.ྱགོས་ལགས་སུ་གང་གའ་ཀྲུང ོྦ 


༤ 


ཁུམསྔ་འདས་བ་ན་། འཇྲིག་ཏེན་གཌམས་ཕད་མ་ཤན་ཞེས་བ་བ་དེན་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སངས་ཆས་པད་མའོ་སངཔོ་ཞསྲ་བ་བདོ་ལུར་བཞུག 


| ༤. | 
§ (ཧེགོས། ོས་སུ་གང་གཞྭ་ ང་ག ཨབས པས་འདོས་བུན། འདུག་ཉེག་གཁམས་ཡངགེའི་ཚུལ་ཞེས ཞེས་ཤ་བ 'ན་ ༨ ¬ ༢༠༨པན 

བ་པ ཞེསཧཔ་དང་ ་། ས་ངས་ཆལ་ ་གབཏོདནུས་འགོ་ གི འའ - ˆ ༢ ` བཀ བདུད ལསས་ཏུག་གས་ཅེས་ཡོན་ད། 
ཾ སཞགགགེནས་ ད དྲ 


རེག་ཁམས་ཤིབས་གཀར་ཞེ་ སྭ་ཤ་བ་དན་། དེ་བཞན་ །གཞེགས་བྱུག་བའ་བ་ཡྲུར་དགག་བརུ་ དྲག | 
༡ ཆར་ཌ དྲ ཐཇ ༽ རར ར ར སེགས 
པའི་ས ངྷུསྦ་ཧུས་ཐམས་ཅ་ཞས་ཨཁུ་ཁུར་འདུས་བ །བ་དང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ འདནས་འགོ་ག ས། "གར་གའ་ ཨམ དྲ་ཀྱ་འཇག་རྟེན་ ཌྔམས་འདབ་བ་ན་ཀ་ཁ ཡཱ 
རྱི་ཆགས་པའི་འྱབུང་གནས་ཤེསྤ་བ་བ་དེན་ ། དེབཞནེ ླནན་ ཟླེབ་ ཧཿ : བ་དང་། སརས་རས་ཀི་ཞིབ་འདེནས་ལག་གི 


སྲ 


ཌམས་འདས་པ་ན་།འཇགཉེནྱ་ཀི་ཁམ་སླུ་བ་གོས་འཛཾནད་པཞེ སྭ་བ་བུདེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོ་བ་ཡངདག་པར་༼ ` ཛྡེགས་པལ་ས་པསྨ་ཆས་གཟུངས་ཀུ་དབ་ཆུག་རྒྱལ་པོ་ཞས་བ་བ་ ྦ 
། སངས་ཆས་ུ་ིཔའདདས་འགོ་གིོགས་ལགས་སུ་གུ མས་ས 
'རག་བཅོམ་བ་ རོ པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱཿ ་གསཡེགསྲ་ས་གངགའ་ཀུང་བཅའྲི་བེ་མ་སྭདྱ་ཀེ་འཇེག་ཉེན་གྱེཿའམས་འདས་པ། 
གཞེགས་ལྷ་ གབཅོམ་བ ག་ ས་བའ་སངས་རས། ༤ སཁྱི་རྐལ པ་ཞེ་ རཿ ཉནང་འདེནས་འགོ 'སུ་གངགའེ་ཀུང་བྱ། ཤེ་མ་ཧེ། ིག་ཉེན་གྱཾ)༢ ངད 
ན། འཇག་ཏེན་གཏམས་གཏུ་དགའ་བའྱ་ཆུལ་པོ་དན་ །ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའ་སངས་རྒྱས་ ཅོམ་དང་མདག་ །ཐམས་ཅད་གཅོད་པའ་འྱབུཔ་གནས་རལ་ཕོ་ཞེསྱ་བ་བ་དཀར་ 
བའགས་ཏེ་། ་འཚོ་ཞབ་བཞས་ཀྱིག ཅེམ་ལཱན་འདས་ཤུག་ཀུ་ཐུབ་མྭ་མམཇདྱཀ༥་འཇག་ཏེན་ག།མས་ན་ཡོངོས་སུ་མུ་ཝན་ལས་མ་འདུས་པར་བཞུགས་ཤང་། ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ལུ་ 


| ཚིག་ག་དེངས་བྱ་སན་པའི་ཐརད་པའི་མཐལ་་ཇྲ་ལར་གནས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྭ་གནད་པ་དང་ ། སར་མོ་འི་འཕ་བྱཉེནདང་ལ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དལྲ་རུས་ཤིག་། དྱ་ཀི་ཐེ་ཙོམ་ 


༠། ' 
བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཁཱསྲགསོ་སྲིགསོ་ཞེས་གསོལ་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


=, 


འཇིགཏེནྱ་གའམས་དེམ་ཤནདནས་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཆོམ 
བདག་ཅག་གཉིསྱ་མ་མདེད་ཀི་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་ནས་དབཞེན་ 
¿ ཁཾ ཨ་ཚད་འདས་ཤག་བྲུས་་བ་དང་ཞིནག གས་ལྱ་སེརཔ། 


+ +> 


༦ 


༦ 


སྣདཅེས་བཀའ་སཿལདཏོ་། །རེགས 


།དཔ་ཡེད་གཉས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེབས་ན་དབཞེན་གཤེགས་པདེའི་མཚན་ཐེ་ཙོམ་དཔ་ཡེདགཉེས་ཐམས་ཅད་གཅད་པ་ཞེས་བའ། །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་རད་པ་རང་ ། སོར་མོའེའཕཔཟས 


ལ་ལང 2 _-- ཚོགས་བྱཅའིསརས་རྒྱས་བྱཅུའ་ཞབསྱ་ཀྱི་རུང་དུ་ཡཔ་ཕ་ནདཏེ་ ། 


_ ཞུས་ན་། དབཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གས་འདྲེསདདུ་བཀའསཿསད་ ཙཱ རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀུཐུབ་པ་ཛད་དང་གཅེག་གས་དབཞིན་ གཤེགས་པ་རེ་ལ་ཞུསགགཅེས 
ཤགྱ་ཀྲཟབ་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་ཕས་ཀཔ་། རགསྱ་ཀྲ་བྲུ་ེདགཉས་དེལ་མེ་ཙོམ་རཔ་ཡདགཉེས་ཐམས་ཅདགཅོད་པའྲེན 
རསས + ་ རྱ་ཕཡཧྭ་ཨུ།འཇུས་པ 
དཱ ཀྱཐུ་ཆུམ་ཏྭསཔ་ལོག་ཤེག་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེས་ཐེཙཿ 


ཁིཞབས་ལ་མ་གེབསྭ་ཕུག་འཚལ་ནས་། ཛྫུའཕཕལྱ་ཧརྐར་པའི་སེབསྱ་ཏུས་ ། རཔ་པའྱི་ཧལ་ཕོ་ལུར་རོང་སྟེ་། རྟག་ཏུ་དགའ་བའྱཾ་ཧལ་ཕོ་ཞེས་ཤ་བ་ 


༡༦ ༼ཅ༦ 


'དཔ་ཡད་གཉས་ཐམས་༦ང་གཉོད་པ་ཞེས་ཤ་བའ་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཚུགས་གཅེགྱང་འཁོད་ནས་ 'གསོལོདཔ་། .བཅེམ་ལུན་འདཱ 


་ 


ྟེ། ། རྒྱ་ཕདུ་ཡས་ཡུ་འདན། , )བཞེན་དུ་ཐརད་པའི་མཐའ་ལ་ཇི་ལུང་གནས་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་།། 
'གསུས་ནས་།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
༡༤ ༢ ༨ ༽གས་པ་ལ་འིུཿཅས་བདུག་ཅུག་འདབ་བྱེ་སེ་མརོས་སོ། །བཅཔོ་ལུན་འཇས། 
རྔཔི་ལྟར་ན་ཐར་པོའི་མཐའལ་གནས་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ །དེ་གཉོསྱ་ཉ་ཚིག་གསན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས 

གཉེས་ཐམས་ཅད་གཅོདཔར་འུརརོ་། །དབནན་གཤེགས་པ་དཉདཔ་ཡན་ཏེ་ཐ་དངབ་མ་ཡན་ནོ། །དེ་ལུར་ཤག་ 


པུའི 


ཛི 


་ 


'༦ཤ། " །གནོད་སྐྱེནདཔ་ ] ནམ་མཁའཱོཔདང་ ། ༅ཾའམ་ཅེདང་ ། སོ་ག ། ཕྲི་ཟ་ལས་སེཾགོས་པས་ཀངཀྱཚུགས་སོ།། བདད བྲའི །བྲརྦརཱབཀི་སེམས་མ་ ྦ 
ངོ ད 


ཤ སྐྱེས་པ་དེདག་ཀྱབ་། རངཆུབ་ཀྱིར་ཐོབ་པར་འགུཔོཞེས་གསུང་པོ། །སར་མོ་འི་འཕེཔ་བ་གཞན་ས་པདབཞན་གཤེགས་པའི་ཆེབ་ཉདང་མཚར་ནེ།། གཟུངས་མཆུམས་ཕྱ་པད་པའི་མདོད་ཆེན་པོ་ལས་། སཔས་་རས་ཤེ་བ་ 

„ བརླདཁྱས་གཅག་ལྟེ་༽ ང་ཉདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལོཊདཡགན་ཞེས་་མཆེར་བཤདདོ། །དེ་བཞན་དུ་སངས་རས་ཞིཔ་གི་བསུགས་པ་ཡངབསལ་ཆེསྦ་ཧ་ཁམཔོ། །དེ་ལཱབད་བཞིན་གཞགས་པ་འ་ཚདྱ་སདཔ་སེ། དེ་ཨང་དེབའི 

. གཞགས་པ་ཁི་གཟུགསྱ་ཀིསུཿཡཔ་མཐའ་ཡས་གངས་ཡེད་ད། དྭ་བ ༠ སེནོཏན་གི་མཚན་ཏེད་དང་ལུན་བ་ལ་མེ་ཏག་པ་དཔ་། ནདྭ་ཝ་ག་ལ་ འྱྱབང་། ད་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་གྲུ་ཏུག་པ་མཐལ་ཡུས་པ་ ། ཝ་བ་ 

ཧཱ དཔ བཅས་པ་རྲང་ཀྱེདྱཏ་བཅས་པལ་གཏན་ཚེགས་ཟམས་ཅད་མ་ = ཁྱེནད་ལརྱེར་བསནདཏ། །འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ན་སྐྱེ་ཕེ་ནོམ ' སྔ་ཡེ་དགེ་བས་ན་ ། སརྡསྦུ་པས་ ཀད ོ་གྲུ། 
འདའྱ་རལ་ཕྱོ་མི་བཞེདད། །རུ་དགེ་བ་དགེ་བ་ལ་དགད་པའི་ཕེར་། ཨུས ཡང་དཔལ་པབཏང་བས་ན་། པའི་ཡུས་མ་སྐེས་ལའོ་སཱུར་གྱརདཏོ་། །པལྱིས་བམད་པྲ་པེ་བགས་ཨྱད་པ་མང་ རྐ་ན་བའརས་ག 
བའེ་ཕྱེར། པའིཡུས་གང་གའྲུགུང་གྲ་ལེམ་སྙེདྱཔ་ཡུས་མེརེ་ཡང་བཅདགྱཏབས་བཅོས་ནས་བུན་བས་། ར་འལུསྱ་ས་ཤ ས་པ་འདུས་མ་གསྱ་ཀེ་ལུས་མཚུངས་ཕྱ་སད་པར་གུརད་ཏོ། །བསཡད་པྲ་ཤེ་བ་མང་པེར་དཔ་ བ 
ལྟར་འདུགསྭེ་། གནས་མང་པོརི་གང་གཞྭུགུགྲེཧེམ་སྙད་ས་ཡུས་མང་བོ་བདང་སྟེ་། ཡུས་རོར་ཡཔ་བསལད་པ་ཤེ་བ་མངཔོར་དཔའ་བཏུར་འཇུག་ཅེ་དཀའ་བ་སད་པས་ ། པའི་ཡུས་དགའ་བྱ་སེད་པའི་སྲརྱ་གུད་ཀོ། ། 
བླས་ཡད་པྲ་བ་བ་མང་པོ་གངས་མརཔར་ནྲཀབསལརཔ་བར་མར་སྩེ་སྟེ་ ། ངའི་ལུས་ཝེརེ་ཡཔསྙཱ་དམ་པར་གུརད་ནས་ ། གང་གོའེ་ཀུཔགྲ་བེ་མ་ཧྭེདྱ་ཀེསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་བཏགས་པས་ན་ ། པའེཡུས་ནདྱ་མདོལ་ 


བྱ་བེ་བུྟཧ།བདབེ་དཐུག་[ སེས་སུཅནྱ་བེབ་སར་ངོར་ཏས་བུའི་དདནེབར་ལས་ཏེ་། ཕེག་པ་གཅག་པུའི་ཁ་བླ་གདཔས་ནུ་ ཟ་འྱ་སྔཡི། 


སྦུར་གྱུརད་ཏོ་། པརབས་མཔཔོམ་གང་གའུ་ཀུང་ག་ཤེ་མ་སེདྱ་ཀེ་བླགལ ཱ 
ཐོམགཔས་མྱེད་པར་སེམས་ཉནྲ་བེ་བ་མང་པོའཉོན་མོངས་ལྱ་ཤེ་བ་མང་པོའྲ་དེ་མ་བུསལ་ནས་ ། ཤནདྱཾ ཏ་དཀའ་བ་བསྟནད་ཏེ་། དེ་བཞུན་གཤེགས་པའི་ས་པོ་བསནད་ 
་ 


འཆི་བའི་སྒུན་གྱུརད་ཏོ་། །རས་བསྒལད་པ་ཐྱེ་བ་མཔ་ 

བསན་། ང་ཁྲ་ལུས་ཉན་མོངས་ཕྱ་སད་པའི་སྤརྭ་གྱུརཏོ་ ། ༥ ་འའའ་ཡོང ༣ རེཀསདཔ་གགསྱ་བིག་ཡངཔོ་གས་ཞིང། དེས་པའི་རུག་གླུས། སུ 
ཞབར་བས་སྟེ་] ཐེག་པ་གཅག་པའའས་ཚེམ་བར་ཤས་ལས་ན་ །གང་ ཱ འགའི་ཀླུང་མང་པོའ་ཧ་མ་སེདདུ་ ། པའཾལུས་ཟག་པྱ་ལེདཔའུ་སཱར་ _ྱརདཏོ་། ། རབས་མང་ཕོའ་གངགའ་ཀྱུང་གཟེ་མ་སྭདད།། བསལད 
པྲ་བེ་བ་མང་པོ་གཔས་སྱེད་པར་ལྕུ་རང་། ལྕ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པའེ་ ' , །སེམ་ས་ཅན་བེ་བ་མང་པོ་ཡ། ར་དསངའ་དོད། བུ་བཞན་ , །དུ་སུག་པར་བས་པས་ན་། པོ་འཡྲུས་གནད་པྱ་པད་པའསཱར་གཱར་ 
ཉོ། །པཚ་རབས་ཡང་ཕོ་གཇགའེ་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སྙེདདུ་བས་ལད་པ་བེ་བ་ མང་པོ་གརསྱ་སེདཔར་། ལྕ་དང་རྱར་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་བེ་ བ་མངཔོ་ཁྱོ པ་བདེན་བར་སླཱ།བ་ནམས། ། ཐེག་པ་ཆནཔོ་ ་བདནབ། 
ལ་བཀེད་པས་ན་ ། རཱའ་ཡུས་བདེན་བ་ཏག་པའི་སུར་ 'གྱུརད་ཏེ་། །ངཚརབས་མང་ཕོ་གཔགའ་ པ་གྲ་ེ་མ་སྭདདུ་ དར བླསལད་བ་བེ་བ་མངཔོ་གས་ཆུདུ་པར་ ། ལྷ་དཔྱཾར་བཅས་པའ་སམས་ཅན་ཤེ་བ་མངཔོ་ཆོས་ཨ་ཡན་བ་ 
ཤེདཔ་ནམས་འཇེག་རེན་ཡས་འདས་ཕལ་ཆོསྤ་ཀ་ནམ་པ་ལ་བཀད་པས་ན་ ། རའི་ལུས་མསྦ་ཀ་གཱརྱ་སཱརད་ཏོ་། །པར་རབས་མངཔོལ་གང་གའེ་གུམ་གྲི་བེ་མ་སེདདུ་བཝདཔྱ་ཤེ་བུ་མངཕོ་གངས་མེད་པར་ལཱ་དཔྱསར་བཅས་པྲ 
ལིབསསྱ་བེ་བསམ་པལགར་་བལི་དབྲདདྱུགརདཔ་ནམས་ཡང་རག་པར་ལྟ་བ་ལ་བཀོད་པས་ན་། པ་ེཨུས་ཤནདྱང་བདེབའི་སྒུརྱ་གརདཏེ། །པཚ་རབས་མངཔོ་ གཇགའྱི་གཔགྲ་བ་མ་སྟེད་ །བླགལདཔྱ་ཐེ་བ་མང་པོ་ 


སོག་གཙདཔ་ལས་བཟག་སེ་། དམ་པའི་ཆོས་ལ་བཀད་པས་ན་། པའ་སྣཱཤནདྱཏྭ་ས་བའོ་སཱར་གྱརདཏོ་། །རས་ཚེ་རབས་མ་པོ་གང་གའ་ཀླུཔ་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ 
དུ་།བསྒཡད་པྲ་ཐེ་བ་མང་པོ་གམས་མྱེད་པར་། ལྕ་དཔམྱེར་བཅས་པའི་ མས་ཅན་བྱེ་བ་མང་པོ་ཚེསྭ་ཀྱི་དགའ་བ་སྐྱེད་པས་ན་། ར་ལཾལུས་མཁས་པའ་སྒྱར་གྱུརད་ཏོ་། ། ངས་ཚེ་རབས་མང་པོ་གང་གའྭ་ཀུང་གྲ་བེ་མ་སེད་ཁུ་ ། བླསལད་ 
ྱེ་བ་མང་པོ་གཔས་མྱེད་པམ་ [ལཱ་དང་ཡྱར་བཅས་པའེ་སེམས་ཅནྱ་བེ་བ་སང་ཕོ་ནམས་ལ་།།དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སིཔ་པོ་འཇམ་དཔལ་ཀྷ་དྲཔ་དས་བསྙནདཔས་ན་། པའི་ཡུས་བལཱ་དཀའ་བའི་སླར་གུདཏོ། །བསྐམད་པ 
གྲམས་མྱེད་པ་མང་པོར་ཕ 'སེམས་ཅནྱ་བེ་བ་མང་པོ་ནམས་བཅངས་ པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྡ་གས་སྟེ་། ཟརད་ཕའ་གནས་སུརསར་ བཀོད་པས་ །དེ་ལས་པའི་ཡུས་བྱལ་དཀའ་བའ་སུར་གྱུརད་ཏོ་། །གངས 
སེདཔ་མཔཔོའ་ངསལཱ་དངཔ་དཔསེམས་ཅན་དུསལ་བྱ་ཞམས་ལ། ས་། སེམས་ཅན་ཕྱེ་བ་མང་པོ་དག་སྲད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་ རབ སུ་མ་བྱ་ག་སྟེ་། ཐརང་པ་ད་ཁ་ན་ཉད་ལ་བཀེད་པས་ (] དེ་ལས་པ་ 
འཡུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཀུན་གཞ་མད་པར་རྱུརདུ་ཏོ། །གངས་མྱེད་པ"་ ཐོ མང་ཕོར་ངས་སམས་ཉནྟ་བ་བ་མང་ཕོ་ལོ་བདག་དང་ ། འཇིག་རུན་སཱམ་ ཧུ་མ་བསམས་སྟེ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒྲ་གཅན་ཟན་བཞ་ དུ་བལྟས་ 
པས་ད་ལས་རའཡུས་༡ན་མོངས་པྱ་སེད་པའི་སུར་གུརདཏོ་། ། གངསྤ་ཡརཔ་མངུ་ཕོམངས་ལཱ་དངྱ་སེར་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་་བེ་བ་མང་པ་བླསབ་པའི་གནས་ལཱ ལྭ་ནམ་པར་དགུ་པར་བས་པས་པའི་ཨུས་ནུས་པ་དང་ །རྒྱས་ 
པ་དང་ཡན་ལག་ནམ་པར་དག་པའི་སྲུར་རྒྱརད་ཏེ། །གངས་མྱེད་པ་མང་བོར་ངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེལ་ལ་ཞེས་དམ་བཅས་སེ་ ། ཡེགས་ཕར་བ་བའི་སྣེན་ལམ་བཏབ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་བསླལ་ཏེ་དའི་ཕིར་པའ་ 
ལུས་མས་ཅདལས་གེལ་བའི་སྲུར་ཆུརད་ཏེ། །གཔསྤྱ་སེདཔ་མང་པེར་ངས་སེམས་ཅན་བེ་བ་མང་ཕོ་ནམས་ཁན་པར་བལྟ་བའ་ནད་ཟུག་རུ་ནམ་པ་མང་པོ་ཕྱུར་སྟེ་ །དེ་ཁ་ན་འཆོས་ལ་རབྱཏ་བཀོདཔས་། དལས་པའ་ི ད 


 མཇ་ཕེ་གཔས་མྱདཔར་། ལྕ་དང་མྱར་བཅས་པའ་སེམས་ཅན་ནམས་ 


| སྒབས་བཅེས་སྟེ་ ། སེ་བྱ་སེད་པརྡ་བས་པས། །དེ་ལས་བའཡུས་ཀུན་གཞ་བཅོམ་བའེ་སྲུར་རྒུརང 
དེལས་པལཡུས་སུལད་པའ་ཚངས་པ་ལཱར་ལཱའ་ཡུས་སུ་གུརད་ཏོ་ གཔས་སྱེད་པ་མང་པོར་ངས་ མས་ཅན་བྱེ་བ་མང་པོ་ནམས་ལ་། དེ་བཞན་ 


་ག་བནདལ་གཞིན་ུ་ཀདས །ད་ལས་པའི་ཞུམ་ལ་སོཕལ་བའྲི་ག་དཏོ།།ཆ་ལམས་གཔས་ེདཔ་མངཔོའོས་སམརཡས་བླག་བུས་། ཡོསསུཡུ་པནས་བོཞབརསས་སླུ་་པནལས་ 
འདས་པས་ཀྱང་། ཨོཐེས་སྦུ་ས་པན་ལས་ཟས་ ། རཾའྱི་ཕེར་པའི་ཡུས་ཆོས་ཉདྱཀེས་ཆསྱོ་ཀསར་གུརདཏོ། །ཚེ་རབས་གརས་མྱེད་པ་གང་གའུ་ཀྱང་གི་བྱ་མ་མང་པོ་ཏ དངུ་ ། ངས་སེམས་ཡནྱ་བེ་བ་མང་པོ་ནམས་ལ་ད་བཞན་གཤྲེག 
་ངཐསས་ཤནདྱངནགྱར་བཙལཀྱངདིམ་སྱེད་དོ།  ཞས་བསནད་པས་དཡས་པའེ་སས་འཚིམས་ཀླར་གུརདཏོ། །རེངས་དེ་སང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ཡོདདེ་། གངས་རྱེད་པ་མང་པེར་ཇས་ཐག་པ། དཔོ་ཆགས་ ༣ 


པྱ་སེདཔའི་ལ་ཤེས་བདག་ཨྱེད་པ་བདག་དབྲབས་བའི་སྣི་བསུནད་པས་། དེ་འི་འབྲས་བུས་པའོ་ལུམ་སེ་མཆེད་མེད་པའི་སུར་གརདཏོ། ། ས་ཚརབས་གངས་ཡདཔ་གང་གའེ་ཀུང་གབེ་ས་མང་པོ་ཧདདུ །སེས 
༼ 


ཅནྱ་བེ་བ་མང་པོ་དྭག་ཏག་པར་རབྱའུ་ཏུན་མོངས་པ་མང་པོ་བཅཏལ་བ ལྭ་བྱད་པས་། ད་ལས་པའིལུས་དག་བའི་འཇེག་ཏེན་ལས་ ཏེ འདས་པྭ་བ་མའ་སྒཱར་རྱརདུ་ཏེ་། །རས་ཚ་རབས་གངས་ཆད་པ་ 
ར་པོར་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅརྱ ཀེན་སར ། སུབས་ཆེད། ཕ་ནམསྱ་ཀི་སུབས་། གཉེན་མེདཔ་ནམས་ཀི་གཉེནནྱུ་བུརད་པ་ ས་དེ་ལས་ ། པའྱ་ཨུསྦ་ཆུ་བ་སེ་འདྲུ་ཆ་མཚོལ།འབབ་པ་ཀྭ། བུའི 


། ྤུན་གྱརད་ཏོ་། །ཟས་ཝ་རབས་གངས་ཆདཔ་གང་གའི་ཀུང་གྲ་བ་མ་ཨངཔོ་གྟེདདུ། མདཾ་སོ'འཆད་པ་ན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པའི་དང་པོ་སྙནོད་བ་ལུ་འདེགས་པའམ་སླག་པའི་སེམས་མ་སེུད་པས་དེ་ལས་པའི་ 
༼པ་ལྲུ་བརན་པ་འྭ་སྒར་གྱརད་ཏ་། ༢ = © །རཔལ་།ར་དཀར་བའི་ཁབ་པ་ཡང་འགོནས་འལོར་ལོ་སྒུར་བའྱཆལ་པོ་འྲ་མདདང་བདེ་བ་མངཔ་དུངས་སཱ།། ནགས་ 
༼བསཏ གྲི ན་ནས་བ ་ནུརརུཌད་ོ། །རམ་ཚ་རབས་གངས་ཆེདཔ་གངས།རླ་གྲི་བེ་ལམངལོ་སད་་། ལདཔ་ཞས་་ཀྱི་གདོ་ཉག ཆགས་པས ཚུ 


༣ 


།༦༠། ༥ །རང་ལཱན་བ་དམ་པ་ནམས་དང་། གནས་གཅིག་ན་འཁེད་པའི་ཚེ་། ཆུ་ཕརོག་པཅམ་ཡརྨ་བངས་པརྒ་སྲདན་ཏེ་།དེ་འྱ་ཡར་ནལས་ངས་འགྱོད་པྱ་སེད་པའ་སྨུ་ཐེབ་པོ་ །ངས་ཚེ་རབས་གངས་ཨེད་པ་གངགའི་ཀུར་ 
ཤ གཧེ་མ་མངཔོ་སྟེདདུ་ ། ཉེན་མོངོས་པའིཁུམ་ཡང་བརྩ་བས་པས་དལས་། པའི་ཡུས་རབྱཏྭ་སྦཔས་པ་དང་། གསལ་བའི་སྲུརྱ་གུརད་ཏོ། །རས་ཚ་རུབས་གཟས་མྱེདཔ་གངགའི་ཀྱུང་གེ་མ་མང་པོ་སེད་དུ་། ཆལ་པའའེ་བུ 
སེ དསར་བས་སེ་། ཤུས་ན་གནས་ཕའ་ཉེས་པ་སངས་པས་། དེལས་པའེ་ལུས་རོ་ཚཁ་བའོ་སྐུར་གྱུརད་ཏེ་། པས་ཚ་རབས་གངས་ཧོད་པ་གང་གའི་ཀུང་གྲ་བེ་མ་མང་པོ་སེད་དུ་། འདདཅགས་རང་། ཞེ་སཱང་དཔགཏི་སུག་སངས རེ 


འི ཤིཁཉོན་ཡོམ་པའི་སུབཔོ་རཇུས་ས་པ་འའ འལ པ་ ཡུ། ད་ས ་  །་ོི་ ༢༽རྱརད་ཏོ་། །ངས་ཚེ་རབས་གངས་མེད་པ་གུང་གའི་ ཀྲུང་ག་ཐེ་མ་མ 
° ཕ་ཧེདངུ་། སེམས་ཅན་ལྷ་མི་མང་ཕོ་ནམས་ཡ་བུང་སེད་དཔཅེ་ བའའི་ཉེན་མོངས་བྱ་བེད་པ་ནི་ ། སྦྲལ་གཏུག་པའི་དུག་ལཱ་བུར་ གཱན་པས་དེལས་པའི་ལུས་འགག་པའི་སུར་གུརེད་ཏོ་། །ངས་ 


- \ ༣ 
ཚེ་རབས་གཔས་སེད་པ་གང་གའུ་ཀུངགྱི་བ་མ་མངཔོ་སདདུ་ །དབཞིན་གཤེགས་པ་མརྦ་སེ་མཛོད་ཀུ་ཞབསྭ་ཀྱ་ཇུང་ནས་།། ཟེས་བའ་སདོ་པ་ལཱ་བུ་བདག་ཏཾར་ཡུང་བསྟུནད་པ་ཐས་ནས་།། དུ་བཞན་ཏད་ུ་ནན་ཏན་བས་ 
མདོ་ལ དཔ་ནམས་ལ་འག་པ་ཆེནཔོ་བག་བས་དལས་ ། རལ་ལུ་གནས་ྱད་པའ་ུར་རུམད་ཏ། །ངསམ་རབས་གངས་ཨྱད་པའ་གང་གའླཤུགམ་མངཔོ་སེད་ུ ལལ 
ཁཱ ཨོདུས་བྷགས་བྱ་ཞེ བ་མང་པོར་སེམས་ཅན་ནམས་ཀེ་ཉེན་མོངོས་པ་གཞེག་པརྡ་བས་ན་། སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་ཡནྦཆེས་པའ་ཤར་། སེམས་ཅད་ཐེ་བཤུན་གུ་སུབས་སུ་འགྱུར་བར་སདུ་པ་བསམས་ཏ་ 
 དེའི་འས་བུ་་ེཡུས་སྒྱབས་ཀ་སྐུར་རྱརདཊོ། །ཕས་ཝེ་རབས་གཔས་ྱདཔ་གངགའྱ་ཤུང་གྱ་བ་མ་སངཔོ་སེདདུ་ །བང་རབ་སེམས་དཔལ་བརོདཔར་སྨབལི་པྲསང་དྲུད་པའིཛ་། ཚདྱ་སེད་པ་བཞལ་བྲག། 

ཀཱ ཀི ཟ ༣ ཐོ ཤོ ་ྭཱ ( ུ 


ཆབ 
2:64 $$ × བའ 


་གཅིག་པྭ་ཀ་ནྱ་སར་པའི་ཡེ་ཤེས་འདཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བ་དབུང་གཉེནུ་གི་མེ་ཤེས་ ། 
གཉེན་གྱི་སུར་གྱུརད་ཏོ་། །ངས་ཚེརབས་གྲམས་རྱེད་པ་གང་གའེ་ཀྲུང་གི་བྱེ་མ་མང་པོ་ 
བསགས་པལ་འབྲས་བུ་དེས་པའི་ཡུས་གནད་པྱ་ལླེ་སུརྱ་གུརད་ཏོ་།ངས་ཆོ་ | 
- སམས་ཅན་ལྕ་མུ་བྱེ་བ་མང་པེ་ནྣམས་གནས ༤ གཾ་འཕང་ལ་བཀེད་པས་ །དེལས་པལེས་གོབས་མྱེད་ཅིང་གོ ་ེ 
མས་ཕ་མ་དང་ | སང་མོ་ལཱ་བུམ་འདུ་ཤེས་པའ་སམས་ལ་བཀད་ 


པས་། དེའེ་འྲབས་བུས་པའི་ལུས་དངུཔ་ཡང་སེམས་ཅནཟས་ས་ཅད་་ཀི་ ཟསྱ་ཀེ་སྣརྱ་གུརད་ཏོ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ རེ 
ངས་བསྙུནད་པས་། སྣག་པ་གཔས་མྱེད་པར་བྱས་པ་ཡང་། ཟྭག་བུ་ཡེན་ད ་ནས་འབུང་བར་འབྱུར་ཏེ་ ། དེ་འཾ་ཉེར་པ་འཡུས་ན་དཔུང་ 
སེད་ངུ་། བབིབས་དཔབའབའིདྲཉིངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་པཉིཔས་ ཀྲད་སྱ་སེད་པའི་སྭང་པོ་གནད་པྱ་སེད་པ་རབྱཏ་བསུགས་ས། །རབྱང་ 
རབས་མང་བོ་གངས་མྱང་མ་གང་གའེ་ཀླུམ་གབྱེ་མ་མ་པཔོ་སེད་དུ་ །་ མུ པལ་༧ 
ཐོའྷ་སར་གུརང་ཏོ་། རས་ཚ་རབས་གངས་མྱེདཔ་གང་གའ་ ང་ག་{ `: ཤེ་མ་སྭེདདུ་ ། སེམས་ཅན་ ས་ལ་དང་། བུདྱ་མངམངཔོ་ན པེ 
ངོ ུས་ར་ རར ཅས ཡོ 
པས་། ༨༨༨༨ ཤེང བས་གངསྱ་ཡདཔ་གང་འགའི་ཀུང་གྲ་བས་སེད་དུ་།སུ་གེ་ཆེན ་ འབྷསཡདཔ་བར་མ་ལ་བདག་གཞན་ཧཾ་ལངས་ཧདོནམ་པ་མང་ 
བྲབས ་པས་། དེལས་པའ་ཡུས་ཐམས་ཅདད་བྷམམ་བ་ དཅམ་དང་བལ་ནམ་པ་ལཱའ་སྐུར་གྱུརདཏོ། པས་ཚེ་རབས་གས་རམེདཔ་གརགའྱི་དུང་ག་བེ་མ་ཨང་པོ་སྙེད་ད་ སེམས་ཉནྭ་བེབ་ནས་པ་མངཔོ་གསོདཔར་འདོདང་ 
སྣབ །ེ་རབས་མང་པོརོ་སད་པས་དེལས་པ་འིལུས་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་དྲ་བས་བའི་གུར་སུརདཏྭ། ངས་ཚ་རུབས་མར་པོར་ཐབས་དམ་པའི་སྩུ་ཆོས་ཀྱ་སཱ་། སཱན་མཆོག་བཏུན་བའླས་། ཏ་ཐཱ འདོ 
¡ རྒྱུརམ་ཕམ་སྱེལ་ཁ་དེལས་ངའ་སྐྲ་འུུ་ཀྱེད་ཞ་བལ་སྐུར་གུརད་ཏོ་། །རས་ཚེ་རབས་གངས་མེད་པ་གང་གའུ་ཀུང་གྲ་བེ་མ་མངཔོ་སྟེདངུ་། སེམས་ཅན་པ་བ་མང་པོ་ནམས་བླསས་ཉོཔརཔག་ཏེན་མངོས་པ་ནམས་ཟད་པར་བས་སྟེ་།བད་ 


ཟོ དེ །ཉདཀ་ཤུཔས་སྒུ་རུརའ་འབུ་བཞན་དུ་བསུནད་པས་དལས་པའི་ཡུས་ཆོས་མ།ཡེན་བ་བཅད་པའི་སྐུར་རྒྱརད་ཏོ་། །རས་ཚེརབས་གཔས་ཀྱེད་པ་གང་གའུཀྲུངགཤེ་མ་མང་ཕོ་སེད་ སེམསཉན་ེ་བ་མང་པོ་ཐམས་། 
ཤ། ཅདས་འམས་བཞ་བོ་ནྲ་ཤལ་གཏུག་གུའ་ འའ རྟག་ཏུ་སྣོད་སྙེང་པ་བཞིན་ཏུ་སྟོང་པོ་ཞེས་རབ་ཏུ་སྙད་པས་། ར་ལས་རའ་ལུས་བེབ་པའྱ་རུ་འདྲ་བར་སྩྱེས་པ་ ། ཤདང་རྒྱས་བརྱེད་པའ་སྒུར་གུརད་ཏེ་། ། ངས་ཚ་རབས་ 


༠༽ 


ཀུ གརས་མྱེད་པ་གང་གའ་ཀླུང་གབེ་མ་མངཔོ་སྭད་དུ་ ། སཾད་པའི་སེམས་ཉནྷ་པེ་བ་མང་པེ་ཐམས་ཉད་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་ལས་འདོདཆགས་དངྦབལ་བ་ཞགེག་པྲ་ས་པན་ཁས་ཟླུ་བར་ཡོརོས་སྭུ་མ་པན་ལས་བླབས་སེ། །ཡེངོས། 
༽ 


ྣ ནྭ་ཀནས་ྟེ་། རྱ་ཕན་ཨས་འདུས་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ནེ་ཐརད་པའོ། ངི 
ཏོ །ཀྱེ་མའོསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱ་ །འདས་ན་དཀའ་བ་མཛད་པ་སྟེ་། 


ཤིནདྱ་ཏ་དཀའ་བ་མཛད་པ་མན་ཏེ་ ། ནམ་མ་འངས་པའ་ཏུས་ན་དམ་ 


སུ་སྱ་ཕན་ལས་བཟླུས།པས་རེ་ལས་རའི་ཡུསྱ་ས་རན་ལས་འདས་པ། རྱག་ཡེ་བོ་བད་བའི་སྒུརུ་རྒྱརད་ཏོ་། ། སེར་མོལ་འཕྲེང་བ་བསལད་ ཆི 


པ་གཔས་མེད་པ་ཧ་བ་མང་པོར་འདཏདན་འདུག་བཞན་དུ་ང་ན་ཐམས་ཉད་ 


ཀད ༢ བད དེ་བཀལ་ལོི་འབྲེང་ཞུས་། ཁབཅོ་ཝུན་འདོས་ཁའདེ་སདཿ་སསུསོ།ིད 


ཅ་་ པལ་ཆོས་ལོ་བྱ་ར་བྱརབར་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་པའིཚ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འ་མདོ་ས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྙང་པོ་སྟོནད་པ་དེན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
3 བདོ ། གནདྱཏཱ་བུ་དཀའ་བ་ཟེད་པའོ། །སམས་ཅན་གརདག་དེའི་མེགས་འཇིནད་པ་དེདགྱ་ཀང་། ཤ་དདྱཏྱ་བ་དཀའ་བྱ་ཧེད་པར་སྙེནད་ཏོ། །ས་མས་ཅན་གུང་ནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧྭང་པ་ཐེས་ནས་ །དབ། 
,”དཱནྟདྤུདཏར་རྱད་པའ་སེམས་ཅན་ེ་དཀྲ་ཀྱང་། ཤནདྱཏྱ་་དཀའབྱ་ཧདཔའོ། །སེརམོའི་འཕེཔལས་གསེལ་པ་། ནོ་ ང 


་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཡང་ལ་རེེས་སྲུ་ཐུགས་ཚེ་བའ། བཅམ་ལཱན་འད་  ༼སྦ་ཀས་བཀའ་རཿཡད་པ་། སེར་མོའ་འཕྲེཔབ་ད་བཞན་གཤེགས་པ། 


དཀའ་ཟ་བྱ་སིད་པ་དང་ལྟ་གུཡགས་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་༢ཿལད་པ་། ་འད་ལཱ་སྟེ་ང ཆྭ 


རའ; 


< 
ངཿ ˆ ° 
༄༅༧ 


སཆེནཔོནཞུཆན་པ་བཞིེརཏེ་ ། ༼ུཿབཞི་གཔཞད་།ཚུའི་ཕུབཔ་ཆནཔ་ི་དང། མ་ལཞམདང་ཡེམཁོདྱ་ཀིལ་དང་། ཤངགེས་བ་རུང་།ཤང་གིའུས་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཿཏ་ཞེརབ་སྟེ་ །དེ་ལུརདས་ནཞུམ་ 
ཆེན་པོ་བཞོ་འུར་བའོ། །སེར་མོའ་འཕང་བས་གསོལད་པ་། ལུའ་བཅམ་ལཱན་འདས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿཡད་པ་། ས་ན་འུར་ ན་པོ་ཌེར་བ་མཁཕད་ཏེ་། ཆའེ་ཕྱཡ་ཞེན་ ། ས་བས་གཞན་ལྕག་པས་ཞམཌེར་ | 
བ་ཡེངོའ། ། གསོལདཔ་བཅེམོ་ལན་འདས་སྐེས་བུ་དམ་པ་དེ་གང་ལགས་ ། བཀའ་༢ཿཡད་པ་། དམ་པ་འཚེས་ཡོ་བྱར་བྱསའི་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ་ ། སེམས་ ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཕན་པར་སྙོནད་པའྲ་བར་ཆུབ་སོས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོབཞིན་གཤེགས་པའི་ཧང་པ་སེདོན་། ཁུར་བཞེ་ཁུར་བར་འགྱུར་ཏེ་། བཞ་གང་ཞེ་ན་། སྐན་ཆགས་པའ་ཡ་ མཚན་ནསས་གསད་དོ་ཞེས་རགྱ་རྲུ་སེདང་། འཇེགས་།ཌད་དུ་ | ད 
ནས་། རབགྲ་སོགྱོ་ཀབ་བཏང། ད་བཞིན་གཤེགས་མའ་ཧང་བོ། 'ཧོནདཔ་དེ་ནི་། ལེའེ་ཕུམ་པོ་བས་ཆས་ལཱ་བའེ་ཁུར་དང་པའོ་། ། ༼ ད་དྲག་ལས་མཉོས་པ་སུན་ཆགས་པའ་ཡ་མཚན་ཅན་མང་ཕྲོ་རེས་སྭ་ 

ཧོནད་པ་ཡ་། ལཾ་བོ་དང་འདོད་ཆེན་པོའ་ཚིག་ཝེས་ནས་དེ་དག་ལ་བུའ _ དཔ་ནྭ་རཱའི་ཕུམཔོ་བས་ལྕག་པའེ་ཁུར་དད་གཉས་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ ˆ རང་བློན་པོ་དང་། དམག་དཔོན་དང་། ༡ ལུ 

སྱ་ལགཏམ་སཏན་པྱ་སི་ཉེདཔ་ལ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིསེང་པྱོ་ས་པར་སོནདཿཔགཔ་དེ་འིཕེགས་ཁའིནད་པ་དབ་ཡུག་དང་། དམག་དཔོན་དང །བླནཔོཆས་སིཐས་པ་དདག་ལ་ཡང་། འཆེངབར་གོནདཅང 
སེ འགྲེ་ཐ་པན་པ་འཆལ་པའ་བཅོན་དང་། འོན་བ་དཔ་ལོངབ་ཐེས་པྱ་པི་ཉེད་པ་ལ་ཆོས་ནམས་སྣནདཔ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་འུར་བས་ལཱ་བའེ་ཁུར་གསུམ་པའོ། །ཀུག་ཀུའ་ཡུལ་གནས་པར་དགའ་ཐ་མལ་ ། 
| ད་པར་དཀའ་ཞེཔ་ཁ་ཁས་ངད་པ་གསོ་ངན་པ་མལ་ཆ་ངན་པ་དང་། སུ་གེ་དང་འའུག་པ་མང་པི་དང་། འགྲ་བྭ་ནམས་ཆོདཔ་དཔ་། ཉེན་མོངས་པ་དང་། ་ག ལལ དའ 


།དཔ་། ལེནད་ཅིབ་འཛོནད་པ་དཔ་། ཕ་ཡ་ལ་ཝི་ཞུ་ཆེཁ་ད་། རབགྲིསེབ་དཔོན་ལྭ་བས་པ་གཟོ་ཟདུང་། ལཱ་བ་ཐམས་ཅདྱ་པི་ཡཐུན་བ་དང་། མཚན་མ་ཐམས་ཅདལ་འད་དུ་གསོདཆིང་འདུས་བུལ་མཁས་པ་དང་། ཙི་རུངབ་ 
_ ཐམས་ཉད་སྡོརོབ་དང་། འདོདཔ་ཡེད་པའི་སེམས་འདི་ལྷུ་སྟེ་ ། མྱེ་ལམ་ན་ཡ་ྦའུབྱ་མ་འབུང་ཞ་ །ཚུལ་འསས་ལ་གུས་པརྦ་བེད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་དཔྲ་ལནན་བརྱ་རབ་སེམ་སྭ་སྲ་གསལ་ལྟནོ། ཡང་མཚན་ཉོད་བྱསདུདཔ་ 
ལྡན་ན་བཇཧུབ་སེམས་དཔའ་གསར་མེན་ཏེ་། །བྱ་སདགཔ་ཞེན་། ཟེག་པ་ཅནཔོ་སྙནད་པ་དཔ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སངཔོགས་ལ་བར་སྟོནཅང་། གཏོངབ་དཔལཱནབ་དང་། ཟངའཔལྔ་ཡི་བནམ་བ་དཔ། བམས་པ་དུངསེངརེ་ད་ 


དགའ་བ་དང་། བཏང་སཡོས་སུལུན་བ་དང་། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ྭ་བུ་གཉིག་བཞིན་ད་བལུ་བ་དང་། དེ་བའི་འགེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་ བ་དང་། ཚུག་པའི་གགོས་པོ་ལཇོས་སུ་སོངབ་དང་།དཔ་དུང་། བཿ 
ལཱཾ་ཝོག་ཤེས་པ་སྟེ།༽ མཚན་ཀེདྱརདཔོ་ེ་དག་དཔལཱན་ན་བྲད།  བ་སམས་དཔའ་གསར་ཡནེན་། ། ང་མཚན་ཉད་བྱ་སད་དཔལ་ནན་ ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསར་ཡན་ཏེ་། བྱ་ཧད་གཔ་ཞེ་ན་ཕནབ་དང་། 
རན་པ་དཔ་འཇམ་བར་སྣ་བ་། དགའ་བ་དཔཏོན་མོངས་པྲ་དུཔབ་བཟོད་ ༤ པ་འབཛན་བརང་། མདོསེའ་མཐའ་ཐམས་ཅང་ཉན་བ་ལ་བཟད་པ་དང་། _རྱཾགཉཾདཐུལ་བ་དང་། སྟོམས་ལུས་པདདེ་ལཱང་ཞང་བག་ཡདོཔ་དང་།བླས། 


| 


ཧེན་པ་དཔ་། མཁས་པ་དང་། འདོདཔ་ལཱན་ཞང་གཟུགས་བཟང་བ་དང་། བུདྱ་སད་དཔ་འགོགས་པ་ལཱུའངོབ་དང་། གཉེན་གྲི ལིམ་ནས་རང་དུ་བལུ་བ་དང་། གཡཁ་དེདངདེས་པ་ པའི་དེ་སྦྱདོབཿས་ལུག་ཡུ་འཇགས་པ་དང་། བོས་ག། 
[ཏོག་རུ་ཏུས་འི་བཏ་འདུས་བ ར་འགྱུར་བ་དང་། སྲེགོ་ཆགས་ཐམས་ཅདལྔ་ཐམས་ཤར་སེཔ་བཅེ་བ་སྟ་། མཚནཏེད་བྱྒད་པོ་དེ་དག་དཔ་ལཱནན་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་གསར་ཡོ (ནོ ། ཡང་མཚན་ཤད་བྱ་རད་དཔ་ལཱན་ནྭ་བར་རུབ་ས་ 


༨༡༧༧ 


ཕ་ལ་མོསོ་པ་སྟེ་། མཆནཉད་གྱརདཔོ་དེདག་དཔལཱནན་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་གསར་ཡ ་ནོ། །ཡར་མཚན་ཉེ་དབྱརད་དང་ལུན་ནྲ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གསར་ཡེནཏེ་། བྱསདགང་ཞན་བདེན་བ་རང་ །གངཆན་ ། གཙང་སཱར་ 


༠༠༽ ༥ །དཔའ་གསར་ཡན་ཏེ་། བྱཧད་གཔ་ཞེ་ན་། བདུདྱ་ཧས་བཤད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་བཀའ་སཿཡད་པའྱི་བེ་བགས་པ་དང་། མདོ་སྡེ་ཤེས་པ་ཡ་བཀུར་བསྡ་བེད་པ་དང་། འདུལ་བ་དང་ རི 
ཀྐ བགྱ་མེ་འཆབ་བ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་དགངས་ཏེ་། གསུཔབལ་མཁས་པ་ཡེན་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་གསངབ་ཤེས་ ། འཇེག་ཉྟན་ཀྱི་ཕཾར་འབང་བྱ་བ་བ་ཤེས་། གཞིན་གཤེགས་པྷ་ཏག་པ་ཉེདུ་ནས་པ་། སྡག་པ་ད་ 


ཚི རྱེད་པ་དང་། ཧྲད་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་བ་བ་ལ་མཁས་ ། ཡུལ་དཔདུས་དང་ཡེཤེས་དང་བདག་གཞུས་པ་རང་ ། རབྱ་ཏཱ་ཤེས་ལྟ་། མཚན་ཉད་ཟྱ་རདཔོ་ ེ་ི་ ༽ ¬ 

,¡ པོ་རདག་དང་ལཱན་ེ་། ཡུས་དཔྲདན་བའི་ཆོསོ་དང་ལུན་བདེ་གཔ་ཡེན་བ། ༼ དེ་ནྲི་བདྲ་རབ་སམས་དཔའ་གསར་བ་ཞེསྤ་བའོ། །གཔལ་ཡོནཏན་ བཞི་བྱསམེད་ད ། ཧེདདམ་ཧདྱ་ཀི་ཐེད་ཡོད་པ་དེན་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ། 

༣ ལ་ཡཔདག་པར་ཞགས་པའ་རིགས་ཀི་བུ་རང་ །རགསྦ་ཉེ་བུ་མོས་རེག། པར་བ་སེ ། བྲཔཆུབ་སེམས་དཔར་བཅོ་བརྩ་མེ་གཏོགས་ས། ། ་ 
ལ་ཡནཏུན་གིམ་ཆག་གཔཞེན་། གཡེམ་ལའི་འདེུསྦ་པརཔྱ་ལ་མ་ ན་པ་འུབྱའཐུཔབ་དནི་ །ར་དཔབཅས་པའྱརརེག་ཕར་བ་སྟེ་། པུ 

| རེཾ ཞན་གཤེགས་པའེ་སཔ་པོ་ཞས་བཤདཔ་དུནཅ ། གཡཏེ་སེམས་ཡནལ་དབཞན་ 

ཁྲག་པ་ངང་། མ་ཤན་པར་ལེན་པ་དང་། རྱྱ་དགེ་བའ་ལས་ 


| དགས་གུཞན་བྱས་པས་སོརས འའཕཔབ་ལ་འདྭཾསདཅེས་སྨས་ས། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སང་ཕོ་། ླ 
རེ ས། ན་ཐུམས་ཅད་སངསྤ་ཆས་སུ་འགུར་ཏེ་། སམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀསྭ་སོགུ་གཅོད་པ་དང་ ། བརྫུན་སྣ་བ་དང་ །ཆང་བཏུང་བ་དང་། འའྲེ 
ཐར གསཉ་སངས་རྒྱས་ཀཔཉངས་སེམས་ཉནཟམས་༦ད་ལ་ཡོདན།། གང་གཚ་བསསལ་ཞཔརབ་ཏུ་འཇོག་པར་འགྱམ་ ། གཡཏེསས་རཆསྱཉེ 


ཐོ་དེ་དག་དཔ་ལཱན་ནྭ་བརབ 


རབས་ནྭ་བདྲ་ཆཱབ་སེམས་དཔའྱི་སེདོཔ་ན་ཤིདད་ཏུ་དཀའ་བྲ་བད་ 
ངོ་ཧབཆུབྱ་ཉི་ཕན་ལུག་ཐམས་ཧདྱུཀ ཡེན་ཏུནྱ་པཾ་སཚུག་ག། །འདག་ 
་གཤེགས་པའ་སྭངཔ་མདོན་། 


ང་འི 
འདུལ་བ་མ།ཡན་བ་འ་ 


རད 


'ཀ་ལམ་ཐམས་ཉདྲ་བར་ 


རུཉཔས་ཡདོན་། ཐམས་ཅདྱཾཀྱས་ཀཔ་མཚམས་མེདཔ་རང་ ། འདོད་ཆེན་པའ་ལས། 


བདག་ཉད་སྒྲེལོ་བར་འགྱུར་ལོ་། ལསྱ་༡ནམ་ལར་ཧྱཱནད་པ་ལ་བདག་ག་པངས་མེ་ 


ཤ་བར་འགྱུར་རོ་། གལཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་འདག་ག་དིཿས་ཡེདོན་ དུ 
ཆད་ལ་བདག་མེད་མ་དནི་། སརས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟནད་པའོ་། ། བཅེམ"ཡཱན་འདས 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཡད་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སང་ཕོ་ཡོད་ད། ཉོན་མོངས་པ་ དཔས་གཡོགས་ནས་། བུམ་པའ་ ༩ 


ཿགཅག་ ། བཅོམོ་ལཱན།འདས་འདློས་པད་བཞན་གཤེས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པ་འི་སཛས་རས་ཀེས་ རརིང་ནས་ལོ་བདུན་ན་ རོ 
།དུནན་ཡཇོས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་འདའོ་ཞེས་ལུ་པབསུན་ ནས་། འདུལ་སྦྱདཧེད་པའ་བུ་དེརབཏ་ འ་བ་སྙེས་ནས་། བདག་ནཾ་ 

འྱགམ་སམ་ནས་ ། དགའ་ཐས་ཏ་རང་གེཡ་ལ ༤ འ༢ 

ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཏེ་ཟས་ནས་། ནུས་མ་ཡན་བའཚམྱ་གེས་ཤེ་ནས 


ཧྱ ར་མེ་བཞེན་ཏུ་འདུག་ག། །གཞན་ཡཔའཇམ་དཔལ་འདུལ་སེདབེདཔ 
ར་བའྱི་རམ་བོ་ཆོས་དང་ལཱན་བཆོསཀ་རྒྱམ་པོར་འགྱུར་རོ 
ཅད་མཁེནད་པས་འཁར་ཡསོ་སྒྱུར་བའྱི་མལ་པོར་ཡུང་བས་ ཿ 

ི།།གཟེས་ཆེནཔརྱོགའ། ་ 


ཆུབ་པ ཁྲས་རུས་པ་དག་གསོས་ཅ 
ཅིདེ་གཞིན་གཤེགས་པ་བཛུན་གསུཔངས་། དེདེ། 


ཐམསས་ཅད་མའེནད་པ་མ།ཡན་། འོང་རམ་ 
༥འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿཡད་པ་། འཇམ་ 
སི གདང་བསུསསདརེ་གན་ དགེ་སེད་ལས་པན་པྲ་བས་ལས་ཤེ་བ་མ 


༤༽ 


ི་ོ 


སྨྲས་པ་། མ་དཔག་དང་། ལོམ་དང་ཏེས་ག་ཡརུ་དཔན་དཔདབ་ད་ 
ལུ བདག་ཉེདཤི་བདག་ཉདྱཀཾས་ཉམས་ཕར་ཤས་ནུ་ ། བཅམོ་ཡཱན སཱ 
ལུ ཐེར འག་འ གས་ཡོདཔ་དང་། རྣཾསཾནོལས་པན་ 
ཡཱ པལ །བའ་ཚུམ་བུབ་དཱ་ སྙེན་ལས་ཕན་པ་མ་ཡནན། །བཿམོ་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡུཿ 

' (གྱི ཐདགེདཀེས་ཉེས། *] བདག་གིས་བསད་དོ། །འཇམ་དཔལ་དབཞེནུ་སྱེས་པ་འམ་བུད་མེད་ཀྱང 


ནཿ ཟླ །ུཿསྟེ་། གལཏ་དབཞན་གཤེགས་པ་འསྭཔཔོ་བདག་ལ་ཡོདཔས་།། དེ་ཉད་སཱལ་བར་འགྱུར་གྱེས་། སཱག་པྭ་བའོསྭམ་སྣེ་། སུག་པ་ཤྱས་ནས་ །དེ་ཅི་བདག་གི་དཉིངས་གེལོ་བར་འགྱུར་རམ་སཱར་བཤད་པ་བཞན་ཏེ་ ། 
ཤ འགུལ་སྤེདཧེད་པའི་བུ་ལུར་དིངས་ཡོདུ་ཀངྦཆི་སྣེལ་ལེཀ་ །ད་ཡའྲ་ཕོར་ཞེན་ ། དཉད་བགྱ་པད་པ་མངབ་དག་ ། བགྱ་སེད་པའེ་ཤར་ཆོས་ཀེ་དིངས་ཀྱེས་སྭ་སྦལ་ལ། ། ཆེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ས་པས་རས་ཀྱ་དུཤོརེསྭ་སད་དམ། 
ཀྐ སུརསྤ་རྭསྱ་ཀ་བུཔས་ནྱི་ུལ་ཁབས་ཀྱ་ནམ་པར་སྭནེད་པ་བཞན་། སེམས་ཅན་ཐམས་༦དལ་ཡདོད་། ། སངས་རྒྱས་གསུང་བ་ཡེན་ནས་། སངསྤ་ཆས་ན་བཛུན་གསུང་བམ་ཡན་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་བརན་སྣ་བ་ནམས་བག་ | 


རཱི རྱེད་པར་མྱས་ཤེར་སྙན་པ་ཐེས་ནསམ་ །དག་རང་ག་ཉེས་པས། སངསྦརས་ཐསོ་པརྩ་མེ་འགྱུརར་། །གས་ལོད་པ་སམས་ཅགཟཐམ་ ས་ཅ (ཡ'སྔན་བགྱེས་ཕའལས་མ་བཀྱསཿ ས་བྱགེ་འམ་། བཀའ་ 
%ཾ སཿཨད་པ་། ལ་བ ། བསྒྱེ ུ ཆ་ས ཛྷེ 7 པུ སས་མཁྱབམགས་སྱས་ལས་།བ། ལྭ 
| བཤེ་བ་གངསྤ་སེདཔ་ཡང་པོ་ནས་། འདག་ཉེན་ག་ཡར་དམ་བཅས ་ཉེ་ ། བདག་གལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲགཡ་ལ། ། །བདག་ནལ་ནས་ཡམས་ཅན་ཐམ་སཅད་བསལ་ཞེས་དེ་ལུར་དམ་བཅས་པའ་དག་བའྲ་མ་བ ས་། 
དེ་བཞནུ་གཤེགས་ལུའ་ཉེམའེ་འོད་ཆེས་གཟེ་བརྗདྲ་ཤིས་ལས་བས་ཁ་མ་ཡུས་པར་བུད་པར་འྱུར་རོ།།གཞན་ཡཁུ་འདྲ་ལ་སེ་དཔེར་ན་། འདམ་དཔལ་སླེན་དྲང་འགན་དངབ་ཡོའོ་དེ་མ་དང་། ཉེས་པ་ནམས་ན་ཇིཙམ་ཉེ་མ་ཨ། 
ཤ གཟབ་དཙས་དུ་འཇིགཉན་སྭ་གབ་ཀཉི་མཤར་་ཝགྱརསེ་གཡོ་གཏོགས་ཁྲ་མདྱམས་ཁད་པར་འྱགཔསོ། །དབུནབུསག་པའི་སུངཔོ་གངས་ཆེད་པར་བས་བ་ཡང་། མདོ་ལེ་འདི་འཉེམ་མ་ཤུརདཔ་དཙམ་ཏུ་སེམས་ཉན། 

ཐམས་ཅད་འཁར་བྱ་བེ་བར་ཀྱུན་ཊ་འཁེརྱཀི ། མདྩོས་འདེའཉ་མ་ཤར་མ་ཐགྱཏསཱག་པའ་ཕུང་པ་གོངས་སྱེད་པར་ཧས་པ་ཡང་། སེ་གེལ་གཏོགས་པྲ་སེདྱེས་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །དེབཞན་གཤགས་པའེ་སྭང་པོ་ཡ་འཕས་ 


པའམ། ། སྙིང་བ་འམ་། /འ་གཅུས་པ་འམ་ ། གཞན་གྱི:ཕྱར་འབྲང་བ་འམ་། འདེ་ལས་ཕཡད་པརྱ་གུརདཔ་འམ་།། ་ཕས་ཕམ་པ་འམ་། མཚམས་རྱེདཔ་ྲས་པར་གྱུརདཔ་ ། གངས་མྱེད་པར་སྣཾག་པ་བྱས་པ་དེ་ཡ 
ཐང་ཅིག་ཙམ་གྱེས་ཟད་ཕར་འགྱུར་རོ་། །དེ་ཅེའི་ཕཱར་ཞེ་ན་། གང་བ ཞེན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀུཐུབ་པའ་མཚན་ཐེས་པ ཙམ་གྱེས་ཀྱང་ ། སམས་མ་བསྩེད་པ་ཡངྱ་བར་རབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ། རེ དེ་བས་ན་ད་བཞན་གཞེབ 
བཅག་ཅམ་གེས་ཟནབར་འྱུ་པ། ། བོ ག ་འནག་ཤ་ལ་ནས་བགཁོས་ །འཁར་ེདཔ་ན་གཉདྱ་ཉསལཞོགཔའི་སམས་ཅན་ནསས་ །དམ་པའིཆས་བེདཔས་སད་པར་ཆས་སེ་ ། འཇམ་དཔས་ད་ེ 
དམཞེག་གཤེགས་པའ་མཚན་ཐས་པས་། བངྱཆབ་སེམས་དཔལ་རྱརདཉེ་ ། བདག་ཏིདྱ་ཉས་ཉེན་མོངས་པྲ་མེདཔ་བཅད་པའི་ཡོལ་རིངས་པརྡ་བལོ། ། རལས་པའེལུས་འཛནད་པར་འགུར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་ངས་བཤད་ 
ལགཨ གཤེགས་པ་སཱནོད་པ་ཡ་གེས་ ། དེད་གེས་ནན་ཏུག་ཅས་ ¡+ ཅེས་ངས་ལམ་བསྟནད་ཏ། །ལམ་ཁསྟད་པ་ནམ་པ་གཉིས་སྟེ་ ། ནུལ་ 
བ།ཧས་གང་ཞེ་གཁཏན་བགོ་ཀེ གཔའི་ལམ་དང་། ཤཔརྩབ ' སེམས་དཔའི་ཡམ་མེ། དལ་༡ན་ཐེས་ལཐེག་པའི་ མཞེས་ ཤ་བ་ན། འཕགས་པའ་ལམ་།མནལག་བྱ་སདཔའ་། །ཧྲདྦ་རྭབ་སཾས་ 
དཔའ་ལམ་ཞེས་བ་བ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧེང་པ།ཡདདེ་ ། པའེ་རཱཉཾཔས་སུ་སྱ་པག་ཡོ་ཟོབ་པ་ལར་། བདེབར་གཞེ། ས་པ་ གེངས་པའྲཚུལ་གྱེས་ ། ཉེན་མོངས་པྲ་ཤེ་བ་བུད་པར་བའ་ 
གསུཉམ་བརདན་རེས་པར་འཁེར་བའི་འའར་ཡོར་ཡངོས་ཨུཿའཕན་ཏོ། ཞེས་རྱ་འནྲ་ག་ུག་ཚུ་གཅད་པའི་ལམ་ཁས་བུནད་ཏོ། །མ་རགེར་བུ་བ ཉནཡོསཔིདཊ །ཅ་་འབིནདཁ་ཞེ་ཤ་བ་ནེ་ད ཀ་ 
གཤེགས་པའེ་ཚག་བ་དགས་ས། ། བདག་གིས་ཞོན་མོངས་ཕྱ་བ་བ་གཞེམ་བཞི་སྙན་པ་ལྟར་གྱུགས་པ་དང་། བླཀུ་བ་དང་། ཀཀ རར ནྭ་ཡཱ་བཧོད་བྲུར་ཧི་ཀིཀ་དང་།ངས་ 


ཅིས་པརདངས་པར་ཞེས་བ་བའི་ཆིག་གི་དོནཏོ། ། ཡདན་ཆོས་ཀྱིསོདུ་འགེ། །ཡིད་གཅོ་སངྦ་ཀུ་རང་བཞིན་ཏེ་ ་སྱངདངས་ཡས་།ཅད་པ་འྱི་དབ་དག་། དགག་བདུདདཔ། 
འགུར་།།གིབམ་བཞིན་ཧྲུངས་སུ་འགེ། །ཉན་ཐསྭ་ཀའེག་པ་ཡས་ཡེདཅེས་བ་བུ་སྟནད་པ་ཡང་། རེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སང་པོ་ཞེསྤ་བ་བའི་དེན་ཏེ་། ་ཡེད་རང་བཞིནྱ་གེས་དགའ་བ་ཞསྲ་བ་བ་དགར་ཡིན་བ་དེ་ནི་ །ད་ྲའི་། 
གཤེགས་པའི་སྙེང་པའོ་། དེན་ཚེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིགཙོ་བ་སེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དདེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སེང་པོའ་རང་བཞིན་ན། །ཡང་ཡིད་རབ་ཏ་དང་བས་བེད་པ་ཞེས་བ་ ་བ་གི་། ཉེནམོས་པྲ་བེ་བ་ཟམས་ཅདབཅདད་བྙག། 
གས་པ ཡ་ད ིགོག་ས་ལ། འི རཾ སྭེབཕོཏདདོ། །དནས་ཤིས་ལླ་བ་དང་། ཐེད་པ་ཞེས་བ་བ་ན་ ུ ༽སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་། གང་སྭཱ་བ་དང་གངྦ་བདཔ་དཐམས་ཅད་ ¬ 


' དྲཾམ་ཤྱ་བ་རྩ་བ་ནས་ཤོ་བོ་ནི་ 


ཉེན་རབྱཏ་སྣ་བ་སེ་། དའེ་ཚེ་ཇི་ལརྱ་སཱས་བུབ་མ་མཐོང་བ་བོ _ ' ནུ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སང་པོའ་མཐང་ང་། རེ་བས་གབ་མ བཞིན་དྲངས་སུ་འབུང་ཞས་ཤ་གེ་། ཚགས་སུ་བཅད་པདེ་འ་དོནདི 
ཀྲ ཨད དུ་ག་།གདག་་སདྱ་སརཔ་བཞནཏེ་ སད ཨུ་འཁུགས་པ་ཡེས་། སྨས་པ་དཔ་ནྲ་བས་པ་དག་ ། དེན་སུག་བསལ་ལཱན་བར་འགྱུར་༽ །ཤང་རྟ་རབཉུ་དྲངས་པ་བཞན་ ། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ 
གྲ་ས་ིའིའན། ཡད་ཀང་རབ་ང་ཁྲགས་ཤེསྤ་བབ་ནི། ཉེན་མངོས་པྱ་བ་བས་གཡོགས་པས་ཁྲའུགས་ཤེས་བའོ། །སེམས་གངྱ་བརད་པ་ནེ་དབཞད་གཤེགས་པ་ལེཉེབཔོཉེན་མོངས་པ་ཆེ་བའེནང་ 

རལ ཉྱེར་འགྲོསྙེ ། ཤིངྷཏརསྱཅཱ་འཔས་པ་ཤེྱ་བ་བ་ཞིངི་ལཱར་འཁོཡེ་་ལཔ་གྲིངེས་སུ།འགྲ་བ་དེ་བཞན་དུསིག་པའི་ཕུཔ་ཕོས་འཁར་བའེ་ཕང་ལ་སེམས། ཟེ 


¡ཅན་དཔྱམ་བ་དང་། ུངའགའ་སྩེ་གནས་སུ་སེམས་ཅན་ནམས་རབྱཏུ་འཁཁམ་མོ་། ད་བས་ན་བསོད་ནམས་ལ་ག་ཡེལ་བར་བྱེདྱ་ཀུ་། སྡིག་པ་ལ་མངྱ་པཾདགལ་ཞེསྱ་བ་བྲ་གབ་པེ་།། ཅབ ་ 


= 


༠༠༽ ༥ །མམ་ཡོདཔར་རྟོགས་བས་མ་ནམས་སླབ་ལ་ ། ཅ་ཕྱར་ཆུ་ལ་མྱ། མས་མྱི་བསྲུབ་ཅེ་ན་ །ཛསྤ་སེད་པའྲི་ཕེར་ཏེ་། ནུ་བཞིནདུ་འཇམ་རུཔ་ལ་ད་བཞིགགཤེགས་པའི་སེང་པོ་ཡདཔའི་ཡིརྱ་ས་ནམས་ཚུལ་འམས་བསུང་ 
“། ཞེཿཿམས་ཕར་སཱདཔྲ་སུབདོ། །གཞན་ཡཇ་འཇས་དངལ་མྱི་གསེར་འདོདཔ་ཏོག་པ་རཔ་ལནབས་བག་ལ་ཞོལ་ཡ་འྲི་ཕ་ཤཔལྦ་ཉི།།།བེ་གསར་ཀེདས་ཡོད་པ་ལ་གྭ་དའོ། །ཤཔ་གསེར་སད་པ་ལ་ནྲ་བ་ནོའ་། དབའེན་དུ་ེབས་ 
ཊཔ་ལ་རྟོག་པའྱ་སྭ་ཏོམས་ ། བདག་སཛས་རས་སུ་འགྱར་ལེསྟོམ་སྟེ་། ཚུལ།འམསྤ་སུམ་ཞིང་ཚངས་ཕར་སྱདད། །གཞན་ཡང་འཇས་དཔལ་དབིངས་མྱདན་ནཚངས་པར་སུད་པ་དོནྱ་སེད་པར་འགུརཔོ། །ལོ་ཤེ་བྱ་མཱལ་སུབས་ཀྱང་སྣུས 
རྱ་འབུངབ་དེ་བཞིན་ཧུ།། གལཏེ་བདག་གེ་བཤིརསྤ་མེདན་། བདག་ལ་ཆགས་ པས་ཚས་པ་དང་། ཚུལ་ཌམས་སདོ་པྲ་ནམས་ད།དྲོ་སེད་པར་འགྱུར་རེ་ ། འཇམ་དཔལ་གེས་གསོལད་པ་། ཚངས་པར་སེདོཔ་ཚུངས་པར་སེད་པ་ཞེས་ 
བྱས་བ་དའ་དོན་ཅེ་ཡགས་། ཅེའྱི་ཕུར་དབཞན་གཤེགས་པས་འདོད་ །པའ་ཡན་ཏོན་ལ་ལཡོད་པ་སངས་། `¬ རོིཿཊ་ ༢༤ ༨༥༨ 
འདོད་པའི འགུཤེས་སྤས་ས །བཅེསོ་ན་འདས་ཉེས་བཀུའ་ས༠ཡང་ ༧པ་། སརོ་མོའིའྲེཔབད་གད་མ་ཟེར་ཅག་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སེངཔོ་ཡོདཔས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ 
ྱ་སྙུན་ཡན་ནོ། །བུདྱ་སེད་ཟམས་ཅདན་སེང་མོ་ཡན་ན། །སེར་མོའ་འཕྲེངབས་གསོལོད་པ་། རྒྱལ་ལོ་ཐེས་གཙང་མ་དངལུ་མོ་སྱུ་མ་ཡང་ལུམ་དྲལ་ན་ ། ཇི་ལཱར་ཡབ་ཡུམ་ཧུ་རྱུརད་བཅེམོ་ཡུན་འདས་ཀ) :44258-ཿི ྤ གཾ 
ྟི་ཏེགགཞན་བླ་གཔ་ཁཁིལང་། ལླུསའི་བས་བསྐུནཏོ།།འད་ུ་ྱ་ཡལཁོའི་བད་གཉིས་ལུགས་ཞངོབཙགུསཏ་།རང་གས་དས་། གཅིག་ལ་གཅགཞེག་འིྱ་ཚི་འཚ་བའི་ཚུལ་ཅས་གུགས་སོ་ཕག་པར་།དདབས་ ། 
རྒྱལ་པོ་དཔའཁར་ཐམས་ཅད་དགའ་བརུ་ཅད་། འགྲེབ་ནམསྤ་ཀེདེའྲ་ཀྲ་གྱ་མཤེས་སཀ །རེ་བའོན་དུ་སཔས་རས་བཅོམ་ལྔན།འདས་ནམས་ཀེས་། ཟབས་བས་ཏ་ཡབ་ཨུམ་དཔའདག་ཏེད་སྱེས་གུ་བརྟནཔོར་སནད་) ། དན 
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༢༣འགྲ་བ་མངཔོ་ཡང་སརཔྱིསམཚོ་བཟད་པ་ལས་སྤལོ་ན་ ། སེམས་ཅནནསསྱ་ཀདའ་བེ་གྱ་ཡེས་མཀ །དི་ལེ་རམ་མོ་ལ་འདུསཔའ་དཔད་སབུ་གར་མཁན་གརཁེདཅང་། གརདཔགཏསྱ་སཚིགས་སུ། 
་ བདག་གི་ཡུས་གར་མཁན་ཆེན་པོ་ལྕ་བུར་ཡུས་བསྟནད་ཏེ་། སེམས་ཅན་བེབ་ 


སྐྱེས་པ་དཔ་། དམྱེད་དང་། མ་ནཔ་དུའུར་ཏ་ ། འགོ་བ་མངཕྱོ་མཱསྟཏ་བགུ་བར་བེད་པ་དེ་བཞན་ཅུ་། སངས་ཆས་བཅོས 
མངཔོ་སྦྲལོ་བ་ྐ། སེམས་ ཅན་ནམས་ཀྱི་སེས་བུ་འ་ཐབས་སྲུ་ཚིཉེས་སོ། །འདྲིལཱ་་ལེལ་ཡོ་ཁ་འདུས་པའི་འྭབས་བུ་སྩུ་མྭ་བེདཔས་། བདག་ཉད་ནམ་པ་མ་ང་པོར་བཅོདོཅང་ཆེ་བས་ ། འགེ་བ་མང་པ་དགའ་བརྡ་གས་པ་ཡང་སྣད 
པ་འམ་ལགོ་པ་འྱ་སེད་དོ། ། ར་བཞེན་རུ་སྱུ་མཧྱེད་པ་ལྕར་། བདག་ ཉད་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ལན་པར་་བ་བའྲེ པོ 'བདག་ཏད་མྦཱ་མཿ བེ ལདཔ་སྙན་ཏོ་།།ཡང་འཇམ་དཔ་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན། ཐམས་ཅད་ 
མའེནདཔ་ལེཡེ་ཤེས་ཐམས་༦ད་དཔ་ལན་བས་ ། འཇེག་ཏན་ཀུན་ , ལ་ཨེགས་པར་རབྱང་གཟིགས་ན་། ཐགོ་ཨྲ་སེད་པ་འྱཚུན་ཆད་ འཁོར་བུམའཕོ་ཞོང་། འམ་པ་ན་སར་མྱ་ཐུནདཔྱ་སེད་། སེང་མེརོ་ 
མ་གྱུརད་པ་སྱད་དེ་། མ"ཡངཆུང་མར་གྱུརད་བྲན་ཡང་ཕར་གྱུརད་ ། ལཱ བན་དུ་གུརད་ཏེ་། ཚེརབསྲ་བུ་བ་མང་པོར་འཚོབའ་འཇག་ཉེན་ནགར་ མཁན་བཞན་པས་ན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཚངས་པར་སིདཔ་མཛད་ 
པོ །གཞན་ཡཔ་འདམ་དཔལ་རབ་གིཏཤེངས་དང་ལནཅིགྱའ་འདོདཔའྲི་ཆདོ་གས་པ་གྲང་ན་བད་བདེ་བ་རངག་བཟུང་ྟེ། ། ཟཱ་ཁ་བཞིན་དུ་འགུརཔོ་། །བདག་ཉིདམ་ནཔདུ་སེས་ན་། བདབ་དེདཔསུག་བསུལ་གུ་ཕར་པོ་འཐུངཔོ།། 
ས་་ །སྐྱེས་པ་ཡང་ །བཞན་ན་། × ༣ ར་ད །ཚངས་པར་ 

] ཱུ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་དགེ་བསྙེན་ཕ་དང་། དག་བསྙེན་མ་ཁམས་ཅད་ཚངས་ | 


སཿདཔ་བརུམས་ཏེ་། བདག་ཉད་གཞག་པྱ་ས་འགགགར་བ་འི་གན་དུ་དབ 'གཤེགས་པ་ཤནད་ཏེ། །འཇམ་དཔལ་གྱེས་གསལདཔ་ ། ༅ེའེ་སླང་པུ་ 


༤ ༥ །སོད་པ་ལ་འབྱང་མ་བཀད་  མའྱ་སདནུ་དགེ་བསྙེན་དང་ ། དགེ་བསྟེན་མ་དང་། དགེ་སེབ་དང་།། དེག་མངོས་ནམས་ན་ ། ཀ་བ་བཞིལེ་ཁར་པ་ལྟ་ཐུས་། དམ་པའིམོསོ་ཀྱིརུམདེབ་བསྟནན་ ། སྡུགཔ་ཆན་པོའམར་རབ་ཨུའྱུང་ 
ཤ བར་དཀའ་སྣེ་ ། ༅འི་སྲད་དུ་དགེ་བསྙེན་དྲང་ ། རགེ་བསེན་མ་དག་། དེ་ལཱར་སྡག་པརབྱཏུ་དགའ་བར་འབྱུརད་། །ཆའེ་སྲུདདུ་ཡང་དགེ་བསྙེན་དང་ ། རག་བ (མ་ནམསྭ་ཀའདུལ་བའཆེས་འཆབ་པ་ ། བཅམོ་ལུན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་སཿཡད་ 
7 པ།  འཇམ་དཔལ་དེ་ནེ་འདུཤས་གཞན་ཉ་། འཇེག་ཉེ་ཨི་འད་ཤེས་ཀར་བུ་བཏགས་སོ། ཤྲ གཔ་ ། སྒྲ་གཤན་ཟིན་རྱ་ཚུལ་དུ་འཛྲནད་པར་རྱ་འགྱུར་རེ་། །སངས 
༧ རྒསཀྱི་འུ་ཤེས་དང་། འཇིག་ཉེནྱ་་འདུ་ཤེསྱ་ཀངཐ་དད་དེ། འདེབ་འདུཧྱ་མིདབ་ཞེསྲ་བལ།། འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀུ་པཱངས།སན་བས་ ན་། སག་གཅེདཔ་སྤཔས་པན་སརས་ཆས་ས། །རིགསཀ་བ་ཛི་ལུར་བན། 
༢ གསོདཔ་ལུར་། འཇུགཉེནན་སེག་གཅདཔ་འབདབཞན་ཏེ་།བདག་ཉད་ ྱི་ཤངས་འཇོམས་བའོ་། །འཇམ་དཔལ་བེས་གསལོདཔ་ ། རྒ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡ་འྭ་སུདུ་ ། སྨྲ་གཅན་འདུན་བཞན་དུ་མཆུངས་ 

 བཟགཟིགས་ས་༽ བདུཊ་ཉདྱསིཅིས་འཇབབ་། སྣེོ་གུས་པའལ ཚཅནྲ་ནམས་ཆུད་པས་གཅདཔགསུད་པར་བཅསཧ། ཏགོ། ཡུན་འདུས་ཅེས་བཀའཝསདབ་། རེགསྦོ་བུད་གདཁ་འབ་ོ།། 
དུབཞན་གཞེགས་པ་ནྭ་ས་གཅག་འདུནདཔ་མཧུངས་པར་གཟིགས་ས། ། འདེལ་སེ་འཇམ་དཔལ་གྩེས་བུ་ཆོས་འདོདཔ་ཞུག་བདགཏདངས་གཉིས་སུ་ཁ་བུལས་། ལ་ལ་ཞགགས་བསྟད་ཏེ་ ། ཟས་ལནཿགཅག་པརྨ་གརད་ནུ་ ། 
མགྭུབའིརིགས་བྱསབྱའ་གསོད་པར་འགུམངོ། །ཇེ་ེ་དེ་ཝཱརྱ་གུརདན་། རེ་དགལྦ་ལོག་གཅད་པ་དྲུག་པརྡ་པེ་ཁྕྱནནཔ། །གཞུན་ཡང་འཇུམ་དཔ་ལ་ཤནདྱུར་བདབ་འདོན་པའི་བནེ་བསས་ཚིད་ཐེགོས་བའི་འཕུགས་པ་། འདོད་པ་ 
 འཐོམས་བ་ཞེ་བདག་གསོད་པལོ། ། གལཉེ་འབགས་པ་ནམས་ཏེ་ལཱར་གུརདན།། བདག་གསོད་པའི་སྡེག་པར་འགྱར་པོ་། །གསཏེ་འདེདཔཞི་སེམས་སྐྱེད་ཅང་། གཞན་གྱིྲང་ཇུ་གནས་ཏེ་ ] བདག་འདོད་པའེ་སེམས་སྩེས་དས་ངཾ་ 
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༠༠། ༥ །གནས་མ་ཡན་ཏཉེ་  ཟང་ཟང་ལ་བསྐེན་པ་ན་ ། ཐབས་ཀྱ་ཆེས་ཉིདདོ། །འདྲི་ཝས་གཅག་ནས་ཅགྱཏུ་འོངས་པ་ལ་བསྙེན་བརྡ་བེདད། ཛས་གཔནས་ཁབངབ་དེདང་དེར་བསྙེན་པརྦ་སྤོ་བའོ། །གསོད་པའེ་ལག་མ་།ཡེན། 


་ བར་གཅག་ནས་གཅིགྱཏ་འོས་པ་ན་སྟེན་དུདུཔངོ་། འཇམ་དཔལ་གྱེས་གསོལད་པ་ །ཚོང་དུས་ཅག་ན། ` ་མཁནྱ་གེས།། ཀེབ་ལས་ལཱམ་རུབས་ཏེ། ] དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའསངས་རས།ལ་ཕུལ 
ཌ¿' ན་། གཅགནས་གཅགྱཏུ་མཆེས་པ་དབཞེས་སམ་། འཇུམ་དཔལྱ་བས 'གསོལད་པ་། གཡཏེ་མ་ཧརང་ཆོས་བཞེན་དུགུམ་ནས་ ། མ་ཧེ་བདག་པོ་གདོལ་པ་ལས་། ཀ་བླ་ཐངས་ཏེ་། ལཱམ་མཁནགསལ་ནས་། ཝཱམ་དུ་རུབས་ཏེ་ [ཚུལ ཟླ 


`÷ 


_ དཔ་ལཱན་བཡ་གསལ་ན། །དེ་གཅག་ནས་གཅགྱཏ་མཆས་པ།ལགས་སམ་། བཅེམོ།ལ་ །འདས་ཉེས་བཀའ་ཿཡད་པ་། མ་ཧེ་ཆོསོ་བཞན་དུཀཾ་བར་ གྒྱུརད་ལ་།། མ་ཧ་བདག་པོ་ལཱམ་རུབྱཏུ་བྱཅུག་ནས་ །ཆུལཌམས་དཔ་ 


ལཱན་བ་ལྔ་བནནྭ་བང་བརྡ་བའས་། འདོཏེ་མྭ་གུས་ན་དགེ་སེང་དང་མཐུན། ས་ཀ ཧཱངྡ་སེདཔ་ཡེ་དྟང་ ། ཚུལ་ཁེམས་རལ་བརྒྱསི་འྱགུར་བ་ མ་ཡེན་ནོ། ། འཇམ་དཔལ་བེས་གསོལདཔ་། རོཤོ་ཡ་ར་བྱིརྱ་མཱ 
ཅུངཔོ་།ཅྱུ་མི་གཙར་བས་བཅོས་པའ་ཟས་ཀརྱསི་བངཔོ། །དལུ'ཡགས་ད་ དགྭ་སྲེར་དག་ཡ་པྭལཱ་བུ་གདལོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ -- ཟརྱཡད་པ་ །དེན་འཇེག་ཏེན་གའདུཤེས་ཞེས་ཐ་བ་སྟེ་། གལཏེ་དགེ་ 
བསེན་ཡདན་ན་ །ཟས་དཔ་སོམ་ཆུ་གཙཔས་དཔསརྩགངན་དགེ་བསན་ཡོདཔརྦཔ་ོི་བུལོ། །གངན་དགེ་བསྙེནྱསེདཔ་དཔ་སངསྤ་རས་ཤེས་ཀའི་ཡུར་བ་། ཐངལ་ཡུང་སེགཆགས་ཡདོ་ཆུའི་ནངན་ཡངམགོས་ཡོདདེ་། ནམ་ཁྲ 
ལ་ཡང་སྲེག་ཆགས་ཡོད། །གཡཏེདེ་ལཱར་ནས་པརདག་པྲ་གུབ་པ་ནཔས་ལ་ལུག་མརྱ་པཾ་འྱགར་རམ་། ནམ་པར་དག་པྲ་གུབ་པ་དེདག་ངི་ལཱརྱ་སུ་། དན་འཇེགཉེན་ནྲ་མད་བ་ཞེསྲ་བ་བའདབའ།  ས་ | 


བཅསོ་ལཱན་འདས་འཇག་ཏན་པའང་རང་ཞེག་ཚུན་ཆད་བདག་༡དཤ་ཟ་བ་ལྱ པ་གནས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་མཁད་པ་ ། གཔའཇརག་ཏན་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོག་དང་འཐུན་བ་ཡེདཔ་དེ་ཡཐམས་ཅདྭ་དུ་ཐམས། 3 


བུངབ་མ་ཡོནསེ། །ཟཅེམ་ན་འདས་ཀི་བསནད་པ་ལ་ནེ་རབཏུ་བུཔབ་ཡོད་དོ། །འཇིག་ཉེན་པ་ལ་ཡ་པག་ཟ་བ་ནི་བདག་ཉདེཁ་བལ་ཞེས་བཅྗདོད་ ། དེ་ཡང་བདག་ཉེདྱ་ སག་ལ 'ཨི་ཟ་ ༨ ས་ཅི 0 ཤ།་ 
་ཟ་བར་ཇེས་ས། །འཇམ་དཔལ་འཇིག་ཏུ་ཡ་མཚན་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བུང་བ་མདོསེ་འདེལས་བསྟནད་པ་ཉན་འདེདདམ་། ཁས སི ་ ས་འ མི་ལ | 

སྔནོ་འདས་པའིདུས་ན། ། ཟུངབ་གངས་ཧད་པའི་བྷསལད་པ་བས་ཀཔཆེས། 
ནཤེགས་ཁ་ཀོ་སན་ཏ་བཟངཔོ་ཞེས་ཁ་བ་འཇེག་ཉེན་དུགཔ་འདབྱ་བུང་སེ། ` ། དེ་འ་ཚོ་ 
དང་ལུན་བརྩ་གརྐདཏ། །དེ་འཚེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་། འདེག་ཏུན་གཁས་ ཇོ འདམལ་མངདུ་བཞགས་ནས་ ། ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་སེ། ། 


== །འདམ་དཔལ་འཇྲ་གཉེན་པ་ནམས་ཀུང་བཟད་པ་བཛོད་ད་ །དདག་ལ་བརད་པ་ཨདྱ་ཀི་བཅེམ་ལཱནཱ་འདས་ཉེ་བསན་པ་ལ་བརདཔ་སེད་དོ། །ར་དག་ལ་ཡང་རབྱ་ཏཱའྱབུཔབ་ཡོདོད་ ། དདག་གའབ། 
ཉཱ 


གས་སེད་པ་ །བྷག་ཁདཔ་ཡངས་པ་བསྭ་སཔས་ཡངས་པ་།ཕདག་ ༢ ཉུ་ད་པ་བསྭ་བངཆས་དངགྱ། ཡེདཔ། དེི་ད་དུསན་།དབནོ། 
]། དེ་འཚོདའེདུས་ན་ཡ་མཚན་ཤུནྱ་སྱ་མཔ་ཡང་མེད་དོ། སེམས་། ཅུན་ཐགཔཅེ་ལོཕྱ་དཏ། སེམས་ཅན་ནམས་ཤིནཏུ་བདེ་བ་ 

ཡོཇེས་སྤུ་ས་པན་ཁས་འདུས་པུ་བསྟནད་པ་ཡཔ་། ལེམང་ཏུ་གནས་ 
ཀཀ }}ྣྩདོདོོོདདད་ 
སེམས་ཅན་དགེ་བའ་ཅུ་བ་དཔྲལདབ་གཟུག་གེས་འིན་ཏང་མེད་པའི་གསུ་བན་ནས་། དེ་སེངོདས་ཇེས་སུ་གཟུང་བའེ་ཤོརྦ་ཟུངས་ཏེ་ ། ཨེ་ཤིན་འདའི་ར་བའེ་དཔནས་ལར་བསྟནཉུ་ །སཔོ་བ་དཔ། ཨཤོན་འདའྱསེས་གས་དེ་མཇོང འི ྦ 
1 ་ རྭག་སབླཾཔའི་འད་སོང་སྟེཀ གེསོ་དྲ་བགོས་ཞས་། སྲངས་སགསོང་ བྲུ གོག་ལྱ་གན་དདམ་བོས་བཅེངས་ཏ་སངང་།དེ་ི་ནུབ་མོ་སུནཞགས་ཏོག་ུ་པའྲ་ས་ལེ | 


སེམས་བ་ 


ཧོ ¥ །སྒེནམ་མགས་ཏ།འཐོག་དགོནཔར་འཇོས་ནས་ནས་ནཔས་ལེ་། ཙམ་པ་ཀཞེག་གྱ་ད་སགྲའདུགཔས་གག་ས་། སུགདས་བསད་ཁྲ་ཐགཔ་དང་།ཙཐརྱ་བོ་ཉེ། བདགཉིདསྱརམིདགའ་ཞང་སངོསཔན་། 
༢] དགེསབགར་གུམབཅིངསཔ་མཐེཛོནས། ཆེམ་དགེ་སེངདགནཔ་པ་།རུྱཤས་ཅན་འདེངའངོས་ཞ ། ར་ུག་གྱ་མལ་མཛན་ཡིས་ནིཐརདཔརྩ་ལ་འྱགམབལུ་ཞོག་ཆུས་གེ་། ལག་པ་སྡེབནས་ །ཡུས་གཟེར་བཿྱབཔས་དཀའ 
1 ཐ་སད་པར་བའ་། སྭམ་ནས་། ཡམ་འདརས་པར་བརད་པའི་ལམ་དུལེགས་པརྡ་གུབ་པ་ཡེན་ནམ་ཞེས་དམ་པའ་ཆས་གཞེག་པའ་ཤར་བདག་གུ་གེས་འགསཔ་པརོཏེ་ ། སྒ་བཏོགས་ནས་མགྲོ་བ་ གཅེར་བུ་པའི་དགེ་སུཔྩོདྭ་སུརདད་ཡས་ 


 དགྱ་བགཅར་ཞ་པ་ུཔཔ།།དགེ་སཔ་ཟདག་ཉད་བཅེངས་པ།འེལ་ནས་ 
ཅམུབར་སུརདཏཾ་། དས་མུམ་འཇུག་གནྱང་སྱུབ་བུངཔོ། །ར 


* ཕཱེངསྟེ། །ཅུར་སྦྱེག་ཕར་ལ་བཙག་གིས་བུགས་ཉེ་སབོན་ ། ཟརདཔའེ་ལཾ།་ . ན་འདེ་ཡན་བ་སམ་སྣེ་། འདེན་དགེ་བར་འགོབ་འམཅ་ཞེས་དེ་ཀུན་ འའ 
སས ཀིཾ ཾྣཾྣཾྣས ༨༩༨ 
རད་པར་རྱོ་འགྱུར་བ་སམ་དུ་བསམས་ནས་ ། རཡ་པ་རང་ཕོར་བས་ཏེ་། རྩ་གས་གྱན་ནས་དུས་གསུམ་ཏུ། 


མཐེབྷསེ།། སཱ་མ"ཱར་ཕེག་སྦད་ཉོན་མོངོས་པ་མཐེཔོནས་ ། དགེ་མེམ་འདེན་ངབྱ་གྲ་སོནཏ་། རྒལ་མཚན་ངུས་སྩིག་གིས་ནེ་ 

ཞས་བྱེད་པ་ན་ །  ས་པ་ཡནནུནས་།དག་པནནས་ཞས་འདེཉདཝརབ་ལསམ་ེ། གཞན་མ་ཡེནན་ཞེས་། དཀའ་མུབ་ཅནདུ་ཆརདཏེ །དྲ་ུནཆད་ཡ་མཚནན་དཀའ་ཐབ་བདཔྱ་བངོ། །དྲྲ་སངད 

ར་སེ མམ་་ཡར་ཚམས་ཅདས་དག་ཤིས་ག་ཡོགས་ཉེ་ །ང་ག་སམནས་འས་གང་ཞབ། སྦངས་འདུ་ཞད་སེད།འདས་པས་གཡོགས་པ་མམོངནས་།ཅམའདུགརུ་ོཔ་དང་།རུགས་བདག་པ་ནམས་དེ 
ཱ | #" ཤག སབ ཀྐ རི 


རོ 


7 

¡ £ 2. 

ཤ 
སོའི ཉོ་ 


ཀྭ 


ཤིདཤུན་ཟརས་ཏེ་ས་སེར་ཕོསོ་བུགས་ནས་། ཐངལ་འགྲ་བྲ་བས་ཟེ་ཞག་གས་མཐངོནས་ ། སཱར་བཤདཔ་བཞན་དུ་ཐོངོབ་དང་། འི་འ ྒ 
་ུ བྲམ 


` ༢ 


ཤྱང་པོ། | དགེ་སློང་དབ་ལང་ག་ལུ་བ་ཡར་ཀེ། མའོ་མེ་ཐུས་སྟེ་། སྲབ་སྐེས་ཁུ།ཉིན་མོངས་པ 'གཞན་གེས་ ཨྭ་ཐ་བོནཱས །བ ང་གི འེ་རསྭ་བུ་ཆན་ཐེགོ་མ་དཱནས་བུང་པོ། དགེ་སོཔདེ་མལ ཡ་སུག། བསུལལེག་ འུ མཤེས ནས་།།དཔལ་ 
| བལྟར་འདུག་པ་ སེས 'ུ་ཉེན་མངོས་པ་ ་ 'སཱ་ཨ' ་བཞནདུ་མཐོང་སྟེ་ །རུར་སྨྱིགས་རྱན་པ་ན་ པ ན་ཐརད་པར་ས་འགྱུར་འོཧྭ། སྩོམ་ནས་ ། ། ཅེ་ལེགས 'པར་འགོ་འམ་ སྟམ 'སྟེ ། རྒྱ རྱ་ག་ཡོ་ཐའ་སར་འགྲོ་བ འགོ་བ་ ཐརད་པ་ཡན་ སྟམ་དུ་བསཾས 
ནས་ ས་བོ ¬ ག་ལཱ་བརླ་གུརད་པ་ནམས་ཀུང་ ། ས་སོ ༨ ལཱགས་སྟེ་། དགེ་སྐེབ་ད་དང་པི་ལྟ་མཐབོནས་ ། ལག་པའ་ལཱ་བས་གཞན་དང་གཞད་ 
ང་གསལ ད་་།་དེར་ནང་དག ནེ སཿ ཡོ ༽ས་ རཾ་དགས་སད་སུམ་དུ་བསམས་ཏེ་། གཅིགསཔ་གཙིག་གསོད་ པད་བཞདུ་ ། ཨཿ མཚན་བ གང་དེ་སུར་བུངང་། ། 
རཔེར་ན་དར་སྙ འབལ་བིདཀས་ ཁམ་ སྩིཾག་མྱུ་བ། ཡ་ཆཱ་ཡན་ས /ཧུབུསམ་སཏེ་ ། འཆཾ་བར་ བུརབ་དེབཞིནསུ། ། པའ་ཆོས་ ནུབ མས ༣ དག་ས དབགཞེསས་ གཞན་ཧུ་རུརདཏ་། 
འཇམ་ དཔལ་དེ་ལཱར། འཇིག་ཉེན་མའྱེརུལ་ཌེ ཁེམས་ དྱ་སུདཱ་པ ད་། ༅ཐ་ རུ ཐམས་ ཅད་པ་ས་ 'ཧྱས་ ཀྱ་སུལད་པའོ། །། དམ་པའ་ཚསོ་ཞུབ། པར འགྱར་བའེདུ་ ་བུ་བུཔ་ན་ཆོས། ནྣམས་ནུབ་པར། འརྱར་ར།། 
འཇམ་ རཔལ་ལ་བཞན་དུ་བདག་ ་ག་ེ་ཁན་ ནན་ ན་འདེའྲལོདེའདལ་ཞེས་ལག་ ལག་པར། ལུ་བཞན་དུ་འདེ་ལྟ་སྭེ། ཐརད་པ་དཔ་། བདག་དང་ཀ ། འཇིགཏུད་ལ་སྭ་ཁུནས འདས་པ་འང་ པབ ཧས་ག་་ ་པས།། བདགྱ་སེད་པ སངས རས 93 
ཚོག་གཞེས་ ། མུམ་འདུག་ཁྱགཔ་བ།ུར་ནམ་པར་ཏག་ག། །ཇེས་སུ་དཔགས་པས། ཚུགས་པའིའཇགེ་ཏེན་ལ་ཡང་། གཏི་སུག་གའོས་ཀེ་ ་ རི ཡས ད་འའའ་ེལའབ། ཚས ཆ་ཤེས། 
བས་ ། ཤེས་ལ་ཏམས་ཏེ་༽ དེའྱིཧཾཿྦསེགས་གཉིས་སྤུངས་ཏེ་། བདགྱཏུ་གཏོགས། ཤས ནཉིད་དང་། 4 པདང །དགེ་འདནག་དབེཉདནིདབཞིནག་ཤགས་པའི་ཟག་པ་དྲཔས ལུ 


་་ 


།པའིཉན་ཐས་དགེ་སཔདུང་ ། དགེ་སེངས་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མུ་ནསས་ཞན་ཏན་སེང་པོར་བེདཔར་འགྱར་རོ། །པ་ལི་སཱདདཔ་འུར་དུ་ཐགས་པར་འགུརར། །འདས་དཔལྱ་ཤེས་གསོལོད་པ་། ཀྱེ་མ་བཅེམ་ལཱན། ! 


འདས་ལྷོ་ཡིགས་སུ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀ་སྟནད་པ་གནས་པར་འགུརའོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་༢༠ལད་པ་། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་ཏ་ ། ལུ་ཡོགས་ཀྱི་རྒུད་དུ་པའི་སུནད་པ་ལཧུམ་ཞག་གནས་པར་འྱྱུར་རོ།། པ 
ཌེདོ་ལྟ་བུཤནདྱཏ་དཀའ་བྱ་པེརཔ་ལྭ་ཧྲཔརཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་རཔ་གྲ་སག་བཏང་ནས་ "། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྟག་པ་དང་ ། དེབཞན་གཤེགས་པ་ལེར་ཟུག་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཡུདུང་པོ་ཞེས་། སེམས་ཅན་ཐས 

ཅད་ལ་ཕན་བར་བ་བའྲི་ཕེར་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྭང་པོ་སྟེདད་ པར་འབྱུར་ཏེ་། དེཔརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་འཇི་ གཏེན་གེའམས་འདེསྒ་ར་ཕོའྲི་སདཆེན་ཕྱོ་ི་བཞེདཙིང་། ༼ུར་ཆེན་ 

མ་ཐེགས་ཏེ་། སོབགསུམ་པ་ནམས་གླུསལོ་ལ་ཞེས་། ད པྲ་བེ་བ་མང་པོར་བླསལ་བ་ད་བཞན་དུ་པའ་ཉན་ཐོས་ཐམས་ ཅད ཀར་། བླསལད་པྲ་བེ་བ་མང་པོར་བའ་ཚོས་ནུབ་པར་འགྱུར་བའི་དུས་ 
་ན་། ནས་དུས་པའི་ཆོས་ཡོ་བྱོར་བྱསའི་བརདུ་གནས་ལུར་འགུར་བའ་ཚེ་ ། དམ་པའི་ཆོས ༡ཊ་ཌེར་བར་སཾ་འདོད་དོ། ༈ཡང་འཇམ་དུཔལ་ཁོདྭ་ལུབུ་ན་དམ་པའི་ཆོས་ལེ་བྱོསད་བྱཅུའེ་བར་དུ་གནས་པར་འར་བའ་ཚེ་ །དམ་ 
པའི་ཉོསྦོ་ཀའར་ཆེག་པྩོཉིར་ཏེ་། བདག་གེས་དམ་པའ་ཆོས་ཕག་པ་ཡ་བཏུར་མསོས་ནས་ ། འཛམ་བླུ་གིར་དཔྲགིང་ཕན་ཐུམས་ཅདྱ་ཀཾ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྭཔ་པོ་། རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་ཞེབ་གསུང་དུང ' 
 ཡན་ནོ་ཞེས་། རང་གྲེ་སགྲ་ཉ་བཏང་སྭེ་། རགྟཏ་བསྙན་པར་བའ་། སེམས་ཅན་ནམ་ས་ཡདཆེས་ཀར་ནུངྱ་ས་ཆེས 'ཀརུ་ནང་སྭེ་པ་ ཡུས་བས་དདམ་ ། ནུམ་བུར་བསྭ་ཀདུནུཔགདད་བདག་ཉག་པའེ་གུར་རྒུརདཏེ་། ཤཿ་འེར་བུ་རབྱཏ་ ྦ 
དཀའ་བེརཔའྲེ་བྲར་རབ་སམས་དཔའནམས་ལྷ་ཕོགས་ཀླ་སུདནས་བུང་པོ། །པལཏན་ཐོས་དེ་ལཱ་བུ་དང་ ། ཉྱད་ལ་འཿོགས པ་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་མང་པོ་ཡོདདོ། །དེའཕར་ལཱ་ཕོགས་ཀྱི་རུདནུ་རབཏ་བསུགས་སཾ། །པའ་ཆོས་ཐ་ 


|© 


༩༤༠ ༥ །མ་དེང་སྐུནད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཟུངྱརུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་གི་མྲས་དང་། གཟི་འདྡེད་ཀྱས་འཛམ་བུའྲི་ིགྱི་ེ་བ་མོ་ཡུས་པར་འཛམ་པ་དང་། འཇུགས་པ་དང་ །རྱ་རལ་ཀྱི་མུས་ནན་ཏན་དྲུ་བེདཔརའགུར་ལོ། ། 


*། འདྲི་སུ་སེ་དཔེརན་། རལ་ཕ་དགྱ་ཆལ་ལོ་གཞུན་ཆེས་། ཞིམས་ཤུས་པ་ཝས་ནས་ ། བདག་ཉདྱ་ཀརསྐེ་དག་སེབབོད་བཞེན་ཏུ་།ཁ༦་འ་ཡུལ་གིཁའའོ་དང་། ཨུལ་གཱུཀ་ཚ་བ་ནམས་ཀྱང་ ། རའོ་བ་དཔང་རྒྱམ་བསྐུདནས་ །ཐེག་པ་ 
ཅ་ ྲ ཉབ་སདགུ་སེང་བོད་བཞིདབུ །ཁཅེ་ལ་ཨུ་གེའའརོ་རང་། ཨུལ་གཱའུ་ཀཙ་བ་ནསུསྦ་ཧུ་། ངལོ་བ་དངངརྦ་ས་བྱསུདནས་ །ཡེག་པ་ 
༔ རུན་པེས་འཇགས་ཤེང་སྨག་པས་།། གསང་སྟེ་སནད་པར་འགུར་ེདེདག་ར་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟངཔ་སྟེནད་པརྩས་འགུམ་པོ། །འདམ་དཔལ་འདྲེལ་སྟ་དཔརན་ ། སོག་སྨུར་གི་ཕུམཔོའ་པདྲམེ་བཅུགན་ །།སྐག་མའི་ཕྲུང་ཕོ་ 


; འདབུས་ཚིག་པའི་ལུག་མ་ལུས་ ༥། མཐའ་འཁྭརྩས་ཚིག་པ་རབཞི་ ན་དུ་། འཇམ་དཔལ་པརདང་པོ་ཧ ས་པའེ་སན་ ། ནན་ཏན་ལཱརྦ་པེད་པ' རི་ལི རོ རི་རབ 
 ་ ་ན་ ། ནན་ཏན་ལུར་ཟེདཔ་ འཞག་ཀེ།།ཚོག་ལ་ལས་ལུཿཡོགས་ཀྱིསད་ལུག་ལ་ཡུས་ཏེ་ །མཐར་། 
གཡུ ༡ ། བརྲ་ཆུབ་ས་མས་དབའ་སུས་ནས་ ་ ཟ དམ་པའ་ཆསོ་འྱབནད་པར་འགྱུར་བ་དེང་ ། བབ ༩ རར །སུ 
| ཟྱ༧་ཡ་གྲསས་བའ་གསོག་མངཔོ་དང་བཅས་ཏེ་ ། དབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ལ་། མགཾབས་ ་ ཕྱག་འཚོལ་ནས་༽ ལྷའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཤས་ཏེ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས 
ལུ་འདྲསད་ཅས་གསོལྟཏ། །བཅོམ་ལཱནའདུས་བདག་གེས་མདོ་སེ་འདེ་བྲསཔ་ཞིབ །ཆེས་སྭུཿགཏད་པར་བྱསལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ལ་འུགསྔལ་བའྲསདང་ ། གབཞན་གཤེགས་པས་མདོ་སྡེའདྱི་ང་བསྟན་དུ་གསོལ 
བཅམ།ཡཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། ཀའུ་ཤཀཱ་མདོས་འདོའི་སིཔ་སོར་མོཁོ་འཕྲེ་བ་ལ་། ཕན་བ་ཞེས་བ་བར་ཐུཔཤག་། ཀེ་འུཤིཀ་མད་སཱ་འདེལྱ་མེཔ་འཇིགཏན་ན་ཤིནྱཏ་ཏེད་པར་དཀའ་སྙེ་། ཨུ་དུམ་འབའརའེམེ་ 
 ཏིག་བཞེན་ནོ་། །དེ་ནས་དབང་པོ་འིབྱུ་བུ་བོ་མ་ངོནདུ་ལ་ཞེས་བ་བསྦུག་པ་དགལབ་ ། ་ཡོཾ་དྲདུའཔོབ་དེས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་། མགོ་བསྤོ་ལག་འཚལ་ནས་། འདྲེསདཿས་གསོལཏོ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལུར་ 


ྭ ¿ °= རྟེ 
ྲ ཿ :བཾྣཾཾིཾོོཾྣཾྣཾླཾྣ ནཿ 
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ལོ 


འདག་གི་པནམ་ ལཱམཡིནདཔ་འཐབཔའིཚེ་ ། ཁ་ལོ་སུམབབསམ་འདིན་ཞས་བྱེ་བལ་ ། ལྷ་ནམས་འལེལ་ཁ་དང། ལྷ་ཡ་ཡིག་བས་པར་འགུར་བདེ་ལརཤིརཏདཔས་ཤགཅས་བྱགས་ལ་དང་། ལ་གཞན་ཏུམ་དགངས་ཤིག་ 
རར ཌེདོ་ནི་སྭདཀྱས་སེ།། - རྱ བདག་གི་སོགྱ་ བཟོ ། ར་ར མཁི ད་བ ཏུད ག་ | + ཟེ འར 
དུས་ན་ །དམ་པའི་ཆེས་་ཁྱོསད་སའི་བར་དུ་། གནས་པར་འགུར་བ་དའིཚ། བདག་ཀུང་བྲརཆབ་སེམས་དཔའ་གཔད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏག་པ་ཉེད་དང་། ཐེར་ཟུག་ཉདདང་། གཡུ་བྲུང་ཉདད་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྐངཔོ། ། 
ར་འ ེདགཞེགས་ པ་གང གཉནདཔརཤུའི་བསནནཔའི ། སམས་ཅན་མང་པོ་ ཆུ་འཇུག་གེས་། དིས དབེ་ཐས་ཤས་བ ཟས་ནས 
བདག་ཀ་སྐྱེས་བུ་བསམ་འདེན་ཞེས་བྱསབ་ད་འདུ་བར་ ། ཆོས་3 རའ ཛྲ ཤརཏྟ་སྦྱར་ཏེ་། ཨནས་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་སྙེར་པོ་ཏག་པ་ £ &་ ད་དང་། ཐེར་ཟུག་པ་ཉད་དང་ ། གཨུཿུང་ཏད་ད་། ཞ་བ༡ད་དུ། ། 
འཇིག་རྟན་ྲུཆས་པར་འུར་བ་དེ་ལུར་ ། བདག་གྲ་སགྲོ་ཉང་བཏང་ སཱེ་། བདག་གེ་དགེ་མེངགྲ་ཚུལ་ཆེས་བསྟནད་ཅེཔ་། བྷསསད་པ་ཝ མས་ཉ་དྱཱནམ་པར་དག་པར་བྱཅས་པརྲ་གཟད་ཅིག་ ། དེནས་དབངཔོ་ 
ལྱབུམཔ་ཕོ་དང་། གུདྱ་མེདདང་། ཤུ་མོ་དང་། ལཱ་གཞན་དགུ་གས་། བཅེམོ་ལན་འདུས་ཀ་ཞབས་ལ།། མགེ་བོསཡག་འཚལ་ནས་། བཅེམ་ལཱན།ཁངས་བདག་ཅགྲ་ཀར་སེག་ཧངབཏང་སྟ་། དགེ་སེངགྱེལ་དང། དགེ་སེང་སའེ་ 
རུལ་རང་། དགེ་ (གྱ་ཚུལ་དང་། དགེ་བསྙེན་མའྭ་ཚྭལྱ་གས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ད་འི་གཡོག་འཚལ་ལ་། །བཙཾམལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཿལད་པ་། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ མགསྦྱཉེ་བུདས་པའ་ཆས་འདེད་པ།ཤེདཐམས་ 
ཅད་དེ་བཞིན་གེས་ཤེག་ ། ངསྱ་ཀང་གཔརམ་པའ་ཆས་འདོད་པ་ཁོ་དྲ་དག་བྱསམ་བརྡ་བའོ། །རེ་དག་གི་ཐདདུ་པཏགཏུ་འཆག་ཅང་གནས་ས། །ཉྱེད་ནམས་ཅ་ནས་གྱཔའ་ཡ་བསྐྱུར་བ་དང་། པའབས་བཤེས་ཤེཔ་བརྟན་པར་བཤྱེས 


= 


! 


༠༠ ༥ །ཡ་། དེ་ནས་འེདཟམས་ཅདྱ་ཆིས་ཏག་བའ་གནས་ནི།། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་ཡིན་ོ་། །ཞེས་ལྟ་དད་ཅིག་ད་ནས་ཡུལ་ལ་ངད་འཇནད་ྱརལ་པ་། གསས་རས་ྱྱིས་ཆེན་པོདོཔདམག་དཔནོལ་བསས་བ །དཔུང་ ད 

ཟམ རེ ༽ྲ ལྔ ྲ ་གནས་ཡེན་ན།། ། ས་སྟཾནད་ཅག་དེ་ནས་ ཡུལ་མངོད་འཇནདྱ་ཀྱ་ཧལ་པོ།། གསས་རྱལ་གྱས ཀླེན་པོ་དཔ་དམག་དཔོན་ལ་བསྡེ་བ་ །དཔུཿ ( 

ཤ གེ་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞ་དང་ ། ལཱནཅིག་དཔོལ་རི་འ་གཟུགས་སྲུ་སི མྱ་མོ་གཉེས་སྟཔོུ་ ། གཅག་ཅགགས་མ་ཚངབ་བསད་རསར་མོའི་འཕྲེར་བྲ་བ ་ནས་། ཁྭག་གེས་བསྒུསཤེང་སོབས་དཔ [རྩལ་ཆེན་པེརབ།ཏུ་འཁམ་ | 

#' ཞིང་ཁཔཌེར་འདེནས།།  ་ ངས་ཐན་བཅུ་ཙམ་ན་འདུག་ཅང་བདག་གི་མ་ཡ་པདེ་ལསད་དྲེ་མེཉེས་སྙེབོདུ་ཚང་བར་བའོ་སྐམ་ནས་ །དེ་རབ་ཏཱ་དགའ་ཞེས་གག་གེས་མའཇིས་པ། །སུག་ཅན་གཏམ་པོ་འདེབསདན་ ། 7 | 
༤ 


± ་་ 
ཐམས་ཅདདང་ ། ཤད་ཏཱན་དང་རཱ་རྔ་བ་དང་། ཡུལ་གཞན་རྱ་མྱེ་དང་། 


ར་དཔ་། ར་འོདྱ་ཏུགབོད་། ཡུཔཔ་འ་ ཡོ གནས་ན་གདམ་ཐམས་ཅདཀཔརངྱ་གྲཉམ་ནས་འབུང་ངོ་། །དབས་ ནྭ་བྲའསྭ་བ་རག་དཔ་། བྲ་བྲན་སྐྲག་པ་བཞིནདྭ་ བདག་ཅགགེ་སྩྱེ་བཾ 
་ སྟེ་བ་འདོན་པའྡ་ནམསྱ་ཧང་དའྱ་སེངཙམྱ་གེས་མྱེ་རྒྱ་ཞང་ེ * བར་གྱུརདཉཾང་། འདུག་གས་མྱུམ་ཏུ་སྣེནོ་པེ་སྟེ་། ཡུལ་མཛེདའཛེན 


ཤོ སསད་པ ༦ ་ ` ཅགྱཾཏཆས་ཏཾ་། སན་པོ་མའུམས་པ་གཏམ་པོ་སེར་མོ་ལ་འཕྲེཔབ་ གསད་པརྦ་བནྱ་གེས་བཀབས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུམ་ ། རྱ་བདབ་གཞུ་དང་། ད 
རམ 


རྡརསེ་གཅིག་པ་རང་། མདུང པདཔ་། ཕུབ་ལག་ནཐགས་ཉེ་། མཚོནཆ་ར སེ གདེང་དཔ 
པམ་། ༦ ༣༥ ལོ གང་དག་སས་ཨུལ་ལས་ལིརྱ་ས་ལཱགོན་། བལ་གུང་འདོདན་ཡ་ངབལ་གུང་གུ་མཆོག་སྙུནག། །ཏ་འདེདན་ཡང་ཏ་བཞནཔ་སཱུན་ནེ་། གསེར་འདོདན་ཡང་གསེར་དཔ་གསར་གདངཚ་དཔནཔ 
: ས"ཡངསྩན་ནཾ། 


།མ་དཔ་ལག་ཆ་ཐམས་ཅད་ནན་པརབྱས་ཏེ་ ། ལེགས་པར་ཚེས་ལ་ཤེག་ཤུག་། །གང་གིསྐ་སེན་པོ་མྲའུམས་པ་སར་མོའ་འཕང་བ་བསད་དམ་མཚོནྱ་ཧེས་བཏབ | 
དངུས་འདེདན་ཡང་དངས་ས་ཡང་སྦྱན་ན་།དྡེརེ་དངདར་གུ་དང་། ཧུམ་དང་སན་ཤེས་དབ་བུ་རདཔ་། རེད་པོཆེ་སྣ་བདུན་ས་ཡང་རེད་སྦྱནསོ།། གེས་འདེདཔ།ཡ་འཕྲལལི་གེས་དཔདཔདང་། རས་ཕན་ཀོ་ཏམ་པ་དང་ ། ཨུལ 
ཤཀ འལ 


རྨ ། ཡུ་ལ་མ་ཏཱ་ར་དཔ་བཅུ་ཀ་ཙ་དཔ་། བ་རཔཔ་དང་། ལཱ་ཉོགས་པ་དང་། སང་ཀ་ཤ་ཀ་རང་། ཀུར་པན་ཙ་ཡའ་རསྭ་པམ་། ནམ་པ་མཔཕོ་སྩཱནཾ་ན། ཞཔ་དཊ་དང་གེཔ་དང་ ། མ་ཧེ་དང་བུད་མེད་འདོདཔའཔ་ཐམས་། ། 


པ ཅདྱཀི་མཆོག་སཱནན་། ཞེས་སྨྲགས་སོ།།དེནས་སོར་མལི་འཕྲེང་བྱ་མེང་ཙམ་གས་ཞམ་རང་བལ་གཏོགས་པ་སྦག་སྟེ་། གཅགཀྱང་ཧར་མ་བྱུར་ངོ་། ། བཙུན་མོ་འཁར་དཔཞམ་རཔཔ་ཡང་ཁཾ་དཔ་འད་བས་གཞན་ས་དབང་དུ་གུརད་ 
པས་། འཚོ་བ་འཆེབ་ལ་བུག་པར་གུརད་ཏེ་། རང་རཔག་ལག་ཆཐགས་ནས་བལ་གང་པ་རང་། ཡཿ ༨ ག་པ་ཡི གལབ་རེམ་འཇོས་སོ། །དནས་བཙུན་མོ་ཡང་། རྱཧུད་འབདཅིངོ་སཱག། | 


ཅན་དེ་འི་གམ་དུལ་མ་བཞུད་ཅུག་ ། སྐྱེ་བཟོམས་ཅར་དང་། གཞནག་ སུལ་འུཁརྐནམས་ན་མ་མོ ཆེས་ཀྱ་མ་མནོ་ཡ༽ ལཱ'ལ་ཧུཔ་ཟང་ .-- ག་འ ད་ 

ན་འདོན་དང་། རིག་པ་ལྕས་འདེབས་པ་ནམས་ལ་ ། སརྦ་ཨོ་འིའཕང་ ` བ་དརཔསད་དམྱ་ས་སོདཅེས་ས་སརྦདས་ན་ ། དག ་ རང་། ཡོཅ་བ་ནམས༡༡ དེརཔནཾ་སོར་ལོ་འཕང་བ་ཐ་བར་འགུར་ 

རོ། ཞེས་ལྷཾས་སོ་། དནས་སལ་ཕོ་དེ་དག་གིཆག་ལ་ཡད་མ་ཆེས་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱནདས་གལ་བ་དེར་ཡན་ལག་བཞི་དཔུང་གཆོགས་ཤིས་ དམག་དང་། ལུནཿཀྱ།་སོང་སཱེ་ །ཉན་ནས་བཅམ་ལཱན་འདུས་3ཞས་ 

ཡ་མག་བོས་ལག་འཚལ་ཏེ་། རྒྱལ་ལོ་ཧྟཔའཇེགས་ཤིང་སྒྲག་པས་། གདང་དཔའཕུལ་བ་རྩ་ས་ཏེ་། ཡགོས་གཅགྱཏ་འདུག་ག། །དྭག་ཐའོ་ཆུན་འདམ་ཐ་ས་ཅད་མའེནད་བུ་། ་ཡ་ཤེས་ཐམས་ཅངདང་འནུབས་ །ཨལ་ 

ལེ མཛོད་འཛིནྱ་ཐྱོ་ཆལ་ལོ་གསས་རལ་ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་ཿཡད་ཏོ་། །རྒལ་པོ་ཆེན་པྱོ་འྲདྲཀ་གདོཔ་དང་ཕལ་འབྱ།ཏདཔ་ན་ཅེ་། རུལ་པོས་གསོལད་པ་ ། ལག་པ་འདྲ་རངཔ་འདེལགས་ན་། བཅམ་ཡུན་འདུས་སར་ལོ་འ་ 

ན་སེ རབཞུམནས་ །ས་མ་ལའྲེ་གྱ་ནས་ཏ་།འཕེབབ་ཐགས་ཞས་། བདག་དཔའ་ཐབཅས་སྤདཅང་མཆས་སོ། བདཊ་ལ་འུབ་ཟམས་ཅདྱཀ་ེ་ཡབབཅདེ་  གངསམཤེཀའི་ར 
1;# 


༠། 


ད ི་ ༥་ཚེན་ལོ་མ རང ར། ༦ 3༥ །ཕོས་གསའལོད་པ།་བཟོམོ ང་ པ་བ" པ རོམ་།ཡ་ར་ ཀྲ །་ ༣1 ཕལོ་ང་ཡར་ པཿ ལེ 
་ གསུད་ཏོ། །ཆས་པོའ་པོལས་་འ་ ། སམ ་  དྱ་ལིཞཔ སཱ་ནས་ ནཾ ལལ ་ ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ་། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་ར་ཡང་འགྲའམ་།རྒྱལ་ 
ཀྐ 38 དྲ མ་ལཱན་འདས་གཤེགས་ས་ཞེས་ ་བཀའ་སྔཿཡད་ཏ་། །སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་སྒལ་བ་མཆ པ་ཉྕ་སྟེ་། དན་སར་མོའ་འཕྲེ 


།  །ནཱ་། གཅིག་པུ་མཆིས་ཕྲ་བ་རེག་ རཔ་། ༼ཌ།འཁེར་ཐ་ (འྱརྱ་བཙམ་གས་སྒྲག་སྟེ་། བདག་གས་གསལོད་པ་ །དེ་ལེགས་ས།། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུས་།། མདོད་འཛིན་་གྱེ་རལ་པོ་གསལྱ་ཧལ་ལ་འདྲ་མདཅེས་བཀའ་ 


ང་བ་དེ་ཡང་གུམ།ལགས་སོ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿཡདཔ་། 
རཾ རྒྱལ བོ་ཁད་ཕོ་གཡ་ སོར་མོའི་འཕྲེང་བ་འདེར་འཇོས་ན་པ་ལཱར་བ་། 5 ད་ནས་ཡན་ལག་བཞེའེ་ པུང་གཚོགས་ འབྱཏུ་སཱར་སྒྲག་ནསཿ ། རྒྱལ་ཕོས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའཆེ་བའ་བ ེད་ཤེས་པས་སེཔ་ ། 
ཤུ དགའ་སྟེ་། ར་འཇིགས་ནས་། རྒྱལ་ཕེས་གསུཁོད་པ་། ས་མོའོ ༨ འཕང་བ་གསཏ་འདིར་མར ༢ སཱ ཏུ 


བྲུ ་གཡཏེ་འདེར་མ ན་ ། གཅ ༥ཡཱས་པར་འགྱུར་ཡ་ (ཇོ | གས་གང་ །དེ་ནས། མོ་ལཱོན་འདས་ཀས་མཛོད་འཛནྱ་གྱ་ཧལ་པ་ 
གསས་རྒྱལ་ལ་བཀའ་རཿཡད་པ།། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་སར་མོ་ལའཕེང་ + པེ སོར་མོ་འཕྲང་བ་ལ་རེང་ཞགྱཏྱ་སུག་སཾ་འཛུམས་པ་་ལྟས་ན 
སོར་མའི་མ་བ་ེདམགདམར་ལ་བདུ་ཉད་བའ་གཟགས་ལསེངནས་། ཐོན་ན རཱ 


རྒྱམ་ལོ་གུསས་ཆལ་ཤནདྲ་འཇུགས་ཤང་སྨེག་སྟེ་། བ ཡཔ་སཇས་ནས་། ་ཡཾ་དགས་འདུལ་བལུར་གེ་ཆོ་ནམས་ཞག་ཅིང་ 
།ུ།ྗྗྗྣྗྣྣྗྗྫྫྣྫྣྨྫེྒེེིི་ །དེ་བཞིདགཤེགས་པ་ལླ་གཅནའདེདབཞད་དུ་མས་པར 
ཛ་ན་ས་པ་སྒ་ཐས་སུ་ཨཚལ། །དནས་འསན་ལག་བཞེ་པའ་དཔུངག་ཚོགས་ཁམས་ཅད་སྨྲད་ཐེས་ནས།། གུང་པོ་དཔཏ་དཔབ་ལར་དང་། གངཟང་བའི་དམག་དེ་ མས་སྭེ་གས་པ་བཞེན་རུ་ཉམས་ཏེ་། ཡལ་ཞོ་བྱ་རལ་།ཡ་ 


ཕེ 


ཡན་འགྱེས་། ལ་་ན་འཆེ་ལ་བུག་པརྦ་གུརདཏོ་། དེནས་བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱེས་མཛོད་འཇད་རྱ་རུལ་ལོ་གསལ་རྐལ།ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་། རྒལ་ཕོ་ཆེན་པོ་ཚོགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེཉོན་ཆག་།དང་། གནད་པ་མྱེད་ཕར་འགྱུམ་ 
གྱེས་མ་སྒྲག་ཅག་¡ གང་ཞཾག་སྣ་ན་བག་མྱེད་པ་། བག་ཡོད་པ་ནྭ་པེས་གུརདམ་ ། སཱན་ལས་ཐུང་བལྭ་ཊུ་བ་བཞན་། འཇིག་རེན་འདིན་སྣང་བར་བྲེད། །དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདུསྤ་ཀྱིས་སྐེ་བཐམས་ཅད་དྭགགས་འབུང་བའ་མང་། 
འཇེགས་པྱ་སེད་པའ་ནམ་པ་ཞེསྤ་བ་བའ་ནས་པ་བཏང་སྟ་། སེམས་ཅན་གང་འདོཟིར་གེས་རེག་པལསེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདབད་བར་གུརད་ཏེ་། མངོད་འཛནྱ་སྱཱ་རལ་ལོ་གསས་རྒྱལ་གྱ་བཙུན་མོའ་འཁར་ངང་། བུཿ་སྱད་ 
དང་གང་གེ་སེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཡད་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ ། སར་མོའ་འཕྲེར་བ་བཏཏས་ཡོ་སྟམ་སྟེ་ ཆུ་དར ས་སྭ།ད་ནས་ རྒྱལ།པོ་གསལྱུ་ཧལྱ་གེས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་གསལོ 
ུ ༨ 
གྱ 


ཉོ །ཀྱེ་མའོ་ཟཅམོ་ཝཱན་འདས་རོ་འདུལ།ཞེདཁ་ོ་སྦྱར་བ་ ། ༼ . ལཱ་འང་མྱེར་བཅས་པ་རྣམསཀྱེས་སྣེནོད་པས'། སྤོག་པའི། . ཆོས་ཅན་འདྲ་ལ་བུ་ཡང་། དམ་པའ་ཆས་ལ་བཞག་པས་ན།།ཀྱེ་མ་ 
རར ་ 8 ོ དཔའ་སེལས་རའཆེན་པོ་བཏན་པས།། ག་དཔག 
རུནད་ལ་ཚེས་བདག་གི་ཆེབ་ཏད་ཀ་སྟནོད་པས་།། པེའཇིག་ཏེན་ཞླནན་ལུས་གསོ་བའི་ཟ་བ་ལཱ་གུར་མཛེས་པར་རུརད་ཏུ་ ། སམས་ཅནྲ་བེ་བ་མངཔོ་བླསུལ་ནས་།། ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཆ་བཏདྱ་ཀང་སྟདདཏེ། །རྒྱས 


མ་ 


པོ་ཆེན་པོ་སར་མའ་འཕྲེཔབ་ན་སྭ་གཅན་མུ་ཡན་ཏེ་ ། ཟབས་འཆང་བའྲ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞེསྤ་བལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པྲས་གསོལད་པ་། མཁན་པོ་འམཆས་འབང་དང་ལན་ཅགཏ་ལས་ངན་པ་ 


སྱེདོཅང་། མཁན་པོའ་དམད་པོའ་ཆས་ཀའདེརྱ་གུརད་ན་ །ཅཝའཾ་སླདདུ་སཱག་པར་མྱེ'འགྱུར་། །བཅེམ་ལཱན་འདས ཉེས་བཀའ་ཿཡད་པ་། སོར་མའ་འ པབའ་མཁན་པོའི་ཆུང་མ་དང་ལུན་ཅགྱཏ་ལས་ཁས་པ་སུངོ་པ་ 


£: 


དང་། མངོད་འཛོདདྱ་གྱིར་པ་གསས་རྒྱལ་དང་། ་ཡན་ལག་བཞེ་འི་དཔྲར་གི་ཚོགས་རཔ་བཅས་ལས་། མེའརེབས་པ་དང་། ལ་ཝི་བྲ་ནམས་ལ་། ཅེ་མ་བཛུན་སླ་བེད་པའྲི་དཔན་མ་གནས་ཤེགཅེས་ ། བྱ་མདེཔབྱསདནུས་ 
བླསཱད་དོ།།དེ་ནས་ལྷག་དངྱ་སི་དཔལུ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའེ་འཇག་ཏན་གེ་ཁམས་རང་ ། ཉན་ཐོས་དངརཔ་སཔས་རྒས་དང་ ། མངོད་འཇིད་ཀྱི་རལ་ལོ་གསལ་རྒྱས་དང་། གོང་དང་གོདྦེར་དང་།ཚོདདུས་དང་། ཡཱཿཔའྱི་མི་ནམས་དཔ་ 
རིཁད་པ་དཔ་། མཉན་ུ་ཡོད་པ་འཡུལ་ན་གནས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཐུགས་ལུགས་ཏེ་ ། སོར་མོ་ལི་འཕྲེང་བལྐ་དང་པ་ལ་མགཾ་བོས།ཕུག་འཚལ་ནས་། མགན་གཅགྟ་ཚིགས་སུཿབཅད་པ་འདདག་ 


གསུཨཏོ།།མཐལ་ཡས་གུ་མངཊའདོལ་ཁག་འཚོལ་ལའོ། །ཐབས་ཀྱེ སྩུ་མ་རའྱེདོ་ལཧུག་འཚལ་ལ །སོར་འཕེང་ཀྱོདཀྱ་ཞུབས་ལ་མགོས་ གཏུགས་ནས་། ཤདཾ་ཀྱཾ་འཇམ་བལ་ཞབས་ལ་བཟེདཔར་གསལོ་ །དེ་ 
བཞེན་གཤེགས་པ་སོམ་འཕང་མཚན་འཛིནད་པ་། ཟམ་ཟེ་གཟུགས་ , ཀྱོསེ་བདག་ཅག་ངོན་ཕྱར་གཤེགས།། སངས་རྒྱས་སྲུ་མདོག་རཔལ་ © །འདར་གཤགས། རཔལ་ལུན་གཟ་བཇིད་མཐུ་མ་ངའ་བཟོད 
པར་གསལོ། ལོ ཀས་ཡློང་ཁ ས་པ ས་ལ ` ན་ཡང་དཔ་ཡདྦ་བེང་མང་པོའོ་ཡཀ། ཡང་དག་སངས་རྒས་སྐྱབས་སེར། སྐབས་སུུ་འགུར་། གཉེན་སེརནསས་ན་གཉེན་དྲུ་གརད་པ་འེདོ་། སངས་ 

ཙོམོ་ ༨ = 


། ཁབ 22 ༡ ` རོ རྣས་རེས། ལེ ང་ཡི་བ ཀཀ ': ༩. རོ ༥༢ ‹, ༥༥1 "ཀེས་མངོར་འཛན་ག། ནྭ པཱ 
རྒས་ཞ་དིག་ཏེན་འདས་ཁ་གཉེས་ལཛེས་ཏེ་། འདིན་ཆོས་ཅ།དང་མོཚརཅད་།སེ་ས་ ། ་འའང་ང ཅ་ འབཀཏན་པ་ཧུ་ཐོས་ལ། སྐནྲོ་ཝ་གོད་ཆ་།རེ་དམ་འཅོས་ཡུ་ཡུདས་ཡས་ལཛོདའ་དད་བྱ་ཆལ་བགས།། 
རྒ་ཐམ།བཀའ་སཿཡདུ་པ་། ཉསོ་ུས་པོཆེགཔོ་སངས་ཆུས་ཅེ་ཞིངའདོགས་འཇ་ ཏ་ སད ་ འཇག་ཉན་གའམས་རྟག་པར་རབ་དགའ་བ་ 

| སྣུག་ཅེང །མས་པ་ཞེས་བ་བ་དན་དེབཞན་གཤགས་པ་བྲག་བཅམ་བ་ཡཔདག་པར་ཇེགོས་པའ་སངས་རྒྱས' ཾ་པ་རབྱ།ཏ་དགའ་བའ་ ཧྭང་པོ་ནངཐུ་རན་ ཌུ 'བཟེགས་པའྱ་རལ་པོ་པཝར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོ་ཞ་གཞེས་པ་དན་ཉན་ | ༩ 


/ 


"ཡམ 


༠༠ " །ཐེས་དཔར་ མསཔས་རྒས་ཟམས་ཅདྦ་མེད། ། ཐེག་པ་གཅག་ཁས་ཐེག་པ་གཞུན་གྱི་མིང་ཡངྱ་སེད་ །་ ར་བར ་ཱ གསང 2 ཅཅ ་ ངེ སྤ 
རླ སཾ ¦ ་་ང་ ། གབ ད་ན་བ་དང་། གབསལ་ ཡར་སྱེད་། བདབ་ཐམས་ཅད་ །དང་རབཏྭ་ལཱན་བར་གུརད་ཏེ་ ། སེམ་ས་ ཅན་ད་དག་ཆ་ 
༢] དཔགྱ་མེད་གཟ་བཛད་དཔ་དོག་དཔགུ་སེད་ ། འདེག་ཉེན་ན་དཔའ་དངྱར་དངྱ་བེད་པྱ་པེད་པ་ད | ཉགུདག་ཞཔཡས་པ་དངེ མེད་པ་དེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅམོ་བ་ཡངདག་ལར་ཛེགོས་པའེ་སངསྤྱ་ཆས་མསོ་ 
ཚཾ ཕ་རགྱཏ་དགའ་བ་ཁཾ་ཧཔཔོ་། རཔ་ཆེའི་ནར་བུ་རན་པོ་ཆེ་ཆེགས་པའྱི་རལ་པོ་དལར་བཞུགས་ཏེ 


` ར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཆོ་ཞཔགཞེས་ཕརེལྱ་ཆས་པ་ཆེན་ཕོཐལ་མོ་ལཱར་ཏེ་ །དེས་སུ་ཡ་རང་བདྡ་བེས་ཤིག་རབཞིན་གཤེགས་པ་དེགཞན་མ་ཡེན་ 
¿ ༅།འཇམ་དཔལ་གཞུན་ནུར་གརདཔ་འདཉེད་ཡན་ནོ། ༦ རཱ གཞན་ནུར་གྱུརད་པ་དང་ ། སར་མོའ་འཕྲེར་བ་གཉསྱ་སྩ་སང་གཔགས་། -- ཐས་སམ་ ། དེ་ལ་ཏགྱཾཏཱ་ཕུག་འཚལ་ནས།] སེམས་ཅན་དདག་ག་འམ 


བབས ༣3 ས་ར་ར == ༢༣ = རྩར ་ = མ་ར ཟོ | 
རླ ཉེད་པུ་དགའ་བཅད་གྱ་འཇག་རྟན་མཐེར་སྟེ་ ། ངན་འགྲཾ་ནམ་བཞའ , སྒཾ་ཐཅད་པར་འགྱུར་ལོ། །དེ་གཉས་ཀྱ་སཔཟེས་ནས་ཕ་འོལདཔ། ' ནམས་རང་། ཕས་ཕམ་བ་དང་། མཚམས་་སེད་པརྦ་གུརད་པས་ ། 
འཕ་བའམ་། སྙེང་བའམ་། འཛུན་ཏོར་ཏམ་གཞན་གྱིབྲསབས་སམ་ ། རྟདཕཔ་དང་བཀུམ་བསྟེ་ད་། = 35 གིས་ཇན་ཞྭགེ་བཞིལ་སྣབཅད་པར་འྱུར་རོ་། མི 
ཀྱི་གུ་མོ་གང་གེས་འདེགཉིས་མངོགས་བྲསུབརྡ་བས་ནས་རྭགནོ་པ་ཐམས་ཅདདང་། འཇགས་པའ་དུས་ ས་ཅདྭ་དཱ་ཡྱ་སཱར་བརའགྱུར་ ཀ།ཚིས།འཇིགས་པ་ཐམ་སྟ།ཿཔབསུང་བར་འགུར་། འཇགས་པ་འབདཿབ་ཟམས་མྱ་ཀུར་ 
ཞེ་ཐར་འགྱུར་རོ་། །ལ་དཔཀྲུ་དང་། གནད་སྱེརདཔ་། རྲི་བ་དཔྱའམ་ཅ་དྭ་ལེ་འཕེཆེན་པོ་དཔ ། ཤ་ཟས་ཀྱརརྱ་ཚུ ས་ས། །ཡངབཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་མཛོད་འཛན་སྱུ་རུལ་ལོ་གསུལ་རྒྱལ་ལ་བཀའ་ཿཡད་པ་། སངས་རྒྱས 
ཚིགཞིཆེ་བཉདདོ། ༽༅བྱརབ་སེམས་དཔི་ཡོདཔའཡེཊའི་བཀཉ་དའེ ཟླ་་ུ༥། ད་ག ཏིད་གང་པོ་ཆ་འིདགཏས་ལ་རེས་སུཊཡེརབ་བར་ཡིས་ལ་ ། བྲ་ཆུབ་ 


་ 


་ 


བར ས་མ་བ ང་མ་བརེད་པར་གསོས་ཤེག་ | རས་སོར་མོལ་འཕེེང་བའེ་ལགནས་རེ་འེ་མ་ནན་མོ་ཐརད་པརྡ་བས་ཏེ་ ། སར་མོའ་འཕྲེཔ་བྱ་འོདྱཀཾས་མ་མ་གསདཿག་། ཟསད་པས་ ེ 
མཐོ་རེས་སྱུ་མ་འགོ་ཞེས་ཁས་པ་དཔ་ ། རལ་ག་ཐེགས་ཏེ་འངས་པས་། སད་ཆག་དེཉདལ་དེ་འ་བར་ཊུ་འདུག་པ་ནཆོས་ལ་ཞུགས་པའ་ཐབས་སོ། །དནས་སོར་མོའ་འཕྲེང་བལེམཏ་ལ་བཏུན་ཙམ་གྱིནས་ཨའའལ་འདུག་ནས་ཚིག་ 
སུ་བནདཔ་འདྱ་གས་ས། །རཞ་གཤགསྦ་ྱེསུ་མ་སུསཡདཔ་ན། ས་མས་ཅན་མངལ་དེག་གིས་པཤས་ཏེ་ ། སསྦཆས་སྱུ་མའྱིསལ་ོ་སཱཞང་།་བཞིན་གུགེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ུམཔའོ།།འདྲིགུདཅེས་སྫམས་ 
ནས་། དེཉིདཏྱཱཔཾ་སང་བརྱ་གུརདཏོ་། །དནས་མངདའངནདྱ་ཀྱི་རལ་པོ་ གསལ་རྒྱམ་གྱེས་། བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སོད་ཅེས་གསོལད་ ཏོ། །བཅམོ་ལཱནའདས་དེསྩས་མ་ལུགས་སམ་། ཟཅེམོ་ལཱན་འདས 
ཉིས་བཀའ་༣ཡད་པ་། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་མ་འདནྲསཡདཔ་ཡན་ནོ།། ༤ ས།ཡད་པའ་མས་ཇེ་ལུར་སས་པ་བཞེན་ཏེ་། ཧྲརཆུབ་སེམས་ ' རཔའྱཾ་སདབུ་གུ་མ་ཡང་ད་བཞན་གོ། །དེནུས་སེར་མོའི་འཕྲེང་བའེ 
སཤན་པ་ིས་མུ་མཇང་པོ་ ཞེས་བ་བ ༤མས་བཅུནཚལྱ་གི་ནམ་ལྭ ་འདུག་ནས་ཆིག་འད་དས་ླཨ་ས། །སེངགེ་དཔལ་འདེ་ཡུན་རབ ཞེགྱའུ་མདུའཐོར་དས་ཀཔ།དེས་སངགེའཔརོ་ྭ་ས་འཛནད་པར་ལ་ 
ནུས་ཏེ] ཝ་འྲེ་ཡ་བཟེས་པ་ཙམྱ་གེས་འཆའ། །ཨཔཆི་ཝའྡདེ་དེ་དམོ་བྱ་སྒད་དུ་བྱན་ན་ ། སེངགེའྱེ་རམ་ལོ་ཆེན་པོ་སྨྲ་སྐདའཧེན་པ།ཡན་ནམ་ ། སེཔགེ་ཡང་ཁདངདསྔོ་བཾ་ས་སདུཔུ་ཡཔངཔོའབོནྲ་བས་སཔགེའྱིས་སྒེགས་སཾ། ། 
དེ་བཞིན་ཉདཔུལ་འདེ་ལཱ་བུ་དག་གསྲ་བ་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེངག་ལྷ་བུའ་མཁན་པོ་བས་ཏེ་ ། ཡུན་རེཔཔོ་ཞིགྱུའདྱཧར་ཧངཆབ་སེ་མས་དཔའ་ནེ་སུསུད་འཛིན་་བུ་གཡྭ་དསཏ ། གལཏེ་དེའ་ཐབས་མ་ཡནན་ ། དེའི་ཆས་བེས 
ས་འ ས་ས་བྦྱབབ་དང་།གཏན་སྐགགས་པ་ལྔཡོ་ལས། ཆབ་སེམས་དབའ་དྲི་གེནཔའ་ཆོས་སྱའདོཔ་སྟེ་། ཨིནཔ་ས་པཟམས་ཐད་ཡྲ་བ་གཅགུབའི་གམས་པར་སདཔའ 


༤--------~-- 


༢༠། ༈ །སངམས་ཅས་ཀམདཔྱམམཔཔོ་ན་ ། ེམསཅནཆེཝ་དྭུམ་མམཁནཔསལེ་ཤེས་ཀི་སཛསྱ་ས་དྱ་སབརསྦ་ས་ཀིུ་སམལནད།ཁ་ཞིནགཞེགས་པསངསྦས་གྱིུ་མའྱིས་ལོ།།མཁན་པོའི 
ཆུངས་དགའ་ཧེད་མས་སྣུས་པ་ ། ཉེ་ས་སམས་ཅན་ནམས་བུམ་མེའི་ཐུ་མོ་འཇྲོ་མཁེ་དྭག་མཐང་ཡངསངས་རྒྱས་ཀྱཆེ་བ་ཡིན་བརྩ་མཤེས་སོ། བྷ ནཙྭཾ་ཧཱ་ཡུ་ཨཱན་བ དབཞནུ་དུ་བདགཀྱང་ སྱ་ཉླ་མགྱར་དཔའོ། 
ཏཱ དུབས་ན་མདོད་འཛེན་ཉྲི་ཧུལ་ལོ་གསལ་་ཆལ་ཡ་འད་གགས་བསྟད་དོ། །གདོཔ་པསྔའདོལ་སེནད་པར་པེ་ཞུས་ན་ ། རྒྱལ་པོ་སེམས་ཅན་མང་པོ་དང་འག་བེའ་དཔལ་དང་བནྲ་གེས་རྐལ་བར་འགྱུར་ན [ སྱག་བཅག་གླུ་རེ་ 

¿ (སཱ ་ུྱས་ཡའི་་བད་ལར་ཚིནུས་ན་། རད ནམས ས་ཁ་ཆས་ལན་འདས་ལ་འགེནད་བད་བ་བ་དང་།ར་བཞིན་ ༈ ༥ ས་བྱུར་བབ་ཚུག་ལྔ་ནས་ཏ་། དབདིན་དགེགསོ 

£ ཁུས་འགྲེ་ཧེདཔའ་ལཱ་དྭག་དང་གནད་སན་དང་། ར་ལ་དཔྱ་ས་འམ་ཅ་པང་། ཏུལྩཡེཆན་པོ་དེབ་། ཤ་ཟ་དང ། ལུ་མ་ཡན་ཆང་སེདདང་ ། ནམ ་མཁའ་ལྭངྒ་གེས་དལ་གདད་པརྱ་སྲ་པེད་ད། ། གལུཉ་འདྲི་ལུ་གུའི་ 
སེམས་ཅན་ཟུང་ན་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀང་སཱ་གྲ་བེད་པ་ནམ་པ་མ་་པོ་སྙནད་ཏེ་ མ་ཁངོས་པའ་སེམས་ཉན་འདེ་ལྟ་བུའེ་སག་མདུངས་པྱ་པེད་པ་འབུང་ བ་དག་ཡ་ཡང་། ད་བཞད་གཤེགས་པ་ན་ ཇིཿ 
ཕབས་ཀྭུ་སཱནད་ཊུ་ཞེས་འེར་ནས་བི་སཱངབར་རྱརད་ེ། །དནས་ཡརྦ་སུལ་པོ་ཆིནཔོ་ཤི་དདཏ་ང་མོཚ་ྦཏྲསུརཏེ། མོ་སུན་འདས་ལུ་གསེལོད་པ་། གཅེོསཿན་འདྲས 

༢ཿལད་པཱ།༽ རྒྱམ་པོ' ན་ཕོ་མཁན་པོ་དང་། མཁན་པོའུཆཔ་མ་དང་ ། དེ་འ་མ་ མ་གསུམ་གྱས་སྩས་པ་བཞེན་ཏེ་ ། པོ སེམ མ་ནཾ་བསམ་གྱེས་3བ་པས་ 

སྒྲ་ལ་བའེ་ཕཾར'། སར་ལོའའཕེངབ་དྲ་ལཱར་བན་པ་ཡན་ན། །རྒྱལ་པེས་གས་ཡངཔ་བཅམ་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྩུ་ཨ ན་པོའ | 
༩༡ ཨཡགས་སྐམ་ བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ ཉས་བཀའ་ | 
གི མུས པས་ན དས་དུད་ སུམ་དུ་སུལད་པ་ཡིན་ཏ་ ཇི 
དར སླ 


་ ཿ ེ = 3 
སིས 2 


: 


སུབཾགནསསུ་རྒུད་ཅིག་ | བཅས་ལུན་འདས་ཤྱིས་བཀའ་༠༡ཡད་པ་། རྒྱམལོཆནལོ་ད་བཞནདྲ་རདིག་ །དེནས་ལ་དཔྱལ་དཔྲལ་མ་ཡོན་ནུབཅས་པའེ་འཇིག་ཏེན་གས་འགེན་གཅགྱ།ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དྲག་ཆུས་ 


| སྒྱ་མའེ་མཁན་པོ།ཌིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །དབོཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་ཆེནཟབས་ཀྱ་སཱ་ ། ཐབསཀ་མཚན་ཏད་རབྱཏ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་། ཐབས་མཆོག་དམ་པའ་ཆས་ནམས་འག།ཏ་སྟེདད་། །ཐབས་ཀྱདྱངས་ནམས་སུ་'ཡང་འ 


 བར་མཛད་། ཐབསྱ་ཀྱི་སུ་ལད་པ་དག་ན་ཡོངས་སྭ་སེན་། །ར་བཞེན་གཤེགས་པའ་སྣུ།ཡངམ་ཐའ་ཡས་སྣེ་། །ཟླ་གས་ཡཔམཐའ་ཡས་གགས་པ་ཡང་མཐལ་ཡས 


སོ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟ་བརྲད་མཐའ་ཡས་ཏེ་ ། བདེ་ 


གཤེགས་མཐལ་ཡས་སྟབས་ཆན་སྟེནཔ། །གསང་བ་མཐལ་ལས་དགེངས་ „ ངག་སྟོན་ ། འཇེག་ཉེན་རགྱང་སཱང་མཛད་མཐའ་ཡུས་སྟེ་ ། དབཞུན་ གཤེགས་པལེ་འདོདཟེར་མཐའ་ཡས་པ་།། ་མེནོཏན་མ་ཟའྱ་སད་གངས་ལ 


 ཤིནདྱ་ངཱ་འདས་།། གཤེགས་ན་མཚུངས་ཅེད་དཔགཏུ་མེད་། ཆགས་ ལྔ་ 
ཉེད འོལ ནཔགཞགས་གཞགས་པ་ན་གཞགས་དང  མ་གནནས་ཞེས་འབབརདས་། འདེག་ཀིགག་ལ འཆེན 


ྗ རེད་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ་བུ་ ཊ། དེ་བ གཤེགས་པའི ཏྲ ་ཞནམ་མཁའ་བཞན་ ། འཇམ་དཔལ་ག 
| ནད ཞིག ; འཛིནད་ལམ་སེམོས་པར་གཟིགས་། ་ 


ཞོན་ནུར་ཕན་བྱེད་པ་ཞྭབ། 
ས་གས་ལོད་པ་དང་། 


བཅེས་ལཱན་ཁདས་དགེས་སཀོ།ལཱ་དངྱ་སི་དུལཱ་མ་མནངཔ་། རཟར་བཅས་པའི་འཇག་ཏེན་དང་། ཉན་ཐེས་དེདག་དང་། ཤརྦརུབ་སེམས་དཔའ་དག་དང་ ། མངོད་འཛིན་ཀྱོ་མལ་པོ་གསལ་ཆུལ་གེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ཌུ 
སོར་མོའི་འཕྲེར་བའེ་ཧྦརབ་སེམས་དཔའྱི་སདཔ་དང་། དའི་སརས་ཆས་ཀྱ་ཞིཔདུ་སཱེ་བ་དང་། འཇངམ་རཔ་ལ་གཞོན་ནུར་གརང་བི་ ༩ མེ་མྦ།ད་འེ་སདཔ་རང་། རའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངདུ་སྐྱེ་བ་དང་། བླ་ན་རྱེ་དཔ"ཡང་ད། | 
'པར་ཛོགས་པའ་བངྱརུྱ་ཏསེམས་བསྩེདད། །མིརཔནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མ་ངོན་པར་བསྐདདོ་། །ཤིནཏ་ཆས་པའ་ལུར་ཟག་པ་ཆན་པོ་ལ་མདོལས་། མེ་ཏོག་སཱཿདཱམ།འབའ་ར་ལུར་རབ་ ། 


༦༨ ཧརྟད་ད།འ་བ་ ། འཕགས་པ་སར་མའ་འཕྲང་བ་ལ་ཕན་བ་ཞེས་བ་བ་ཝེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ།། །།ཛེགོས་སྩོ། 


པྲ 


- 
ྭ ། 


| 


ངེ 9༩1: རོར ཙོ 


ལོ 


་ཡ་བདག་པར་སྭེངོབ་བ ཞངང་ ' རུལལྱ་བ་ཀངཔ་བཞིངང་། དབང་པོ་ལ་དཔ་། སྟོབཾས་ལཱ་དཊ ༥ བྲ་རན་བ་ནམ ་ཡ་བྲསཔཀ་ དཔ། 
སེབ ། མ' ཐཞ སེ་སོ།ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་དང་། སངས་རས་ཀེཆོས་མ་འདེས་མ་བཅོ་བྱོསད་དང་། སྒེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཆུལ་ 


བྱྦ་ཆཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱདཔ་དང་། དབུགས་ཅུབ་པ་དང་། འབུཔ 
ཅཞུགས་པའི་ཡཡག་བཞ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོས་བཅཅ་རང་། མྱ་འཇིགས་པ་བཞ་དང་ ། ཞ་ ཿཱ ཀཱ ་ 
གཉེས་དང་། དམྲེ་བཔཟཔཔོ་ཁྱརད་བས་སེ་།དགེ་མཔདག་འདིཊ། བནནས་པར་ངས་པའི་ཆོས ཉནམ་གངས་མདོར་བསུནད་པའོ། །དགྲེ་མངརག་རལ་ཕུངཔོ་ལོ་གཔེན་འདི་ལ་སེ་། གཟུགས་༡ཕུང་པོ་དང་། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ 
རང་། འདུ་ཤེས་ཀམུངཕོ་དང་། འདྲ་བེདྱཁཕུང་པོ་རཔ་། ནམ་པར་གས པའི་ཕུང་པོ་སེ། ། དགེ་སུཔོདག་འ་དེདགན་མུཔཔོལོས་ལོ། །དགེ་སཧོ་ །དགུ་དལ་ཉེ་བར་ལེནད་པའི་ཕྲུར་པ་གང་ཞེན་ ། འདུ་ལྔསེ་།གཟླ 
འིམུཔ་དོང་། ཚོར་བཉེ་བར་ལེནད་པའི་ཕུཔ་པོ་དོང། འདུགཤེས་ཉེ་བར་ལེན་པའི་སུམཔོ་དཔ་། འདུ་བེད་ཉེ་བར་ལེནད་པ ་ ལེ་མུཔ་པོ་དོང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ཡེ་ནད་པའི་ཕར་པོ་འ 
དགེ་སླང་དག་འདེ་དག་ཞིཉེབར་ལེནད་པའྲཕྲརཔ་ལ་ལོ།།དགེ་སཔག་ད་ལ་ཁམས་བཅོ་བྱ་མད་གཔ་ཞེན།། འདྲ་ལཱཧེ་ །ཆག་གཁམས་དང་། གཟིགས་ཀུམས་དང་། ཆགག་ནས་པར་གེས་པའི་ཁམས་དཔ། ན་པོའ་ཁས་ 
དང་། སློག་ཁམས་དང་། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སྣེཁམས་དཔ །ཟལིཁམས་དཔ། སྣའ་ནམ་པར་ཤེས་པའཁམས་དང་། ལེལཁམས་དང། རོལི་ཁམས་ད།། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་དུང་།སུས་ཀ་ 
ཁམས་ངང་།རེག་བོའི་ཁམས་པང་། ཡུས་ཀུ་ནམ་པརཤེས་ཕའ་ཁམས་དང་ །ེདཁམས་དང་ ཆསྤ་ཆཁམས་རང། ཡིདྱ་ཉིནམ་ཕར་ཤེས་པའཁམས་ཏེ་། །དགེ་སེང་དག་འདདག་ནི་ཁམས་བཅོ་བྱསདཆེས་གའོ་། ། 
གེ་མོབག་་ཧ་མཆདཟྱར་མཏེས་གང་ཞན་། འདས གེགནཛགི་སེམཆདདཔ། གཙུགས ་སེ་མཆ་དང། ན་ནང་གིས་མཆདདང་།སླ་ལ་སེ་མཆདདང་།སཱདངཀ་ྱེ་མཆདདང། འི་ས 


པའྱ་འནདྱ་བསཝོར་བ་། ཚོར་བའྱེ་ཉནདྱ་ཉས་སད་པ་། སེད་མའི་ཏནདྱ་ཅིས་ལནད་པ་། ཡེནདཔའ་ 
 དུང་། ཡིདྱ་ཾ་བདེ་བ་དང་། འཆག་པ་ནམས་འབུང་བར་འགྱར་ཏེ་།དེ་ 
འདུ་ཤེད་འགག་། འདུ་ཟེད་འག གཔས་ནས་པར་ཤེས་པ་འགག་། ནས་པར་ཤེས་པ་འགུག་པས་པི་ 
རེག་པ་འགག་པས་ ཆོར་བ་འགག། ཚེཔ་བ།འགག་པས་སྲད་པ །འགག་། སེད་པ།འགག 
གསུ་པས་གཤི་དངྱ་པ་ངན་དཔྱས་སུགས་འདོན་བ་དང་། སུག་བསྔལ་བ་དུ་། ཡདྱ་སི་བདེ་བ་དང་འཆུག 
རུག་པ་གང་ཞེན་། འད་ལྷ་སྟ་་༽ སྭནཾ་ཧོ་མ་ཐའ་ །ཤེས་པ་དང་། ཧྱ་མའ་མ་ཐའརྱ་ཤེས་པ་དང་ །སྙན་ 
སྤནད་པ་ཕྱཤེས་པ་དང་། ཡས་དངནམ་པར་སྤཾན་པ་ཤེས་ལ་དང་། ཡེགས་པརྡ་བས་པའིས་མྱིཤེས་པ་དཔ་། 
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ཉེས་པརྨ་བས་པལཡས་མཤེས་པ་དང་ ། ལེགས་པར་ཤས་པ་དང་ །ཉེས་ཐརྦ་ཧས་པའེ་ལས་སེཤེས་པ་དཔ ། རྒྱ་མྱ་ཤེས་པ་དཔ་ ། འྭས་བྱུ་མ་ཤེས ་བ་ཧ་།རྒྱུ་སང་འདྲས་ ཁུ་མྱིཤེས པ་མང་། ཅུ་ ལས་ཀྱུང་བའ་ཆོས' རྣམས་རྱ་ཤེས་པ་ 
' དང་། ཉེནདཅིཔ་འབེལ་པར་འབུང་བའི་ཆས་ནམས་ནྱི་མཤེས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་མྱ་ཤེས་པ་དང་། ཆོསྦ་མཤེས་པ་དང་། དགེ་འདུན་མྱིཤེས་པ་དང་། སུག་བསུལ་ལི་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབུང་བྱ་མཤིས་པ་དུང་། འགེག་པྲ་ལེཤེས་ 
པ་དང་། ཨམྱ་ཡ་ཤེས་པ་དཔ། དགེ་བ་བང་། མོའགེ་བའེ་ཆས་ནམ་སྦ་མཤེས་པ་དཔ་། ཁ་ན་མ་ཐཐོ་དབཅས་པ་དང་། ༼་ནམ་ཝོ་བྱ་སེར་ཁ་དཔ་ །བཉེན་པརྡ་བ་བ་དང་། བཉེན་པར་བ་བ་མ་ཡིན་བའི་ཆོས་ནམས་༡ཤས་པ་དང་། རེག 
རག་པའི་སྐྱེ་མཆེདརླག་དེ་དག་ཡང་དག་པ་ངི་ལཱ་བ་བཞནྱེ་མེས་པ་དང། ཚི་མངོབ་དང་། ཌདཱདྷཱ་མཾ་ཏདཔ་དང་། མངོན་བརྡ་མི་ཏོག་པ་པང། ཨུན་པ་དང་ །ཀུནཱ་མཛོས་པ་དང་། རེག་བའི་ཡུན་པ་སེ་འདིདེལ་ ྦ 
རིག་པ་ཞེསྤ་བའོ། །མ་རིག་པའྱི་སནདྱ་ཀེས་འདྭཱ་པོད་ནམས་ཤེསྲ་བ་ ་ བ་ལ་། འྭ་བེད་ནམས་གཔཞེན་། འབྲུབེདགསུམ་སྟ་། ཡུས་༡ འདུ་ཟེད་དང་། རག་གི་འྭ་ཧེད་དང་། ཡདོ་ཀ་འུ་ཟདདོ། ཡུས་ཀི་འུུ་ 
རྱད་གཔའེན་། དྭུགས་ཆུབ་པ་དང་ཕྱང་བ་སྟེ་། ཡུས་འདེན་ཡུས་ ཡསྱ་བུངབ་། ཨུས་ལ་ཉྟེན་པ་། ཡས་དཔའབལ་པ་། ཨུས་ལ་ འབེབས་པ་འཇུགཔ་སྭ་། དེའི་ཕོར་དངུགས་རུབ་པ་དཔ །བྱུང་པད། 
ཨུས་ྱ་འདུཟེད་ནམས་ཤེས་བུལོ། །རག་གི་འདུ་ཟེད་ནམས་གཔ་ཞེ་་། ནམ་པར་བཏགས་། ནམ་པར་དཔདནས་ཚག་སླའི། ནམ་ལར་མ་བཉགས་པར་མ་ཡན། །ནམ་པར་མ་དཔུདཔར་མ་ཡིནཏེ་། ད་འྱི་ཤཔནམ་པར་ཉོག་པ་དང་། 
རྣམ་པར་ད པ་ཞི ངག་ཤོ་འའ་བེདཆས་བའ །ཨདྱ་ཁ་འདྲ་བེདནམས་གང་ཞེ་་། ཆགས་པའི་སེམས་པ་གང་ཡནབ་དང་། ཞེསུག་སམས་ལ་གུང་ཡིན་བ་དང་ གཏི་སུག་ག་སེམས་པ་གང་ཡེདབ་ཧེ་།ཆོས་དེནསེ་མས 
| རབ་ ། སེམས་ལ་རྟན་པ་། སེམས་དང་ འབྲེལད་པ་། སེམས་ལ་ཉེནནས་ ། འདུག་པས་དེའ་མར་སེམས་བ་ཀེ་ཡེདྱ་ཀ་འན་བེདས་བསྟེ་ དགེ་སུཔ་དག་འདེདག་ན་འདུ་ཟེད་ནམས་ཤེས་བའ་། །འདྲུ་བེདྱ་ཀྱིཧེདད་ཀས་ 


"ངའ 


ཧ། ༥ །ནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བབཡ། ནམ་པརཤེས་པ་གཔཀེན། ནམ་ལར་ཤེས་པའི་ཚགས་རུག་སེ་།རག་གཔ་ཞ། ཆེག་གི མུ་པརཤེས་པ་དུཔ། ན་བའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སཱལིནམ་པར་ཤེས་པ་དང། ལྕེའི་ནས་པར་། 
ཤ ཤེས་པ་དུང་། ཡུས་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡདྱ་ཀཾ་ནས་པ་་ཤེས་པ་དང་། །འདེདག་ན་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་རུག་ག། །ནམ་པར་ཤེས་པའ་ ནད་ཉེས་མང་དཔ་གཟུགས་ཤེས་བེལ། 

# རཀས་ས ད་པའ་སངཔོབཞ་སྟེ།། བ་དང འཏུ་ཤེས་དང་། འྱུ་ཆེདདང་ ནམ་བརགས་ལ་ཧ་ །འདེནིམ། །གཟུགས་གངམ་ཡང་རུ་ས་  ག་མས་ཅད་འབུང་བཟེད་ལ་གཞིམདག།་ 
, ཧྱི་འེཁུསས་དང་། ནུང་གཁམས་དང་།། སའི་ཁམས་གངའེ་ན་། གཇ་ལཱ་བ་ པ།སྲ་བ་དང་། ར་བ་པའོ། །རུའི ། གང་གཤེར་བ་དང་། རཱན་པའོ། །ཆེཏའམས་གང་ཞེ་། གང་ཛལ་དང་། ཡོས་སུ་སྩེན་པར་ | 
| རྲི ་ [ ཡ་ཞབག་པ་བའོ། ། གཟུགས་འདིདཔས་ལའྱ༧ ཤགཏག་གཱ ཅགྱང་བསུས་ཏེ་། མང་དཔ་གཟུགས་ཤེས་བུའ་།། མང་དང་གཟུགས་ཀི་ 


གཟུགས་ཡ་་སེད་པ་དང་། སྨྲ་ལ་སདཔ་དང་། རིལ་སེད་པ་དང་ རོ་ལོ་སེད་པ་དང་ རེག་བ།ལ་སེད་པ་དང་། ཆོས་ལ་སད་པལོ། །སེད་པའྱ་ཉེནདྱ་ལས 
པའི་ལེནད་པ་དང་། ལཱ་བའི་ལེནདཔ་དང་། ུ་ཝམས་དང་བཏལ་ཞུགས་ཀུ་ལེནད་པ་དང་། བདགྱཏ་གཱ་བལེལེནད་པའོ། །ལེནད་པའྱ་ཉནད༡ས 


ཕ་ཞེསྱ་བུ་བ་ལ་། སེདཔ་གཔཞེན།། སེད་པའི་ཚོགས་རུག་སྟེ་།ཇུག་གང་ཞེ་ན་། གཟ 

ནད་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་། ཡེནད་པ་གང་ཞེན་། ཡེནདཔ་བཞི་སྟེ་། བཞ་གངཞེ་། འདོད་ ཅུ 
སཱད་པ་ཞེསྤ་བུ་བལ་།སུད་པ་གཔཞེན་། སད་པ་གསུམ་མོ་། གསུམ་གངཞེན་། འདི་ལྟ་སེ འདོད་པའི་སད་པ་དང་། གཟུགསྤ་ཀེ་སད་པ་དང་། གཟུགས་ཆྱེད་པ སྲབ་ 

 དྭམལ་བ་ཆེན་བོ་མནརྱ་སེད་པ་ནས་ཏེ་བར་བཟུང་སྙ་། གཞན་འཕུལ་དབང་བདྱོཀི་ལཱ་ནམསྦ་ཀ་བར་འདིན་འདོད་པའྲ་སད་པ་ཞེས་ཐའོ།། གཟུགས་ཀྲིསད་ པ་གང་ཞེན་། ཚངས་རྭསྭ་ཀ་ལཱ་ནམས་ནས་བཟུང་སྟ་ ། འགྲོ་པནྦ་ཧི་ལུ་ 

པེས །གཟུས་ཡད་འེ་ སྲེད་པ་གམ་ཞེན་། ནམ་མཁའ་མཐལ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ཉེ་བར་འ . །གེ་བའེ་ལཱ་རཱམས་ནས་བཟང་སྟེ་། འུཤེས་ཡད་འདུཤེསྦ་སེད་སིན་སེ 

པ་ཞེསྤ་བའོ། །སེ ཊཔའྱི་ཉིནདྱ་ཅེས་སྐེ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་། སྐྱེ་བ་ ལོ གངཞེན་། གང་སེམས་ཉན་དེ་དང་དེ་དག་ ། རོ 


ལྲི་སེད་པའོ། ། ད་ལ་འདོད་པའྲ་སད་པ་གངཞེ་ན་། འག་གེ་སེམས་ན། 


།ན 

ཤེད ་ོས་ ངཿ ༽གངསེམས་ཅད ་ 
དདྱཅྭ་གེ་བ་དང་ཛོགས་ཕར་གྩེ་བ་དང་། འཇུག་པ་དང་། མེད་པར་འྱག་བ་པ་དང་། ཤུང་པོ་ནམ་ས་འྱུ་བབ་དང་། སྒེ་མཆེད་ནམས་འབྱཅུ་ཕབོ་པ་དང་། སེགོ་ག་དབང་པོ་ྱབང་བ་དང་། རས་འཐུནབ་དང་།ཕད་པ་གེ་། འདི 
ཡི མ༢༨༦༨༢༤༢༧༥༨༡༣༣༦ ༦ ཌ་ཀྲཱཾ་ ཨཅལ་ང་དྲོག པ་བུ་གོ་་གཉི་ད་ག ངང འཁ་གས་ཁོ་དཔུ། ཞེམ་ཕ་དང་། སྩར་ཏེ་གདུང་ཏེ །ལྕར་དགུ་བ་དང་། སྒྲ་རུར་ངང་ཕོར་གྱརད་ཅངེ་ 
ཀཾ  '་`༡2ྫ༡༦སཀ༨ཀ ིཾ།།། ་ནམས་ཡངས་ཨུ་བུནད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཞགས་པ་དང་ ། འདྲུ་བེད་ནམས་ཏེངས་པ་དང་ 


'°། 


༤ ༥ །ཤགཤུག་པའི་རརདཔ་དང་ ། ཟློངབ་དང་། ཞནད་པ་དང་། ཉམས་པ་དང་། ་ཡངོས་སུ་ཉམས་པ་སྟེ་། འདེདི་ནྭ་བ་ཞེས་བལོ། །འཆི་བ་གཔཞེན་། གངས་མས་ཅནདེ་དཔདེ་དག་སེམས་ཅནྱ་གརས་དེ་དཔདེ་དགས་། འམི་འཕོ། 
ངོ དཱ བ་དཔ་ཞག་པ་དང་། མ་རྟག་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁུཆ་བའདུས་བེད་པ་དང །ཆེ་༡མས་པ་དང་ ། རྡོད་ཉམས་པ་དང་། སཾག་ག་དབང་ཕོ་འགགས་པ་དང་། ཕུང་པོ་ནམས་འདོརབ་འདེ་ན་འཆེ་བ་ཞེས་བ་བ་སྟེ་ ། འཆབ་འདེ་དང་སཱ་མ་གབ གའི 
7 གཅགུ་བསུས་ནས་། ནུགིཞེས་བ་སྟེ་།དགེ་སེང་དག་དནེཏདད་ཅཔའགེ་ཡད་པར་འྱབརབ་ཡན་ལག་བྱས་གཉེས་ཞེས་བས་སེ་།དེ་ལ་འཕགས་པའུ་བདེན་བ་བཞི་གཔཞེན་། སུག་བསས་ལ་འཕགས་ལ་འི་བདེན་བ་དང་། སུག་བསུལ་ཀུན་ 
ར་མ་་་ 'བདེ་ །བ་དང་། སུག་བསུལ།འགག་པ་འཕགས་པའ་ _ བདེན་བ་དང་། སུག་བསལ་འགག་པར་འག་བའེ་ལམ་འཕགས་པའ་ བདེན་བའོ་། །སུག་བྲསལ་འཕགས་པའ་བདེན་བ་གང་ཞེ་ན་ ། སེ་བའ་ ཇི 
བཟ ༠ རེ ˆ 


རཾ 
= 


¢ 


རེ རུ ཅུ 
ཨྐདང་། རབའ་སུག་བསུལ་དང་། ན་བའ་སུག་བསྲལ་ནང་། འཆེ་ . བའ གབསལ་དང་། སྣག་པ་དཔ་ ལ་བའ་ གཡབས་ཡ་དང་།ཅ། ༽ སུག་པ་དཔྲལད་པའ་སུག་བས་ལ་དང་། གང་འདེད་ནས་བཙལཏ་མ་ཏེ་ པ་; 
༈ ཁུསག་བླསས་། །ཨོུསྔཾ་ཟགས་ནཱ་ཤེ་ཐར་ཡེནད་པ་ཁྲསྐང་ོལ་ ༼ུྱི་ག པས་ ླ བུའ་། །སུག་བསྔལ་ཀུན་འབུང་བ་འཕགས་པའ་བདེན་བགང་ཞེ་ 
༈།གཔ་འད་ཡ་འབྱུང་བའ་སེདཔ་དེང་། དགའ་བའ་འདོད་ཆགས་དཔལ་ན་བ་དང་། དེ་དང་དེར་མཛོན་པར་དགའ་སྣ།། འདོན་སུག་བསལ་ཀུནའྱབུཔའཕགས་པའི་བདེན་བ་ཞེསྤ་བའེ། །སུག་བསྔལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་བ། ང་། 
ཞེན་། གང་ཡ་པ་འབུང་བའ་སྲེདཔ་དང་། དགའ་པའ་འདོདཿ སུ་དཔལཱན་བ་དང་། དེ་དེ་དང་དང་མངན་པར་དགའ་བ་དཏད་མ་ལུས་པར་སངས་ཁ་དང་། རེས་པར་སྲངས་པ་དང་། ཤང་བརུ་གྱརད་པ་དང་།། ཟད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་རང་བལ། 
 བ་དཔ་། འགག་པ་དང་། ནམ་པར་ཞ་བ་དང་། ནུབ་བ་སྟེ་། འདན་སུམ་ཁྭས། གོ་བ་འ་པགུས་པའི་བདྟན་ཞྡེསླ་ག་། །སུག་བསལ་འགག་པར་འགེ་བའ་ཡམ་འཕགས་པའ་བདེད་བ་གང་ཞེད་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་ 


3 ༧ 


ང་པོ་དང་། དན་བའ་དབང་པོ 
ཡོ་སེ།༽ དག་སཱཔོདག་འ 


༩ ༥༤ ཁེ © ་ 


[©=3 3 རྱ ༢༠༩ ཨཾ ནཿ ཿ 
ཀབ །བདེ་བ ་ཡང་ནུབ་པས་བདེ་བ་ཡང་མ་ཡན་ ། ཡྱུག་བསྔལ་བསང་མ་ཡན་བ་བཏང་སྭམོས་དཔ་། དཱན་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཝགས་པར་བས་ནས་གནས་ཏེ་། དགེ་སབདག་འདེདག་ན་བས་མ་གཏན་བཞའ། 
། རེ་ལ་ཚམས་པའ་གནས་པའ་གཞགཔ་ཞེན།། དགེ་མོབ་དག་འདེལ་དགེ་མཔོ་གིསྔ་ཁམས་པ་དང་ལུན་བའི་སེམས།ནྱོ་མེད་པ་འགུན་ཟླ་མེད་པ་ དཔྱ མེད་པ་ངས་པྱ་ཆཆན་པོརྦསརད་པྱ་མོ་གཉས་པ་ཚད་ེད་པ་ཤིནདྱར་བླགོས་པས 
± ཌྷ ས་གཅག་ཆགྱཏུ་མོས་ཏེ་ ། ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་རྡོགས་པར་ཧས་ཏེ་གནས་ཤེང་ །དེ་བཞེན་ཏུ་གཉས 


།ུགཉས་པ་དང་། གསུམ་བ་དཔ་ །དེ་བཞོན་དུ་བཞ་པ་དང་། བླ་དང་། འགོ་དང་། ཐད་ཀར་ནམ་པ་ཝམས་ཅད་དཔལཱན་བའི་འཇེག་ཏེན་ 
ཊཱ  འད་ཐམས་ཅད་དྲུ་བམས་པ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཁེནྱོ་མེདཔ་འགན་ ངཱ ༨ྲགྲགྲ་ྤསས ༼_ ]པཡདྱ་བདླསབས་ཏ ཟག འབ་་་ | 
¿ ས་ཏེ་གནས་པ་དུང་།དབའུནང་སིང་རེ པ་ལཱན་བ་དང་།དག༥ ༥ བ་དུ་ལཱན་བ་དང་། བཏང་སམོས་དང་ལཱན་བའེ་སེམས།ཌནྭ་མེད། ༧ འགན་ཟླ་མེདཔ་གནད་པྱ་སེད་པ།སཇས་པྱ་རཆེན་པོརྱ་གུརད་པྱ་སོ། 
ཡོ གཏས་པ་ཚད་མྱེད་པ་ཤནདྱངུ་བླསམས་པས་མོས་པརྡ་བས་ནས་ཁྱབ་པོརྱ་བས་ཏེ་ །རྫགས་པར་བྱས་ནས་གནས་པ་ལྟེ་ ། འདན་ཚངས་པའ་གནས་བཞའོ་། །དལ་ལམ་བཞ་གང་ཞེ་ན་། མངོན་པར་ཤེས་པ་བཡ་དཀའ་བའ་ 
| ལམ་ཡང་ཡོད་། མཛོན་པར་ཤེས་ལྱ་སུར་ལ་དཀའ་བའལམ་ཡཔ་ཡོད་ མངོན་པར་ཤེས་པ་གུལ་ལ་སཱ་བའི་ཡམ་ཡང་ཡོད་། །མངོན་པཱ་མཤེས་པྱ་སུར་ལ་སྭ་བའ་སམ་ཡོད་དོ་། །དེལ་མངོད་པར་ཤེས་པ་བུལ་ཡ་དཀའ་བའ 
ག་ས འད་ཁག་བཔའགསའདོཅགསས་ཆབལ ག་གིས་འ གཅིག་གིས གིས་མ 
.རྱ་བདེ་བ་རྒྱན་རྩཾཿའཆད་པར་རྱབ་། ཞེ་སྲུང་གི་ཤས་ཆེ་བས་ཞེ་སྣཔ་ཡ་ ངུ པབའ་སུགབྲསས་དཔ་མདྱལ བདབ འཆད་པརྦ་སོང་ ། དེ་གཏེ་སུག་གཤས་ཆ་བས་གཏི་སུག་ཡས་བྱུང་བའཾསུག་བསྔལ་དེང་ ། ཡེད་མྱཾ་བདེ་བ་ 
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‹ † རྒྱན་གྱ་འཆད་པར་སྱང་ལ་ ། ཟག་པ་ནམས་ཟད་པར་བ་བ་ལ་དའི་འདེག་ཉེན་ལས་འདུས་པའི་དབང་པོ་འདུ་དག་བུཡ་བ་དང་། ཞནད་པ་དང་། རྒྱ་རྣོ་ཐ་རང་ །རྒྱར་བར་འཇུག་པ་མ་ཡན་ནོ། ལཱ་གང་ཞེན་ ། འད་ལྟ་སྟེ་ ། ཆྨ། ང་ ད 
ཕོ་དང་། བརོན་འགགས་༡དབང་པོ་དང་། རྲན་བའ་དབང་པོ་དང་ །ཏེར་རེ་འཇཛནདྱ་ཀི་དབང་པོ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་དབང་པའོ། །རེ་ལ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་དབང་པོལལ་པོ།འད་དག་བུལ་བ་དང། ཞནད་པ་རང་ ། རྒྱ་རྐོབ་དང་།མྱ 
རྩྱམ་བའེ་ཕྱར་འདལྟ་སྟེ་། ཟག་པ་ནམས་ཟད་པར་བ་བ་ལ་བར་ཆདྱ་སེད་པའི་ཏཔཔ་འཛནད་ལ་རེག་པ་བུལ་བཉདད་ ། འདེན་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་བུལ་ལ་དཀའ་བའ་ལམ་མོ་། །དེལ་མངོན་པར་ཤེས་བྱ་སུར་ལ་དཀའ་བའ 
ཡམ་གང་ཞེ་ན་། འདེལ།འཅག་རཔ་བཞིནྱ་གེས་འདོད་ཆགས་ཀྱ ཤས ཆེ༧་བ་ཡན་། ཞེས་པག་ཤས་ཆེ་བ་ཡན་ ། གཏཾམུག་ག་ཤས་ཆེ་བ་ མེ ༢ རཱ་འདོདཆགས་ཁེཤས་ཆེབས་འདྡོད་ཆགས་ལས་བུང་བའི་སུག་བསལ 
དཔ་། ཡདྱ་མེཾ་བདབ་ཆུན་མ འཆད་པརྱ་སངོ་། ཞེ་སཱཔགཤས་ཆ་བ། ་ །ས་ཞེ་སཱང་ལས་བུཔབའ་སྐུག་བསུལ་དང་ ། ཨེ་དྱ་མི་བདེ་བྱ་རུན༼ མྱེ་འཆད་པར་མྱོང་། ཏེ་སུག་གཤས་ཆེ་བས་གཉཨུག་ལས་བུང་བའི 
སུག་བུསལ་དང་། ཡི་ད་པི་བད་བ་རྒུན་ི་འཆད་པར་སེངོ་ཡང་ད་འི་ ~- འཇེག་རན་ལས་འདས་པའེ་དབང་པོ་ལ་པོ།འདེ་དག་ཆ་བ་དང་།ན་ བ་དཔྱ་སུར་བར་འདུག་པ་ཡནུན། །ལཱ་གང་ཞེ་ན་འདེ་ལྷ་སེ་། དད་པའི 
དཔཔཔོ་དེང་། བརོནོ་འྭསྐ་ཀེ་དབང་པོ་དཔ་། དན་བའི་དབང་པོ་དང་། ཏེཔམ་འཁྲིནདྱ་ཀི་དབང་པོ་དང་། ཤེས་འབྲ་ཀུ་དབང་པའོ་། །དའི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དབང་པོ་ལྔ་མོ།འདདག་མ་བ་དང་། ན་བ་དུང་། མུར་བར་ཁབ། 
པྱིར་འདྷེལ་སྟེ་། ཟག་པ་ནམས་ཟད་པརྦ་བ་བའི་བར་ཆདྱ་མད་པའི་ཏང་པ་འཛིནད་ལ་རེག་པ། ་བཉད་དེ་། འདེན་མངོན་པར་ཤེས་པྱ་མུར་ལ་དཀའ་བའི་ལམ་མ །དེལ་མདེན་པར་ཤེས་པ་དུལ་ལྭ་ས་བའ་ཡམ་གང་ཞེན་ ། 


“ འདེལ།ཁ་ཅག་རང་བཞ་ གྱེས་འདོད་ཆགས་ཀེགས་ཆུང་བ་དཔ་། ཞེ་སཱ་གཤས་ཆུང་བ་དང་། གཏོསུག་གཤས་རུང་བ་ཡན་ཏ་། འདོད་ཆགས་ ཀྱེ་གས་ཆུང་བས་འདོད་ཆགས་ཡས་ཀྱུང་བའེ་སྙུག་བསྣལ་དང་ ། ཡྱམ་བདེ་བྱ་སུན་ 


'༠) ° “ ° །རྱ་འཆད་པར་རྱོཕབ་མ་ཡེན་། ཞེ་སཱང་གཟེགས་རུ་་བས་ཞེ་སང་ལས་བུཔབའི་སུག་བསྔ་ལ་དང་ ། ཡ་དྩཾ་མི་བདེ་བྱ་རུནྱ་སཾ།འཆད་པར་སོང་བ་མ་ཡན་། གཏིསུག་གཤས་ཆུངབས་གཏེ་མུག་ལས་བྱུམ་བའེ་སུག་བསྲལ་ 
དང་། ཡདྡ་མཾབདེབྱ་ཆཱན་མི་འཆད་པརྦ་མེང་བ་མ་ཡེན་།ཡང་ །ངེ་འི་འཇིག་རན་ལས་འདས་པའོ་དབངཔོ་ལཱ་པོ་འདེདག་བུལ་བ་དང་། ཞན་པ་དང་།ཆ་ནོབ་དཔ་། མྱུར་བར་འཇུག་པ་མ་ཡེན།ོ། །ལ་གཔཞེན་། འདྭ་ལཱ་སྣེ་། དད་པའི 
དབང་པོ་དང་། བཅོན་འྱགསྱཀུ་དབང་པོ་དང་ ། དྲན་བའེ་དབང་པོ་རང་། ཏཔར་འཇེནེདྱ་ཏེ་དབང་པོ་དང་ ཤེས་འབྱ་ཀུདབང་པའོ། །དེ་དབང་པོ་ལཱ་མོཊ 


རོ 


ཱ ཾྦ འད་དག་བུལ་བ་དཔ་། ཞན་པ་དང་། འཇུག་ཕྱ་ཧཱ་སུར་བའི་ཕཾར་འདེ་ལ་ས་། ཟག་པ་ 
༥ ནམས་ཟད་པར་བ་བ་ལ་བར་ཆདྱ་མེདཔའ་ཏངང་འཛིནད་ལ་རེག་པ། ་བུལ་བཏདདེ་ ། འདན་མངོན་པར་ཤེས་པ་གུལ་ལ་སཱ་བའ་ཡམ་མོ།། ་ ནེ་ལ་མངོན་པ་རཤེས་པྱ་མུར་ལ་སཱ་བའ་ལམ་གང་ཞེན་། འབེལ།ཁཅག་ 
$ རཔགཞིན་གས་འདེདཆགས་ཀུ་ཤས་ཆུང་བ་ཡིན་ ། ཞེ་སུང་གཤས་ ` ཆུངས་ཡན་། གཏསུག་གེཤས་ཆུངབ་ཡེན་ཏེ་། ད་འདོདཆགས་ ཤ་ཤས་ཆུང་བས་འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་བའེ་སུག་བསྡལ་དང་། ཡེད་ 
རྱ་བདབ་ཆུནྭ་མུ་འཆད་པར་སོང་ཟ་ཨ།ཡན་ ། ཞེ་སྣང་གེཿཤས་ཆུང་བས་ ཤཆཧསསྟཱ་ཧཱང་བའི་ཕུག་འཐལ་་ ། ཨདྱ་མི་བད་བུ་རཱན་མི འཆད་པར། མངོབ་མ་ཡན་། གཉ་ཨུག་ག་ཤས་ཆུང་བས་གཏིསུག་ལས་བུང་བའེ་སུག་ 
བསམ་དང ཡད་་ི་བདབ་ཅུནྱ་པེ་འཆད་པར་ཡངྱ་སངོ་བམ་ཡེནལ་དའེ་འཇེགཉེན་ལས་འདས་པའདབང་པོ་ལྔ་བྷདོག་ཀཇ་ ། ཆེ་བ་རང་། ནོ་བ་དང་། རྱར་བ་དང་། འཇུག་པ་ཡནགོ། །ལཱ་གང་ཞེན་། འདྲིལཱ་སྟེ་། དད་པའ་དྭབ 
ཕོདུང། བཅོན་ཁྱགས་ྱི་དབང་པོ་དང་། ཟན་བའེ་དབངཔོ་དང་། ཏངམ་འཛནད་བདབང་པོ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀདབུ་པོ་ལ། །དེ་འདིག་ཉེན་ལས་འདས་པའེ་དབང་པོ་ལམོ་དདག་ཆེ་བ་དང་། ནེབ་དང། མུར་བར་འྲག་པའི་ལུར་ ། 
(འདེ་ལྕ་སྭང། ཟག་པ་ནམས་ཟད་པརྱ་བ་བ་ཡ་བར་ཆད་མངཔའཏང་མའཛིནདལ་རེག་པར་མྱུར་བ་༡དདེ་ འདེནི་མངོན་པར་ཤེས་ཕྱ་མུར་ལྭ་ས་བའ་ལམ་སྟེ་། འད་དག་ན་ལམ་བཞའ་། ། འདེལ་ཏཔཔ་འཛནད་བྭསེམོས་པ་བཞ། 


རཱ 


གང་ཞེ་ན དགེ་སེབདག་ཏངཔ་འཛདད་བསོམ་བཀུནཏ་བསྟནདཏེ་ ། བསྒོམས་ཤེཔམཔདྲུ་བས་ན་འདོད་ཆགས་སྤོམ་བར། ། 
བད་བར་གནས་ཕར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ཏིང་པ་འཛིདད་བསོམ་བ་ཀུནཏ་བྷསནདཏ་བསེམོས་ཤིང་མང་དྲུ་བས་ན་ ། ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡ པ་ཡོད་། ཉིཔལ་འཛིནད་བསམས་པ་ཀུ་རྱཏཱ་བནད་ཏེ་བསོམ་ས་ཤང་མང་དྲུ་བས་ 
།གགེས་འགའ་ཐོབ་པར་འཇུང་བཀང་འདོད། དེལ ཏེང་པ་འཛིནད་བསྲེམ་བ་ཀུནྱཏུ་བསྟན་ །ཉེ་བླགམོས་ཤེབམང་དྱུ་བས་ན་འདོད་ཆགས་སངབར་འགུར་བ་གང་ཞེ་ན་ ཀོ དག་སེབདག་འདེལ་དགེ་སློངོ་ 


འགུར་བ་ཡཔ་ཡོད་། ཏིང་ཡནད་བླསམོ་བྱཀུནཏ་བསྙདཏེ་བླམས་ཤེང་སྲརཔྲཱ་བས་ནསཐོང་བའི་ཆོས་ལ 


གོནད་པ་ན་འདུགྱ་ཀང་ནུང་། ཤང་དཱང་ 
ན་ཞཇུག་ཀརརུང་། ཁང་སྟེབོན་འདུག་ཆུང་སྟ།། ཡུས་འདེ་ཉེད་ལ་འོག་གི་ རྐང་མཐལ་ཡན་ཅདླག་དཔ་གད་པ་ལྲ་བག་གི་བར་དྲུ་མི་གཙངབ་ནས་པ་ལ་ ཟགསི་དང་པམ་མདདག་མངི་་བཞདས་པརཉག་གེ།སུས་༩ད 
ལ་ཡདཔ་ནེ་། སླ་བཊ་། སུ་དང་།སོ་དབསེན་སོ་དང་། ལ་དང །ཧཱིས་དང་། པགུས་པ་དང་། ཤ་དང ཅུས་པ་དང་།རུས་པ་དཔ་། ཚ་དང་། མཁལ་ཡ་དང། ཧེང་དྲ་གོ་བ་དཔ། མཆན་པ་དང་། ཕོ་བ་ད 
ལངཀ་དང་། རྒྱ་མ་དང་། གཉེ་མ་ངང་། 'ང་པ་དང་། མཆེར་པ་དཔ་། ལུ ཤ་སངང་། མཆམ་དང་། ཆུལ་དང་། ༤་སཿསཏཿ། ཅང ་ པ། ཞས་དྭགཆུསར་དང་། རྐང་དང་ ། ཚོལ་དང་། ནག་དང་། བརཀདད 
སོ ཁྲག་དང་། ས་ད ལ་ ན་དང ཤག པོ དགེ་ངདག་འདེ་ལེ་དཔར་ན་ འབུ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་འདེུ' 
སྟེ།། འབྲས་ས་ཡུ་ངང་། འྲུབ་དང་། ནས་དང་། གའོང་། མནོ་སནཁའུང་། མོནསན་སེ་འུ་དང་། རུ་སན་དང་འབུས་ཞེས་པ་པ་ངུང་། སནུརུཔང་། མོན་སུན་ནག་གུ་དང་། ཏེས་དཔ་། འབསྔ་དུས་པ་དང་། ཡུངས་ཀར་ལུས་གང་བའི་ 
རཞིག་སྱ་ད་ིགནབ་གལེི་ག་གས་ུགནས་བ་བཏགག ན་དག་ནས །འདདག་གཁས་པ། བདདན་དདས་སཀ། འདདགདེ་བ།འདག་ལན་དཡོ་།འིདག་དོ་ 


„, བརགེས་ས། །དགེ་སུབདག་ན་བཞེནཏུ་ །དགེ་མཔ་དགེན་པན་འདུག་ཀང་ནུང། ཤར་དཔན་འདུག་ཀྱ་ནུང་། ཁང་སྙོ་ན་འདུག་ཀྱང་ནུང་ །ཉྟེ་། ཡུས་འདེཉདལ་འོག་གྲ་ནང་མཐེལ་ཡན་ཧདྲུ་གད་པ་ལ་ཁུག་གི་བརདུ་ས་མ་བཞེན་དུ་ ། 


- 


ཟེ པེ་འཇཛིནདས་སྐྱེས་པའ་དགའབ་དང་བདེ་བས་འང་གནང་གོ་ཨུས་འདི་མཉེན་པར་ཐེད། ་ཡེངོས་ཞུ་མ 


༤༽ 


ཝ༠། ༥ །མུན་སྡེ་ཡུལོ། འདི་དག་ནྱ་མསནགོ། འདེ་དག་ན་འསནེས་ལ་ཕལོ་། འདེདག་ནྲ་སནཆུངཔོ་། འདིདགའི་མེོམགན་གུལ།། འདེདག་ནུ་ཏེས་ཡཀ འདེདག་ནའབས་དུས་པའོ། འདདགན་ཡུངས་ཀར་པོ། ཞེས་བ་ ' 


སྐུནཔ་དང་།ཀད་ཆུས་དང་། གཅད་དང་ ། ཨི་གཟབ་སྣཚོགས་ཉིས་གངབར་ཡངདག་པ་བི་བ་བཞེ་དུ་ས་སོར་ཉ་སེ་། འདེན་ཏཔའའཛནད་བླགོམ་བཞུནང་བསེནདཏ་བླསམོས་ཤེང་མདཏྲུབས་ན་། འདོདཆགས་སྤེང་པར་ 


$ འགྱུར་བའོ། །དགེ་སུངདག་དེ་ལ་ཏང་ཕའཇེནདབླགཔ་བཀུནཏ་བསྟེནཏེ་ བཾམས་ཤིང་མང་དྲུ་བས་ན་མཐོཔབའི་ཆོས་ལ་བདབར་གནས་པར་འགྱུར་བ་གང་ཞེ་ན་ ། དུག་སུང་དག་འད་ལ་དགེ་སུང་དགན་པ་ན་འདུག་ཀྱང་དུང་ ། 


ཤཔད་ན་འདུག་ཀར་ནང་  ཁང་སྟེཔོན་འདུག་ཀརདུངསྟེ་། དཔེན་བ འེ་ཏངམ་འཛིནད་ལས་སྐེུས་པའ་དགའ་བ་དང་བད་བས་ ། རང་གི ཡུམས་འདི་ཉིདམཉེན་བར་བྱེད།། ཡེངེས་སུ་མཉེན་བདྡ་པེད། ཡངོས་སུ 
ཁྱབ་པར་བྱེད་། ཡོངས་སུ་ཚམ་བར་བྱེད་ ། ཀུནཏྱུ་རྱས་པརུ་ཧེདཔ་སྟེ་། ༩༠ འདྭ་ལཱ་སྟེ་། དཔན་བའེ་ཏངཔ་འཛིནད་ལས་སྐྱེས་པའེ་དགའ་བ་དང་ རྨ བད་བས་དའརངག་ནང་གཡུས་ཐམས་ཉདལ་མ།ཁྱབ་པའམ་། ཁྱབ་པཱ 
མ་རྱནད་པ་རེད་དོ་། །དགེ་སྲེང་དག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ] མེ་ཏོག་སཱད་པ་ལ་འམ་། པད་མའམ་ །ཀུ་ཨཱ་ད་འམ་། པད་མ་ཀུར་པ་ཡེང་ཞུང་སྟེ་ །རུནས་སྩེས་པ་ཆུར་བྱང་བ་དཾ་དག་ཐམས་ཉད་ན་ ། བསལ་བའྱརུས་མཉེན་པར་བས་ 
བཀ ཡངོས་སུ་ཌབ་པརྦ་བས་པ། ཡོངས་སཱ་ཆམ་བརྡ་བས་པ་ ྲེྭནྣླདརརྡྲ ། ཤིང་རུབན་འདུག་ཀངནུང་། ༼ང་སྟེངོན་འདུགྱ་ཀྲ་དུང་ཧེ་ །ཏེང་ 


།བར་བྱེད་། རེས་ཨུ།ཤབ་པར་སེད་། ཇོས་སུ་ཆམ་བརྡ་བེད་། ཀུནྟཏྭ་རས་པར་བདད་འད་ལྟ་སྟ་། ཏིངར་འཇནདཡས་སྩེ་ 


པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བས་དའི་ནཔ་གི་ཡུས་ཁམས་ཅད་ལ་མྱལབ་པའས་ ། ཁབ་པར་མྭ་སུརད་པྱ་སེདད་། འདན་ཏཔ་པ་འཛིནད་བླམ་བ་ཀུཅ་བྷསནད་ཏེ་བྲགམོས་ཤེབ་མངྦ་བས་ན་མཐོང་ 


ང་བའ་ཆོས་ལ་བད་བར་གནས་ 
པར་འགར་བལོ། །དགེ་སང་དག་དེ་ལ་ཏཔཔའཇིནད་བསམ་བ་ཀུན་ཏུ་བསནད་ཏེ་།  ༡༠༠༤༡༠༥ར རི གྲེམབདག་འདིལ་དགྲེ་གངགིས་ལྣ་་བའི འགུཤེས་ ཤེག 
། མར་ཕབ །ཡུགས་བརུ་ཡོང་ ཡེགས་ཁར་ཏོགས་འྱས། ། དེ་ཉན་མོའ། ས་ལ་ཤནདྱཏ་གནས་ནས་ ། དྲཾསྣངབ་དསེམས་ལ་སམསྟེ་། ཉན་མོ་ཇི་ལཱ་བར་མ ཚན་མོ་ཡ བད་བཞེན་། མཚན་མོ་དོལ་བར་ཉེན 

མོཡ་དདུ་བཞན་། སཱར་དི་་བརྡ་ལིསྭ་ཀང་དབཞན་། ཤེས་བ གར་སྔ་ཨངད་བཞེན་། འགོ་གི་ཇ་ལཱ་བར་སྟེ་དུད་བཞིན་།སེང་ ༽་རུང་ལ་ ༢་འགྲོཏུ་ཡངད་བཞན་ཏེ་། དེ་ལུར་མེ་ཞང་ཀུན་ནས་བསྐེར་བ་ 
རར གནུས་ཏེ་ །དེ་ སུཔབ་དེ་སེམས་ལ་སམ་མོ་། དེག་སེཔ་དག་འདྲེལ་སེ་དཔར་ན། ་ ( སོས་ཀའི་ཟཱ་བ་ཐ་མལ་། ནམ་མཁའ་གྲནམེད་ཅོང་སཱན་དཔབས་ 
བའི་ིནམོ་ཉིས་གུངལ་སཱང་བ་ལངོས་སུ་དགཅུང་ ། ཛོས་སུ་དཀར་ ལ་འེད་གསལཏེ་། མུན་པ་མ་ཡན་དོ། །དགེ་སོང་དག་དབེན་དུ་དག་ སང་དེས་སྲུང་བལེ་འདུ་ཤེས་ཤེནདྲ།་ལེགས་པར་བཟུང་། ལེགས་པར་ 
མད་ལྭ་ཧས་། ལེགས་པར་རེག་པརྦ་བས་། 'ལེགས་པརྡ་ཏོགས་པར་ཧས་ཏེ་། ཉིན་མོའི་འདུ་ཤེས་ཤིནདཏ་གནས་ནས་ད་སྣང་བ་དེ་སེམས་ལ། མ་ས་། ༢མང༡། 
' མེ་འཛད་བཞོན་། སརཔྲི་ཱ་བརྱ་ཡིསྱ་ཀཔད་བཞིན་། ཅིས་ཇི་ལཱ་བར་ྔར་ཡང་ད་བཞིན་། འགྲོི་ལ་ཁརསེང་ཡངད་བཞིན་། སྙེ་དང་་བར་འོག་ང་ཡངད་བཞིཊཏ་། རླུསྐ།་དཝར་སེ་ཞང་ཊནུནས་བ་སུང་བྱ་པདཔའ 

སས ་་ཁབི། འདེན་ཏང་པའདནེད་བསསམ་བ་ཀུནྱང་བསྙེནད་ཏེ་བསེམས་ཤིཔ་མངདྤུ་བས་ནས་ཡེ་ཤེས་མཐང་བ་ཐབ་པ ར་འགྱུར་བ།།དགེ་སླདཀ་དེ་ལ་ེ 


༠༠ ༥ །པེ་འདིནད་བླམས་བྱ་ཀན།་བསྙེནདཏེ་བླསམོས་ཤེང་མདདུ་བས་ན་ ། ཤེས་ཟབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་གཔ་ཞེན་། དགེ་སློང་དག་འདེལ་དགེ་སྲོཔ་དགེན་པ་ན་འདུག་ཀང་ནུང་། ཤེཔྲརུཔན་འདུགཀྱང་རུང་། ༼བང་སྟེངོན་འྭ། 
ཤ༨ བེ བད་བ་ཡང་སྲངས་ཏེ་། སྣ་ནས་ཀྱངསུག་བསུལ་ཡང་སཔས་ཤང་། ཡེད་བདེ་བ་དང་ཡདྱ་སི་བད་བ་ཡནུབ་པས་ ། སུག་བསྡུལ་བ་ཡང་མྱད་། བད་བ་ཡངྱ་སེདད་ ། བཏང་སྙཾམོས་དངདན་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་། བསམ་ 
2 སཱཏན་བཞིཔ་ཡས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བས་ནས་ །གནས་ཏེ་། འདྐན་ཏེང་པ་འཛོནདབསོམ་བཀུན་ཏུ་བསནད་ཏེ་བྲསསོས་ཤེ 


ྭ ཡུང་མང་ཏྲཾ་བས་ན་ ། ཤེས་རབ་འཐེབ་པར་འབུར་བ་སྙེ་ །དགེ་སུངོ་དག་འདིདག་ནཏཔཔའཇན་བླསམོ་བ་བཞེ་ 
¿ འ།དགེ་མེངདག་དེལདུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞ་གང་ཞེན།། དགེ་ སུབདག་འདིལ་དགེ་སོབ་ཏུན་པ་ཤེས་བཞིན་ཉན་ ། དག་བ་དཔལན་བས་ ། འདྲེག་རྟེ་གེ་བནབ་སེམས་དཔ། དྲག 
༧ ནཇག་ཡུས་ལ་ཡུས་ཉ་རེས་སུ་ལཱ་ཞེཔ་གནས་པ་དང་ །ནུན་པཞེས། ‹ བ་ཞེན་ཉདན་བ་དཔལན་བས་འདིག་ཉནགེ་བཞབ་སེམས་དང་། | ཅཿ་དའ་ནཿའཇུངས་ལུ་དུས་ ཁཡུས་དང་སུཧུདྱཧཱཾ་ཛ། 

ཡུས་དང་། ནབགེ་ཚོར་བ་ནམས་དང་། ཤའིཆོར་བ་ནམས་དང་། ནང་ དང་པའི་ཐར་བནུམས་དང་། ནངགེ་སེམས་དང་། པུའི་སེམས་དབ། དང་དངཔེའི་སེམས་དཔ། ནངགི་ཆསྤོ་ནམས་དང་། ཤའི་ོས་ནསས་ 
རུང་། ནཔ་དཔལིའཆེས་ནམས་ལ་ཆོས་༡ྲརསྭ་ཨཱ་ཞམ་གནས་པ་པ་སྟེ་། དགྲེ་སངདག་འདེ་དགན་རན་བུ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞུའོ། །དགེ་མབོདག་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྣངོབ་བཞི་གང་ཞེན་ ། དགེ་སཔདག་དེལ་དགྲེམ་སྡག་ 
བྱ་མ་དེ་བའ་ལས་སྙེས་པ་ནམས་སཱང་བའེ་པ་འདུན་པ་སྩེདཆང་ ། འབད་དབནོ་འྭགས་བྱམམོ་ལ་སེམས་རབྱཏུ་འཛིན་ཅེང་ཡང་དག་པར་རབྱང་འཇོག་པ་དང་སྡེག་པྱ་མེ་དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྩེས་པ་ནསསྤྱ་མི་བསྐེད་པོའྲ། 
དན་བབསྐེད་ཅང་འབད་དབཉོན་འཐུས་བཅོམལ་སམས་རབྱཏ་འཛིནདཆེཔ་ཡཔ་དག་པར་རབྱར་འཇོག་པ་དཔ། དགེ་བའི་ཆོས་ཨ་སྐྱེས་པ་ནམས་སྐྱེད་པའི་ཕྱར་། འདུག་སྙེད་ཉང་འབད་བཅེནའྱགས་ཆམོ་ས་སེམས་རབྱཏ་ 


༥ ང་དག་པའི་ལཱ་བ་ལ་དད་པ་དཔ་། དེལ་ལསྱ་ཉི་ནས་པར་སྨྱནད་པ་ལ་རྟོན་པ་དཔ་། ལས་དགེ་པ་ཡང་རུང། ། མྱི་དགེ་བ་ཡང་གརྱ་ཟེད་པའི་ལས་ | 


ཡས་མརོན་པར་འདུུ་མི་ཟེད་པ་སྟེ་ ། འདེན་དད་པའ་དབང་པོ་ཞེས་བའོ། །དེ་ 
ུ སོའ་ི །དས་དག་འཁོད་བག 
ཁ། །ནྒཁ་ཏེངང་འཇིདདྱཉདབང་ཕོགཔ་ཞེན་། 

ཤེས་འབྲ་ཀི་དབང་པོ་གང་ཞེན་། ཚེསོ་གཔ་དག་ལ་ཏངར་ 
ང་པོ་ཞེསྤ་བ་སྟེ། ། དགེ་སྦེར་དག་འདེ་དག་ནེ་དབ 

ཐསཏེ་།དགེ་གངག་ཁའདཀནི་ཐབསལསོ། 
'གནས་པ་འགེག་པ་ལ་གནས་པ་ནམ་པར་སྤང་བས་ཡོར་ 
།གནས་པ་ནས་ལན་སྔབས་ཡོས་སྭུ་གྱུར་བ་སེམ་བ 


ཞེན་ ། ཆོས་གར་དག་བརེན་འགུས་ཀྱ་དབ 


ྦ . , འཛིདདྱ་སེ་དབངཔོ་ེགཅགྱུ་ེད་པ 
རས་ 
'དང་། ཏང་རེ་འཛིདད་སྭབོས་དང་ 


གན་ཉབ་། འདོོ་ནུགསུདད་བཀྲ།། 


ཿ སྟེབོས་དང་། རུན་བའ་སབྲས 
དེཡ་ཿ །སླེདརྡན་བ་ཡང་དགྲ་བང་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དབེན་ 


རྭ་ཆབྱ་ཉ་ཡན་ལག་དབེན་བ་ལ་གནས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ་། འགྲེག 


ཡ་བརོན་འགགས་ཀདབརཔོ༥གང་ཞེན་། དད་པའ་དབང་པོས་ཆོས་གར་དག 
ར་པོས་ཡང་དག་པར་བ བ་པའ་ཚས་དེ་ ད 
བའི་དབང་པསྭ་ཆུདྱ་སི་གཟེན་པའ་ཆསོ་དེ་དག་ལ་ཏེང་ངེ་འཛིནད་གི་དབང ད 
༢ འིཆས་དེ་དག་ཤེས་རབྱ་ཏུ་དབང 
ལཱའོ། ཀ་སིང་དན་ལ་མབུས་ལུ་གང་གེན་། འི ྦ 
།དགེ་སླང་དག་ད་ལ་ཤང་ཆྭབ་ཀྱི ཨན་ལག་བདུན་གང་ཞེ་ན་ ། 
ངས་སུ་བསྒྱུར་བ་སྒེམོ་བ་དང་། དེ་བཞན་དུ་ཚས་ནམ་པར་ 
།དང་། བཅོན་འགུས་ཡང་དགྲ་བརྡ་རབ་ཀྱ་ལན་ལག་དབེན་བ་གས་ 


༠། ༥ །འདོདཆགས་དཔའེ་སུང་དང་། གཉེ་མུག་གུ་ཉོན་མངོས་པ་ནམས་འྱབར་བར་འགྱུར་བའྟི་ཏོག་པ་དེ་དག་ལྱ་ཡི་ཉོག་གོ། རྟོག་པ་གཔ་གས་ཚུལ།ཁྲམས་དང་། ཏང་ངེའཛྲནུད་དང་། ཤེས་རབ་དང་། ནམ་པར་ 
ཤཱ གཞོ་བ་དང་ } ནམ་པར་གཡ་བའ་ཡེ་ཤེས་མཐང་བའི་ཕུང་མོ་ནམས་འབྱང་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ལ་ཉོག་པར་ཐེད་པ་སྟེ། ། འདན་ཡང་དག་པའ་ཏོག་པ་ཞེས་བའོ། །དེལ་ཡང་དག་པའ་རག་གང་ཞེན་་། ངག་གང་གིས་བདག་ 
7 ན་གཞགས་གཏུངབར་་བེདཔ་དང་། བདག་དང་གཞན་་ཤུན་མོོས་པརྡ་མུཾ་ཟེད་པ་དང་། བདག་དཔགཞག་ལ་གད་པའ་ྱྱིབེད་པ་དང་། ངག་གང་གེས་འཕག 


པ་ ས་ཕ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པའ་ངག་དེས་ཏང་ར 

འཇྲནད་ལ་འགའ་བས་ རོ་ཐལེ་ཚོག་དཔ་ལཱན་བ་ཡེན་ཏེ་ ། འདིན་ཡ་དག་པའ་ངགཅེས་བཁ །རེ་ལ་ཡང་དག་པའི་ལསཀུ་མཐའ་གང་ཞེན་། ལས་གཔལ་གནག་ལ་ནམ་ཕར་སྒེནད་པ་ཡང་གནག་པའི་ལས་དེ་མངོན་པར་མྱི 

རྨ བྱད་པ་དང་།  ལས་གང་དཀར་ལ་ནས་པར་སུནིད་པ་ཡང་དཀར་བ འིལས་དེ་མ་ངན་པར་འདྲ་བེ། ཊཔ་དང་ ། ལས་གང་དཀར་ནགྱཏྭ་གུརད་ལ་ནམ་པར་སྒྱནད་པ །འང་དཀར་ནགྱཏ་གུརད་པ་ཡས་དེམོད་པར་འདུ་སུ་བེད་པ་དང་། | 
ལས་དཀར་པོ་མ་ཡེན་ལ་ནམ་པར་ཧཱུནད་པ་ནག་པའོ་འྱསས་བའིནག་པོ་ཟེད་པར་འགྱར་བའི་ལས་དེས་རནཔར་འདུ་ཅེད་པ་རང་ ལས་བཟང་པོལ་རྟེན་པ་དང་། ལས་ཀམཐའ་བཟངབ་སྟེ་། འདེན་ཡང་དག་པའ་ལསྱ་ཀེ་ | 
ཞེས་ཤའོ་། །དེ་ལ་ཡ་དག་པའི་འཆོབ་གང་ཞེན་ ། གབ་འཕགས་པའ་རགས་སྙངས་ཕའ་ཡུནྐཏན་ཡོ་བད་བསུངས་པྱ ལཾ འདོརོབཚུལ་འཚེས་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། ཁ་གསག་མུད་པ་དང་། ཐེབྱ་ཉེས་འཇལ་བྱ་སེདཔ་དང་ ། 
ཏཱ ཡ་པ་དང་། ཚོ་གའ་རྲ་ཚཱལ་ཅན་དང་། གཞན་རྱེ་རྟེད་པ་ལ་ཕྲ་དེགོ་གྱེད་པ་ ་། བདུག་གཏེདཔས་ཚེག་པར་འཛིན པ་དང་། འཕགས་པའེ་གནང་བ།ཁ་ན་མ་ཕོ་བྱོ་མེདཔ་འི་འཚོབ་ས་ ། འདན་ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་ཞེ་ 
.བྱའ་། ། དེལ་ཡངདག་པའ་ ཆེལོ་བ་གང་ཞེན་། ཅོལ་བགང་ལག་པར་འགྱུར་བའྱི་པེར་། འདདཆགས་དང་ཞེ་སྣ་པག ཧགྲྭ་ཆས་པར་འཕྱུར་བའ་ཆོལ་བ་དྲེ་ས། འདོད་པ་དང ། མེལོ་བ་གང་ཡ་ང་དག་པའི་འཕགས་པའ་ལ་ 

རབ ¡ 


“×= 
ཅི རྤ: 


༧ རབ 


 ག་བདེན་བ་ལ་འཇུག་ཅིངྱས་རན་ལས་འདས་པར་འགྲོ་ཐལི་ལམ་ལ་འཇོག་པའྱི་ཚོལ་བ་དལྡངས་སུ་ཁགེབ་སྟེ་། འདོན་ཡང་དག་པའི་ཚོལ་ཁ་ཞེས་བའོ། །དལ་ཡང་དག་པའྲེརན་བ་གཔཞེན་ ། གང་དག་དལ་ཉེ་བར་གནས་ 
ནྱ་ིག་ཡོ་ཐ་དང་། རམ་བ་དངྱ་གྭ་སཱ་མད་པ་དང་། འཁོར་བའི་སྐུན་གི་ཉེས་དམིགས་ཡང་དག་ཐར་སྟོནད་པ་དང་ མྱ་པན་ཁས་འདས་པའི་ལམ་དུ་འདདནབལྲི་འན་བ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་མ་བཇདཔ་སྟེ་ ། འདིན་ཡང་དག་ 
པ་ཞྲིདན་བ་ཞེསྤ་བའོ་། །དེ་ལ་ཡ་པདག་པའི་ཏིང་པ་འཛིནད་གང་ཞེན་ ། གང་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་མཉམ་བ་དང་། ཏངང་འཛིནད་གང་ལ་གནས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་བརད་པརྨ་བ་བའི་ཤར་ཡུང་དག་པར་བརན་པའ་ལས་པར་ 


༤༽ 


རུནད་པ་ལ་འཇུག་པ་སྣེ། འདེནིཡཔ་དག་པའི་ཏིང་པའ་ཇདདཅེསྤྱ་བལོ། །དེ་ལ་དྭུགས་རུབ་པ་དང་། འབྱུང་བྲ་དན་བྲ་ནམ་པ་བྱར་དུག་གང་ཞེ་ན་། དཱན་བཞིན་དུ་དབུགས་རུབས་ན་ ། དཱན་བཞིན་ཏུ་དབུགས་ཆུབས་སོ་སྐམ་ཏུ་ཡང 
དག་པ་ཇྲི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབྟཤེས་པ་དང་། རན་བཞིན་ངུ་དབུགས་མུཔན་ ། རན་བཞིན་དུ་དབུགས་ཕུང་པོ་སྐམ་དུ་ཡང་དག་པྲ་དྲ་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་རབྱཏ་ཤེས་པ་དང་། དྭབུགས་རཔདུ་བརུབས་ན་དབུགས་ར་བརུབས་སོ་སྭམ་ཏ་ 
| ཡང་དག་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་ཏུ་རབཏཱ་ཤེས་པ་དང་། དབུགས་རངཅུ་མུངན་དྭབུགས་རངུ་ཕུཔ་པོ་སྭམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དང་། དྭབུགས་ཐུར་ཧུ་བརུབས་ན་དབུགས་བུང་དུ་རུབས་སསྟམ་རུ་ཡང་དག་པ་ཇ་ལཱ་བ ཞི 
ུ་རབཏཱ་ཤེས་པ་དང་ ། དམུགས་འུཔྱ་མུང་ནཱ་ནགས་འུདདུ་ཕུངཔོ་སྟམ་ཏུ་ཡར་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབྱཏ་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཀྱ་འདུ་བྱེན་ཡང་དག་པར་མྱེང་ཞེབདབགས་ཆུབས་སོ་སྙམ་རུ་ཡང་དག་པ་བ་ལྟ་བ་བཞན་དུ: '། 
༢ཏ་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཀའདུ་བེད་ཡང་དག་པར་སོང་ཞཔདབུགས་ཕུང་ན་ ཡུས་ཀྱའདུ་བེད་ཡ་རདག་པར་སང་ཞཔ་དུགས་ཕུང་ངོ་སྟམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇ་ དྲ ཁས། ད་ད ད 
 པར་སྱམོཞིཔ་། དབུགས་ཆུབས་ན་ལུསྱ་ཀེ་ཐམས་ཅར་ཡང་དག་པར་རྱཐོ། 'དབུགས་ཆུབས་སོ་སྟམ་དུ་ཡར་དག་པ་བྷ།་བ་བཞན་དུ་རབྱཏུ་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཀ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མུཔ་ཞོཔ་དགུགས་རྱུཔན་ཡུས་ཀྱ་ཐས་ 


༩༦༡ ༠ ༨།ཅད་སབདག་པརྨ་མངཞིངནགགས་ུང་བསས་ཏུ་སཔདག་པ་ཇི་སབ་བཞིན་དུརབུཤས་པ་དང་། ཡུས་ཀེ 


ལེ རྱོཞེང་། རྭུགས་ཆུབས་སོ་སྟམ་ཏུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུཤེས་པ་དང་། 
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'ཨང་དག་པར་སྱོང་ ཞང་དབུགས་ཆུབས་སསྟམ་ཏུ་ཡང་དག་པ་ཇ་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབ 


4 335 
® ་ ༥ ེ 


ཡུསཀྱེའདུ་ཕྲེད་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་སྱངོ་ཞཔདབུགས་མུང་། ཡུསྱའི 
' ནུ།ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབུཤེས་པ་དང་ ། དད ཀྲྲྲསྣིྣཾྣིྣལཾྣཾྣཾྣཾྣཾྲིི་ ་། ལུ 
ས་པ་དང་། བདག་གི ལུམ་ཀེ་འདུ་བྱེདཀནདཏྲ་སྤངས་ནས་དབུགས་ ཕྱང་གབདག་གཡུས་ཀྱེའདུ་བེད་ཀདདུ་སྩངས་ནས་དབུགས་ཕྱང་ངོས། 
དབུགས་ཇུབས་ན་དགའ་བ་ཡང་དག་པར་སྱང་ཞེང་དབུགས་ཆུབ ས་སཾསྭས་ཏཱ་ཡརདག་པ་པྲ་ལཱ་བ་བཞནཏུ་རབ།ཏྭ་ཤེས་པ་དང་ ། 
ཉངཞཔརབགས་ཕྱང་ཕོསྐམ་དུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེ ས་པ་དང་། བད་བ་ཡང་དག་པར་མཔཞིང་དབུགས་ཆུབས་ན་བདབ་ཡ 
ྱ་ཤེས་པ་དང་། བདབ་ཡང་དག་པར་མོང་ཞིངདྲབགསྣ་བན་། བ = 


རྩ་ཡོངཞིདུགས་ཡུང་པོསམ་དུ་ཡང 
ས་པ་དཔ། སམས་ཡང་དག་པར་ 


'ཅུ་རབ་ཏུཤས་པ་དང་ ། སམས་ཀྱ་འདུ་ཟྱེད་ཡང་དག་པར་ཡྱམཞིཔ་དབུགས་ཇུབསག་། སེམས་ཀུ་འདུ་ཤེད་ཡངདག་པརྩ་སོ། 


སཿ £ 


འདུ་ཟེད་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་སང་ 


མིང་ཞིང་དབུགས་ཆུབས་ན་ཡུས་ཀྱ་འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་ཡངདུག་པ། 
འདྱུ་ཟེདཐམས་ཅད་ཡར་དག་པརྱ་མངོ་ཞིཔདབུགས་རུ པེས 
དྭཏྭ་སྤཔས་ནས་དབུགས་ཆུབས་སཧྭ མདུ་ཡང་དག་པར་ཾ་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ 

ཡངདག་པ་ཇྭལཱ་བ་བཞན་དུ་རབཏུ་ཤེས་པ་དང་། དགའ་བ་ཡང་དག་པར་མྱང 
དགའ་བཡར་དྭག་པར་་སོང་ཞཔ་དབྱུགས་ཕྱང་ན་དགའ་བ་ཡང་དག་ སུ 
ར་དུག་པརྩ་ཡོོ་ཞང་དབུགས་ཆུབས་ས་གུས་རུ་ཡཔ་དག་པ་ཇི་ལཱ་བབ 
པ་དཾ་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབྱཏཱ་ཤེས་པ་དང་ ། སེམས་ཡང་དག་པར་སྱོམ་ཞིཔ་དབུགས་ཇུབས་ན་སམ་ ' 
་དབུགས་ཕུང་ན་ ། སེམས་ཡང་དག་པར། ཇ་ཞིཔདབུགས་ཕུར་ངོསམ་ཏུ་ཡང་དག་པ་ངེ་ལཱ་བ་བཞི 
ང་ཞཔ་དབུགས་ཆུབས་ས་སྙམ་ཧུ་ཡང་དག་པ་ཇ་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབྱཏ་ཤེས་པ་དང་། །སེམས་ཡང་དག་ 


; ' 
༧ 


ཤ་ད སྱ་ཞིང་དྭགགསུ་ཕྱུང་༡་སེམས་ཡང་དག་པར་མེང། ཞངརྦ་གསྭ་ཕུང་ོ་ཅུས་ ༈ ར་མས ྣ་ཤེས་པ་ན་ ། སེམས་ཀྱའཧཱ་བྱེད་ཡང་དག་ 
༣ྲླྨ ཊཀསྭཐུབས་སཧུས་ཏུ་ཡང་དགཔ་པི ་ཐུ་ ༡ ུ 


རགྱཏཱ་ཤེས་པ་དང་ ། བདག་གི་སེམསཀ་འདུ་བེ་ ྲྭུ 


འ 


༠༽ 


ཅིཔ་དགུགས་ཆུབས་སྟམ་མུ་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞེན་ཏུ་རབ།ུ་ཤེས ་པ་དང་། བདག་གིསམས་མ༡མ་བར་བཞག་ཿཔ་དབུགས་ཕྱུཔན་། བདག་ག་སེམས་མཉ༡མ་ 


ར་རས ནདྱུ་སྦངས་ནས་དྭགས་ཇུབས་ན་ ། བདགག་སེམས་ཀེའདུ་བེད་ཤིནདྱང་སྦངས་ནས་དབུགས་ཇུབས་སོ་སྟམ་དུ་ཡང་དག་པ་དེ་ལྟ་བ་བཞནདུ་རབ་ 
» སེམས་ཀྱའདུ་བྱེད་ཤནདཏུ་སྤངས་ནས་དབུགས་ཕུར་ན་། བདག་ག་ སེམསྱ་ཀི་འདུ་བེདནདྱཏ་སྦརས་ནས་དབུགས་ཕྱུང་ངོ་སྟམ་དུ་ཡང་ དག་པ་ངི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབ་ངཱ་ཤེས་པ་དང་། བདག་གསམས་ཀྱེ་མངེན་ 

པར་མཆོགྐོཏ་དགའ་བརྡ་བེདཅང་། དབུགས་རུབས་ན་། བདག་གི ་ སེམས་མངན་པར་མཚགྱོ་དགའ་བར་བྱེད་ཅཔ་དབུགས་རུབས་ ས་སྟས་ཏཱ་ཡང་དག་པ་བལཱ་བ་བཞན་དུ་རབྭ།ཤེས་པ་དཔ་ ། བདག་ག་ 
སེམས་མངོནཔར་མངོན་པར་མཆོགཏུ་དགའ་བར་བེདཅཔ་དབུགས་ཕུངན་ ། བདག་གསེམས་མངན་པར་མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་ཤེདཅཔ་དྭབུགས་མུངེ་ གོོམ་ངུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབ་ཏཤེས་པ་དང་། བདག་ ཌཱ 
རྣམ་པར་གྲཾལོ་བར་ཐེདཿཔ་དབུགས་ཆུབས་ན་། བདག་གི་སེམས་ནམ་པར་གེལ་བརྡ་བེད་ཅཔ་དབུགས་རུབས་སོ་སམ་ཁུ་ཡང་དག་པ་ཇ་ལ་བ་བཞིན་དུརབ།་ཤེས་པ་དང་། བནག་ག་སེམས་ནས་པར་གལ་བར་བེདཿཔ་རགས་ ང་ 
ན། བདག་གི་སེམས་ནས་ཕར་གལ་བར་བེད་ཅཔ་དབུགས་རུང་པོ་སྟམ་ཏུ་ཡང་དག་པ་ཇིལཱ་བ་བཞན་དུ་རབ།ཏུ་ཤེས་པ་དང་། བདག་ག་སམས་མཉམ་བར་བཞག་ཅང་ ། དབུགས་ཆུབས་ན་བདག་གི་སེམས་མཉམ་བར་བཞ་ 


པར་སེང་ཞིང་དབུགས་ན་སེམས་ཀྱེ་འདྭ་ཧེད་ཡང་ །པརྱ་སར་ཞང་ 
མས་ཀྱ་འདུ་བྱེད་ཡང་དག་པར་སྱོང་ཞང་དབུགས་ཕུངན་སེམསའདུ་ཕྱེད་ཡང་དག་པར་སྱེང་ཞང་དབུགས་ཕུང་པོ་སྟམ་ཏུ་ཡ་པ་དག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བ དུ་ 

ཤགས་ཕུངན་ ༣ཧྲུ་པད་ཡང་དག་ སྩ་གས་ཕུང་ང། ཁྭ་ཏཱ་ཡ་ཧྐཱད། ནཱ 
ས་པ་དུང་། བདུག་གུ་ 


བར་བ ཞགཅཔདབུགས་ཚུང་ངོསམ་ཏུ་ཡང་དག་པ་ད་ལུ་བ་བན་ 


ྷེ 


སཱུ།། ཁགག་པའྔ་རས་སུ་ུ་། སེསོར་སུངས་པའྲ་རས་སུ་ལཞིངདྩཤསྭ་རུབས་ན་སེ་སོར་སྔམས་པྔརེས་སུ་ལཱ་ཞིང 
ཊུགས་ལུང་ན་ ། ས་ཡོར་སྔངས་པའི་ཇེས་སུ་ལཱ་ཞང་དྭུགས་ཡུངཔོ་སྟམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤས། 


༩༠། ༥ །དུ་རཁྱཏཤེས་པ་དང་། དེ་བཞན་ཏྲ་སྟ་ཏུག་པ་ལྡས་སྭུ་ལཱ་  འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བཞེ་རེས་ 
„) དབུགས་ཆུབས་ས་སོམ་ཏུ་ཡང་དག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞན་ཏུ་རབྱཏགེས་པ་དང་། སཾ་སོར་སཱངས་པའྡ་རེས་སུ་ལཱ་ཞཔད། 
གས་པལ་ཡན་ལག་བཞ་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལ་འཕགས་པ་ཉན་བ་ཀ་དེ་ལྟར་ཡང་བཅེམ་ལཱན་འདས་དབཞན་གཤེགས 


༩ ་པ་སྟ་། དགེ་སུཔ་དོག་འད་དག་ནེ་དབུགས་ཆུབ་པ་དང་འབུང་བྲ་དན་བ་ནམ་པ་བྱར་རུག་གོ། །དེ་ལྭ་ཆུནདུ་ཞ་ གདན་པ 
ཟླ བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་འགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ ་ལཱན་བ་ ། བདེབར་གཤེགས་པ་འཇེག་ཏེནསའནད་པ་། ཧེས་བུ་འུཧ ༤ ལ་བལིཁ་ཡེབུར་བ་ བླ་ན་རྱད་པ་ ། ་ལཱ་དུང་རྱ་ནམས་ཧྱ་སྟེནད་པ་། 
མཿ ཨུ མོགས་ ། སངས་ཆས་འཅཤེས་ནས་། དད་པ་དང་ལུན་བ་ཡིན་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀ་ཅསོ་ནི་ལེགས་པར་ གསུངས་པ ཡང་དག་པར་མཐེབོན་ནདྱ་མིདཔ་། དུས་ཅད་པྱའིད 
 བ་། ེ་བར་གཏོད་པ་༽ འདི་མཐོང་་ཡད་པ་། མཁས་ཕ་ནམས་ཅེས་ རང་གས་རིག་པརྱ་བ་བ་སྟ་། འདི་ལ་བ རྒྱསབ་མྱེདཔ་བྱེདཔ་། ˆ“ སྲེདཔ་རགཏུས་ལདཔ་། ཤུན་གཞུཡེགས་པར་འཇེམོ་བ་། ལ 

ཆོས་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་དུང་ལན་བ་ཨན་། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀཏན་ཐེས་༡དག་འདུན་་ལེགས་པར་ཞུགས་པ་།།ར 


{ 


རི་འཅད།ཟད་པ་ཟདཔ་། དོནགས་དངལ་བ། འགག་ཁྱཡབགས་འདས་པལེན འུ 
གས་དག བ་གས་པ། ། འཐུན་བར་ཞུགས་པ་། རོས་ཉྲརེས་སུ་འཐུནཔའི་ཇེསོ་ལ་ཞུགས་པ་ །ེས་སཱ་འཇུན་བའི་ཚས་ དཔས དགེ་འདུནཨེདཔན་རུནདཏ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མཛོད་སུམ་དྲ་བ་བའིཤང་། 
། ཤུགས་པ་དྱ་༡ང་ཡོད་། དགེ་འདུན་གནངན་རུནད་ཏ་ཞུགས་པ་དག་ཀྱམ་ཡོད་། །དགེ་འདུན་གེ་དང་ན་ ན་ག བབའི་འབས་ཞུ་མངནོ་སམ་ཏྱཱ་བ་བའི་ཧང་་ ཞུགས་པ་དགྲ་ཀང་ཡད་ ། དགེ་འདུན་སི་ནཔན་ལན་ཅིག་ 
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 འོངབ་དུག་མ་མདོ་། དགེ་འདུནྱསནཔནྱ་པར་མུའོཔུའ་ཁྲབས་ཁུ་མངོན་སུམ་ཅུ་བུ་བའྱ་ཡར་ཞུགས་པ་དག་ཀང་ཡེད་། དགེ་འདུན་ཨི་དཔན་དག་བཅེམ་བ་དགྲ་ཀ་ཡོད་དེ་ ། འདི་ལྟ་སེ སྐེས་བུ་ཐུང་བཞེ་། སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་བརྒ 
དོ། །བཅེལོ་ཡན་འདྲས་ཀཉན་ཐསོ་ལ་དེ།འདུན་ནི་འདི་ལུ་ཧེ་ ། ེས།་ འདིག ་ 
པ་། ནུམ་པར་གལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་། ནམ་པར་གོ་བལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་། ཀུ་ནྱཅྭ་སྦྱན་བའེ་འསོསུ་སུནད་པ་། རབ་ཏུ་སྦྱེན་བའ་འསཾ་སུ་གྱརད་པ་། | 
བའི་འོྭ་སྭཱ་གུརད་པ་ ༈ བསེདོནམས་ཀྱ་ཞིདབ་ནྱ་སེདཔ་སྟེ་། འཇེག་ཏེན་ རྱཾ་སྤན་གནས་ཡེན་ནོཞེས་དགེ་འདུན་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་དཔ་ལཱན་བ་ཡན་། འཕགས་པ་བཞེད་པའྱརུས་འསྡེལ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ཏེ་ཆུལ་ཁམས་ 


ཐལ་ཡོ་སྦྱན་བའ་འསོ་སུ་གུརད་པ་། ཕག་བ་ 
དདག་ན་མ་ཏམས་པ་ ། མ་ཞག་པ་། མ་རཡང་པ་ ། འདེན་མར་མ་གུ་ རྔ 
སྭད་པ་དག་སེ་། འད་དག་ནྱི་མནདྱ ཞུགས་པ་འི་ཡན་ལག་བནའོ། ༣ དགེ་སྒོང་དག་དེལ་དབཞན་གཤེགས་པའེ་སབས་བཅུ་གཔཀན་ར༽ རུག་སྤོབ་དག་དེ་ཡ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་གནས་ལ་ཡང་གནས་ 
ཡ་ལ ་བཞིན་དུ་པརསད་ང།གནས་མ་ཡན་བས་ཡངགནས་ས་ལིན་བར་ཡངདགལ་ཏེ་ཨལབཞན། པསས་ཉནདཉ་།འདེན་དབཞིགག་དགས་ལའི་བསདཔའ་འོ།།འདམ་པདབསའབོས་ལ་དཔ། 
དར་ཐུབབའི་ལས་ཡཡང་དག་པར་འཇིནད་པ་དང་། ནམ་པར་སྩོནད་པ་ངདག་པ་ངི་ལཱ་བ་བཞི། སུམཁེདཏ། །སེམས་ཅན་ཕ་མོཕད་མཐོ་པ་ཏུ་མ་ཅན་དགུ་ག་མོ་བ་སུ་ཚོགས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་ནུརགྱང་མེནད་ཏེ་ 
ཁམས་ཏུ་མ་པའི་འཇེག་རྟན་གཿཁམས་ཀྱ་ཁམས་སྣཱ་ཚོགས་ཅན་ཏུ་ཡང་དག་པ་བིལཱ་བ་བཞན་ཧུརབཏུ་མཁྱེནད་ཏོ། །སེམས་ཅནགཞན་དག་གེ་དབང་བོ་མཆོག་དང་ །མ གོ་མ་ཡཾནབ་ཡང་དག་པ་པི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ།ཏུ་མཁེནདཏོ་ 


“ རངཔ་། སྲ་སེ་མ་ཡན་བ་ ། རང་དབབཅན་མ།འགགས་པ་ །ཤན༼༼ ཏུ་རྡེགས་པ་ཀ་ མཁས་པས་བསུགས་པ་། མཁས་པ་དག་གྲ་མ་ 
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དང་གསུམ་ད་ 


ད གསུངས་པ་དེ་དག་བསྩེནད་ཀང་བ ར་ཏཱ་ག 

རཾ པར་ཟད་པར་་བའཛར་ངས་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡན་ ཱོ ས་གཔ་ཡང་འདན་དེལ་ཞེསྤ་བ་བརྩ་ཆས་པར་སྦར་བ་དང་། ང་ཟག་པ་ཟད་དོཞེས་བདག་ཉད་ཞལ་གྱེས་འཆེ་བལ་འདེང་ལུ། ང་བཅས་པ་དང་། བཏུད་དཔ་བཅས་པ་དང་།ཚངས་ 

།དངབཅས་པའ་འཇེགཏེན་དཔ། དགེ་སྩེབ་དང་བྲམ་ཟེརབཅས་པའ་དང་། ལུ་དང་མྱ་དང་ལཱ་མ་ཡན་དུབཅོས་པའེ་སྐྱེ་དགུ་ལས་གང་གིས་ཀྱང་ཟག་པ་འད་དག་ཡོངས་སུ་མ་ཟདདཞེས་ ཊལ་ནོལ་བ་མཚན་མ་དེ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྲུ་མ་ 

སཛངཔོ།་ །རེ་བཞན་གཤེགས་པས་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ མ། ` ཤོ ] བད་བ་ཐེབ་ཅངྱ་སི་འཇེགས་པ་ཝབ་པར་གནས་ཤང་ ཤུ་མཆོག་གགནས་སུུ་དམ་བཅས་ཏེ་ ། ཁཁེརྩོ་ཀིནང་ུ་སཾངོནས་སེང་ | 

' གེའི་སྨྲ'ཡང་ 'པར་སྨྲགས་ཤང་། དགེ་སྦྱང་རམ་ ། བམ་ཟེ་འམ།སུས་ | ཀངཆས་དཔ་འཐུན་བར་འདེག་ཏེན་ཏུ་མ་བསྣར་པའ་ཚངས་པའ་ ¡ འཁརལའབྱཏྭ་བསྐར་བ་སེ་། འད་དག་ནྱ་ས་འཇགས་པ་བཞའ་། 

རེལ་དབཞན་ ས་པའ་ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་གངཞེ་ན་ དིབ འདྲི་ལཱ་སྭེ་ །དོན་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་དང་ ། རསོོས་ས་ཡང་ ྲ ༠༥ 

སླ་བས་པ་ས་སོ་ཡངརག་པར་རག་མ་སྟེ། ། འད་དག་ན་ས་སོ་ཡང་དག་ ར་རཾག་པ་བཞིའ་། ། །ཡ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་གཔཞེན་། རད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་འཁའུཨད་པྱ་སེད་པ་དཔ་། ཅ་ཙེ་མྱེད་པ་དང་།བསེ" 
བྱ་མེདཔ་དང་། སེམས་མཉམ་བར་མ་བཞག་མྱ་སེདཔ་དང་། ཐ་དད་པའའདུཤས་སྱདཔ་དང་། ས་སོར་མ་བཏགས་པའ་བཏང་སྭམོས་མྱེད་པ་ ང་། འཧུན་བ་༡མས་པྱ་སེདཔ་དང་། བན་འྲགས་ཉམས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། 

| ཕྲན་བཉམས་པ་རྱེད་པ་དང་ ] ཏཔ་པའཇིནདཉམས་ཕྱ་སེདཔ་དང་། ཤེས་རབ་༡མས་པྱ་སེད་པ་དང་། རམ་པར་གྲལ་བ་ཉམས་པ་མྱད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཉམས་པ་མྱད་པ་དང་། འདས་པའདུས་ལ་ 


ནྲ དངང གང་ཡར་འདུས་འཕགས་པ་ངེས་པར་འབྱུར་བའ་ལམ་བསྙེནད་པ་དདག་བསྩེན་ཀྱང་། སྩུག་བསྔལ་ཡང་དག་ 


བཞིན་གཞེགས་ཁུའི་སེས་བུཆེན་པོའ་ཡཚན་ཞང་ས དད་བ ར་ལ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའ་མཚན་ཞབསྱ་ཀེའག་གི་མཐེལ་གཉས་འཁེ་ལོའ་མཚན་དཔ་ ཏྭཾ 
ལུན་བ འདིནི སྣོ་སྱནབ་སྣ་ཚོགས་བསཆགས་མས་མངོན་པར་གུབ་པལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུ: །ཕོའ་སྐེས་བུ་ཆེན་པོའ་མཚན་ཏེཔཔ་ཡངས་ཤིང་ཞབས་བནྱ་གྱེ་མཐོ་བ་འདན་། སྙེན་སེམས་ཉན་གཞནལ་སྭ་བཀོང་ 
བ་མྱ་བས་པས་མདེནཔརྨ་གུབ་ཕའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྩེས་བུ་ཆན་པོའིསེས་བུ་ཆནཔ་འི་མཚན་སོར་མོ་རེངབ་འདིནི་སན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆེསྦོས་བྱསུང་བ་དང་། བསྐབ་པ་དཔ། སྨ་བྲ་བས་པས་མངོན་པར་གུབ་ 
རྲདྫ༽ནགད༽༢༩ 
བཆན་པོའི་སྐེས་ཐུ་ཆེན་པོའི་མཚོན་ཡག་དཔ་ཞབས་འཇམ་ཞིཔ་གཞོ ནཤ་ཆགས་པ་འདིན་། སཱནོ་གེས་དམ་པ་སཱཱ་ཚོགས་རབྱཏ་ཐུན་ ` བས་མཛོན་པར་གུབ་པའོ་། །ད་བཞན་གཞེགས་པའ་སེས་བུ་ཆེན་པོ་ 
འིསྦྱེས་ཐུཆན་པོའི་མཚན་བཏུན་མཐ་བེའི་སླ་དང་ལཱན་བ་འདེན་། སོན --བཟའ་བ་དང་བཅུང་བ་རྒྱཆེན་པོ་འབྱེན་པས་མཛོན་པརུ་གྲུབ་པའོ། ། -རྐ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྐེས་གུ་ཆེན་པའི་སྙེས་བུ་ཆེན་པོ་འི་མཚུན་བྱན 
པའ་དགས་ཨེ་ནེ་ཡའི་ལྟ་བུའདིན་ ། སྔོནསཔས་རས་ཀེ་ཆོས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བས་མ་པོད་པར་གྲུབ་པའོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་ སྭ་བུ་ཆེན་པོའསྩེས་བུཉན་པོའ་མཚན་འདོམས་ཀ་སྤ་བ་སྤུབཾས་སུ་ནུབ་པ་འདེན་ ། 
སྙན་གསང་བའེ་ཚོག་བསླུང་བ་ངང་]། འའིག་པའེ་ཚོས་སངས་བས་མདོདཔར་མུབ་པའོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་གས་གུ་ཆནཕོའི་སས་ཞུ་ཆེན་པའིམཚན་ར་དསེངགེའིའདབ་འདིད ། ེན་དགེ་བཁིལས་ཨུྱཧ་བས་པ། 
རས་མདོད་པར་གུབ་པའོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པའ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པའི་སྐེས་བུ་ཆན་པོའི་མཚན་ཟལ་གྱོ་རུས་པ་འདེན།། སྔོན་དགེ་བའ་ཚོས་ཡར་དག་ཅུཿདོམས་མདོན་པར་གུབ་པའོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་དཔུཔ་འགོ་ 


༣ འགིལ པམ 2 ཏེ །འཇམ་མ་སས་པ་ནང་། ཀུན་དགའ་བའཚག་ཕས་པར་ཤེད་པས་གབ་མ་འ། །ར་བཞན་གཞེགས་ལོའེ 
གྲ ཀཾབྷམ སེམསྣག་འཛུ།། དུ་འ །སུན་ག་རྔ་མ་བའ་འདྡ་བ་འདེན་ ། ཀས ་་ི་གཞགས་ དི 
( ཀཱབཾསཱ་ཐ་པང་། །ཏ་གཏོད་གེགས་གན གནྟསྦཊ་མདྒོག་ཀསྟེྲ་འདྲགའཚྲི། སྔེནམལ་ཆ་དཔ་གདང་བ་དང་གེས་༥ཡདདུ་འཔབྱ་དན་བས་མངོད་པར་གབ་པའོ། གོ | 


རྩ ཾ སྨོ ༢3 ༤ 


ངེ 


བ་འདན་ །སྣེན་འདུ་འཛྲ་ཡངོས་སུ་སུརས་པས་མངོན་པརྡ་གུབ་པའོ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པའིསྔ།སེེནདྱཏུ་གཡས་ཡགོས་སུ་འཁྱེལ་པ་འདན། སྙེན་མཁན་པོ་དང་སླེབ་དཔོན་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གས་རས་སུ་བསྟནད་པ་ལ་ ' 
གག ིིིྣྗྣྗྣྗྣཾྗིོངངཾདདྣདངདདདད དད ་ 
སྤྱན་འཚམས་ཀྱ་སྒྲོའ་བར་གྱ་འཕྲལ་བའེ་སུཤནདཏུ་དཀར་བ་འདེ་རི] སྔོན་བསྔགས་པམ་འོས་པ་ནམས་ཀྱ་བསྟགས་པ་བརྔོད་པས་མངོན་པར་གྲུབ་པའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་དབུ་གཙུགཏོར་དང་ལཱན་བ་འདེན་ ། སྨན་བླ་མྭ་ཊཊ' 
གུས་པར་ཤས་པས་མཛོནད་པར་གབ་པའོ་། ཉ༣ཞྐནགཀེགསུ་ཁ་ ⁄- ` སྩུ་ཤཔཉ་གྭོདེ་ལྕརཧཱ་ཞེང་གབ་པ་འདེན། སྣེན་བདག་གཞན་ཏིང་ང་ _- འཛནད་ལ་སྤྱརོ་བས་མངོན་པརྲ་གབ་པའོ། །་བཞིན་གཞེགས་པའི་སུའི 
རར ་ 


སྲེད་མྱེདཀྱེ་བུ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུཿཀུནཏུ་མཛས་པ་འདེན། སྙན་ད་བཞན ་ གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགསྤ་བས་པ་དང་། མཆོད་ཏན་ཞིག་པ་བ 
གྲུབ་པ་སེ་། ད་བྩིས་བ་ཆད་མིན་བས་འྡོས་འགི་དུག་ས་དབང་སུར་བ འཛར་དེ་བཞེན་ག གས་ཕའ་སྩེས་བུ་ཆེན་པོལ་མཚན་སུམྱར་ཆ་ གཉས་ལོ་དག་སྒུ'ཡ་མངོན་པར་གྲབ་པོ་། །དཔེ་ཤད་བཟང་པོ་བྱཧདཱ་ 
མགན རསས་ལཆམ་ལགའ་ཤེསེན་ཟམས་ི གོ་དང སེན ེདསོ་་མོབདང། སའ སོམས་སཔདང། ར་སམསས་ལ་ང བརོ་ནོལསྱ་ིདགེསལ ་ 
དང་། རྩ པཾ་མངོན་པ་དུང་། ་་མདུད་པྱ་སེད་པ་དང་། ལོང་བྱུ་མ་ས་པོན་པ་དང་ ། ཞབསྱ་ས་མཉམ་བྱ་སེད་པ་དང་། སང་གེ་ལི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་དང་། །།ི་འཔའ་དགོ། རང་པའི་སབས་སུ་གཤེག 
.ཕ་པང་། ཁྱ་མཆོག་ག་སྣབས་སུ་གཤགས་པ་རང་ ། གཡས་ཕེགས་སུ་ལཱགཅཔ་གཤེགས་པ་དང་། མཛས་པར་གཤགས་པ་དང་། མ་གཡ་ཐར་གཤེགས་པ་དང་། སྒུ།འཁྱེ་བག་ཆགས་པ་དང་། སྩུ་བྱ་དོར་བྱས་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། 


ཅེས་པ་དང་། གཞན་དག་འཇེགས་པ་ལས་དབུགས་དུང་བྱ་བས་ སྲ 


༤༽ 


༣ 


སྱ ེ་ཡར་འཚམ་བ་དང།སྐུ་ཁོ་ཡག་ཡཇས་ཤིང་བཟུངབ་དང་། མཚན་མངོས་སྐཕགོས་པ་དང་། གེེ་པ་ སས རཾ ངར་ཀླུག་བརསགའ་དང་། སུ་གུམ་ཁྲ་སེད་པ་ད་།ཁྱུང་། 
༢ རྒྱས་པ་དང་། ཧྒུ་ཤོནདཇུ་གེས་པ་དང་། ཡན་ལག་དང་ཏང་ལག་ཤནདྭ་།ནམ་པར་དེས་པ་དང་། གཟིགས་པ་རབ་རིབྱ་མད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། དྭཀླ་ཐམ་ལ་དང་། རྭཀུ་སབས་པནེད་པ་དང་། དཀུ་མ་རོངས་པ་དང་། ཝལ་ཝང་ལེབ་ 
༧ དུང སེ་བཟབ་ཐད་།ཀཱེ་བ་གསས་ཐགོས་སུཁྱདཔ་དང་། ཀུན་ནས་མངེས་པ་ད་།ཤུྭར་སེདཔ་གཙང་བ་དང །སུལ་སཱཾ་བ་དང་གནག་པ་མེདཔ་དང་། ཐག་ཤབལ་ལྔ་རག་ནདྱང་འཇམ་བ་དང་། མག་གརི་མ་མདངས་ཡོད་ 
རྨ ད བ་དང་། ཅུག་གར་མ ཟཁ་ས་ཏཱངྷ་ཊ རྱག་ག་ར་མོ་རཾང་བདང་། ཞལ་ཧ་ རོ ཅར་ཡར་མཾ་རིཔ་བ་དང་། ཞལ་ལ་གཟུགས་ཀྱ་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བ་ ` དསྐང་། ལགས་སབ་པ་དང་། ཝགས་འཇམ་བ་དང་། རཊས་དཊར་བ་དྭང་། 
༢ ཀཱུ།་ཁ་ིངའ་དང་། འབྲག་གྱི་ག་དང་ཝན་བ་དང་། གསུང་སྙན་ཙིང་ ` མཉེན་ལ་འདམ་བདང་། མཆེ་བླ་ཟམ་བ་དང་། མརེ་བ་ནེ་བ་དང་ ། མཆ་བ་དཀར་བ་དང་ ། མཉམ་པ་དང་། མཆེ་བྱ་བནྱ་མེས་ཕ་བ་དང་ །ཤརས་ 
ཿུ སུ བདང་། ཀངས་གཙང་བ་དང་། ཨན་ཡངས་པ་དང་། ༄ད་རབབ་ དང་། ཇི་མ་ཆུགཔ་དང་། ནད བནག་འཐེས་ཤིབསདཔ་ལའི་འདབ་མ་ཡས་པ་ བ་མ །བངམེ་ཞིངྱཆས་པ་མཁེགས་པ་དཔ་། ལད 

རུས དས་དང་། ཅིན་མ་འཇས་བ་དང་ སཱན་མའེ་སུ་མཉམ་བ་དང།ལྷེནམ་སུས་བདང་། སཱན་གལ་སུག་ཆིངོརཔབ་དང་། སྟན་མཉམ་བ་དང་། སྟན་གྱ་དབང་ཕོ་མ་ཏམས་ལ་དང་། འཕྲལ་བ་ལེགས་ལར་འཐེས་པ་དང་། 

འཕུལ་བ་དབེས་པ་འཇས་བ་དང་། དྭབཤིདདང་ཆས་པ་དུ་། རྭག་ག་གང་བཱ་ལར་གནག་པ་དང་། དྭུ་ག་སྩུག་པ་དང་། རྭྱ་ས་འཇམ་བ་དང་། དྭུ་ག་མེ།འཇངབ་དང་། རྭབྱ་གྱ་ཡ་བཀོར་བ་དང་ ༤ པ་ྨ༨༦ྨ་ 
 རེ༽ ཌེ ས༤་ཀ་ྡཔས་ལ་པལ་ྱ་ིལུ་དང་།བག་ིས་ནང་། གསུང་མའཁལ་པ་དང་ ཆེ་ལོ་དང།རྡར་ང་། པད་མ་དང ཏཡས་སཐོས་པ་འ མཚན་མདཔ་ལའི་ཉེ་། དདག་ན་བེལདཔཟངཔ་ 


༦ ཇི ༥ ཤ 3 ༢. ཟ་ ཤྭ ^ ༩༩ <÷ 


:ྨ 


བྱད །དགེ་བ།ེདལཆོས་བཤད་པདབ་སེ།། ཚངས་པར ཐོག་མརདཀབ། བར་དདགེ་པ། ཐསརདགེ་བ། རབ་འ ཚགའ་བཟཔཔ་། མས་པ ཡངམ་སུམགོསཔ་། ཡས་པ 

པ་། ཡོརས་ཨླུ་བཇབ་ ། འབྲིལ དོན་ནམ་པར་ངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་ཀྱ་ནས་གརས་ཡར་དག་པར་རབྱུ་བཤད་པརྡ་བ་ཞེས་གར་སྨས་པ་རེན་བཤད་པ་འདི་ཡེན་ནོ། །དགེ་སེབདག་འདདག་ན་དགེན་པའ་གནས་སམ་ ། ཤིར་ 

རུང་རམ་ ། /འང་སྟེངོ་རམ་། རཾ་འི་སུལ་ལམ་། རའེ་ཕུག་གས་། སེག་ཌེད་དམ་། བླ་གབྱ་མེད་པའམ་ །དཱར་ཁཱདོ་དམ་ ། ནགས་ཚལྤྱ་བ་མཐོངས་ས་མ་ ད་བ བས་མཐའ་མལ་སཱན་དགྱཏཱ་རེས་པུར་བསྐམ་གཏན་ཧྭུ་བསཤིག་ ༈ །དགེ་ཨ 

དག་བགྱ་མེད་པརྭ་གུརད་ཏ་ར་། ཤོས་འགྱེད་པར་གྱུརད་ཏ་རེ་། འདན་ ིངགིིིི ོཾ དྲེབོ་བྱས། བའཀ་རའངང་འག་བྱ་ཞཆུས་ཡས་ཅིས་ས། 

ནམ་པར་གེལ་ལ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀུས་དེ་སདངས་བཀའ་ ( ‹  སདནས་ ། དགེ་སཾང་དེ་དག་དང་། ཝུ་དང་རྱཾ་དང་ ར་ན ན་དངརཱ་ཟར་བཅས་པའ་འཇཾགཏེན་དང་། ཐམས་ཅད་དཔ་ལཱན་བའ་ 

འཁརོད་ཡདརངས་ཏེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུཔས་པ་ལ་ མངོན་པར་བསྙོད་དོ། །རོན་ནམ་པར་ངས་པ་ཞེསྤ་བ་བའ་ ཚཾསྱ་ཀ་ནམ་གངས་། ་ །།ཛྫོགས་སྣ། ་ 
མཛ ཟ = ཐོ -.- ° ༧' ཌཱ ༤: =£ ཟླ རཾ '+༧ ཿ' '¡ 


'ཙ། 


ཤེ ལཅུ་གུང་ཊ་འདོ་། སངས་རས བྲབྲ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །འདྭ་སད་བདག་གས་ཐེས་པ་དུས་ཅག་ན་། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཆལ་པའ་འབན་། ཤ་གོདྱ་ཀཡུང་པའེ་ར་འྱི་མ་མོ་བཞེ་པའི་རཱུང་། 
7 ྦ ཆོས་ཀ་དབངསཀྱ་ཧྭ་པཕོ་འ་ཁང་བཟངས་ན་ ། འདི་ལྟ་སྣ་ ། ཉན་ཐེས་ཆེན་པ་བྱཧདཔ་ཀུན་ཤེས་གྲའུ་དིན་ན་ལས་བཅོགས་པ། ། དགེ་སོང་ཉེ་ལཱ། ; 


[རྒྱ་གར་སྐདདུ་ ། ཨྱ་ཧྭས་ཝ་བུད་ཱབ་ ་ཡ་བ་ཏཱ་ར་དཏའ་ན་ལེ་ཀ་ལངཀ་ར་ན་མ་མ་ཧ་ཡ་ན་སྐུ་ང་། །ཐཾདོ་སྐདཏུ། །འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀ༡སཱལ་ལ་འཇག་པ་ལ་ཤེས་སྣང་བའི་རནཅེསྤ་བ་བ་ ། 


ཡི སེང་གེདགེ་ངག་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་ཟམས་ཅད་ཏང་དྲག་བཅེམ་བ་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་ 
` ཉེན་སོངས་ཕྱ་སེད་པ་། དབང་དང་ལཱན་བར་གྱུརདཔ་། སེམས་ཤེནདཏུ 


༩ ཧནས་བར་ཁོ་བ་། ཤེས་རབ་ཤནདྱཏུ་ནམ་པར་གལ་བ་། ཅཔཤེས་པ་། ` གཱར་ཡོ་ཆེན་པོ་།། ཤ་བྱ་བས་པ་། ཤེད་པྲ་བས་པ་། ཌུར་ཕར་བ་། བདག་ 
9 


ངེ གཞེན་དུརྩ་གད་པ་དང་། ནེརོ་དཔལ་དང་། སངས་རས་དཔལ་དང་། སྣན་ རྱོ་མུཁ་པོ་དང་། སྙན་ཡང་དག་འཕགས་ལས་འེགས་པ་།། འདི་ 
ཅཁམས་གཞན་དང་གཞན་དག་གུ་དབཞན་གཤེགས་པྱ་བེ་བགུ་ཁག་བྱསསེངགས། སས ིླིུ#ྟྙྣྡ་ ལེ 
ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ཤནདྱཏྱ་རས་པའཾ་སྭ་། དཀནམཆོག་ཆེགས་པའེ་མདོ་ཡངོས་སྲུ་ཞུབ་ལ་ཨཁས་པ་། ཐམས་ཅདྭ་ཏུངས་བྱར་པ་ཚོས་ཀྱ་སན་ཐེབ་པ་ ། ཟམས་ཅདྱ་ཀར་ཤེས་འབྱ་ཉེས་ར་རབ་ལཱར་གྱརད་པ་། ཐམས་ཅད་ཀུཔ་སྣོང་པ་ 
,ཉད་དང་། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་། སྙོནད་པ་མྱད་པ་དང་། སྐྱེ་བཨྱདཔ་དང་། འབྱུར་བཨྱདཔ་དང་། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་བསྣེམས་བའ་སེམས་དཔལཱནབ་། ཐམས་ཅད་ཀུཔ་ཆོས་ཟབ་མ་འི་སྣངབ་ཆེན་པོ་ཐེབ་ཕ་༽ ཐམས་ཅད་ 


རཿ 


¡ ཀངདབཞན་གཤེགས་པའྱི་སེདལམ་དཔལན་བ་ ། ཟམས་ཅདྱ་པ་མཛོན་པར་ཤེས་པ་། ཡོངས་སྲུ་སངས་ལས་ངེས་པརྱ་བུང་བ་། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཆོས་ཐམསཿརྱ་ལིབབོ་ཏོདྱཀིའབ་བཞིན་ལ་གནས་ཕག་སྙག་དང་། ཐབས་གཙུག་། 
ཅུ་བཞུགས་སཾ། །དའཚེ་ན་བཅེམ་ལཱནའདས་འབིསམ་དུ་བདག་གས་། བྲངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས ་ཀྱི་མུར་བ་དང་། £ + ༤༢༠༨ "། 


འཐིག་ཏེན་གཁམས་གཇགའི་ཀུཔ་གྱི་བེ་མ་སེད་དག་ནས་། ཤང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་གཟ་བྗརདཆེ་བ་དག་བསུ་བར་ཡང་བ་། བདག ཚསོ་བསྟནད་པ་ཆེན་པོའ་ཆས་ཀིནས་གངས་བཤད་པའི་ལྟས་སྲང་བ་ཆེན་པོ ཆེ 
བསནད་པརྡ་བ་། །བདག་གེསྲ་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་ནམས་ལགས་ནས་། བདག་ལ་ཆས་བསྟནད་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཞུ་བར་ འགྱར་བར་ཡད་བའོསམ་ཏུ་དགངས་ས།། །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས། 
 དོའཚུ་ཤེགས་ཟྲུའེ་འཇིགཏེན་གམས་སོང་གསུམ་གྱ་སྟེབརེན་པོའོ འདེག་ཉེན་སའམས་གསས་སེདཅིཔ། །བསམ་རྱེས་མུ་ཁུབ་པ་ཕག་ ༈ གརུས་ཕྲ་རབྱ་ཀིུལ་སེད་དག་འདོདཟེརཆན་པོའི་སུན་དག་གེས་སྣང་བུ 


ཤི །དའིཚེན་། མེགས་བྱའེ་ཕགས་རའར་ནསྱ་ཀང་། བངཅུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། སྲས་རྒྱསཀྱེ་ཞིང་ཤྱེ་བཁགའྲེ ཊཾ ག་འབུམ་ཝག་བརོད་དྲུ་སདཔ་བཅའ་རུལ་ལ་རབྱ་ཀནུལ་སེད་དག་ལུ༔ ་ཱ 


ཐི །དེདག་ལས་ཤྲཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་རེ་རེ་ཡརྦ་བརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་བསམ་་གྱསྱ་སྲཌབ་པ་དག་གས་འདས་ཏེ་ ། ལྕགས་ནས་ཀྱང་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལྭ་ཅུལ་དང་འཐུན་བའ་མཚོད་པ་བསམ་གས་མ། 
པ་ཝྲགྲ་བྲས་ནས་། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱསཉན་སྔར་འཕརང་གྱེ་སྦན་ཡམ་གྱ་སྭོབས་ལས་བྱུང་བའི་ཕད་མའ་སྙན་དག་ལ་འའདོད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྱ་པགྲ མེ འཛུམས་པར་ལྟ་ཞང་སྣེད་པར་གྱརད་ཏོ་། །རའཚེན་ །ཆོས་®༽ 
.ཀསྐེཔ་པོལཁང་བཟངས་དེའི་དྭབས་སུ་སབ་ེའི་ཟིནོར་བུ་རེན་པོ་མཆེན་པོའདམའི་སིཔཔོ་ཅན་། རར་དཔག་ཚདྱབེབ་ཕག་གརས་སེདཔ་ཡེདཔ་།། རས་བས་མོ་བ་། ཀད ་ 


ཙྭ བ གསགས ཛད་དུ་གསོལ་། །དེ་ནས་བཅོམ། ཡཱན་འདས་གདན་ས་མ་ཡ ས་བཞེངས་ཏེ་། སེང་གེལྲི་འ་ནར་བུ་རིན་པོ་ཆ་ཆེན་པོའི་པད་མའི་ 
རེ | ༢ བྱགས་གེས་གས་འོགས།དཔས་འདེགསཔ། པ་ འདམ་དཔལ་གཞེན་ནུརྦ་སུརད་པ་འདེས་དབ ལི ཊཱ ཐུ ་་ ཆས་བསྟནད་པའི་ལྟས་མཛོད་དོ། །དུའི་ཚེན་། ཟམས་ཅད་དཔ་ལཱན་བ 


' ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩར་བ་བཏདནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྭ་སདཅེས་གསེལ།། 
ཟ་ོ་ལྱཱན་འདས་ཟྭེ་བ་མ་གས་བརའ་། ་ལའ་པ་པ། པལ ཧེ ཀ་་ཁ་གནངས་གས་ཁོཏ། །བཅ་ལུན་འུདས་གྩེ་བལ་མཆོས་བ་དང་། འགག་པ་མ 
།བཅོམ་ཱན་འདས་སྐེ་བ་མ་སཅས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆས པཞེས་བྱསབ་དེཆོས་གངག་ཆག་བ་དགས་ལགས་། །དེའི་ཚ་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདིདགྱ་པཔ་གསལདཏོ། །ྱསྱེ་ལག་རང་ 


༦ 2 
པས ༡ རའ 


༠ ༧ སླ ༢ ༣ ཡར ཤ་ 


 ་ 


ཀྱས་བཤད་ཏུ་གསོལ་། །དེ་ཡེ་པེས་ཚོག་མཚན་ཉདད། །ཅ་འདྲ་ཤེས་རབ་ཆེན་པ་པ་། །རྒྱ་སྐེ་འགག་པ་མ་མཆས་པ་། །དེན་ཇི་ཉར་བརྔཾད་པར་བྱས༽ །དེཔ་ནམས་དང་ན་གཏན་ཚགས་ཀྱིས་། [ུཆེན་བགད་ཊ་ཨུར་ སོ 
` ཤདཱཧབ་སེམས་དཔའ་མང་བོ་འདིདག་ནི། །འཇིག་ཏེན་ནམ་པར་འདེན་པ་ནམས་ཀྱིས་བྱསལགས་ཏེ་། །མེ་ཤེས་འཚལ་ཞིང་ཁུདལ་ཡག་འཚལ་མཆ་ལགས་ན་།། །དམ་ཆོསྤོ་མཆེན་དམ་པ་བཤུད་པར་མཛད་དགསེལ་། །དྷགད་ 


ཅེས་གསོལདཔ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརདཔ་ལ་། འདྲེསདཆས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་ཨེགས་ས་ལེགས་ས། །འཇམ་དཔལ་ཁྱེད་སྐྱེ་བཾ་མང་ཕོལ་ཕན་པ་དང་། བརེ་བ་དང ། 
-་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞྡོནདེ་ལཱ་བུ་ཡོངས་སུ་ཁུ་བསམས་པ འདག དཀའ་འངུ་ གོ དམ་པོ །འཇལ་རྔ་ལས་དབ་ཞོད་གཀེག༼ ོས་བས་དོད་དང་ཀཀད་བདུ་། གནས་དེ་ལ་འོདབྱ་གག་པ་དང་།འདྲག་ 
པ ཊ། སཱངབརྱ་སྭ་བ་ཞང་། འཇུམ་དཔལ་ཏོདྱ་ཀེས་ཡེ་ཤེས་ལ་བ 1 བར་ག :÷ པྱ་སེད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ངནདེ་ འི ཉེ ཊྲ ར་ ་ 
་ཛོགས་བའི་སབས་སས་ཀིཛག་བ་དགས་ཡེན་ཏེ། །འཇས་དཔ་པ་འདྲི་ཉ་ཉ་ ། དཔརྒན་། ས་གཞེཆེན་པ་འདྲེརིདརལ་ན་པོའ་རང་བཞིན་ུ་ཀུནདས་གནས་ཁརྱ་གརད་ཅབ་། དེ་ལམདྷཱ་ཏར་བླ་བཆེན་པོ་འརང་་ཀུན་ལས། 
།གཞིན་པོ་དེ་ཁ་ས་བཅུ་ཆ་གསུམ་བའེ་གནས་དང་། འིདའབའོ་བྱསྱ་བནདང་། ཁང་བབངས་དམ་པརྩ་མཁྲ་འེདྲ་བགྲབུགས་བཏྟན་ཡུནྤརུ་གུང་བར་འྱག་ཟུད་བདཏར་ཀནནས་གནས་བརྩ་བཅད་ལ་། དནའ་དབང་བོ་བ 
ཤྱིན་། ་ལཱའ་འདོད་པའ་ཡེན་ཏེན་ལཱ་ཕོ་དག་གས་ཆེ་བ་དང་། དག་བ་དང་དགའ་བགུར་སྱཾདོཔར་ཡབཀུནཏཱ་སྣང་བརྱ་གུརདཙང་། དེནས་དེ་འིེ་ལཱ་ནམས་ཀེས་འཛམ་བླ་གང་བའེ་སྐྱེས་པ་དང་། ཤུད་མེད་དང་། ཁིའུ་དང་། སུ 


”#„ 


༦ ༣ 


ད 


།བརནསང་བ་དདགགཡ་བརྩ་མོ་བེད་། སེམས་བརྩམི་བེད་ ། སབར་མི་ེད་། ཉོགཔརམེཅེད། ནམ་ཕར་ཉོག་པརྱམིདཆིང། ཉོག་པྱ་སེདཔ་ ། ནམ་པརཏོག་ྱ་སདཔ་ ། སེམས་རཔའ་སེད་པ་ ། ཡོརལ་བཔར་ 
ཕ་་ཡནབད་བཞདུ །འདསདབལ་དབཞན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཐགས་པའི་སས་ུས་ཀང་།གཡོ་ལར་མ་ེད་ ། སེམས་དང གོབ་་ཤ།་ྱ་ི་ གས་ 
; ཡའྱ་མི་བེདཅང།ཏོག་བྱ་ེད་བ་། ནམ་པར་ཏོག་པ་ཆད་པ་ ། སེམས་དཔའ་མེདཔ་ ། ཡོདཡྲ་ེདཔྱ་སེད་པ་། ཞེབ་ ། བསེལ་བརླ་སརདཔ་། -- སྒྱ་བྱེད་བ་ ། འགག་པྱ་སེདཔ་ ། མཐོངབྱ་སེད་པ་། ཟོས་པྲ་སེད་ 
ཚཱ བླན་སས་ཁྱ་སད་པ་། རྱངས་པ་མྱེད་པ་ ། རེག་པྱ་སེད་པ་ ། ངཱ མཆན་མ་ཆེནབ་། ནམ་པར་རག་ཕྱ་སད་པ་ ། ནམ་པར་རག་པ ཏེ ཟ་བ་མ་ཡནབ་སྟེ་ འཇམ་དཔལ་ །དེ་བཞན། ། ས་པ་ར་ 

སྐེ་བ་མྱེད་པའ་གནས་ཡེན་སོད་ཀུ ། འནྱ་ཀང་འཇག་རནན་གཟུགས་ ༧ བརྙན་བཞན་ཧྭ་སྭཔ་ཞང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀ་མས་པ་དེ་ལ་བ་ --- བཞན་ཏུ་མཐོར་བའྭ ་བྲག་གས་མའི་བྭ་བག་སྟོནད་པར་ཡར་ དཿ 
ལ ། ཡོམ་སྱུ་སནད་པ་དང་། ཨོས་ཁའི་སོབས་བསེདཔས་ ། བངཆཱབྱཀྱསོད་དྱུ་གུརད་པའ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་། གཟུགས་བརྟན་སྲུར་བར་ཡང་འགྱུར་ཏེ་ སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་བསམ་བ་དང་། མས་པ་ཇལ་བ། 
བཞནུཏུཆས་བཾས་པར་འགུབ་། བསུམ་བ་ངྭ་ལྟ་བ་བཞུནདུ་ཕེགུ་པ་གསུམ་དུགེས་མར་ཡར་འགྱར་། །བསམ་བ་ཇ་ལ་བ་བཞུན་དུ་ནམ་པརྡ་གལོ་བར་ཡངའགུུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་འདྲ་ལ་སེ་ ། དཔེར་ན་ ། སུ་ས་བྱར་མ་ཀས 

ཟྲི ྲ། /ནངནདངང་་ 


£/ 
ལོ 


བཀྟར་མྱི་སྣཔ་ཞིང་རྱེ་མཐེང་མོདི ། འཇམམ་དཔུལ་ཁོན་ཀངཆོས་ཀྱ་ཇ་བོཆོད་གང་གེ་ཚ་  སུམ་བྱསཆ་གསུམ་པའ་རས་ཀཱ་ལཱ། མས་ལཱའེ་འདོདཔའེ་ཆེད་མོ་དཔ །དགའ་བ་དང་། ཇོས དག་གི སཏག་པརྱུསུནདུ། ། ཤས་ 
ས་ཏེ་ ། ལད འཇམ་དཔལ་གང་གིཙ་ ། ལཱ་འེ་དབང་པོ་བྱ་སྱཉིན་ཡང་ ། ལཱལ་འདེད་པའི་ཆདམོ་ 


ཆེན་བག་སྱེད་པར་གྱུརད་ཅང་ ། ཡང་དང་ཡང་དུ་ལུའ་མདུནས་། ཆོས་བཟངས་ཀྱ་ནཔཏཱ་ཞུག 
དང་། དགའ་བ་ངཔ་། ལེངས་སྱད་དག་གས་ཏྟག་པྱ་རུནདྷཏ་གས་ཅར་བགྱ་མེད་པར་གུརད་ཅེང་ ། ་ཡངདང་ཡང་ཏུ་། ལྕའི་མདུན་ས་ཆོས་བཟངས་ཀྱནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་ ། ཆོས་ཁ་སྭ ༥ཡ་འདུག་ནས་།། ཚེས 'བརྩ་སྔ་བེད་པ་དེའི་ 
' ཚེ ཆོསྐ་ཀིརཔོ་མེ་བར་སྣཔལ་འདུགཅངྱ་མགག་ཡམ་ལས་ཡང་དག༼ པར་འདས་ཏེ་། བཀུར་མི་སུང་ཞིཔྱསི་མུཐོཔབ་དལས་ཆོས་ཀ་ ༼ སྒྲ་འདེ་ལཱ་བུ།འྱབང་བར་འུར་ཏེ་། ཆོསྦཀ་སྨ་རེས་སུམ་བྱར་ཆ་གསུ 
པའ་་སསཅད་པ་འད་དྱཐགསབདོག་གྱསཤས་དྲང་། ས་དང འདད ར་བདགནྱི་ལ་ཏག་པ་ཡན་ཅེས་། བག་་ད་རསྱ་དི།། གནས་འདིར 
རུནད་ཏ་རེ་། །གགོས་པོ་དུག་འདུ་བེད་ཐམས་ཅདན་མུག་བསུ་ལ་བ་ཡེན་ནོ། །གེགས་པོ་དག་འདུ་བེད་ཟམས་ཅད་ནྭ་སངཔ་ཡིན་ནོ། །གེགས་ཕོ་དུག་འདུ་བུདཐམས་ཅད་ན་བདག་མེད་པ་ཡནན། །གེགས་པོ་དག་འདནསཔ། 
འཕེས་པ་ནམས་ན་ཡཔ་འད་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་དཀའ་བ་མཉྱགས་བགྱ་མེད་པར་མྲ་བེདཔར། །གགས་པོ་དག་ཆོས་ཡངརག་པར་བག་བྱ་བས་ཤིག། །ཆོས་ཀྱ་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བས་དགའ་བརྩ་ཆས་ཤག། །ཆོས་གཅེས་ 
རཱ གྱེ་ས་ཤཿ 'སཱཿདབ་འད་དག་ཡརྱ་མཾ'འབལ་བརྩ་ཧས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་གབར་ཐེད་ རར 
འཇམ་དཔལ་པེའེ་ཚེན་ ། ཆོསྱ་ཀ་རཔོ་ཆེ་ བལུར་རོ་སྣཊ་བ་ ].གཟུགས་མྱེད་པ་ ། རྟོག་པ་ཡྱེད་པ་ ། ནམ་པར་རྟོག་པ་མྱེདམ་ ། ཆྱག་ག་ཡམ་ཡས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་། མ་སྩེས་པ་ ། མ་འགགས་པ་། ཚོག་ག་ཡམ 


རྱ་བ་ངང་། ཆོསོ་ལུ་གཞོལ་བ་དང་། ཆོས་ཇེས་སྲུ་དས་བ་ཡེ་དལྲ་བེད་པ་ལ་གནས་ཕརྦ་བེས་ཤིག་། །ལཱཁ་འཇོདཔའ་ཆེད་མོ་དཔ་། དགའ་བ་དང་ ། ལེངས 
| 


༡ ༤ །ལས་ཏ༣་བྲ་དག་བར་འདས་ཁ་། སེམས་དུང་ཡད་དང་ནས་པར་ཤེས་པ་དང་། ཟལ་བདེ་ལུབུད་ལྱས་དེས་སུམ་བྱས་ཆ་གསུམ་པའིམྲསྱ་ཀིལུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རག་པར་བསུལ་བས་ ] དེ་དུག་འཇགས་པ་དང་ ། སྒག" 
„ བདང་། སྩེབ་དང་ ། ཡད་བུང་བར་རྒུརདནས:། ལུའི་མདུན་ས་ཆས་བཟཔས་ཀྱ་དང་ུ་ཁཱགས་ཏེ་། ཆོསྤྱོ་ལྐ་དགའ་ལ་དགའ་བས་དགའ་བར་གནས་ཤོང་ ། ཆོས་གཅིག་པར་བ་བ་དཔ་། ཆོས།ལ་གཞེལ་བ་དང་། ཆོས་ངེས་སྭ༔ 


# མངལ་ཤེད་པ་གནས་ཕར་ཡ་ངཤེདད། དེ་དག་དེ་ནས་ཤ་འཕོས་ནས་ད་པར་དུ་འགེ་བར་ཡང་འབུར་རོ། །དེའ་ཚན་ ། ལུའི་དབར་པོ་བྱར་བེན་ཡང་ལཱའ་མདུནས་ཚས་བཟངས་ཀྱེ་ནངདཱ་ཞུགས་ཏེ་། ཆོས་ཀ)༢ ན་ 
; ཨ་འདུགནས་ཆོས་སནད་པ་བེདད་། །འདམ་དཔལ་གང་ག་ང་། ལཱ། ས་ཡོན་ནམས་ལྷ་ནམས་དང་། ལུན་ཅིག་གཡུལ་སདཔར་བེདཅེཔ་ ། དེང་ཡང་གང་ག་ཝེ་སུམ་ཅུ་ཆ་གསུམ་པལེལ་ནམས་ཕམ་པར་རུ༔ 
ཡཱ ངི ས་ བེདེ་སུའདིལཱབ་འཐིནད་པད་བེད་དེ་ ། སཱ  །ནེས་ལཱམ་ཡིན་ནམས་འདི་ སུ སག་ཇུ་དྲང་། ཤ་དང མདྱ་བུང་བརྱ་ཧུརདནས་འབྲས་པརྡ་བད་ང་། །འཇམ་དཔལ་ཆས་ 
` ཧྱ་ཇབོཆེད་ཡ་ནེ་སྲུབ་པར་ཅེད་པ་དཔ་ ། ལུས་གཟུགས་འུང་བདྲསད་ ར་། འཇས་དཔུལ་ཚོས་ ༡རབ་ཆེདེ་ནི་བསྟར་མི་མཐོང་ཐ་ །མཾ་ སྣ་ངབ་། ཡོད་པ་མ་ཡན་བ་ ། མྭ་བུངབ་། བསམ་ཏུ་སད་པ་ 

ཛཿ ་དཔའ་མེད་པ་། ཨཨུནཱ་པུ་ ཀྲགགསཀུ དན་ སྒྲ་མྱེད་པ་། ད་པྱ་ཉིད་པ་། གཉས་སུ་མྱདཔ་སྟེ་། རག་ག་ལམ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཡན་མོདྦ་ཀ་འཇམ་དཔལ། འོནྱ་ཀངྡ་སུམ་ུ་མཱཿ 
དེས་ག ས་སསའ་ུས་པ་ནམས་ལ། ོས་ིརམོ་རྗ་ཱཨཱབུབིནད་  སམྱ་་གསུམ་པའ་རས་ི་ལའི་བུ་ནམསགནད་པ་དང་། འྱའག་པ་དང།ཉ་བའཉོནམོངས་པ་བསན། 
་ེ ཁར་ཟེད་ངོ་། །འཇམ་དཔལ ༦ ྱ་ངབོ་ཆ་དེབལྟར་མྱི་སྣབ་ །མྱི་མཐོང་ཐ་ ། ཡོད་པ་མ་ཡནེ་བ་།། མ་བྱུངབ་། བསམ་ཏུ་མྱེད་པ་། སེམས་ཧེད་པ་། མཚན་མྱ་སད་པ་ ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡན་བ་ ། 'ཱ 
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པ་ ། དམ་ཕྱ་ཡདཔ་ ། གཉག་སྲུ་མདཔ་སྟེ་ ། གིག་གི་ལམ་ལས་ཡརདག་པར་འདས་པ་ཡམོདཧ ། འཇམ་དཔལ་འོན་ཀུམསུམ་རུམ་གསུམ་པའེརེསྱ་ཀ།ི་བུ་སོནཡཁོས་སྲུ་སུངྱགས་པ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀུ་མ་བཆོད་ ུ 
འབྱནདཝེངསུམ་ཅུ་མ་གསུམ་པའ་རསྱ་ཀེ་ལུ་བྲུ་ནམས་ཀྱ་གནོདཔ་དང་། འུག་པ་དང། ཉེ་བའེ་ཉེན་མོངས་པ་ཁམས་ཅངཉ་བར་ཞབརྲ་བ་བའི་ཤོར་ལཱ་ནམས་ཡ་ཡང་ཆོས་ཀླམས་ཡང་དག་པར་བསུལ་བུརྩ་ཚྔ་བེད་ལ་ཆོས་ག་ 
ྒྲར་ཡང་སུམ་ཅུ་ཆ་གསུམ་པའེའེས་ཀྱེལུའ་བུ་ནམས་ཀྱགནེདཔ་དང་། །ུག་པ་དང་། ཏེ་བའི་ཉན་མོངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞ་བརྡ་བདད་་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞནདུ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོག་ 


པའིསངས་རྱས་ཀྱང་ལྟར་ཕྱིསྣང་བ་ ། རཾ་མཐང་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ ། མ་ཐུང་བ་། བསམ་ཏུ་སྱད་པ་ ། སེམས་ཕྱ་པད་པ་། མཚན་སྦ་སད་པ་།། གཟུགས་ཅནས་ཡའ་ཐ་། སྨཱ་མེདཔ་།། དངོས་པོ་མིདཔ་ལྟེ ། མེགག་ 
ྦ ཡམ་ལས་ཡང་དག་པར་འཇས་པ་། ཡན་མོདྱཀི་། འཇམ་དཔལ་འོན༼ ཅུག ་ ནད་པཱ་ས་།། གས་ཨང ། ° །དགུཔབས 
ུཤེས་ཤིཔ་ ། ཆོས་ཀྱི ་ར་ཡ་པེསམས་ཅན་ཐམས་༡རྱ་ཀི་གནོད་པ་དང་ འཁྲུག་པ་དང་། ཉེ་བའ་ ནཱམོངས་པ་ཐུསས་ཅད་ཉ་བར་ཞ་བར་ ཤ་བའུ་ཤ ༦ འུས རང་ས འ 
གི ར་ །འཇུམ་དབལ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ནེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་སོདོལའདྲོ་སངའཇིགཏེནནནོྱོཁིག་གདྱས་ད་བཞུན་གདེགས་པ་ཞེས་ཧུ་བར་འདོགས་པ་འ 
སྙེ།། སེམས་ཅན་ནམས།ལོན་འི་སྭཱཧྱོཧ་དགེ་བའྲེཆ་ཐའེ་ལསྦ་ཀིནམ་པར་སྩནདཔས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀས་དེབཞན་གཤེགས་པ་ལས་སྨུ་བུང་བར་ཀུནཏུ་ཤེས་སོ། །སྨཱ་དེ་ཡང་ ` ཟུམས ཏི 
ཡམདག་པར་བསྐེད་པར་ཀྱ་བ་དང་ ། བགྱ་མད་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་བརྡ་བ་བའེ་པུར་འབུང་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་དེདག་གས་སྨ་དེཐོས་ནས། ། འདན་དབཞན་གཤེག བའ་སྒུ་ཡན་ནོས། ཅཱ། 


' 


༨ 


ཁག་ལ་ཞ་ཐར་ཡང་འགྱུར་པོ་། །འཇམ་དཔལ་ད་ལུར་སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་སེནྲོ་གེ་ཡས གྱ་ནམ་པར་སུནདད་པས་ ། སྙེང་ག་བར་སྲུཔལ་ཆར་པ 
ཆར་པའྱི་མུན་ཀུནཏྲ་འཛིན་པ་འམ་ ། འབེབས་པར་ཐེད་པ་ ། དེ་ལ་ཙཱ།ནཅེས་འདོགས་པ་འབུང་མོདྱ་ཀེ། འཇམ་དཔལ་དེལ་ན་ ། སྨེན་ཡང་མྱེད་། སྡཾདདུ་གདགས་པ་ཡར་མྱེད་དེ་། འཇམ་རཔལ་ཚ 
པ་།སེམསྱའེ་ཡུལ་ཏྲཱབི་འཇུགཔ་།། འཔོབ་དང་། འགེ་བོ་དང་། ཟལ་བ་ཡེན་ན། །འཇམ་དང་ལ་དེ་བཞིན་ནུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལནདག་བའི་ཝ་བའ་ཚོགས་བསགས 
རང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡེ་ཤེས་འདོད་པ་གཞན་དག་ངང་ ལའ དག་བའི་ཆ་བ་བསྐེད་པ་ ། གསརཔ ཤ་བ ཿཅན་ནམས་ཡ་དེབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ ཤཱ 


འིཙོགས་ཆན་པོ་དེ་ ། ཆུང་ཀུན་ནས་འདུས་པ་རང་། ཆུང་ནུནནས་ཁྲའག་པ་དག་ག 
ན་དེན་ས་སྐྱེས་པ་། 25. 

་པ་དག་དང་། སམས་ཅན་ཉན་ཐོས་ 

ར། མཇསངས་ཆུས་ ག་ང སག ལ་འགན ཅུངཔཞས་་བའི་ལངསསུ འོ །དེ་གང་། ཅེ་གྲུསངབ་དདག་ཐམས་ཅདྱངདཞིན་པ་༽མ་ནེཐཔ་རབཞིད་པ 
གཞནམ་ཡེན་བ་དེ་བཞན་བ་ཡན་བས་ །ངེ་ལ་ལཱ་དང་། རྱ་ནམས་ ཤྱི་ནང་ནད་བཞུན་གཤེགས་པ་ཞེས་བ་བའ་མཚན་རུ་བཏགས་པ་ ཡནོཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་རལས་ལཱ་དང་། རྱེ་རྣམསཀྱེ་ནང་ཏུ་། དེ་བཞ 
གཞེགས་པ་ཞེསྱ་བ་བལྭས་འབུཔབར་ཡང་འགྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡན་བ་སྟེ་ ། འཇམ་རཔལ་རེབཞན་གཤེགས་པ་ནམཚན་སྱ་མདཔ་ ། མཚན་མ་དང་བལ་བ་ ། ཨུ་ཡ་ནྱ་གནས་པ། ། | 
| ཉེགས་ནྭ་མྱི་གནས་པ་ ། མ་བྱང་བ་ ། མ་སྐྱེས་པ་ །ཨ"འགྲགས་པ་། ཡན འཇམ་དཔལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་པ་དེས་ལཱདངབ་ུས་པའི་འཇེག་ཉེནཆོས་ས་མཛདག་པར་ལོམ་བར་མཛུདཆེང་ཡངདུག་པ་འདུ 
ཤུགས་དང གནས་པ་། བོས་བ ོཞམས་དཔ།།ཆེསཔ་ས་ོའི་སེ་ོ་མཇོསསུ་མ་པན་ལས་འདམ་པས་འདུས་པ་གཞན་དགག་སེནོ་བས་སནསཔརསྨེན་བསས་སྣཔབར་སུརད་པན་། དདག་འད་ཉམཧུད་ 


ལུ ཤཏ་ །བཞིནགཤེགས་པ་ཡོངོས་༣ ༅།ཁྐད་པས། ་ས་ ར་ ངི $ ལི རྟ ཏད ཤོ ཤྲ 

ཐའ ཨ་ཡདས་སོ་ཞྭ་དུ་ཉ༩ ལྐེ ། འཇམ་དཔལ་དབཞན་གཤེགས་པ་ན་ བཡང་སེད་ ། འགག་པ་ཡ་ངྒ་སེདཔོ། | ¡51 8 དཱུ ། །གླས་ཕ་ན་མ་ཧུས་པ་།ཿ་ 

ཧོ འགགས་བ་སྟི་། འཇམ་དཔལ་ནེ་བཞནགཤེགས་པན་བཟེདམནས་ཡངས་ སྭུ་པ་པན་ལས་འདས་ལ་ཡན་ན་། །འཇས་དཔལ་དེབ་དགགཤགས་བཤུག་བཅོམ་ ས་ད ་་ཞིག་གཤེགས།པ་ནམསས་པ་ ། 
7 འུཇུས་དབུལ་བི་ལུར་ཆར་པའགས་པ་ལས་ཞྡུནས་བུང་བམ་སྐེས་པ་། མ་འགགས་པ་།ཿ ཡོད་པ་མུ་ཡན་བ་དཡ་འཇེག་ཉེནན་སྨེན་སེནཅེས་བ་བར་འདོགས་པ་འབུང་་དེ་བཞིནདུ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་སྙོནད་པ་དྭམགས་པ་ལས་དེ་ 
༩ ས་སསང ཤྲ ་ མའ བཟེད་མཉདནས་མ་སྩེས་པ་དལ་། འཇིག་ཉེན་ནད་བཞན། ་ གཤེགས་པ་རུག་བཅོམ་བུ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་ཕའས་ངས་རྒྱས་ཤེས་ཧྲ་ 
ཛ བས་འདོགས་པ་འབུང་པོ། །འཇས་དཔས་འདྲེལུསེ་། དེརན་།སངོ་ གསུམ་འདུམ་ཕག་བྱཅས་དབང་སྲརབའི་ས་པ་ཟན་པོ་ཟོསྱ་བེས ་ ཧཱ ་དིཟས་སས་གནེན་པར་ཧེདཔན ། ཉེནཆུག་བཞི་ད་མ་ཆེན 
བཞིའི་༡༡༠༠ལཱའིརིསྱཀ་མ་ཐར་ཟུག་པའི་བརྱ་ེལུའི་བསྱ་ལེ་ཐམས་ཅད་ ~ˆ ཡ་ནམ་ཡར་བལྟ་བར་བེདད་ ། འཇམ་དཔལ་སྣེཔོ་གསུམ་འབུམ་ཕྲག་ རཿ བྱུསས་དབང་སྒུར་བའ ྗྫཨ ཅོས ཆོས་ . 
གནོན་པར་ཤེད་པ་ར་ ། ལྕའ་རས་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་པར་ལྟ་བདྲ་བེད་པ་དའཚེན་ ། ལྕ་འཾངཾས་ཐམས་ཅདྱཀ་དཔན་ ། ལྕུའི་བྲུ་ཐམས་ཅད་རངརང་ག་འདོད་པའི་ཆེད་མོ་དང་དགའ་བ་དང་ལོངོས་སེདོ་དག་སས་ཏེ་ | སེལ་སྙན་དང་ ཧྲ ྣ 

རྡེབ་པ་དང་།. །དབུངས་ཀྱེ་སྤུ་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་ཤས་ནས་ ༩ འདོད་པའ་ཆེད་མོ་དང་ ] ནཀཱཁ་ཧ་ནཱང་། ལེངས་སིོད་དག་ཡེད་ལྱ་བེད་པ་བཏང་སྟེ་ ། སུས་ཡུ་དང་ཁས་བ་ཐུལ་སོསཱན་སྟཱ་ཚངས་པ་རན་པོ་དེལྱ་རུག། ® འཛུམ འོ གར་ 
བ །ཚངས་པ་མནཔོ་དེ་མངགནས་མོ་གཡོཐར་ལྷའིབུ་ཟམས་ཅད་ུནཿས་ཞིག་བདག་ལ་ལཱར་འཇུག་པན་ཤདད་། དེའཚན་ ། ལྕའྦབུད་དག་ཚརས་པའ་འཇེག་ཏྟན་རུ་སྱེ་བར་འདེདཿ་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནམས་ཀཔཚང་ 
སས ར་ 22 ££ ཨྭ ཤ? ཌུ 


༈ ༡ £ པོ 


 བའི་འཇིག་ཏེན་དུ་སྩེ་བརྩ་བ་བའི་ོར་ཡེངས་སྲུ་སོ་བར་ཧེད་དོ། །འཇས་དཔལ་དེལ་ན་ཚངས་པ་ཡོདོཔ་མ་ཡེནཏེ་། འཇམ་དཔལ་ཚངས་པ་དེན་ ། སྙེངོཔ་ཡ་མྭ་ར་། མྱ་བབ་ ། ཨེ་གྱེ་སད་པ་ ། སྒ་ཆེད་པ་། ཨུལ་ཧེད་པ་ 


་ྱ་དཔ་། བསམ་ཧུམདཔ་། མཚན་མྩྱ་མདཔ་། སམས་དང་མེདདང་། ནས་པརཤས་པ་དབྲབསཔ་། སྭ་གས་པ་།མ་འགགས་པ་ཡནམོ་ི  ཇས་དམལ་འདོ་པམངསཔཆེནཔདེཏིྱིསགགདེ 
ཅ་ཁ་དང་། སྙཱནོ་ལམ་གྱ་ཧན་གླེ་རབས་དང་ ། ལཱའི་བུ་དདག་གས་སུྱོག་དགེ་བའི་ཆ་བ་བསུགས་པའི་མཐུས་། ལཱའ་རེས་ཐམས་ཅད་ལ་བཀྟར་སུང་བར་ཡ་ང་འགྱུར་རོ། །འཇམ་རང་ལ་འནོ་རུ་ལཱའི་བུ་དེ་དག་འདི་སམ་དུ་ །ཚ 
ཁབ ལོ་འོ་དན་བྭཱས་པ ། སྙངཔ་། ཡ་ས་ངྨ་། :མ་བུང་བ་ ། ཡཾ་གེ' ˆ ཆེདཔ་། སྒྲ་ཆྱདབ་། ཨུལཨྱདཔ་། དས་ལྩོ་སེདཔ་། སི མ་ཧུ་མྱེདཔ་]། མཚན་སྦྱ་སད་པ་ །སམས་དང་། ནད ན་ 
།བརྐ་ཤེས་པ་དངབལ་བ་། སྐྱེ་བཆྱེ་དཔ་། འགག་བ་ཡསྱད་པ་ཡན་དོ་ སྙམ་ཏུ་མྱེ་སེམས་སོ། །འཇམ་དབལ་དབཞན་དུ་དབཞནགཀེག ་ - ༼ས་ལཱ་ཛྭག་བཿམོ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་རྒས་ཀུང་ ངོཕ་། 
ཡ་མ་ར་། མ་ཐུང་བ་། ཨ་གྱེ་སདཔ་ ། སྨྲ་སྱེད་པ་། ཡུལ་ཨྱད་པ་། དངེས་ཕྱོ་སདཔ་། བས་མདཱུ་པད་པ་། མཚནམྱ་པདཔ་། སེམས་དང་ཡདདང་། མ་པར་ཤེས་པ་དཔ་བལ་བ་། མ་སྩེས་པ་། མ་འགགས་པ་ཡན་མདྦ༡་ 
ཡས ༤༣ ༩༩ ༥ མ་ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་ཕོ་པ་ནམས་རང་ ། 

ཐེས་རང་། རབསཔསྱ་རྒསྐ་ཀཐེག་པ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པྲ་ནམས་དང་། ཤོས་པ་ས་སའི་སྩེ་བཐམས་ཅདྱཀུ་དགེ་བའེ་ཝ་བ་བཟཿགས་པའེ་ མུས་། རེ་བཞེན་ གས་པ་གནས་ནས་ ། རྱཾ་ག་ཡོ་བཞན་དུ་མཚན་བྱས་ 
ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་། འཇིག་ཉེནན་གཟུགས་བརྟན་བཞན་ཧུ་ཀུ་ནཏྱ་སྣང་ང། ། འཇམ་དཔལ་བང་ཆུབས་སས་དཔལལས་དངཔོ་པ་ནམས་དང་། ༡ན་ཐོས་རང་། རཔསརས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཉང་དང་ ། ཅེས་པ་སས་འསྩེ་ | 


༦ ༢" 


།བེཐམས་ཅདན་འདེསྟམ་ཏུ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན།། སྟེཕཔ་། ་ཡ་མ་རླ་ ། མ་བུཔབ་༡ ཡ་གྱེ་མེདཔ་། སྨ་མུད་པ་ ། ཨུསྱ་སེད་པ་། དམོས་ཕྱོ་ཡིདཔ་། བསམ་རྲུ་མདཔ་། མཚནས་མྱེད་། སེམས་དཔ་ ། 
རལ ག་ལ ཙི་སེམས་མོད་༧། འཇས་དཔལ་འནྲ་ཀར་དབཞན་གཤེགས་པ་ནྭ་སདོལམ་ཐམས་ཅད་དུ་ ། ར་བཞིནགཤེགས་པའི་སྲུ་མཚན་བྱས་སེང་གོས། ། 

༼ ཁེགས་པར་བྱསནཔ་ལས་ ། སེམས་ཅན་མོས་ཕྲ་ནས་པར་སུ་ཚོགས་ཐ་དདཔ་ནུམས་ལ་ཆོས་སྟནད་པ་ཆན་པོ་འབུང་བར་ཡང་བེདད། །ཆས་བྭསནདཔ་ཇེ་ཡངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀགནད་པ་རང་། འཆུག་པདང་། ཉེ་བའི་ཉོན་ 
¡ མངོས་པ་ཐམས་ཅང་ཉེ་བར་ཞོ་བར་མ་འགྱུར་ཏེ་། །དབནནགཤེགས་པ་ _- ན་དལ་ཡང་ཐམས་ཅརཔམཉམ་ཞིང་བཏང་སམོས་ལ་ནས་པར་མྱེ་ཏ གཅང་ཤྲེ་ཟག་ཡི་ཡེདད་། འཇམ་རཔལ་ནམ་གངས་དས་ཀྱམའདལུར་སྐེ་ 
(རར  ་པ་ཨུ་པེ། དཔད £ ཆོག་ཟུ་དགས་ཡུན་བར་ག་པར་བའ། །དེནས་བཅེོ་ལཱན་འདྲསཀེ * |ས་དེའཚེ་། ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདེདག་བཀའསཿ༥་དཏོ། །དེ་བཞད་ ( 
$ སཤེགས་པ་ཉགྱ་སེ་ུད་རོས་ནམས་གུན་རབདབར་གཞེགས་དང འདྲུ །ཤེས་པའླིཅོན་མཚན་སར་འཇིནདཔ་ནསས། །འདིག་ཉེནདགན་ ཙཔའི་ཆས་ལ་སད། །དེ་བཞིན་གཤགས་མ་ཆེ་ད་་ 
3་གཟུགས་བརྟུན་ཡེན་ཏེ་འདེལ་ན་། །དེ་བཞན་ཉརྱ་སེངར་བཞན་གཤེགས་་འཇྱ་སེད་། །འཇེག་ཏེན་ཀུནན་གཟུགས་བརྐན་ཀུནཏ་སཱང་། སྣ །༈ཏཾྣ༅ྲ|ི།ུཝ༄ཀ 

དྲག སསཨསསྔསྡྔྣནྣནྣྣ 

འགོས ལགས་མཐོནཔོ་མཐནཔ་རན་སངཟངབེདད། །འ་འགོ་འཛེམགུལ་ཞིཔའདའས་པགོས་དམའ་དསའ་བདག་ཀཔྩསཔ་བརཅེདཔེ། །འྲས་དམལས་འདྱར་ཌམའ་འགའབདགཉག་ རེས 


` 


ཉོག་པརྦ་མྱོ་བེད་ ། སེམས་པརྩྱ་ཧེང་། ནམ་པར་སམས་པརྒ་སྱོ་བདེ། །འཇམ་རབས་ཉི་མའི་འདོ་ཟེར་ནམས་ན་། སམས་དང་ཡེ་དདཔནས་པར་ཤེས་པ་དྲ་བལ་བ་། མ་སྐྱེས་པ་ །མ་འགགས་པ་། མཚན་ཉེདྱ་སང་མཚནེད 
དཔྲབས་བ་། ཡདལྱ་བེདཔྱ་མདཔ་། ་ཡདལྭ་ཧེདཔ་དཔྲབལ་བ་། གྫོས་བྱ་སེདཔ་། སློས་པ་དངལ་བ་ ། ཡངས་སུ་གདུཔབྱ་སབ་། ཡངོས་སུ་གཏུབབ་དཔྲབལ་བ་། ཚུ་ལལོ་ནགནས་པ་མ་ཡན་། ཕ་རཱཡོ་ན་གནས་པ་མ་ཡིན།། 
མཐོ་བ་མ་ཡན་ ། དམའ་ཐ་མ་ཡེན་། བཅངས་པ་མ་ཡན་། གལ་བ་མ་ཡེན་། ཤེས་པ་རང་ལཱན་བ་མ་ཡར་། ཤེས་པ་དངྱ་པ་ལཱན་བ་མ་ཡན་། ཉོན་མངས་པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡེན་། ཉེན་མེངོས་པྱ་སེདཔ་མ་ཡན་། བདེད་བ་སྭ་བ་མ་ 
། བརཱན་བ་སྣཱ་བ་མ་ཡན་ ། ཕ་རལོ་ན་མ་ཡན་ རྭ ཚུ་ལལ་ན་མ་ཡ ན་། ༥ ཨམ་དམུ་ཡད། ད་ན ཐངས་མ་ཡེན་། ཆུ་བོ་ * ན་མ་ཡན་། རྟཾག་གེའྱ་སོདོ་ཡུལ་མ་ཡད་། རོག་གེ་མ་ཡན་བའྱི་སེདོ་ཡུལ་ 
མ་ཡིན་། གཟུགས་ཅནམ་ཡན་། གཅུགསྤ་མདཔ་མ་ཡིན་མོདོལ། ་ འཇམ་འབལ་འནོ་༡པས་བཞམཐ་བོ་དང་། དམའ་བ་དང་། བར་ མའྲབྲེགག་གེས་སྲངབ་ཟན་པོདུཆང་ད་དང་། བར་མའི་འདོགཟེར་ 
སཱ་ཚོགས་སྣང་བར་འགུརར།། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་པོགས་པའ་སངསྐ་རས་ཀམ་ཏོག་པརྦ་སྭ་བེད་ ། ནམ་པར་ ་ རྟོག་པརྩ་སྭ་བེད་། སམས་དཔར་སྱ་བེད་།། ནམ་པར་སེམས་དབར་ར་ 
ཟེད འཇམ་དབས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ི་སེམས་དང་། ་ེད་དཔནས་པ་ཤེས་པ་དྲབས་བ། སླ་མེས་པ་།མ་འགགས་པ་། མཚནཏེྱསདཔ་། མཚན་ཉེད་དཔབས་པ་། ཡདལ་ཅེད་བྱ་སདཔ་། ཡེད་ཁ་ཟེདཔ་དང 
ཁུ། སཔ་པྱ་ཅདཔ་། མས་ཁུ་ ཏ་པ ཡོངས་སུ་གདུང་བྱ་སེད་པ་། ཡོངས་སུ་གནུང་བ་དང་བལ་བ་། ཚུརམོ་ནགནས་པ་མ་ཡན་ ། ཡ་རོལ་ན་གནས་པ་ཡ་ཡན་། མཐོ་ཐ་མ་ཡེན་། དམའ་བ་མ་ཡན་། བཅངས་པ་ཨ 
(སྲོམ་ཁམ་ཡད་ ། ཤེས་ཁ་དང་ཁདག་ས་ཡད་། ཤེས་པ་དྲྱ་འུག་ལ་ ཉེནམདས་པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡེན།། ཉེན་མངེས་པ་དཔྲབས་བ་མ་ཡན་། བྐནཔ་གསུམབ་མ་ཡིད་། བཛཛུན་བ་གསུང་བ་མ་ཡན་། ཚུའཡོན་མ་ཡེན་། 


དཱ ( 


།བསྐྱེད་ཕས་ལུན་འདེགས་པ་ད། རབེ་བའི་ཆོས་ནབས་ཁེས་ལང་དག་པར་འཛེལ་བར་ཡངང་ དནད་ ༥༤༧༢ ˆ ། ནམ་པར་་ཏོག་ང་ཤེ་ ྦ 


ཟགྱ་མའཧེདད་། འཇམ་རཔལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཉེ་མའི་དྱཀི་ལ་ཁཁེརྡོ་གེཡེ་ཤེསྱ་ཀ་འདགཟེར་ནའདསམ་དུ་ ། བདག་གས་སམས་ཉན་འདེ་ལ་ན་ཚོསོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟནད་པར་བྲལོ། ༈འདལ་ན་བསྩནད་པར་རྱ་ྱའོ་སྭམ་ཏུ་ 
 ྨིྫ8 ཉགཉགཀགྣགྣཾྣྣ།།ྣ བའ 
མཐོ་པ་།ཡན་ནོ་སྟམ་དུ་ནམ་པར་རོག་པར་ཡངྱ་མཱ་བེད་དོ། །འཇམ་དཔལ་ད་༡ཞིན་གཤེགས་པ་ནེ་འདྲིསམ་དུ་སེམས་ཅན་འདེནྱ་ཆེན་པོ་ལ་ཡོས་པ་ལནྲེ་གེས་འདེལ་ན་ཐེག་པ་ཆན་པོ་བསུནད་པར་བའོ། །འདེན་ལུག་པའི་བསམ 
བ་བར་མ་ལ་མེས་པ་ཡེནྱ་གས་འདེལ་ཞི་རང་སངས་རས་ཀྱ་ཟེག་པ་ སཿ བསྟྙནད་པར་ྲའོ་། །འདན་ཉན་ཐས་ཀུཟེག་པ་ལ་མེས་པ་ཡན་ ༣ རྒྱས་འདེལ་ན་ཉན་མསོ་ཀྱེ་ཟེག་པ་བསྟནད་པ་ར་5ྲ རོ འུད 
བསམ་བ ‰& མསྱཀུ་བསམ་བཏྟོག །པར་ཤས་ 'བས་མ་བ་ མ་པ་བ པ་བར་བལ། སེམས་ཉན་ལག་པ་ཉར་ད་ཡོས་པའིབར་ 'ནེལ་བ་ ཕོར།་ཞཔ་ ། ངི རྔ་རས་སུ།འཐུན་པའ་ སབ ནད། 
བ་ས བཤནག་ཤིགས་པ་ཉམོའྱ་ཡིལ་འེུར་ལེ་གེསྱ་་འོར།བནིྡ་ནར་ནས་པར་ཏྟདཔརྦསི་པདཔ། རོག དཾ ་ རཾ 
གཟེར་སྣང་བ་ནེ་རྟག་པ་དང་། ནམ་ཕར་ཏྟོག་པ་དང་། ཡངོས་སྐུ་ཏོག་པ་དང་སསོ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརླ་རན་ཆདབ་ཡན་བའ་ཕོར་རོ། །འཇམ་དཔལ་འདྱོ་གངས་མས་ཅན་ནུམསྣ་ཀིརག་བའ་བསམ་བའུ་ཆུདསུ་ཚོགས་དག་ལ་ །དེ་ 
ིགས་པཞིགས་འྱི་འོལ་ེས་པེཔ་།། ཀད _ །འཇམ་དཔལ་འདྲིལྟ་སྟེ་། དེཔརན་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའ་དང་ན་ ། ནར་བུ་རེན་པོ་མཆེན་པོ་བསམ་བ་ཟམས་ 


༠ ༥ །ཅུད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པདྨ་བདཔ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞིག་ཡེདོན་ ། དྲེ་ཧུལ་མཚནྱ་ག་ཆེ་མ་ལ་བཏགས་ན་ ། དེ་ལས་སམས་ཅན་གངག་བསམ་བཅེ་འདྲ་བདེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་འབྱར་བར་ས་མས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་གུ་ནཏཱཤེས་ཀྱང་། ནར་བུ་རེན 
ཧ ཁོ་ནེེན་པོ་རེ་དཏགུ་བརྩས་བེད [རྣམ ལརྟཏགེ་བརྡ་སྲ་ཉེད་ ། སེམས་ཕར་མི་བད་། ནྣམ་པར་སམས་ཕར་མྱ་བེདཅང་། སམས་པྱ་པདཔ་ ། སམས་ཨད་པ་ ། སེམས་དང་ཡད་དང་། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་རཔ་པལ་བ་ཡནན། །འཇམ་ 
ྐ དཔལ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་རོགས་པ་འི་སརས་རས་ཀང་ཏོག་པརྒ་ལ་ཟེད་། ནམ་པར་ཏོག་པརྩ་སྔ་བེད ། སམས་ཕར་མྱ་ཤེད་། ནྣམ་པརེ་སམས་པར་ 


རྱཾ་ཐེདཅང་ ། སམས་ཕྱ་སད་པ་། སེམས་སེདཔ་ །སེས་ 
, རང་ཡད་དང་། ནམ་བར་ཤེས་པ་དཔྲ་བལ་བ་། མ་བཟུང་བ་ ། ཡོངས་སུ་གཟུར་ བརྡ་བ་པ་མཁལི བ་། མ་ཐོབ་པ་། ཐེབ་པར་་བ་མ་ཡན་པ་ ། ས་ཡོའ་ བ བ་བསལ་བ་། འདེདཆགས་བསལ་བ་། ཞེསཱང་བསལ་བ་། གཏ 
ཙི མུག་བསལ་བ་། བདེན་བ་མ་ཡན་བརུན་བ་མ་ཡོན་ ། རྟག་པ་མ་ཡན་། རྱི་རག་པ་མ་ཡན་ ། འདོམ་ཡོན་ ། འོདཾམདཔ་མ་ཡོན་། འཇིག ཉེན་མ་ཡན་། འཇིག་ཉེན་སེད་པ་མ་ཡན། །ཏོག་པྱ་སེད་པ་ ། དཔད 
པྱ་སེད་པ་། མ་སྐྱེས་པ་། མའགགས་པ་། བསམ་རྲུམེདཔ་། བརར བསམ་ཏུ་སེད་པ་། རང་བཞན་རྱད་པ་ ། རཇབཞཧརྒ་བཞོ་སྱེད་པ་ །རང་ བཞན་སྟེངཔ་། བླང་བྱདབ་།། རེར་བྱ་སེམཔ་ ། མངོན་པར་ཞེནད་པར 
ཤབྱ་མེད་པ་། བརྔོདཔཱད་པ་ ། བརོད་པ་ཡང་དག་པར་རྒྱན་ཆད་པ་། ཀུན།ཏྭ་ཕཀའ་བྱ་སེད་པ་། ཀུན།ཏུ་དཀའ་བ་དངྲ་གལ་བ་ ། ཀུནྭཏཱ་དགའ་བ་ངེས་པར་བཅོམ་བ་ ། གཕས་སུ་བགང་བ་མ་ཡན་བ་ ། .གས་སུ་བགང་བ་རང་བལ་བ་ ། 
འགོ་བྱ་སེདཔ་། འག་བར་འགེ་བྱ་སེད་པ་ ། འགེབ་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་བར། །ཆད་པ།། བརྔོར་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྒུན་ཆད་པ་ ། བརྱ་སཾ་སྣང་བ་། རྱ་མཐོངབ་ ། གཟུཿ་དུ་སྱད་པ་། ཐ་སཱདྱ་སེད་པ་།། ནམ་མཁའ་མ་ཡན་། 
,བླ་གབྱ་སེད་པ་མ་ཡན་། གཟུང་བརྡ་བ་བ་མ་ཡན་། གཟུང་འཇྲབི་། བལྟར་སྙང་བ་མ་ཡན་ ། བ་མ་ཡིན ཚོགས་པ་མ་ཡན་། ཚོགས་པ་སདཔ་མ་ཡན་ ། བརྟགས་པ་མ་ཡན་ ། ནྣམ་པར་བརྟགས་ 
འའ ¢ 


;' 
: ཨ་ ¬ 
= ༢ རཆ ་ི རཱ 


\ 


 པ་མ་ཡན་། ནམ་པར་བསྒྲུབས་པ་མ་ཡན་། ཤུནྭཏཱ་བྱསནད་པ་མ་ཡན་། ཀུན་ནས་ཀོན་མོངས་ཕ་ཉན་མ་ཡན་། ལོངས་སུ་སྦང་བར་འོས་པ་ཅན་མ་ཡན་། རྱདཐྱེད་པ་། གཟུགས་རྱད་པ་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་། ལས་ཡྱད་པ་། 
ལས་ཀྱ་ནུས་པར་སྤུནད་པ་ཨྱེངཔ་། འདས་པ་མ་ཡེན་། མ་འཇོས་པ་མ་ཡེད་། དོརྩ་བུང་བ་མ་ཡེན་ ། ཅ་ཡངམ་ཡན་ ། ཉེན་མོངས་བྱ་སེདཔ་། ཡ་གྱེ་མེད་པ་ ། སྦྲ་སྐད་ཨེད་པ་ ། ལ་འ །། 
(༡ ཉ་ག་སེད་པར་ཡང་མྱཾ་དསྱེགས་པ་ཡན་མོདཀ། འཇམ་དཔལ་འདྲོ༡ང་དེ་གཞན་གཤེགས་པ་འལག་འ 


པ་། སྒྲ་མྱེད་པ་། མཚན་ཉདྱཾ་པད་པ་། མཚན་ཉུདཐམས་ཉད་དང་བལ་བ་ ། ནཔན་སྱ་དུཉགས་།། ཕ་རལོ་ནྭ་མ་དསཾགས་། གཏེ་ག་ ཕོ 
` བསམ་བ་དང་། མོས་པ་དྭལྟ་བ་དེ་ལྟ་བུ་འཆོས་བསྟནད་པ་འབུང་བར 


བསམ་བ་ཡོབེས་སྲུ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་རེན་པོ་ཆེ་ཧེང་ཇ་ཆན་པོལྱ་རལ་མཚན་ རླ གྱི་རྩེ་མོལ་བཏགས་ན་། དེ་ལས་སམས་ཡན་གར་ཡིན་བ་ ། ་ཱ ྦ 
ཕྱེ °  རྟེགཅོད་ཤྱེ་བག་མོ་འབེད་དོ་།།འཇམ་དཔལ་འདི་ལ་སུ་། དཔར་ན ། 


སེམས་ཅནནམ་སྱ་ཀེས་ཀུདཏུ་ཤེསྱ་ཀང་། དབནན་གཤེགས་བ་ནདེ་དག *  ལ་ཡངཐམས་ཿདདུ་མ༡མ་ཞཔ་བཏང་སྙེམོས་ལ་། ནམ་པར་མྱ། ཏ 
བྲག་ཆན་ག གྱེ་ནམ་པར་རེག་ཕ་ལས་བྱུང་བར་སམས་ཅན་ནསསཀྱས་ ཀུནྭཏཱ་ཤེསྱ་ཀངདནེ་འདས་པ་མ་ཡེན་། མཁངངས་པ་མ་ཡད་། དལྟར་ བུངབ་མ་ཡེན་། ནངན་མ་ཡན་ ། ཙགསོནས་ལན་ཞེང་། གཉིག་མྱད་ 
ཕར་ཡངྱལོ་དམགས་ཏེ་། མ་ཧེས་པ་། མ་འགགས་པ་། རདཔ་མ་ཡན།་། རྟག་པ་མ་ཡེན་ ། ཤེས་པ་དཔལན་བ་མ་ཡེན་། ཤེས་པ་དངི་ལན་བ་མ་མེ་ ། ཤེས་རབ་མ་ཡན།། ཤེས་རབྱ་སེད་པ་ཨ་ཡན་། རིག་པ་མ་ཡེན་།རེག་ 
པྱ་མེད་པ་མ་ཡན་། ནམ་པར་གོལ་བ་མ་ཡེན་། ནམ་པར་གལོ་བྱ་སེདཔ་མ་ཡེན་། ཁ་ན་མ་ཐབ་དང་བཅས་པ་མ་ཡན་། ཁན་མ་ཐོ་བྱ་སེདཔ་མ་ཡན་། དན་བ་རཔ་ལཱན་བ་མ་ཡན་། རཱན་བ་དངྱ་སེ་ལ་ནབ་མ་ཡན་། གནས་དཔ་ 
༤༣9 རྟེ ། གནས་དང་མ།་ལཱན་བ་མ་ཡེ་ན་ ། འདུག་པ་མ་ཡན་ ། ° སའའམས་མ་ཡན་། ཆུའཁམས་མ་ཡན་ ། མེཞིཌམས་མ་ཡེན་། ཆུཔགཁམས་མ་ཡན་། འདུས་གས་མ་ཡེན་ ། འདུས་མ་ | 


༼ྩྱམཾ་སཱངབ་མ་ཡན་། ཡེ་གྱེ་སེད་པ་། སྨྲ་མེདཔ་ ། སྨ་ལས་ཡ་ང་དག་། 
། རཇཔཕ་མ་ཡན་ ། ཐུངཧཱ་མ་ཡན་ ། སམས་ཡད་པ་མ་ཡན་ 


| 
| 
! 


ཤཿ 

མྱེད་པ་། རྟོག་པ་མྱད་པ་ ། རད་པྱ་སེད་པ་། སེམས་དཔ་ལ་དངཔ ། རྭམ་མཉ་ ས་པ་དངྲ་བལ་བ་ ། ཐམས་ཉདདུ་མཉམ་ཞཔ་། བཅུང་ཁུ་ ། རྣམ་པར་མྱ་ཏོག་ཅང་ ། ཤེ་བྲག་མྱ་བྱེད་ལ་། དུས་གསུམ་ལས་ཡཛས་ཕྲ་ 

འདས་པ་ཡན་མདྭོ་ཅ་། ལུབས་རུང་འོ བཔ་ ༨ རྣམ་པར་ར ག་པ་སྣ་ཆོགས་དག་ཡས། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གསུར་འབུར་བར་ 
དྲུ ངེ གལ་བ་དང་།` ཆཾ་དང་ ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅདའཕལ་ཞང་རྒྱས་པ་དང་། ཡང་དག་ 


ཐི 
ཐཛན་མ་ཡེན་། སེམས་ཡོདཔ་ཨ་ཡིན་། སམསྦ་སེདཔ་ས་ཡག་། སུང་བ་མ་ཡན། ྱོ་སཱར་བ་མ་ཡེན་། བསྟནདྱང་ཡོད་པ་ལ་ཡ་ ། 


ཀུནཏགེས་ཡར་འྱུར་མོ་། །འཇམ་དཔསལ་འདི་ལ་སྟེ་། དཔར་ན ། ས་ལྟ་ཏེནད་ཆངས་ལ་གནས་ནས་། ཝྭ་དང་། ཤང་ 


པར་འགྱུམ་ཡང་། ཱ འཇམ་དཔལ་ས་ན་ཏོག་པར་མྱེ་བང་ ། རམ་བར་ཏོག་པར་མུ་བེད་ །ར་ཐམས་ཅདདུ་མཉམ་ཞེང་ནམ་པར་ས 


༣ 


རུཔག་ཁམས་མ་ཡན་ ། འདུས་བས་མ་ཡན་། འདུས་མྱ་བས་པ་མ་ཡེན་ ། སོས་པ་ཡོདཔ་མ་ཡེན་ ། སྤེསོ་བྱ་སེད་པ་མ་ཡན་། སྨྲས་ཡེན་ །སྨྲ་སེད་པ་མ་ཡེན་། བལྟུར་སྣཔབ་མ་ཡེན་ ། བལྟརཀྱ་སྐང་བ་མ་ཡིན་ ལྭ 


་ སྒྲ་མྱེད་པ་ ། སྒྲ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ ། གཞལ་ཏུ་མེད་པ་། གཞལ་བལས་ཡང་ངག་པལ་འདས་པ་ ། མཚན་ཉེདྱ་པདཔ་༽ མཚེན་ཉདདངབལ་བ་། ཞིབ་མ་ཡིན་བ་ ། མ་ཞེབ་མ་ཡན་ །རིམ་པོ་མ།ཡན 
དུ་མ 


བསྙནདྱཏྭ་སེད་པ་ས་ཡན་ ། རབབཞིན་སྙེང་པ་ ། རཱན་བྱ་སེད་པ་ ། ཡེད་ལྭ་བེད་པ་ 


གཤེག རྟག་ལྭ་བེ་ཟག་རྱ་འཧྱེདཅང་ ། སམས་པརྡ་མཾ་བེདུདེ་ ། སེམས་དང་ཡད་དཔ་ནམ་པར་ཤས་པ་དཔ་ 
ཟ་་ྐ་ ཞན་དདབཞན་ ཾ མ་པ་ལཏེནཿོདབཏན་གཞེགས་ུ་ལ་གདན་ད ས་ཅན་ཉན་འོསྱ་ཀུ་ཐེག་པ་པའམ་ ། རཔ་སངས་རྒྱས3ཟེག་པ་པའམ་ ཐགཅེགཔ་ལ་མམསལད 
_ བགེ་བའྲིཆབ་ལསས་ཅངྱ་ཆམ་འཕེལ་ཞིངྱ་སས་པ་དང་། ་ཡཔས་བར་འྱུམས་། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་བཉན་ཅ་ དེ་བཞིན་གཤེགས 


་པ་ཡ་གནས་ནས་། སཱདོ་པ་དང་། ཀུནཏྲ་མཱདང་། གཅེར་བུ་པ་ལས་བཙིགས་པ་ཨཱཿ 


ཤྲ 

ལེ རོ 

| ་ བསམ་བརྡ་བ་བ་མ་ཡན་བ་ ། ཡང་ལ་ཧེད་པ་སང་པ་། སེམས་པྱ་སེད་ པ་། སམས་དང་ཡང་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་བལ་བ་ ། ཐམས་ཅང་ དཱུ་མཉམཞང་བཏང་སྙེམོས་ལ་། ནམ་པརྷ་སེ་ཏོག་ཉང་། ཤྱེ་བྲག་རྱ་འབྱེ 
༤ ་ཱུ 'མ་སྐྱེས་པ་། མ་འགགས་པ་། འདས་པ་མ་ཡན་། མ་འོངས་པ་ས་ཡིན་ 


ཇི ྱུ 
བཅམ་ཁབ་ཡར་ 


རག་པརྡ་ཝེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུང་ཐམས་ཅད་དུ་ས་ཞིང་ནས་པརྦ་མི་ཏོག་ལ་། ཤྱེ་བྲག་མི་འབདད་། མ་སྐྱེས་པ ། མ་འགགས་པ་། འདས་པ་མ་ཡན་། མ་འོངས་པ་མ་ཡན་། ད་ལཱར་བྱུང་བ་མ་ཡན་། མཚན་གཞ 
་། སྨསོ་པྱ་སེད་པ་། གཟུགས་སེད་པ་།། བསྐུནདྱཏྱ་མེད་པ་། ནམ་པར་རག་ཁྱ་སེད་པ་། རག་ཕྱ་སེད་པ་། གནས་ཡདཔ་ ། གཞལ་ནུ་མེད་པ་ ། གཞལ་བ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པ་། དེ་སེད་པ་། དཔེ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས 
ཐཱ་། ཆ་གནས་པ་། གཟུངབྱ་སེད་བ་། ཆཾག་གཡམ་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པ་། སེ་སས་དང་པ་དདང་ ། ནས་བར་ཤེས་ཁ་ནུང་བལ་བ་། མཚུན་ཏྱ་རན་པ་། ་ལིཧྲཱི་སེད་པ་། སྷ་སདཔ་། ཡོད་ལ་རེད་བྱ་ཅིད་པ་། བང་བྱ་མེན་པ་། 
དང་ཁྱ་སྙེད་པ་ ༈ གདག་བྱ་སེད་པ་། གཞག་བ་ཆེདཔ་།ཁིག་གོལ་ ཡ་ཡ ་པ་་ོ་ བས་རབ ཁྱུགས་པ་ཡེན་མོདྩོ་ཏ༽ འཇས་དཔལ་འནྱོ་གང་སེམས་ཅན་དམན་བ་དཔ 
འབྲེབ་རང་ ། མཆོག་གང་དག་ཡནབ་དེདག་གས་།། དེ་བཞན་གེགས་ ་པ་ཡང་དག་པ་ཡང་དམན་བ་དང་། འབྲེང་དང་། མཆོག་ཏཱ་མཐེཔརོ་།། འཇས་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་འདུ་སམ་ངུ་། སེམས་ཅན་འདན་ 
བསམ་བ་དང་། མོས་པ་དམན་པའི་ཡེན་ཧཾས་སམས་ཅན་འདེལ་ན་གཟུགས། ཉ་སྭུའིཁ་དག་ཡོངས་སུུ་གུབ་པ་དམན་བ་བསནད་པརྡ་བལོ། །སེམས་ཅན། འདུན་བསམ་བ་དང་མོས་པ་འབྲང་ཡནྲ་གིས་སམས་ཅན་འདེལ་ན་གཟུགས། 
]སྒུའཁ་དོག་ཡོངས་སུ་འགུབ་ཐ་འབེངབསནདཔར་བའོ།།སེམས་ཅན་འདེནི་བསམ་བ་དང་ཡོས་ཕྱ་སུཆ་བ་ཡེ་ནྩོརས་། སེམས་ཅན་འདེལ་ན་གཟུགས་ཀྱེ་གུའ་ཁདོག་ཡངས་སུ་འགུབ་བྱ་མཅེན་པོ་བསྟནད་པར་བའོ་སྙམ་དྲུ་མི་སེམས། 
རར ༄སག ་ ད་ དེ | 


ོགས་པརྡ་ཧ་སེ་། འཇམ་དཔལ་དབཞན་གཤེགས་པ་ན་འདྲ་སམ་དུ་སམས་ཧན་འདནདམན་བ་ལ་མོས་པ་ཡདྩོགས་། སེམས་ཅན་འདེལ་ན་ཉན་ཐོསཀུ་ཐག་བའ་གཏམ་དམན་བ་ 
བརྔདཔརྦ་བའ་། །སེམས་ཅན་འདན་བར་མ་ཡ་མོས་པ་ཡེནྱ་གེས་སམས་ཅན་འདེལ་ནརངསརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཕེག་པའ་གཏས་བར་མ་བ 


རོདོ་པར་བྱའ། །སེམས་ཅན་འདྲནྱཧཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་ཡནྱ་ཐས་། ཁ་ལ ད 


ཡར 


།པ་ཆེནཔོའ་གཏམ་རྒྱུ་ཆེན་པོ་བརྔོད་པར་བའོསྟས་དྲུ་མི་སེམས་སོ།།། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་འདིསམ་རུ་སེམས་ཅན་འདིནི་ཕིན་པ་ལ་ཡོས་པ་༩ ༄ྱས།། སེམས་ཅན་འདེ་ལ་ནྭ་དཱན་བའེ་གཏམ་བརྔོད་པར་ 
ཨོ ཤོ ལ་མིའི འ་བ ཨོག་མ མོས་མ སོ་ས ཟེ  - + དཾ 
* བཞིན་དུ་དབཞག་གཤེགས་པ་ན་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཅན་འདེན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལེལོདཏུ་ཡིནད་པལ་ཡོས་པ་ཡིན་བུས་སེམས་ཅནའདིལ་ནི། ཤེས་འབྲ་ཀཕ་རོལདྭཏྲཱ་པ་ནད་པའ་གཏམ་བདོདཔར་བའོ་སྟམ་ངུ་ཡརྦ་མ་སེམས་ཏེ་ ། 
 འདུམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པལ་ན་ ། ནས་པར་ཏོག་པ་དེ་ལུབ་ དག་མེད་དོ། །དམ་འེ་ཚར་ཞེན་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ ཆོས་ཀྱེ་སུ་ཡེན་བའི་ཡོར་ཏེ། འདམ་དཔལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དཤེན་ 
 ཏཱམ་སྐྱེས་པ་དུང་། མ་འགུགས་པ་ཡན་ནོ།།འཇམ་དཔལ་ར་བཞན་ ངཾ )ི གཤེགས་པའ་ནམ་ཡར་ཤེས་པ་ནྱ་མཔདཔ་གཟུགས་དུང། ངེས་ཚ ེ  ག་གྲ་ངེས་སུ་འབར་ཞང་འབུངབ་མ་ཡན་ཏེ་། འཇམ་དཔལ་དབཞན་ 
གས་པ་ན་ཏུག་པར་མེ་ཟད་། ནམ་པར་ཏོག་པར་ཨི་ཧེདཔ་ཡེན་ ནོ།། །འཇམ་རཔལ་རེ་བཞན་དུདབཞིན་གཤགས་པ་ནེ་སདཅིག་པ་ སཱཱ་། ཆྱི་བཟད་པའི་མཚན།༡ད་དང་། ཨྱི་ཟད་པའི་མཐའ་དང་། ༣ང་ 
རཿ པའ་མཐར་ངེས་པ་ཡེན་ནོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡངདག་ཕར་རོགས་པའེ་སརས་རས་ནིརསོ་ཐམས་ཅདྱཀི་མཉམ་བ་ཉིདྱོཿས་མཐའདང་། གཉིས་སྱུ་མེད་པལ་མཐའ་ ང། ཤོདད་ཏཱ་འགུཔ་ 
བྱ་མདཔའི་མ་ཐའ་ཡན་ཏེ ཅུམས་ཅདན་མཉམ་ཞྟིས་ནུལ་མདུ་ ཏིན །ཆའགུནིཿ གབ་ས་ཉིན་།བཅྡ་སཱ་ལ་ཡིད་། མཆོག་མ་ཡན་ནོ། འཇམ་དཔལ་ངབཤན་དུཆས་ཐམས་ཅདྱཏང་སཉམ་ མ་པར་མི གོ 
ྭ་གས་འབེདནམགཔ་སཡིན་ ། བར་ས་མ་ཡན་། མཆགམ་ཡན་ན།།རཿེན།།འཇམ་དམས་འས་ཐམས་ཅདགདཔིགསསུམདཔ་འར་ཏེ། འདས་དཔ ཆས་མམས་ཅནཕོནས་སུལཔ་ 
+ ༡ ཁལ 


གསག ༤ ད 


ཅགལ་མེ་ཏེན་པའ་སེམས་ཀྱ་གནསྱ་སདང་། །སམསྦྱ་སགནས་པ་ན་སྐེ་བྱ་མྐད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། བལར་མཐང་བའ་སེམས་དངསམས་ལས་བུང་བ་ནམས་ནྭ་ལོནཅི་ས་ལགོ་དུ་འཇུག་པ་འགུར།།གངསེམས་ཚོན་ཅ་མ་ལོག་ 
རེས་ན་ངི་ལཱ་བ་བཞན་ཐབ་པར་འཕྱརའོ་། ། ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་ཐབ་བ་ནེ་འཕྲོ་བརྒ་སྦི་བདད་། །སས་བྱ་སད་པ་ཡ་ནྱ་སེདཔ་ཡང་སེད་པོ། །གང་གཙེ་སད་པར་མ་བེད་པ་དཚྱ་མོ།འཁར་རོ། །གང་གཚྱམ།འཁར་བ་དའཚེ། 

རྱ་འཕྲ་སྟེ་། ནམ་པརའཕྲེ་བྱ་སདཔ་ནེ་ཆོས་ཉདདཔ་འགལ་བརྩ་ས་ བེད་དོ། །ཆོས་ཉེད་དངྱ་པེ་འགལ་བན་ཟམས་ཅད་དཔངས་སུ་འབུན་བཅ་ འྱསར་རོ། །ཐམས་ཅདཔཔངས་སུ་འཐུན་བ་ན་ཆོས་ཀརང་བཞན་ 
རྩ་གཡའ་། །ཆཾསོཀྱརཔ་བཞན་ལས་པ་གཡོ་ཟས་ན་ཆོས་ཀ་རང་ ¡་ བཞན་ཐབ་པར་འུརར་། །ཆོས་ཉེ་རང་བཞན་ཐེབ་པ་ན་ཅུང་ཟད ་ ངའཝ་བརྩ་སུ་བེདད། །དེཅེའི་ཧེར་ཞེན་། འཇམ་དཔལ་རྒྱ་ 
རྐྱནདཅེས་བསྐྱེད་པའི་ཐེར་ཏེ་ ། རྒྱ་དང་རྱེནདྱཀེས་བསྐེད་པ་གཔ་ཡན་ བ་དེ་ནཤནདྱཏ་མ་སྩེས་པ་ཡུན་ནོ། །ཤནདྱཏུ་མ་སེས་པ་གང་ཡེན་པ། དས་ནངེས་པ་འཐབ་པོ། །རས་པ་ཐེབ་པ་གང་ཡན་བུ་དེནཆོས་ཐམས 
༤ ཡེད་ཡད་ ཁ་བད་པ་དང་ལཱན་ཅིག་མོ་གནས་ཏེ་། གཔག་ཚ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡངལ་ཤདཔ་དང་ ། ལུན་ཅག་མྱེ་གནས་པ་དེའེའོ་། གནས་པར་ཤ་བྱ་སེདཔ་ཡན་ན། །གཔག་ཚགནས་པར་བ་བྱ་མདཔཿ ཊཚེ་།རྒྱ འབྱུང་མ 
ག་ག གཔག་ལྱུ་ཁྱབངྱསི་འཇག་བ་དི་ཚ་། གནས་ཤབཟསོ་ཝབ་མམུའྱསར་པོ། །གང་གིཡ་གནས་ཤངཆོས་ལས་པ་དེའིཚེ། ུལ་བཞུནྲ་གས་ཆས་ལ་ཞུགས་པར་འཛུར་ར། །ཚུལ་བཞནྱ་བིཆོས་ས།ཞནས་ང་ཡ 
ནིགཔསངས་རྱས་ཀྱེརོས་ཨ།མན་བའ་ཆེས་དེ་འགའ་ཡངསེད་དོ། །རཆ་འྱི་ཕེར་ཞེན་། འཇམ་དཔལ་སྟོང་པཉོད་རེས་སྐུ་ཉོགས་པའྱེཔརཏེ་། སབོཔ་ཉདེས་སྐུ་ཏེགས་པ་གང་ཨིན་བ་དེ་ནྲ་བརྡརུབ་པོ། །དེས་དེ་སཱར་སེངཔ་ 


་་ 


༠༠] ༈ །ཏར་དང་ ། མཆནསྱ་མེད་པ་དང་། སྨོནད་པྱ་སེདཔ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བ་བྱ་མེད་པ་དང་ ། གནས་སད་པ་དང་།  འབུང་བྱ་སེད་པ་དང་། གཟུང་བྱ་མེད་པ་དང་། ག་ 2 © ་ 
ཌཱ ཤདཆྙབ་ན་ཚུལ་བཞན་ལ་སྣྲེརོ་བའོ་ ༈ཚུལ་བཞན་ལ་སྩེར་བ་ཞེས་ཐ་བ་ན་] གདེག་པ་སད་པ་དང་། གཞག་པ་སཡེད་པ་དང་། ཐ་བྱ་སེད་པ་དང་། ནམ་ཕར་བ་བྱ་སེད་པ་ཡ་སྦྱརོ་བ་དང་། ཆགས་པྱ་སདཔ་དང་ ། གོལ་བྱ་སེད་ 
= ལ་སྩེར་བ་དང་ ། གཅིག་པ་༡རམ་ཡརན་བ་ངང་། ཐ་པད་པ་ཏ མ་ཡན་བལ་སྙེར་བ་དཔ་། འོངས་པ་མ་ཡན་བ་ལ་སྩེར་བ་དང་ །ཚུལ་བཞནེ་ལ་སྐྱར་བ་ཡན་ན། །ཚུལ་བཞན་གར་ཡན་བ་ལ" ར་བ་ཡནབ་ལ་སྦྱར་བ་ཡང་མྱེད་། 
° སཱང་བ་ཡང་མྱེད་། འབྲས་བུ་མཛོནོ་གསུམ་དུ་བྱ་བ་ཡངཨེད་དོ། ། ད་ཆེ་འི་ཕེར་ཞན་། འཇམ་ དཔལ་སེམས་ནའརཔ་བཞན་གྱེས་འདགས རས་པ ས་ས་ས བ་པ་བ ང་ང 
8 ཏོན་མཛོས་པར་ཟདྱ༧་། རང་བཞིན་གིས་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ། ༥ཞནིཡ་ཨོན་ན། །རང་བཞིནྱ་བེས་འདོགསས་བ་ཉིད་གང་ཡིན་བ། ༢ ༡ དེ་ནེ་གུན་ནས་ཉོན་མོངས་བྱ་སེད་པ་ཉེད་ཡོན་ནོ། །གནནས་ཏེན་མེ་ 

པྱ་སེད་པ་ཉད་གང་ཡན་བ་དེ་ལན་གཉེན་པ་གང་གས་༡ན་མོངས་པ་ སེཁབར་འགྱུར་བའ་གཉེན་པྱོ་མདརོ་། །རཆའྱ་ཕིར་ཞེ་ན་། འཇས་ དཔལ་དེན་དག་པ་ཉད་ཡན་བས་། དག་པ་ན་དག་པར་མྱེ་འགྱུར་བའི་ཕྱེ 
ཏེ་། དག་པ་གང་ཡན་བ་དེནི་སྐེ་བྱ་མད་པའོ །སེ་བྱ་མེདཔ་གཔ་ཡེན་བ་དནམ་སཱད་པའོ། །མ་སྣད་པ་གཔ་ཡིན་བ་དན་འདོདཔ་སུངས་པའོ། །འདོདཔ་སངས་པ་གར་ཡནབ་དལ་ནི་སེད་པ་ཟམས་ཅདའགག་ག། །གངལ་ས་ 
| པ་ཐམས་ཅད་འགག་པ་དེནྱ་མ་སྩེ་བའ། ། མྱ་སྐྱེ་བ་གང་ཡན་བ་དེན་ྱཔརུབ་པ། །5ང་རཱབ་གང་ཡན་ །དེན་མ༡མ་བཉདདོ། །མཉམ་བཉདགཔ་ཡེན་བ་དན་དབཞན་ཉདད་། དབཞྭལ་ན་འདུས་བས་དང་། འདུས་མ་ཐྲས3 


༤༽ 


ཚེས་ཐམས་ཅད་གནས་ས། །དེབཞནཉེདགང་ཡེརབ་དེལ་ན་འདུས་བསྱ་ཀརྱ་སེད་། འདུས་སྱ་བསྲ་ཀ་སེད་གཉིས་སུ་གདགས་པ་ཡང་མེདང་། །གངལ་འདུས་བས་ཀྱང་མྱེད་། འདུས་མྱ་བས་ཀྱ་མེད་། གཉིས་སུཿགདགས་པ་ 


:,་ མ་ལ ང་འ 


¿ 


༥ྱསེདཔ་དནདཞནད།བིནཉདགཔཡ་བའ་ནགཞན་མ་ཡན་བརབཞནཉདད།།གཞན་ས་ཡནཔེབ་ཞནེདགང་ཡཔདནིའུརབྱད་པ་དེ་བཤོཉདེ། །འབུརབྱདཔ་ན་བཞིནཉི་དགཔ་ཡན་པ་དི 
འཔབྱ་སེད་པ་། རེ་ཊཞུན་ཉ་དོ། །འངོབྱ་སད་པ་དབནཞནཉདགར་ཡེན་པ་དེ་ནི་འགེ་བྱ་སེད་པ་དེ་བཞན་ཉདདོ། །འགོ་བྱ་སེདཔ་དབཞིནཉད་ པ་ཡིན་བ་རྡ་དྡིང་ལཱ་བ་བཞན་ད་བཞན་ཉདདོ་། །ཇེ་ལ་བ་བཞན་དབ ཞན་ཉདེ་ག་ 

ད ་ག་ ་་ འུན་བྱ་པད་པ་ད་བཞུན་ཉདད། །འག་བྱ་སདཔ་དབཞན་ཉད་གང་ཡན་བ་དདེ་ཇ་ལྟ་ ཞན་ཉདད་། ཀད་ཉཱ་བ་བཞན་ད་བ་ཞན་ཞདག། 
| ཡེ་བྐེས་ཁདེ་ི་ པར ་ ངཱ །ནམ་ཡདེ་བཞིན་ཉརམ་ཡན་བ་མ་ཡན་བ་གུང་ཡན་བདེ་ནཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་པར་པི་འགྱུར་ནམ་པར་པང་བརྩ་མེ། འགུར་རོ་།གུ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པར་གྱི་འགྱུར་ 
ནམ་པར་ཤམ་བརྩ་པ་འགུརབ་དེན་སྐྱེ་བར་མྱེ།འགྱུར་། །གག་པཏ མྱི་འགྱུར་རོ་། །གང་སྐྱེ་བར་མྱ་'འགྱུར་ ] ཁགག་བར་མྱཾ་འགྱུར་བ' ༼ུ དེེནྱཾ་ས་པན་ལས་འདྭ་པ་དང་མཉམ་མེ་ །གང་སྱ་པན་ལས་འདས་པ་དང་ 
མཉམ་བ་དེན་འཁར་བར་མི་འགུར་། ཡངས་སྤུ་མ་ཕན་ལས་འཕའ ' བར་མ་འགྱུར་རོ། །གང་འཁོར་བརྱ་ས་འགྱུར་ཡོངོས་སྲུ་ལ་ཕར ལས་འདའ་བརྩ་ས་འགྱུར་བ་དེན་ ། འདས་པ་མ་ཡན་། མ་འངོས་པ་མ་ 
ཡན་། ཡུང པ་མ་ཡན་ ། དཀཱརྱ་བུང་བ་ཡ་ཡན་བ་རེན་ ། དམན་བུ་མ་ཡན་། བར་མ་ཡ་ཡེན་། མཆག་མ་ཡེན་ནོ་། །གང་དམན་བ་མ་ཡེན་བར་མ་ཡན་། མཆོག 
མ"ཡིན་བདེ་ནདེ་བཞད་ཉདད་། རེ་བཞནཉདཿེས་ཁ་བ་དེན་དཁེ་ནའ་དདོག་ཚག་བླ་དགས་ཡེ་ན། །དེ་ལོན་ཞེསབུབནད་བཞནཉིད་ཁ་ནལ། །རབའེན་ཏདེ 


༥། མ་ 
ེ ཏེ མནར ཛེ ཉདཁ་ནན་ད་བཞེན་ཉད་དོ། །དེ་བཞིན་ཉད་དང་བདག་དན་གཉིས་ 
སྤུ་མེདད་གཉེས་སུ་བར་མུདད། །གཉིས་སྲུ་སེན་པའི་དེན་གང་ཡེན་བ་དེན་བརྨརབ་སེ་ ། བུར་ཆུབ་ན་དན་ཏོགས་པའོ། ། དན་ཅེསྲ་བ་བད་ནུ་ ། ཆེས་བསྟནད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནས་ཕར་བརད་པའི་སྣ་གསུམ་ཏུ་འཇུག་པ་ཤེས་པ 
ལ། །ཤེས་པ་ཞེསྤ་བ་བན་ཆས་ཐམས་ཅང་ཡ་དུས་གསུམ་མཉམ་བཀཏདྐད་འཇུག་པའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ ཀྱ ཤེརྱ་སེད་པའ་དན་དན་དན་ཅསྲ་བ་སྟེ་ དནནེ་སྒཾ་ཡདཔ་།། བརྔོད་ྲུ་སེདཔ་ ། ཟ་སྭད་མདཔ་། ཟ་སྭད་ཡང་དག་པཱ་ 


༤ ¬ 


-ཤ ནམ་པར་ཤེས་ པ་ཇེས་སུ་ཏགས་པའ་ཤེས་ལས་ཁེས་པརཏགས་པ་གང་ཡི་ནབ་སྟེ་། དཉིད་ཆོས་ཏོད་ཡན་ན། ། །ཆས་ཉད་གང་ཡན་བ་དེན་ ༩ ན། །དོན་ཇས་སྐུ་ཏོགས་པ། དེ བདོད ནམ་བར་ཤེས་བ་རེས་སུ་ཏོགས་པ 

7 ཌཱ རེས་པསད་རེས་སུཏོགས་བའེ་དོགེས་པ་གཔསདབ་དེ་ཆསཉདདོ། །ས་ཏདགངམནེབད་ད་ཡདན།།དུ་གངཡ་བ་དནདེནཡན། །ངནགང་ཡགཔདནཆས་ཀེདཔས་པ།དམལ་ཏིང་ ས་ས 
༡དད་། དེན་ཆས་ལ་འཇུག་པར་མ།འགྱུར་ལོ། །ཆེསོ་ཡམ་ཞུག་པ་ གང་ཡིག་པ་དོན་དངཚིག་འབུ་མཉམ་བཏདགང་ཡེན་བ་དནེགཉས་སུ་ ཆྱདཔའེ་དྭགས་མམ་བ་ཏིད་ཡེན་ཉེ་། མཉམ་བ་ཉེད་གར་ཡེན་བ་དེ་ 

£ ནིདོད་ཡེན་ནོ། །རོན་ཤེས་པ་དང་ནས་པར་ཤེས་པ་ལ་མཉམ་བཏད་ གང་ཡེན་བ་དེན་གཉེས་སུ་ཆདཔའི་སྡེཔའཇདུག་པས་ན་། ཤེས་པ། ཡོད་ནོ། །ངེས་པའོ་དེད་དེང་ རྲང་བའེ་དྭད་དང ། མཉམ་བཏདྱ་ཏུས་ 


།ཆདཔ་ཡིནནོ།།ཤེསབ་ཞསཤུ་བནདྡནེས་ུཉགས་པའ་ེས་པ་དང་། ནས་པཟཤས་པཇེས་སུཉགས་པའིཞས་་གང་ཡནབསེ་།དག་ཤས་པ་ཞེས་བལོ། ། བུ་ལྐུ་ཤེས་ཡུང་ 


ཱ དན་མཉམ་བདེན་སྡེང་པ་ཉེད་དོ། ། སྟོང་པ་ཉད་དུ་དོད་མཉམ་བས་གཏབ་ ག་མཉམ་བཏད་མཉམ་མོ་། །གང་ཟག་མ༡མ་བཞཉདྱཀས་ཆོས་མཉས་ ཱ  བ་ཉད་མཉམ་མ། ། ཆོས་མཉམ་བ་ཉདྱཀུས་ནས་པར་གལ་བ་མཉམ་བ་ 
ཉད་མཉམ་སྣེ་། རྨུམ་པར་གལ་བ་མཉམ་བ་ཏདྡེས་སུ་ཏོགས་པ་ནྭ་བརྲ་ཕུ། །འཇམ་དཔལ་གཟུགས་ལུ་ཆགས་པས་ཆགས་པརྨ་གུརད་པ་ནསས་ཀྱ་ཤག་ནི་ཆགས་པ་ཡེན་ནེ་། །གཟུགས་དང་། ཤེག་གི་རང་བཞེན་ཤེས་པ་ན ངུ 
ཆགས་བྱ་ལེདཔ་ཡན་ན། །ལཱ་བལ་ཆགས་པས་ཆགས་བར་གུརད་པྲ་ནམསྤ་ཀརང་གི་ཡུས་ཞི་ཆགས་པ་ །། །ལཱ་བརྩ་གརུང་པ་ཝམས་ཅདྱ་ཀརང་གེ་ཡུསྱ་ལ་རང་བཞེན་སྟེང་བ་ཉེད་དུ་ཤེས་པ་ནིཆགས་བྱ་སེ པཔ་ཡན་ནོ་། །ཆུལ་བ 
༔ ཡདྲ་བེད་པ་ལ་ཆགས་པས་ཆགས་ལར་གྱུརད་མ་ནམས་ཀྱ་ཆོས ཀྱི་སྣང་བ་ནེ་ཆགས་པ་ཡནནོ། །ཚུལ་བཞན་ཡད་ལ་ཤེད་པའེ་ཆོས་ལ་ས་སར་ཏོག་ཅབ་པབ་ཏོདྱ་ཉུས་ ་ རཔབཞིག་སེང་ོདདགེས་པ་ཞཅགས་ལ་མདནོ།། ། 


© 


དཿ སསྱ་ལ་དགསབར་་མས་བཅགས་བཉན་པཉདདཆགས་ལ་མན་ན། ཆས་ཇི་ལལབཞིནདཏགསཔ་དཆགས་ཀྱ་ེདཔབདན། དཔ་པ་ལ་ཆགས་ལས་ཆནས་པརྱ་གཅཔ་ནམས་ཀེ་ཤང་དབ་ཀེ་ཡན་ཡར། 
ནིཆགས་པ་ཡན་ནོ། །སྨབ་བྱ་སད་པའི་ནམ་པའི་ནམ་པར་བརད་པ་ཤེས་པཞེཆགས་པ། དཔ་ཡན་ནོ། །ཇང་བཞནྲ་གས་ཡེངས་སུ་དག་པའ་ཆོས་ཐམས་ཅདན་རྒྱུ་དང་ཧེན་ཆོགས་པ་ལས་འབྱུར་སྟེ་། རེ་ལྭ་བར་རྭབ་སེམས་དཔ་ས་ | 
གུན་ནས་ཉེན་མེངས་ཕའི་རྒྱ་དང་། ནམ་པརྡ་བུང་བའ་མུ་ཡང་ཡེངོས་སུ། ཤེས་པརྡ་བ་ཞབ་། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པའ་སུནམ་པར་དག་པ་དཔ། ནམ་པརྡ་ཧརབའི་སྱུ་ནམ་པ་དག་པསྱ་ཀཔ་གནས་པར་་མྱ་བའོ། །བདག་ 
ྦ ཉེན་ ཇེ པརྦ་བང་བའྱ་ཡེན་ན་། །རར་འཛིདད་པ་དང་། ་ 


ེ་ོས་གྲ་དེམ་ལ་ཆགས་པས་ཆགས་པར་ུརད་པ་ནམ་སྱ་ཀ་བརད་པ་ན་ཆགས་པ་ཡན་ནོ།། མེས་པ་དཔནས་པར་གལ་བ་ཡར་དག་པ་ཇོ་ལ་བ་བཞན་དྲུགེས་པ་ན་ཆགས་པྱ་སད་པ་ཡན་ནོ། ། ར་ཁས 
ས་ 
| 


ཀུུནདས་སུངབ་དང་། ལུ་བ་སྙུན་དས་གངོབ་དཀུ་དས་ོད་བྲོ་བ་ ༨ པ་ཤིག་སྫོས་་པ 
དསཏན་མཛས་མའྱ་ུ་ཡན། །ང་ཉ་བར་ཞབ་དང་། ཕྱཿ ཤོ རྒྱུཨད་དན་པར་ཡཔས་ས་ཡནས།། མདོམ་དང་། གཞང འེ 'སེམས་དང་ ༨༢༥༨ ། རུགས་པ་དུག་ན་ཀུན་ནས་ཏེན་ 
མངོས་ཕའྱ་རུ་ཡིན་ནེ། །རྱ་སྲུག་པ་དང་། ཤྱམས་པ་པང་། ཧྟང་རྗེ་ཕང་། དགའ་བ་དང ། བཏང་གྷེམོས་དུང ། རྟནད་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་བཟོད་པ་ན་ནམ་པར་ཐར་བའྱ་ར་ཡན་ན་། ། ལེ ཅ་ལག་བཞན་ཀུན་ནས་ཏེན་མོོས 
གཏྲིསུ་ལན་དོ་། །ཡ་བརྐག་བའ་པད་བེ་བར་གཞག་པ་་ སོ་་ ོ་ ྱ་བ་པསག་ནགསཏན་སོས་བའྱུ་ དགོ །དམངཔ་་ནིནས་པརཅ བའྱི །་མཆད་དགའ ཉནནས་ཉན་མས 
./ མའོ་ཆུ་ཡིན་ནོ། །ཇེས་སྲུ་པ་བླ་དགན་ནམ་པར་བརབའྱསུ་ཡེན་ན། །དམ་པའ ་མ་ཡེན་བའེ་ཆས་བཏུད་ནེ་ ན་ནས་ཉན་མོངས་པའྱ་ས་ཡན་ནོ། ། བང་རཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུདན་ནམ་ཕར་བང་བའེ་རྒྱ་ཡན་ནོ།། ལག་པ་ཉེད་བྱ་ཧདནེ་ 


| 


བའིཀུན།ཏོག་པ་ནི་གནས་ཡན་ན། །འཇམ་དཔ་དེ་ 


། 

ˆ ཤེས་ཤའ་། ། འཇམ་དཔལྱ་བྲར་ཆྭབ་ནི་ཞ་བ་དང་། ཤེ་བར་ཞི་བ་ཡ་ནཏེ་ རེལ་ཞ་བན་གང་། ཉེ་བར་ཞབ་ན་གང་ཞེན་། ནཔན་ཞ་བ་ཡནན་ ། ཡའལ་ན་ཉེ་བར་ཞ་བ་ཡར ཡཾ འྲ་ཕཾར་ཞེན་། འཇམ་དཔཡ་རགོ་ནེ་བདག། 
རང་བདུག་དང་བདག་གེས་སོང་སེ་ དའ་རབཞནད་ཡནབ་་རད་ཞབཞས་བའ། །རས་ ཁྭ་སེངོཔ་ཞེས་བ་བར་ཡངོས་སྐུ་ཤས་ནས་། རིན །སྔ་ནཾ་བདག་དཔ་བདག 
གེས་སྟེང་སྟེ་། ༤༥༣༨ བྱ་བར་ཡངོས་སུ་ཤེས་ནས་ ། རི་ནམས་ལ། རྱ་རྒྱག་སྟ་།དེའི་ཕར་ཉེ་བར་ཞབ་ཞེས་བའ། །ལེེ་ནེ་བདག་ངང་བདག 
གེས་སྙར་སྣེ་ ། རེའའི་རབ་བཞན་ད་ །བའི་ཤབད་ནེཞ་བ་ཞེས་བུལ།། ས་ལུ་སྟངོཔ་ཞེས་བ་བར་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནས་། རྒ་ནམས་ འར ག་སྩེ་ ། དའུ་ཧུར་ཉེ་བར་ཞེ་བ། ་བའ་། ། ཡུས་ན་བདག་ ད 
བཱང་བདག་གསེ་སྟེངསྟེ་། དེའེརབབཞནདེ་ཡན་བའུ་པོའོ་དན་ཞེབ་ཞེས་ཤའོ། །དེས་ལུས་སྟེང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡོངས་སུ་ེས་ནས་། རེགྲ་བ་ མ་ཏི རེའི་ིཉཁས་ཞིབ་ཞེས་བའོ་།། ཇ་དང 
༡༥དན་བདག་དང་བདག་གསེ་སྟེད་སྣེ་ ། དེ་འརང་བཞག་ད་ཡན་བའེ་ཕིར་། དེན་ཞི་བ་ཞེས་བའོ་། །རེས་ཡད་སེངོཔ་ཞེས་བ་བུར་ཡས་སུ་ཤེས་ནས་། ཆོས་ནམས་ཡྱ་མི་ཆུག་སེེ་། དེའྱ་ཡིར་ཉེ་བར་ཞ་བ་ཞེསྱ་བལོ། །འཇམ་ 
རཔསྲ་བྲཔཆཱབ་ན་སེམས་ཀ་རཔ་བཞེན་འདགསལ་བཏདེས་། རཔ་བཞན་འདགས་ལ་བ་ཡན་ཏེ་ ། ཆའྲི་ཕར་འད་གསལ་བ་ཞེས་བ་ཞེན་ ། འདདགས་ཏིད་ཡེོས རྱ་བདབ། ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ། 
ནམ་མཁའེ་རང་བཞན་ཅན་ ། ནམ་མ༡འའ༥ཡང་དག་པར་འདུ་བ་།ནམ་མཁའ་ལྷ་བུ་སྟེ་། རང་བཞེནྱ་གཾས་ཤནདྱཏ་འོད་གསལ་བཡན་བའེ་ ་མོ། །འཇམ་རབ་ཁྲ་བྲར་ཆཱབ་ནླ་བཔབ་མར་པ་ཉར་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་མ་༡དོ་ཡན་ཏེ་ །རེ། 


ལ་དབཞན་གཤེགས་པས་བང་རུབ་མཉམ་བཏདྱ་ཀས་ཚས་ཐམས་ཅར་མཉམ་བ་ཉད་དུ་ཤེས་ཏེ་། འཇས་དཔལ་དོའི་ཧོརར་བཞན་གཤེགས་པས་ཝ་བྱ་མེདཔ་དང་། གནས་མེད་པར་བར་ཆུབ་མངེནད་པར་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས 


པེ 
£ 
ཟྭ 


ཤི 


ཧཱ ༥ །ལྷ་བངབྱ་སེདཔ་ཉེདན་གང་། རེང་བྱ་སེད་པ་ཉདན་གང་ཞེན་། ཟཔབ་སེདཔ་ཉེདེས་བ་བ་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་དྲམདཔ་ཉིད་མིནན། །དེར་བྱ་ཉདཔ་ཉེདེས་བ་བན་། ཆོས་བམས་ཉད་སྲ།དྲུ་མད་པ་ཉིད་ཡོན་ 
། །འཇས་དཔུལ་ད་ལ་དེ་བཞན་གཞགས་པ་ནྲ་གངབ་ཆེད་པ་ཉདདང་། དེོ་བྱ་མེད་པ་ེད་ཉེས་། ཆུ་བོས་ནལ་བརྩ་གུདདཏེ་།རེ་ལུརད་བཞིནཞོར་ཀྱིཚུརཔོ་ཡང་ཡངདག་པརྡརེས་སྤུཡི་མཐོང་། འདུན་ས 
སྱུམ་མཐོངབ་དེ་ལཱར་ཆཱབ་ལས་མསཏོ་། དེ་ལུར་དབཞན་གཞེགས་པས་ཚུ་རལོ་ད ། ཕ་རསོ་འངྲ་བལ་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོད་པར་རོགས་པར་བདརབ་སྟེ་ ། དེའྱ་པཾར་དབ་ཞེན་གཤེགས་པ །ཞེས་ཤའ། །འཇམ་དཔལྲ་བྲར་ཆྭབ་ན་ 
མྭ་མེར་པ་ཉདདང་། དཉགས་པྲ་མད་པ་ཏད་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལ་མཚན་མ་ རྱེད་པ་ཉེདན་གང་། པྱཉིགས་པྱ་སེད་པ་ཉེདད་གཔཞེན་། འཕམ་ ་ + ྣི་ 
¿ ནོ །གཟུགས་ཡུཔདག་པར་ཇེས་སྲུ་མེ་མཐངབ་ནེ་། དཾཡགས་ ཕྱ་སདུབ་ཉེད་མནན། །ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་བྱ་མྭ སགས་པན་ ་ ༼མཚན་སྤ་སེདཔ་ཉོདཡོགདོ། །སྨྲ་མཉན་དུ་མྱེད་པ་ན་པུཉགས་པ་མྱེད 


པ་ཉ །པིན་ཤསཕ གསཔ་མཚན་མྱ་མདལ ཀོད་པ་ན།།དི་བྲས་དཔགེའཆགས་ཕ་ཧེདཔ་ཉདཡནན།ི ལུའེནམ་པཤས་ལྱ་་དབགས ཞི་ལས 
རྩོ་སངདཱ་ཡང་པ་རྔཿགས་པྱ་སེདཔ་ཉད་ཡེན་ན་ ། ཡུས་ཀནམ་པར་ཤེས་པྱ མཾྒ་ཉགས་པ་ནེ་ ། མཚན་མྱ་སདཔ་ཏད་ཡེན་ན། །རེགྲ་བ་རེག་པར་བརྱ་སེད་པ་ན་པཡགས་པྱ་པད་པ་ཉེད་ཡེན་ན། ། ༈'ཡརྱ་ཀདམ་པར་ཤེས་པྱ་མ་ | 
དྱ ྣནྣནྣན་་ 

ཨུལ་མ་ཡན་བ་དེན་འཕགས་པ་ནམསྱ་ཀྱསངྦ་ཡུལ་ཡེནན་། །འཇམ་དཔལ་བྲར་རུབ་ན་འདུས་པ་མ།ཡེན་ ། མ་འཇེས་པ་མ་ཡན་། ད་ལཱར་བུཔ་བ་མ་ཡན་ཏེ་ ། ཅུས་གསུམ་མཉམ་བཀའར་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་ཡནན།། འཇམ 


དབ་ས་ཞེཊས་ཁའོགསུམ་ཡོས་སུ་རར་བ་གང་ཞེད་། འདས་པ་གཞེསཡསསསེ་འཇུག་བ་ད། བླམ་ཡངས་པ་ལ་ནས་ཁབཤེས་བྱ་བྱར་པ་འྲང་།ད་ཏ་ཧཔབ་ཡ་ཡོད་ེད་བྱ་ཚོྱུང་བ་གཔའོན་བ་། དགལས་ད། 
ཡད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པལྱ་མི་གནས་ཤིང་། རོག་པར་ཨོ་བེད་ ། ནམ་བར་ཉོག་པར་མྱི་བེདདོ། །ཅོག་པརྡ་སྤི་བེད་། ནམ་པར་ཏོག་བརྩ་མེབེད་པ་ནོ་འདས་པ་ཡིདསྱ་མྱབེད་། མ་འཇོས་པ་ལ་རོམ་སེམས་སུ་རི་ཅེད་། དཀར་བུངབ་ 
ལ་ཁྲལ་བརྦ་ས་བདདོ། །འཇས་དཔལྭ་བདྡ་རབན་ཡུས་མེད་པ་ཉོད་དང་། འདུས་མྲ་བས་པ་ཉེད་ཡེན་ཏེ་། འཇས་འབལ་དེ་ལ་ཡུས་ཆང་པཉདནི་། ཡིག་གི་ནམ་པ་རཤེས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པར་བ་བ་མ་ཡན་པ་དང་། ན་བ་རང་།སཱ 
དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་ད་། ཡདྱ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་པས་ནམ་པར་ཤེས་༼ ༢ པརྲ་བཔ་བ་མ།ཡན་བའ། །འཇམ་དཔལ་སེམས་དང་ཡརདང་ནམ་ ¬ པར་ཤེས་པས་ནམ་པར་ཤེས་བརྡ་བ་བ་མ་ཡ་ནབ་གང་ཡན་བ་ ཉ་ 
།ཞུངས་མྲ་བས་པ་ཉིད་ཡནྟཏ་། འདུས་སྲ་བས་བ་ཉེདས་བ་བནཾ ༥ གངུལ་ཆེ་བྱ་ཡད་པ་ནང་། གནུས་ཁྱ་སྐེན་པ་དང་། འཇེག་པ་ ཆེད་པའོ། །དེན་འའེརོགསུལ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདུས་མ་ཤས་པ་ 
ཡིན་ཏེ་། འདུས་མྲ་ཤས་པ་ཇི་ལཱ་བལོན་བཞན་དཱ་འདུས་བས་ཀཔར་ལཱ་བུ༼ཁན་ཡན་བར་ཏོག་པར་བའོ། །དེཿ་འེ་ཤར་ཞེན་ །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅུདྱ་༡ོབཉོད་གང་ཡ་བརེན་པཔོཀོརྩེམེདཔ་སྟེ་ ། ངབ་ཉདྱ་མུད་པ་གང་ 
ོན་བ་དེལ་ནེ་གཉིས་སྱུ་མདཔའརརོ། །འཇམ་དཔལ་བངྲ་དབ་དདེ་བེརྩ་སདཔའི་གཞི་ཡན་། དེ་ལ་དབེརྱ་སེད་པ་ན་གང་གཞི་ན་གང་ཞེན་། ཆུྱསདཔ་ནེ་འབེརྱསད་བལོ། །དེབཞན་ཞེདན་གནལོ། །གནས་ཆེད་པ་ན། 


ཉདྱ་སུད་བ་ན་དབེརྦ་སྭད་པའ་། །ཡང་དག་པའེ་མཐའ་ན་གཞའ་། །དཱགས་བྱ་ཡེད་པ་ནེ་བེར་སདུ་པའོ། །གཡོ་བྱ་སེད་པ་ཉདན་གཞའ། “རཾ 


དབེར་སེད་པའོ་། །ཆོས་༡དབིརས་ནེ་གཞེལ་། །ཐ་དང་པ རར 
མཚན་མྭ་མེད་པ་ན་གཞའ། །རམ་པར་ཏོག་པ་སེད་པ་ཉདན་དེརྱ་སེདཔའ་། །སཱེནད་པྱ་མེདཔ་ན་གཞའ་། །སྨྲབ་པ་སྱེད་པ་ན་པྱེམ་ྱེ་དཔའ། སེམས་ཅནརྱེདཔ་ནགཞའོ་། སེམས་ཅན་་གེ་པཔོ་ཉོདྱ་མེད་པན་དེར་སེར་པའ་། །ནམ 


བངཆུབྱ་ཁངགནས་མདཔ་། འདུས་མྲ་བས་པ་། མ་སཱས་པ་ ། མ་འགགས་པ་། བརྔོད་པརྡ་བ་བ་མ་ཡོན་བ་ཡོན་ཞ།་ །འདས་དབས་འདུ་་དཔེ་བན་ ཡང་དག་པ་ཡོངས་སུ་ཚོས་བ་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་བརྔོད་པར་ 


་་ཡནཔ་ད་བཞན་ནུ་ ། འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པར་བྲརདབ་ཡོས་སུ་ཚོལ་བན་། ་ཡ་ཆས་ཐམས་ཅདྱཉས་བརྗོད་པརྱ་བ་མ་ཡགན། །དེཤེྱ་ཕིམ་ཞེན་། འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པར་ནཆག་ཞེམ་སྐྱེས་པ་དང་ ། མ་འགག་ ' 


རཱ 


¬  * ཏཱ 


པ་ཡན་བས་། །ོད་པ་མ་ཡོན་བའེ་ཤོར་ལོ། ། འཇམ་དཔ་ལྱ་བརྡ་ཆུབ་ན་གཟུམ་བྱ་མེདཔ་ཉད་དང་། གནས་་སེད་པ་ཉད་ཡན་ཏེ་། འཇས་དུསཊ །ལཿགཟུཔ་བྱུ་ིད་པ་ཉདནགང་། གནས་མེད་བ་ཏདན་གང་ཞེ་ན་ ། འཇམ་དཔལ་ཚག་ 
ཡོངས་སུ་ཤེས་བ་ནུ་གཟུང་བྱ་མད་ཕ་༡དམན་ནོ། ། གཟུགས ཡིགས་སྲུ་སད་པ་ནི་གནསྤ་སེད་པ་ཉད་ཡན་ནོ། །ར་བ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ་ན་གཟུང་བྱ་སེད་པཉད་ཡན་ནོ། །སྨ་རྱགས་སྲུ་མེད་པ་ན་གནས་མད་པ་ཉོད་ཡན་ནོ།།ས་ 


= ལྕེ་ཡེངས་སུ་ཤེས་པ་ནགཟུངབྱ་མདཔ་ཉད་ཨནནོ། །རོ་དྲེགས་སྤུ་མེད་པ་ནགནས་སད་པ་ཉད་ཡན་ནོ། །ཡུས་ཡོངས་སུ་ 


ཤེས་པ་ན་གཟུངབྱ་ཡད་པཉད་ཡནདོ། །རེག་བུ་བྱཉགས་སྤུ་མད་ན་ ༢ གནས་ཆད་པ་ཉད་ཡནནོ། །ཡད་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པན་གཟུངབྱ་སེདཔ། ཀཉིར་ཡན་ནོ། །ཆོས་ྩགས་སྤུ་སེང་པ་ནགནས་མད་པ་ཉདལ་ནན། ། 
དེ་གཞན་གསེགས་ཕྲ་དདེ་ལུར་གཟངབ་པེད་པ་ཉིད་དང་། གནསྤ་ལིདཔ། ༤༡ 


་{ུ (ཉེད་དྲུ་བཟྲ་ནབ་མཛོན་པར་ཚོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་། མངོན་པར ་ . རོགོས་པར་སཔས་རྱས་ནུས་ཀང་ ། རྒྱག་གཟུཔ་དུྱད་པ་དང་། གཟུཿ 
ཙགས་སྦུ་སད་པའི་མར་། ཆིགག་ནམ་པརཤས་པ་ལྱ་སེ་གནས་སོ།ོ། ན་བ་གཟུང་དུ་མེད་པ་དང་། སྣཱགས་སྤུ་མེད་པའེ་ཤར་ །ན་བའེ་ནས་ པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཚུགནས་སོ་། སྣ་གཟུང་ཏྲུཔདཔ་དང་། པིད ་སུཿ 
རྒྱེདཔའ་ཕིས་། སཱའ་ནས་པར་ཤེས་པ་ལ་མྱི་གནས་སྭ།་ལྕེ་གཟུཿཏཱམདཔ་དང་། ར་དོགས་སུ་མྱད་པའི་ཕང་། ལེེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྱ་ལི་གནས་ས།། །ལུས་གཟུར་དྲུ་མེད་པ་རང་། རེག་བ་པོགས་སྲུ་སད་པའི་པོར་། ལུས་ 
ཀནམ་པརཤེས་པ་ལྱ་སོ་གནས་ས་ །ཡིད་གཟུངདམད་དང་ ཆས་དྫགས་སུམདཔའེཤུར ཀི དགགས་བ་ང་འཅོལབ་ཡོར་དུག་པརྡ་ཛིགས་པའི་སངས་ཆསདོ་ 
( རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡྱ་གནས་པ་ཕང་ལཱནབ་ཞེས་་བ་བའ་གངས་སུ།འགེའ། ། འཇམ་དཔལ་བཞེ་ཕོ་འདེ་ ་དག་ན་སེམས་ཅན་ནམསཀ་སེམསྱཀ་གནས་ཡེནཏེ་ ། བཞིགཔ་ཞེན་འདྭ་ལྟ་སེ་། གཟུགསོ་ན་སེམས་ཅནནམས་ཀྱེསེམསྱཀི་ 


༠༠ །གནས་ཡན་ནོ། ༈ འཇཱཤེས་དང་། འདྲུཟེད་ནམས་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ལེསེམས་ཀི་གནས་ཏེ་ ཆ འཐ +÷ ཚམ 
ོ ང་ལ ས་དང་། འདྲུཔེདནམས་ན་ མས་ཅན་ནམས་ཀྱ་སེམསྱ་ཀེ་གནས་ཏེ་། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས པས་ན་སམས་ཀ ས་བཞ་ལོ་དདག་མ་སྩེས 
} ཡ་ད མ་འགགས་པར་མུ ནད །ལཕས་དས་ཁདཅེས་་བ་སོརཔཏདྲ་གདགས་ཡན་ཏེ། འཇམ་ད པ་ཏི སགས དེ་འི 


༧ རེ ཞན་གཤེགས་པས་ན་ད་དག་ཇེ་ལར་སེེངཔ་དེ་ལྟ་བུ་ཁ་ནོར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒས་སེ།། འཇམ་དཔལ་སེང་བ་ཉདྱ་ཀུས་སེངོ་པ་ཉད་མཛན་པར་རོགས་མརསཔས་རྒྱས་པ་མ་ཡནེ་ཏེ་། འཇམ་དཔལ་འདྲལ་སེ་ སྣོང་པ་ཉད་ 

¿ དསྲ་བརའུབ་དེན་ཤེས་མྱཚུལ་གཅིག་པ་ཡིནནོ། །འཇུས་དཔལ་གང་ ཡ་སེངཔ་ཀེད་ར་མེད་། ཟྲང་ཆུབ་ཀརྱསདཔ་དལ་ནེ་འདམ་དཔལ་ ་ གང་གིས་སྟང་པཉེདདང་། བཔྲབ་ཅས་གཉིས་སེུ་བ་བསཉསནེ རྨ 

3' ཟདྱ་ཀྱྱ་སེད་ད། །དེཿ་འ་༅ར་ཞེན་། འཇམ་དཔས་ཆས་ཐམས་ཅད། ༼ནིགཉས་སུུ་མེདཔ་། མཚནཏདྱ་སེད་པ་། གཉེས་སུ་ཤྱེར་མེད་པ། རྨྱང་སྱད་པ་། མཚན་སྤ་སདཔ་།སེམས་དཔ་པྲདང་། ནམ་པར་ཤེ པ། 
༥ མ་སྙེས་པ་། མ་འགགས་པ་། སྱབྱ་སེདཔ་ ། སཱདོ་པ་ ལོཾ་ མྱེད་པ་ ། ཀུན་འབུངབ་ཡྱེད་པ་། ་ཡེ་གེ་མྱདཔ་། སྒ་མྱད་པ་ཡེན་བ  འ་ཕརར།།། །།འཇམ་དཔལ་སོང་པ་ཏེ ཉེསྲ་བ་བ་ 
གང་ཡི་དབ་དན་མངོན་པར་ཞེནད་པྱ་མེདཔ་དང་། འཛནདཔ་མེད་པའེཚོག་གདགས་ཡེན་ཏེ་། འཇས་དཔལ་དུ་ལ་ན་དདོདམ་བཟན་གང་སྟོངཔ་ཞེས་ཁུ་བའི་ཆོསོ་གང་ཡང་དཔགས་སྲུམེདདོ། །འབུ་གསས་འདུ་།ས། དངེ་རྟ 
མཁའ་ནམ་མཁའ་ཞེས་བརོདྲ་ཀང་ །ནུམ་ཨཁའན་བརྔོན་པན་བུ་བ་མ་ཡེན་ན། །འཇམ་དཔལ་དབཞན་དུ་སྟོང་པ་སྟངོཔ་ཞེས་བརྗོདཀུཔ་སྣེངཔ་ན་བརྲོདཔརྦ་བ་བ་མ་ཡན་ཏེ་། ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུའཇུག་པ་ནིདེལྭ་དུ་ཡེན་ན།།འ ྦ 
དཔལ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནྱ་པངྱ་སིད་པཡནན། །རེ་དགསྱ་སིག་གས་བརྗོདཔརྱ་བེདད། །འཇམ་དཔལྦ་མེང་ནེ་སུལ་ནགནས་པ་མ་ཨེན་། ཐེགོས་ན་གནས་པ་མ་ཡིནན། །འཇམས་དཔལ་ཇི་ལརྱ་ཡིང་ཡུལ་གགནས་པ་མ་ཡོན་། ཨེག 


ཐ་༽ ་. -& " ཇ་ 


+ 


ན་གནས་པ་མ་ཡན་བ་དེ་བཞན་དྲུ་མང་གརགས་ཆོས་གང་བརོད་པར་བེར་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་སུལ་ན་གནས་པ་མ་ཡེན་ ། ཆགས་ན་གནས་པ་མ་ཡེཿ །ནོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞནགཤེགས་སན་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅདད་ལར 

 གཟེདཱསོ་ཉིད་ནས་མ་སྐེས་པ། ། མ་ཀྱུང་བ་ ། མ"འགགས་པ་ ། མ་ཚན་ཉད་མྱེན་པ་ ) སེམས་དང་། ་ཡད་དཔ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་བལ་བ་ ། བར ེ་བགོ་པ། །འཇམ་དཔལ་ཇ་ལཱངཤེས་པ་དུཁོན་བཞིན་ཧུན | 
ར་ལ བཅིངས་པ་ལས་གོས་པརྱ་གདཔ་ན་མཡནན། །འདམ་དམས་ཤད་ནབནི་ནམ་སཁལ་དངསཉམ་གེ་ ། ནམ་སཁའ་ན་མཉམ་བ་མ་ལན་ ། ༼མཉམ་བ་མ་ཡིན་པ་།བངྲརབ་སཏས་པ་མ་ཡིན།ཤ་ཏལ་ 
མ་ཡན་ན། །དཅེའི་ཕེར་ཞེན་ ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་དག་པར་ ཡམཇོས་སུ་འགུབ་པྱ་སེད་པ་དེན་མཉམ་བ་འམ་། མི་མཉམ་བརབྲརོ ད་པརྡ་བབ་ཡན་བའ་ཚོར་རོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ན་ 
།དཀརཆོས་ཐསས་འདས་ཏས་བཅདབ་རང་། ར་བ་བ ་་ ཡར་མཉམ་བར་མྲ་བས་ ། མ་མཉམ་བར་མྲ་བས་པ་དྭལར་མཛོད་པར་ 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཤར་ །མངདག་པའི་ཤེས་པས་ཆོས་ར་དག་ངེལ་ བ་དེ་ ་ཤུ།ཁ་ན་ཤེས་ས། །འཇམ་དཔལ་ཡར་དག་པའ་ཤེས་པ་ཡར་ ག་ཞེན་ ཏར བ་ཨ།རོར་ཏཏ་འཀར་ཁྲ་རེད་ད་ ད ཨེ 
པ་དང་། མ་འགགས་པ་རུང་ ། མྱ་བངབ་ལསྱ་བུང་བ་དང་། རངགསཀྱབའཇིག་པརའྱགརེ་ འཇམ་དཔལ་དེ་དགྲ་ཀང་བདག་པྱོ་སེད་པ་དུང་ ། མངས་ས་འཛིནདཕྱ་མེད་པར་འྱུང་ཞྲུང་། བདག་བྱོ་མདཔ་དང་།ཡ 
# སརྱ་འདིནདབ་ཅད་པར་འཇིག་བླ་གསུའ། །འཇམ་དམ་པད་ཀན་ཁྱབབའ་དྲ། ། འ ག་ཁཏན་ཤུས་ལོས་འསམ་དང་།ཏརའྱཡང་། འགྲེ་བུཀའར་འཇུབ་བ་གཡ་ཞཁསེདེ། དདེ་ལ་མི་ུདགཅདསའི་།། 

དེཁཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྙེནད་པ་ཞེསྤ་བལོ། །འཇམ་དཔལ་བརྨརཆབ་ཅེསྱ་བབ་དན་ང་ཉ་བུ་བཞྱགི་གནས་ཡེ་ནཏེ་། འཇམ་དཔལ་ད་ལྟ་བ་བཞན་གྱ་གནས་གང་ཞེན་། འཇམ་དཔལ་ང་ལྟ་བ་བཞེན་ཧིགནས་ཤསྤ་བ་བ་ནྲ་བྲན་ 


/། 
ང 


ཤྭ ལེ ཤང་ཆབངི་ལ་བ་དེབཞེན་དུག་ཤེགས་གཔདེ་བཞིན་ཉད་ལས ་མོ་འདོ། ། བརབ་ཇི་ལྟབདེ་བཞནདུཚོརོ་བ་དང་། འབུགེས་དང་། འདྭ་བེད་དང་ ། རམཔངེསལ་སབདེབཞིནདལས་ྱི་འདལ། །བུང་ 


ཆུག་ངིལུ བ་རབནདུ་ སའེ འ མས་ཀངོད་བཞུན་ཉོདལ་སྱ་བ། འདའོ། །ཤྱངྲ་རཱབཿ བ་མི་ལཱ ་བ་དེ་བ ཞན་ཏུ་ ། ཆུའི 


; །རྱེག་གེ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀ ཁམས་དང་ རྱག་གེ་ ་པ ཨཱ་ཐཾཀ་ཁུམསྱ་ཧྱང ཡབ ཡར ༥ བཞེ བའེའམས་དང་ ཾ 
ཱ ཚི ལགས་དང རར མས་དང པྲའེཁམས་ངང་། སུནས་ ་པར་ : ི་ོ བཞནཉན་ཡས་ཅཱ་འདའ་། བྲ རདབཞནདུ་ ། ན་ 5 ། སྒྲའཁམས་དང་། ། ནབའ་ནམ་པ་ 
ཏུ དབ་། དྱ བརགས འཚུ་ 

' འད མ་འད པ ༨༢ ད་། [ ཁམས་དང་། སེ་མཆད་ ±: (ལོ། །དེ་བཞན་ གས་པས་འིད ་ཡར་དག་པར་ང་ ་བ་བཞན་མ་ པར་རྲོ་ ས་པར་སངས་རྨས་ཤང་ ཤཿ ཅི་མ་ལག་པར་མངན་ 
པར་སངས་ཧུཔ་པ༽ །དགནི་སེནོངི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ ། ཆིས་ཀྲང པརབཞནབ་པ་མང་དབ ཏེ ཏེ འའ ལགཔ གི་བ བདང། ེེྲཾེོི་ 


ལསད ཆོས་ཀྱི་འམས་དང་ 


སྱཾགནས་ཡུན་ཏེ་། གཙགངི་ལུ་བུ་བཞན་དུ་། ཐམས་ཅད་ཀཔདབཞན་ལ་། ཟམས་ཅདྲ་ངེ་ལཱ་བ་འ 


རརའ་དིནཊ་པར་འབྲག་རུས་ ། རྣམ་པ་མྱེད་པར་ཞུགས་པ། མིན་ཏེ་། ཐ་སད པན་ །ང་། རར ་ འཇམས རབས་ནསཔ་ཞེས་བཞི་དེཔའ་ཐསཐམསཅདལྷ་ཚམཔའོ། །རྣམ་པ 


པར ་ 


་ལ་ །ཤུ མྱའི དྲ ོ་་ོ གི།ཁམ་སྦ་ཀཛད་བཞེན་ཉེདལས་ས་འདའོ། རམ ཅུང ལི 


ལྕེལུཁམས་དང་། རོའིཁམས་དང་། ཕྱུ - པར་ འཤེས་པའཁམས་དཔ་ ལུས་ཀྱ་འམས ངི རེག་བོའི་ཁས " 
དང་། ཡེད་ཏུན་ ཧཱཿ ངངས 'ཞན་ ༨ཡས་ཨཿ ། །ཆོས་གདགས་པ་དན་འདེ་ཙམ་ཏུ་ དེ 


| འཇུས་དཔལ་འདི་ལ་ན་གཅིག་པ་ཉདདམ་། མང་པོཉད་ཡགས་སྲུ་མེདད། །འཇལ་དཔལ་ 


#‡ ) 
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ལ་ 
༥ 


མྱེད་བ་ཞེས་བ་ན་ 


རྒེན་པ་ཉད་ཡན་ཏེ་། འདམ་དཔལ་དེཡ་རག་པྱ་མེད་པ་ཉེདན་གང་། 
འདི་ལྟ་སེ་། འདོད་པོའ་ཟག་པ་དང་། དས ྦ 
དངྭབཡ་བཱ་སེ་། བཞོ་པོ་དདུྱ་ཀང་གང་ཞེན་འདྲ་ལྔ་སྟེ་ ། འ དཔའ གྷ ལེནད་པ་རང་། ལཱ་བའ་ལེནཔ་དང་། ཚུལ།འམས་དང་། བཱ 


| ཚི ༠༨ ན་ ` ༠༽ ༤ 
ཅད་ནམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་བརེན་གཉིས་སྲུམེདདེས་། གཉས་སྲུ་པེར་སེད་་། གཉིས་སུ་སེད་པའིདནོགང་ཡིན་བ་བེན་སྩེ་བྱ་སེད་པ་དང་། འགག་པྱ་མེདཔ་ས 


ཆོས་ཐམས་ཅད ཡུགས་སྐུ མེདཔའོ། །ནམ་པ་ཞེས་བ་བ་ནསེམས་མ་གནས་པའ་གནས་སྒབས་སེ༽ །ནམ་པ་སྱེད་པ་ཞེས་བ་བ་ནཾནས་པར་ཐརད་པའ་་སྒེ་མཚན་མསེད་པའ་ཏང་པའཇནད་ཏོ་། །ནམ་པ་ཞེས ོྒ 
ཤྱ་བ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་པ་དང་། འཇལ་བ་དང་ ། བགང་བ་དང་། སཾ་སོར་ཏྟོག་པའོ། །ནམ་པྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བ་ན། གཞས་བལས་ཡང་དག་པར་འདུས་པ་སྟེ་། གཞས་བ་ལས་ཡ་དག་པརའདས་པ་ཡངགཔཞེ། ་ྒ 
གངལ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ལས ་སེད་པའ། །ནམ་པ་ཞེསྲ་བུབ་ན་འདུས་བས་ལ་ས་སར་རེག་པའོ། །ནམ་བྱ་སེདཔ་ཞེས་བ་བན་འདུས་མ་ཤས་ལ་ས་སོར་ཏོག་པའ། །འཇམ་དཔལ་ཤང་ཆབ་ན་ཟག་པྱ་ མེ ༨པ་༡དདང་། ལེནད་པ་ 
_ ལེནད་པྱ་སེད་པ་ཉད་ན་ག ཞེན་། འཇམ་དཔལ་ཟག་པ་སེད་པ་ཉདཅེས་ ཤ་བ་ན་། ཟག་པ་བཞ་དང་བལ་བ་སྡེ་། བཞ་ དེ་དག་ཀུཔགང་ཞེ་ན་ 
མ་ད །པའི་ཐག་པ་དང་། ཧ་བའ་ཐག་མ་ལཱ་། ཟག་བ་འ་ཞིབོད་དག་། །དུངགལ་ཁའོ་།།ཡེནད་བྱ་ཅེད་བཏདསྱ་བ་བན་། ནད་པ 
པཱ ལ འཞུགས་མཆོགྱོང་འཛིནད་པའིཨེནཔ་དང་། བདགྱ་སླུས་བཞི་ེ 

པ་བཞུཔ་དདག་དང་བལ་བའ་། །འཇམ་དཔལ་དལ་སམས་ཅནམ་རག་པས་ལངས་པརྦ་བས་པ་། སྲེདཔས་དྲཀྲུས་པར་གྱརད་པ་དག་ན་ ། ཕན་ཚུན་མངོནད་པར་ཞེནད་པར་རུའདན་། ཡེནདབད་འདྱའ  ཞོདགགེ།།་ 
པསན་བྲདགྱཏ་སྭཱ་བའ བྱར་བཡན་བར་ཡངས་ས་ ་ནས་ ། མ་པར་དག་པས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཧདནམ་པར་དག་པ་རེས་སུུ་ཏགས་པརྡ་གུརད་ཏེ་། སེམས བུ 

མ་ནོ།། །ཞདཔ་ནཔལ་སྩེ་ཁ་སེདཔ་དང་། ་འགག་བྱ་སེརཔ་ལ་ན་ 


ར་ད དུ་ཁུ་གཙ་འདབ་དང་། 


ན་ 


' 


རྨ འས བྱ་མེདཔ་ཡན་ནོ།།།སེདཔའི་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་སུ་པ་དག་གིཀུན་ནས་ལྔངབྱ་མེད་པ་གང་ཡ་ནབ་དནྡ་བྱསེད་པ་ཡེནདོ། ྱེ་བ་ྱེདཔ་གཔ་བ་དནྐེནོ་མདཔ་ཡན་ོ། །སྐན་ཡདཔ་གང་ཡན་བ་དདེ་ 
. ཇས་པའ་ 
༢ ུབེནཔའ་དག་ནཔ་དིཉནདཆཔ་འབེལ་པར་འབུཔ་འི་མེན 


༢)” ` £ 1 


པའ་།།མངོན་པར་འདྲ་བེད་བྱ་སེདཔ་ནྲམྱ་མེད་པལོ། །འབུང་བྱ་མེད་བྱ་སད་པ་ནཉོན་མོངས་བྱ་སེད་པའ། །རང་བཞེན་ནདག་པའོ། །ཡངོས་སུ་ །པ་ནྲཔ་མྦཾ་སེདཔའོ། །འདགསལ་བན་ཏོནམངས་པྱ་མེད་པའོ། །སྤེས་པྲ་སེད། 
ཀཀ }ྣྣཚྣཚྣཚདདདོདོོོ་ 
མཁའ་དག་པའོ། །བར་སྭནྡའི་སྱ་སེད་པའ་།།ནམ ཡིས་། ༦ [༤ ཨོག་སུ་སུར་དགག་གོ་ །ཡུརཡོདཏྱསུབ་སེདཔ་ནྲ་ང་མྱ་མེད་པའོ །སཱགྱགས་སུསེད་པ་ན་ཉོད་སོངས སྦྱིད །ཅང་ ི 
ཱ ངོས་སུ་ཤེས་པ་ན་དག་པའོ་། ཁམས་རང་བཞེན་མྱད་པནྡརཡ་མེད་ རོ །སྐྱེ་མཆེད་ནམས་སྔེངོབ་ནཏན་ཡོངས་པའོ་ 3522 སུ ཿ ° ང་ང ཟི 3 
པའོ།།ད་ཐུཔ་བས་ཆས་གནས་བྱ་སེདཔར་ཤས་པ་ནེཉན་མངོས་ གྲག རྟ པྲེང 
ྦ འདས ཞིབའི་གནས་སུལ། །ཞིབ་གང་ཡེདབ་དེནརབྱང་ཞབ་ཡེ་ -གནདོ། །རབྱཏུ་ཞབ་གཔ་ཡན་གྷནན་ཤེ་བར་ཞབུ་ཡ་ ནོ །ཉེ་བརཞེ ངོ བ་གྲང་ཡན་བ་དྷན་ཏེ་བཟྲ་གུརདཔ་ རར ༡ རྩ་ཚུདང གུ 
ཡན་བ་དེནེཆུབ་པ་ཞེས་བལོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལཱརན་ནམ་མཁའ་ཇི་ལ་བར་བངྦརུབ༡པདེ་བཞན་ན། །ཁྲང་ཆབ་ངི་ལ་བར་ཆསོ་ནམསྤ་འཔད་བཞེནན། །ཆོས་ནམས་ཇི་ཉུ་བར་སེམས་ཅན་ནུམས་ཀད་བཞན་ནོ། །སམས་ཅན། 
མུས་ི་ལཱ་བར་ཞིངནམས་ཀུཔདེ་བཞིན་། །ཞཔནམས་ཇེ་ཉུ་བརྩ་མན་ལས་འདས་པ་ཡདབཞནན། །འཇམ་དཔལ་དེའི་ར་ཆོས་ཐམས་ཅདནྱེས་ཕགལས་འདུས་པ་དངས་ཏམ་བ་ཞུས་ཤགེ་ ། མ་བརད་ཐུག་པརྡ་མཿད་ 
།ཕཞྱཾ་སམ་། གཉེན་ཕྱོ་སཔཔ་ཡན་མ་༽ །གཏེན་པྲོ་རིན་འིསེར་། བཟེདོག་ནས་དྲག་ཁ་དཔ་། བཟདོས་ནྲས་བམྱ་པད་པ་རང་། དམདོམགས་ཏེན་སོངས་ཁྲ་སེདཔ་མ་ཡིནན། ཀྲ 


༽འ ྫ 


ཆུ 


གས་པ་རདང་ ། བསམ ་གཏན་དང་ ། ཤདུརྱབ་དང་། སེམས་ཅནནམས་དང་ ། དེབཞན་གཤེགས 
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སཁས་ཅགནསས་དང་།དེ་ཞིདགཤེགས་པ་དལ་གཏིསསུད། གཉས་ས་ཅཡེདཔ་ད་ཨདད་ ། འཐ་ཁས་གཙའི་དབྲ་གདོལགིགནོ། །འདསདས་ག་ེ་ྱ་གསསས་དའ་གཟ་དས་གངོ་ 
ཞེསྭ་བར་ཚཱ་སཱད་།ཆཱ་སོང་ཞེས་ཐ་བརྩཔ་སདོཔ་ད་ཨར་སདོན་ ། འཇམ་དཔལ་ཁྲད་ཆབ་སེམས་དབའ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སདོ་པ་ལྭ་སོདཔ་ཡནན། །དེ་འི་ར་ཞེན་། ཡུ བྱ 
ཀྱིས་སྙོང་པའ་ཝར་ངོ་། ། འཇས་ས་ད་བཞིདྲ་ གལ [ཧ་ས འཱུ་ཤེས་དང་། འུབེད་ནམས་རང་། ནམ་པརཤེས་པ་སང་པ་ཞེས་བབརྩོལ་ཅེངོ་། །ཆུ་སེང་ཞེས་བ་བར་མོ་སདོཔ་དེ་ལུར་ས 
ན་། ཟབྲ་ཆུབ་སེམས་རཔའ་བང་རུབ་སེམས་དཔའྲ་སུད་པ་ལྭ་སཾདོ་པ་ ན་ན། །དཅ་ ཕར་ཞེན་། འཇམ་དཔས་སམས་དང་། ་ཡད་དང་ ནམ་པར་ཤེས་པའྩསགས་སྤུ་མེད་པའ་ཕར་། གང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ 
| འམ་། སུཿབ་འམ་། བསྒེཾམ་བའམ་། མཛོནགསུམ་ཏྲ་བ་བའི་ཆོས་ ༨ །དེ་ ང་ཡང་ཡདོཔ་མ་ཡན་བའ་ཕར་ར་། །འདམ་དམས་ཟད་པ། ༤ ཞེསྤ་བ་བ་གང་ཡན་བ་དནེ་གཏན་ཟད་པ་ཁོན་ཡན་ན་། གཏན་ཟད་པ 
གང་ཡནབ་དེན་ ། ཟད་པརྦ་བ་བ་མ་ཡནནོ་། །ཟད་པརྦ་བ་བ་མ་ཡན་ 0 ་ །དེཿ་འྲི་ལམ་ཞེན་། འཇམ་དཔལ་ད ནཱ་པེ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཟད་པ་ཡེནལ་། པི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་ཟང་པ་གང་ཡན་བ 
དེལ་ན་ཟད་པྱ་ཅུར་ཟདྱ་ཀངྱ་སེད་ལ་གཔ་ལ་ཡང་ཟར་པྲ་རུང་བངྱ་ཀུཿྱསེད་པ་སྡེནི་འདུས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། འདུས་མྲ་བས་པ་གང་ཡེན་ འརལ་ནྷཾཱསེ་བ་ཡརམེང་། འགག་པ་ཡང་རྱེད་པའ་ཕོརེརོ། །རེའེ་ཡར་དབཞེན་གཤེགས་ 
ཀཀ ཤྣཀྣཀྣཚྣྩྣྣྣྣྩྣྣནྣ་ྣ་་ 


༤ 


 ལྗག་པརྨ་སྲི་ཤེདདོ། ། ཇི་ལཱརཤེས་པ་དེ་འཇུག་པར་ཕྱི་བད་ལག་བར་མྱེ་བད་པ་དལ་བུའི་ཆོསྱ་ཀཱ་ཚུས་ལ་འཇུག་པས་། ཟག་པ་སྐྱེ་བར་མྱ་ཧེང་། འགག་ལར་མྱི་བེདདོ། །འཇམ་དཔས་ཟག་པ་ཟང་པ་ཞེས་བ་བརེན་ ། ཐ་སྭདངཔ་། 


༤ 


།སྨྲ་དང་ ། ཡ་གེ་དང་། བརར་གདགས་པ་མ 


ཡར 
། ནུས་། མུས་མོ་གཡས་པལྱལ་རས་ལ་བཙུགས་ཏུ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུདནས་ 
„ རྒྱ་མཔལ་།་བ་མེ་མཕལགནས་མྱེ་མངའ་ ། མྱ་འག རི 
] མྱི་ཉེན་ཁྱདོལ་ཝག་འཚལ་ལ།་ ། ཆོས་ནམས་ཀུནལ་མ་གནས་ཤང་།། ¬ 
¡ པར་གྲེས།། །མཁའ་ལྟར་མཉམ་༡ིད་ཐུགས་སུ་ཆུང། །འཕོདཔ་ན་ 


དཔེས་དང་རངས་མེད་ནམ་པ་སྔངས་། ། 
རླ བོ རྟག་ཏུ་མཉམ་ཟར་བཞག་མཛདཔ་།།རོ་ཏེན་ཁད་ ༧ ཤག" 
པ་།།ཀ 

།ཆོས་ 


ལོ 


|¦ 


་ྒ གས་ཤར་མཉམ་བར་བཞག་།་ 


8ྐས་ཤ་ཧཱ ནག་། །ཡ་མངའ་དབང་བརྟེས་གུརད་པ་། །རྨ་རྟེན་ཁྱདལ་ཝག་འཚལ། 
མཛདཔ་། མ་ཏན་ཌད་ལྭ་ག་འཚོལ་ཡ་། ། 


ན་ཏེ་། འདིལ་ནྭ་སེ་བའམ་ ། འགག་པརའགུར་བའི་ཆོས་གང་ཡང་ཆེངཔོ། །དེནས། 


མསྭ་ཀས་པཾ་གེས་པ་། །མ་ཏནྡ་འཾད་ལ་ག་འཚལ་ཡོ་། ། 
བུ འཚལ་ལོ །མཉམ་བར་བན་ཅར་མཁམ་བར་གཤེགས་། ། 
རྱ་ཏྱ་ཉིད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །མཉམ་བ་ཉེདལ་ཞུགས་རྱུརདཅང་།།ཆོས་ནམས་ཀྱུན་ལ་མཉམ་བར་བཞག་། །མ 


༈ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཚེགས་སུ་བཅངབ་འདེདགགས་མངོནཔར་བསོད་དོ། ། 


རྱཔདཔགཟུགས་ཡས་ནམ་པར་གེས་། །རྒུ་དངཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་བཅད་། །ནས་པྱ་སེདལ་འཇུག་མཛདཔ་། རྱ་ཏནྭ་འོདལྭ་པག་འཚལ་ལེ། །མཚན་མ་དག་དང་ནསྲ་བལ་ཞེང་།མ 


± 


འཇས་རཔལ་གཞོན་ནུར་གུརུད་པ་སུམལས་ལཔས་ཏེ་། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅག་བཟར་ ། 
ཏུ རར ཅི »༣སས 
ཟ། འྱབུང་བྱ་ཙ་མ་པའ་བ་། །མྱ་རྟན་ཌྱཾད་ལ་ཝྲགའཚལ་ཡོ། །རྱ་གནས་གནས་པ་མྱ་མངའ་བ་། ཟླང་བམྱེ་མངའ་, དརྱ་པཱ་མངའ་། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག 


། 
| 


ཡཿ རི ་ནག་གེ་ལུབ་སྐ་ཏ། 
འདུ་བེད་མཉམ་བཏད་བྟཏེས་ པ་ ། མུ་ཏན་ཌེདལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །༩མས་གསུམ་དག་ལས་ཚ་ 
 གཤེགས་དུང་བཞུགས་དང་། གཟམས་པ། །ཿངདོལམ་ནམ་པ་ 
_ མཉམ་བཏད་ཡ་གནས་པ་པ་། །མཉམ་ཉད་འྲུགས་པར་མི་མཛད་ 

ཚན་སྭ་མེདལ་ཞུགས་གརད་པ་། །ཱུ་ཏེན་ཌེདོལ་ག་འཚལ་ཡ། །རོ་གནས་དྲཉིགས་ཕྱུ་པ་མངའ་བ། 

ཡེ །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་བ་གཾ་སད་དང་། །དེ་བཞིན་གཟུགས་དཔྱསདལ་དག་། །སྐད་ཆེག་གཅིག་ནས་གཟེགས 


པུ 


མའ་ནམ་པ་ནམ་པར་སྔངས་ ། །མཚན་ 


ལེནདྱ་སེད་ཚུག་ལམ་མ་མཆོས་པ་ 


རྫ 
༤ 


ནམ་གལ་ཞཔ་། །དམ་ཆོས་མ་ལགས་ནམ་ཕར་སྤངས་། །ལེན་ 


།མྭ་སེདལ་འཇུག་མཛད་པ་། །ཆུ་ཉེན་ཁེདལ་ཉུག་འཚལ་ཡ། །ཡར་དག་ཏོག་པ་ནམ་པར་བཏགས་། །ཐུགས་ཡེདརབཏྱམ་གནས་ཤང་། །ཡིད་མཛད་མ་མངའྱསི་དགོངས་པ་། =: 
ཧག་འཚོལ་ལཀོ་ །ནམ་མཁའ་འདཱ་བར་གནས་མྱ་མངལ། །ཐེགས་པྱ་ས་མངལ་ ། སྩསྱ་ས་མངའ་། །མཁའ་དང་མཉམ་བའ་ཐུགས་ ད 


མབཏབ། །རྩ་རྟེན་ཁྱདལ་ཕྲག་འཚལ་ཡ། །ནམ་མཁའ་དབུར་མ་ཐའ་མ་མཆས་པ་། །སངས་ 
ནོཊ།༡དདྲ་དསའད་། །ཤུས་གསུ་ཁ་ཡང་བ།འ་དོ་ 


'ྱུརདང་། །ར་ཉེན་ཁེདོས་ཡུག་འཚལ་ལོ།། །ནམ་མཁའ་མཚན་ཏིདསངས་རྒྱས་ཏེ་། མཁལ་ལ་འར་མཚན་ཏིད་མཆས་མ་ལགས་། །རྒུ་དངའྲགས་ཞུ་ནས་གཡོ་བ་། །རོ་ཏེན་ཌེད་ 
ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རར་འཇེན་མྱ་མངའ་ ་སྤ་ཆྱཾ་ས་པར་། །གཟྦུཔབ་ མ་མཆཾས་རུ་ཟ་འད་། །ཆོས་ནམས་ཀུནལྱ་མིགནས་པ་། །རྱཉེན་ཁེདོ ཏུ 
(དག་ལ་མྱུ་གནས་ལ་། །ཕྱནཆ་ལེག་ཡས་ནམ་གེལ་བ་། །་ཉནཁོད། སྭ་ཕུགའཚུལལཀ། །མ་ཐའ་གཉས་དག་ལས་རམ་གལ།ཞང་། \ བདགྱཏུ་ལཱ་བ་ཡང་ག་བཅས་། །ཆོས་དངས་མཉམ་བཏདབརེས་ 
པ་། །མ་ཏེན་ཌདལ་ལུག་འཚལ་ལོ་། །གཟུགས་ཁ་གངས་ལས་ ནས་ག རེ 
རྱད་ལས་འབྲ་འདས་ཤིང་། །ཆས་ཀུན་ཏོགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུང་། །སྨཾ་བ་ཨྱདུ་པའ་ཆེས་རྒྱུམད་ཕ་། །མྱ་རྟེན་ཁོ་ད་ལ་ག་འཚལ་ཡོ་། །དོན་འཚལ་ནམས་ཀྱས་མཆསྱ་སོ་བརོད་། །མ་མཆས་ཤེས་ཀྱང་བརྔོདྱ་སཾ་བྱསེ༽ ། 

ཡེནདྱཱ་ཡིདཆུ པ། །རྱ་ན་འིད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །གཉས་ཀྱ་ཆོས་ལྱ་པ་ཏེན་པར་། །ཐེག་པའྱི་རལ་མཚན་ཀུན།་བཙུགས་། །གཉིས་དཔགཉས་ཡྱད་ནསྲ་གཡོ་བ་། །རེ་ཉེན་ཁེདོལྔ་ཕག་འཚལ་ཡཀོ །ཌད་ 
ཀྱས་ཡང3ཉས་པ་དང་། །ཡུས་ཀྱ་ནད་ཐཞ་ཕམ་པར་མཛད་། །བསམ་ཡས་དཔེའ་དཔ་ནམྲ་བལ་བ་། །རྨ་རྟན་ཁྱོད་ལ་ཡྱག་འཚལ་ལོ།།ལུན་ཀྱས་གྲུབ་པར་འཇུག་མཛད་ཉང་། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སཱཊས་། །ྱེད་པ་མཁནད 


ཡ་ཡག་འཚལ་ཡ། ། མུང་པོ་ནམས་རང་ ། སྩེ་མ །ངང་། ཁམས་ནམས། 


དཔགཏོང་བྱ་སུ་ཨ་པའ་བ་། །རྱ་ཏེན་ཌྱདོལ་ཉུག་འཚལ་ཡཀ་ ། རྒུ 


༤ ༣ །ཕུས་ཐགྲ་རཔས་པ། ། ར་ཉན་འདོལ་ཡག་འཚལ་ལ། །འེདདགས་ཞེབཉཔའགྲ་མི་མཔའ་ །ང་སནའྱུཔ་ད་བདཊ།ཏད། །གནས་དུབཏོག་བྱ་མིམངའ་བ།།།ུ་ཉེན་འོདས་ཡག་འཚལ་ལ། །རྩ་ིགས་པྱ་མི་ 
'¡།བ་སགས་ཆིས་ས། །ཞན་་ེམསཞ་བྱསནད། །བད་གཞན་འབེུས་ི་མངའབ་ ཆེ་ཏནཊད་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །འཆིགས་དཔ་ཤགས་པ་ནམསྱས་ཞེ།།ཞུན་སེམསནིརངསཔརབྱ།ོང་པ་ 
7 ཀབ ་ །མྱེ་རྟེན་ཁྱེད་ལ་ཕླག་འཚལ་ཡོ་། །དགས་པ་དག་པཔསམས་ནམས་ན་། །པཱབྭཏདྱཾ་ཏྱས་མཆས་མ་ལགས་། །བསམ་ཡས་མཉམ་ཐ་ཉེདབརྟེས་པ་། ཆ་རྟེན་3ྱརལ་ག་འཚོལ་ཡཀ།གནས་ལྱ་སོཾ་མངོའི 

མཱ ད་པ་ཡས་།།ཞང་ནམས་ཀུན་དབངེ་བཞན་དུ་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ ༼ཀྱ་འཉེད་གཟགས་པ་། །མྱ་རྟེན་3ྱེད་ལ་ཝག་འཚལ། ་། །སམསྨ་རྐས་ ནམ་སྭ་ཧུས་ཡན་འགའ་ཡང་། །སེམས་དང་ཆོས་ཀུན་གཏམ་མ་དྭམགས་། 
དཱ ཆོས་ནམས་ལམས་ཅད་ཤུན་མཉནདཔ་།།་ཉེནའོདས་ཡག་འཚལ་ ཡོ སཱུ སུ་་ཉད་མཆས་ཨ་ལགས་།། ླཱ་ཡའིོས་ཡས་ནས་གསོ་། །ཆི་ཉེནཁད་ལ་ཆག་འཛལ་ལོ།།ཇྲག 

¡ ཀར སྱ 


སངས་འཇེག་ཏེན་མད་མཛད་ཀུང་། །འཇག་ཏེན་ཆོས་ལ་ཏེན་མོ་མཛད་།། འཇིག་ཏེན་ནས་ཏོགྱེ་མ་མ་པའ་ཐ ཁྱདུལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ་། ། གརེ་ཤརི་སྟང་ལྭ་སེད་མཛད་ཅང་། །དོཉར་སོབ་ཞང་སདོ་ཡུལ་སྟང་། །སྡོང་ 
བ་སེངཔར་སྟེན་མཛདཔ་། །ཆེ་ཉེན་ཁེད་ལ་ཤག་འཚལ་ལོཀ །སྒུ་མ་ལུ་ུའ་ཏངའཛིན་དང་། །ཆུའྱག་ཆེནཔས་ནས་འཕུལ་ཞེང་། །ཟ་དམ་མཆེས་སམོས་ཞུགས་པ་  །རོ་ཉེན་འོདལ་ཡག་འཚལ་ལོ།།།རུམ་མ་ལགས་གཅོག་ ' 
ཁགས་།། རདང་ཏེལྱ་ས་འདུག་ཅང་། །གདགས་དངཞག་པྱ་མེ་མངའ་བ། །ཆུ་ཧེན་འཔལ་ཚག་འཚལ་ཁཀ།རྡོར་ལྷ་བུའིཏཔའཛིནད་ཉས་ །སྣད་ཅོག་གཅིག་ལ་མ་ངེག་སརས་ཆས་། །པེངོས་མ་མཆེས་པར་མཉམ་བཞག་ 
་། །རཾ་རིན་འོདལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ་ །འདྲན་བ་དུས་ནམས་ཐམས་ཅད་ངུ། །ར་་སྱོམ་པན་འདས་བཀོགས་། །སྣ་ཚོགས་ལབས་དབྲལ་ནབ་པ།།ིི་ཏེན་དྱ་ཕག་འཚལ་ལ་ཀ །སེམས་ཅན་ནསསཀིབྱུད་པའིཐམས་།།མ 

་ 


5༩3 སུ ་ . ˆ ་ ཊྲ 2 ༤” =. 


པས་མཁས་པརྱསརདཔ་ལགས །དེརཡིག་སྱེ་མཐནའདུས།། ་ནཌདས་ཡུག་འཚལ་ལ། །མཚན་མྱ་ས་མཔལ་ལྱུནྱ་གིས་བགོསཔྱ་མ་མངའན་ེམཔར།།སཱྱདའ 
རག་འཚལ་ཡོ། །ནམ་ཏོགྱ་མེ་མངའ་སྙོན་རྱེ་མཇའ། །བདག་གིས་བདག་ཉདྲ་པེབཞེན་བར་། །གུནཏཱ་མཁེནད་ཟམས་ཅད་མཁེནད་། །མྱི་ཏེན་ཁོདལྭ་ཉག་འཚལ་ལོ། །རོབས་བྱཆུ་བོ། 


༤༽ 


ཏྲ 

ཙྭ 

ཅག་བཞུགས་ཀཔ་ཐུགས་ཡེད་རབ་དབེན་བ་། །ཇེ་ལྕར་པང་མ་ཆབ་ཀྱས། ཏཱཾ གས་པར་མ་འུར་བཞན་། །སརས་རྒས་ུབ་པ་ཌེདྱཀས་སྟང་ ེ 
ཌྱམལ་གར་ཡར་སྭནང་པར་མཛད་པ།་མཆས་མ་ལགས་། །སོན་པ་འ གེམ་ཕངྨ་བཱ་མེདདཔན་བ་ཏད་ ཡགས་ཏེ་། །ད་གསྱ་མེད་རུ་ 


ཆོར ༥ ༨ ༨༨༩༤༽ 


ནམས་ན་གཟུགས་ལས་བལ་བརྩ་སྔོ བ་སེ ། 


ཉ་འཇིགས་མམསོནཔྱ་འདོལྱ་ཕག་འཚལ་ཡཀ །མ་ཁྲངས་ཆོས་ནམས་ངེས་པར་ཐུགས་སུ་རུར་རུརདཔ་། །འགྲེཁཡུནྱསའྲན་པྲ་ེབལ་ཡག་འཚལ་ཡོ་། །ུན་ཇཱཁོ་འཆིར་བ་བཅངབ་འེད་ལ་ཉག་འཚལ་ལ།།ཕ་ལོ་ 
ཝནད་ཏེ་ཐང་ལ་འཞུགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། སྐྱེ་བེཁཕ་བའ་རམ་འ,༽ ' ཌཾདལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། དཀ །འག་བ་ཐམས་ཅང་ཕག་ན་སམས་ཅན་ནམས་དཔན།། །ཐབས་ 
༤ རཾ ྒ 
༡ 2 


བཤེད་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ་། ། 


ཤནདྱཏ་བཏེཊ་། །མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཀུན།ཏུ་ནམ་པ ར་བཤི 
' རྒལ་བཏྱེཔལ་ྱག་འཚལ་ཡོ། །སཔས་རྒྱས་མཐུ་ཆན་བསམ་གྱས་ 
ཌབ་པ་མ་ཡགས་ཏེ་། །མྱ་གནས་ནམ་མཁའ་མཉམ་ཟ་ཌཔཡ་ག་འཚལ་ལ་། །ཡོན་ཏན་ཀུནྱ་ཏུ་མཆོག་མངལ་ཏེདོལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ༽ །དཔཡ་འཕགས་ལུན་པོ་འདཱ་བཏད་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། རེ ཊནས་བཅེམོ་ལཱན་ | 
ཉས །འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུརྱ་གརདཔ་ལ་ཡེགས་སོ་ཞེས་ཤ་བྱ་བན་ཏེ་། །འཇམ་དཔལ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་ཁྱཾདྱཾ་ཏུས་ལེགས་པར་སྩས་ས།། འཇམ་དཔལ་དོར་བཞན་ཏེ་། །འཇམ་རཔལ་སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་ལས་མ་ཡན་། མཚན་མ་ལས་མ་ཡེན། །ཆོས་ཀྱཤཔས་ལས་ཀང་མ་མནན། །སངས་རྒས་ནམས་ནེ་ཉག་ཅིག་བཞུགས་པ་མ་ལེན། །སྩེ་བེ་མངཔོ་ལ་ནཔན་བཞུགས་པ་མ་ 


'༠། ༥" 


*༈ པོཉོདདུ་མི་མཛདཔ་ཡིནནོ། །སངས་རས་ནམས་ཀྱེས་ནི་བཇྦརུབ་བརེས་བྲ་སེདདོ། །སངས་རས་ནམས་ན་ཆེསོ་གར་གེསྭ་ཧམརྱཏ་འབེད་པརྱ་སི་བེདད། །སམས་རྒས་ནམས་ཉས་ན་ཆོས་འགའ་ཡར་མ་གཟིགས་།མས་ 
7 གསན་། མ་གགེངས་། ནམ་པར་མི་མུཌེན་། ཀུནྭཏྤ་པ་ཨཌེནད་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ནམསཀྱེས་ན་མ 


།ཡནན། །སངས་རྒྱས་ནམས་ནསུས་ཀང་མཐེང་བ་མ་ཡེན་ཐས་པ་མ་ཡན་། །མཚས་པ་མ་ཡན་ཏ་། །མཆོད་པར་བེད་པ་ཡང་མུ་ཡེན་ནོ། །སརས་རྒས་ནམས་ན་ཆོས་འགའ་ཡ་པ་གཅིག་པ་ཉིད་ པོ 
༤༽ 


སྐ ༨ 2 ཕྲེ ཙཱ 'གསུངས་མ་བརྡོད་དོ། །སརསྤ་ཆས་ནམས་ན་གསུརྱ་ས་བརོདང་། །སངས་རྒྱས་ནམས་ན་གསུ:པབར་མྱ་འགྱུམ་བརོད་པར་ 
,=$&. ལས་བསར 1 ; རླ་ཀཔོཨཏདད། །སཁས་རྱས་ནམས་ཀེས་ཆོས་གབ་ཡུང་མངོད་ / . པར་ཚོགས་ཕར་སངས་མ་ཆས་ས། །སས་རྒྱས་ནམསྱེས་ན་ཉན་ 
ཌུ ལར །སཇསྤྱ་ཧས་ནམསྱ་ཀུས་ན་ནམ་པར་པ་པལབ ༼མ་ ཞོགསུམ་ུ་མ་མཛད་དོ། །སངསྤྱ་ཆས་ནམསཀྱས་ན་ཆོས་ག ⁄ང་ཡང་མ་གཟགས་མ་གསན་ ། མྱ་སམས་ཡ་མ་བསྣམས་། མ་ལག་ 
ཾ་ཱཉད་ཏོ།།དཆ་ཞེསར་ཞེན་། འཇས་ཕམས་ཅོས་ཐམས་ཅདནེབབདམ་ནས་ཡཕོསསུ་པག་པ་ཡེན་བའེ་ཤརམ། །དམ་དཔལ་བྲམཆ་སམས་དཔའ་ཆོསྐ་ཉིནས་གཔས་འདི་མ་མོས་པ་གཔལ་ལ་ཞག་ཤིས་གེངགྲས་ 
ུ་སུངཆེན་པོལ་འཇག་ཏེནགའམས་ཆུས་ཕ་རབརུལ་སེདྱསསེམས་ཅན་ ། རངྱལ་བ་ཉིདལ་བཀོད་པ་བསན་ ། འདམ་དཔལ་བྲང་ཆབ་སེམས་དཔལ་གཞུན་གཔ་ཞིག་ཆོས་ཀནམ་གངས་འདེལ་མོས་པརྒྱརརད་ན་། ྦ 
རཱན་དབས་ཆེས་བསོདནམས་མདངུ་སེད་ར་འགུརན། །གངནོས་ཀིནས་གངས་འདོ་ེ་གེར་འདི་འམ་ ། ཡ་གེར་འདེཔའཇུག་པས་སཊ་པི་དགས་ཏེ་། དན་དབས་ཅེས་བསོདནམས་མང་དུསྱེདཔར་འགུར་ར།། 
'འཇས་དཔལ་ཡེས་སུ་བཏག་པཀེ་བརོགཟུངན། སྟངགསམ་བྱེསངཟནཔའ་འཇགརནགྱེལམས་ན་སེམས་ཅནསྒ་ལས་སྩེས་མ་དཔསཔཔ་ནས་སྐྱས་པ་དང་། རྲདགཤར་ལས་སྐེས་པ་དང་།ཇུ་་ཏེ་སེས་པ་དཔ་། 


ཱ ' སྤྔཿ ་ྐ 


 གཟུགས་ཅན་དང་། གུུགསྭ་མེང་་དང་། འབེུས་ཅན་དང་། འཧུ་ཤེསྱ་མེད་པ་རང་། རྦངསདདང་། ནཔགཉིས་པ་དང་། རྐང་བཞིཔ་དང་། གར་མངས་གད་ངི་སྟེད་ཡོདཔ་དདག་ཐམས་ཅདས་ཕ་ཆེད་པརྦ་མའི་ཨུས་ 
ཐེབ་པར་གུརདལ་། རྒྱའ་ཡུས་ཐེབ་ཿ ནས་ཀྱང །བྲཔཆུབ་ཏུསེམས་བསྐྱེདཔར་གྱརཔལ་ །བཔརཱགྭཏཱ་སེམས་བསྐེ་དནསྱ་ཀམ་ ། ཤྭ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་རེརས་ཀཔ་ ། སམས་རྒྱས་དཔྱརུབ་སེམས་དཔའ་དང་བུཅས། ། ཉན 


ཐེསོ་དང་བཅས་པ་། ། སངས་རས ཉཞ་པགང་གའྦ་བེ་མ་ལུར་གརས་མེད་པ་འཆུལ་ཕ་རབ་ཀནུས་སེད་དག་ལ་ ། བསྒཡད་པ་གཔགའཐེ་མ་ལརགངས་རྱདཔ་སེདཔུ་ ། ན་བཟའ་དང་། ཞས་ཟས་རུང་། གཟམས་ཆ་དང་། 
གདན་དང་། སཱུནྱ་གྱགསོས་སྙན་དང་། པབ ་ པས ༨༦ ' 
རབ་པ་ཀ་ མངདུ་དཔག་ཚད་བྱཿཌཡདབ་། རེན་བོ་ཚའི་ལགཀན་ ༼ ྱརས་ཡངོས་སུ་བསྡེ་དོ་། ནབབ་དང་། ཨུ་ཏག་དཔ་།རིན་པོ་ ༼ ཆོའྱརུནཔོས་མཛེས་ལར་ཤས་པ་། གདུགས་དང་། རལ་མཛནདག། 
བ་དད་བླེང་བ་། ནོར་བུ་རེནཔོ་མརབཔྱསྱི་ཧ་པོའྲི་པ་བས་ཀུན་ ནས་གཡོགོས་པ་ཤ་སག་ཀང་ཧེད་དྲུ་ཟླརག་པ་བས་ན་། འཇམ་དབ ལྭ་བྦ་རུབས་དྲཝ་བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞན་གང་ཞག་གྲེ་ 
སངསྱ་རུས་ཐམས་ཅདྭ་འ་ཡུ་ལ་འདཇུག་པ་སེ་ཤེས་སཱངབའྱི་བནཅས་གཟའི་རོསྲི་ནམ་གངས་འདི་ཁས་ནས་། །མོསོ་པར་ཅེད་། འདུག་པར་ཤེད་། ཡདཆེས་པར་ཧེདཿང་། ཡཛོས་སྐུ་ཏོགས་པར་བས་ནས་ཀངབ་དཆེག་ 
ཤཿ གས་འ ང་ས །ཡུང་འཕག་པར་བདན་། དོན་དབས་ཆས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་རེས་སུ་རྟོགས་པར་གྱུ (པའི་བསྐོདནམས་གཡས་མེདཔ་བསྐྱེད་པར་འགྱཔཏེ་། །བསོདནམས་མཐོདོ་པ 
འཧྭ་གབ་དེལ་། ཧྭརཾརབ་སམས་དཔའ་དེརག་གེ་ཆེན་བ་ལས་བུཔབའེ་བསེདནམས་མངོན་པམ་འཇྱུ་བ་བ་ས་མ་དས་ནི་ བྱས་ཆར་མང༡་བར་་ེ་འགཁོ། །སྟེངགམདང་། འདུསྱ་གོམ་དང་། ཤེ་བ་ཝག་འབུམ་གྱིཆ་དང་། 


འོ ལིང བྱསའཆར་ཡང་ཞེ་བརྩ་སི་འགལོ། །སེངོག་ཆ་དང་། འབུམ་ཨྱིཿདང་། ཤེ་བ་ཕག་འབུམ་གྱིཆ་རང་། གརས་དང་། ཆ་དང་། བྲགཔ་བ་དང་། དེཔ་རང་། རུར་ཡང་ཉེ་བརྩམ་འགའོ་། །འཇམ་དཔལ་གཡ་ཏེ་ 
ཤརྦ་རཱབ་སེམས་རདཔའ་ མས་རཔ་འཆེན་པོ་ཞག་གས་སྭངོགསུམ་གྭ་སེང་ པོའི་འཇག་ཏེནྱ་ཧམས་འུན་པོ་ཝེ་སཱ་བཏུནྱ་གེས་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ་ ། སངས་རུས་ནམས་ལ་དབུལ་བར་དབུལ་ཞང་ ། དེ་ལུང་དབུལ་བས་བསྣལ་ 
 རམ༽ 1༥ ༥ ཧྡ་ཆཱབ་སམས་རཔའ་གཞན་གམཞེག་གས་ཆོས་ ཉིནམ་གངས་འདེལས་ཐ་ནཚོག་བཞཔའ་ཆགས་སུ་བཅད་པ་གཅ 
ཙམ་ཞིག་བྲར་ཆབསམ་ས་དཔ་ལ་གཞན་ལ་བསནད་པརྱ་ཧུརཔན་།བསོ དནམས་མངོདཔར་འབྱུབ་བ་དེལ། ། བསོངནམས་ཡངོན་པར་འདུ་ ༤ ཟྱ་བ་སྭ་མདེས་ན།། བྱམའིཆར་ཡང་ཀེ་བརྩ་མ འགོ་འ །སཱོང་ག་ཆ་དང 


འབུམྱ་གཅ་དང་། ཅེར་བཀ་གློང་རྱི་གས་ ག་འ ཟ / བགྲམབ་རང་། དེཔའུ་དང་། རྒྱར་༡ཡང་ཉེ་བར་མྱ་འགྲེའོ་། །འཇམ། ° དཔལ་བྷསས་པ་སཱབགསུམ་རྱེ་སྣབ་ཆེན་པོའ་འཇེག་ཏེན་གམས་། 
རུལ་ཕྲ་རབཀྱ་རུལ་སྐེད་ཏུ་ ། སྤྱན་བྱནབའ་བསོད་ནམས་མངོན་པར འདྲ་བེད་པ་ལ་ཞོག་ག་ ། འཇམ་དཔལྲ་བྲམརབ་སེམས་དཔའ་གང་ ཤི་ཤེ་མ་ང་གཟའ་ཨེདུཔ་གེད་ཅག་བུང་བརྱ་ུརད་པ་། དེདག་སས 
ཤདཆུབ་སེམས་དཔ འ་རཾརེསྱ་ཀང་ ། སཔས་རྒྱས་ཀཞཔའཇམ་བུ་རུ འགསར་ལསྲ་བས་པ་། ཤཔ་ལྗོན་པ་ཐམས་ཅད་ཏུང་ལཱའི་གསྭ་ནམས་ཀྱས་ཡོངས་སྲུ་ཤུགས་པ་། ནོར་བུ་རན་པོ་ ༡ལབོཐམས་ཅང་མང་དག་པར་འཇུས་པའ་ 
རྲ་བས་ཀུན་ནས་གཡོགས་པ་ ། ནང་ཐུ་རེན་པོ་ཆེ་དབངྱགྱཾ་རལ་ལོ་ལ་སྲ་བས་པའི་ཁང་པ་བེགས་པ་ ༈ ༣༨༨ ་་ གཏུགས་དང་ ། 


རྒྱལ་མཚོནདང་། བདན་བེངབ་། གང་གའི་ཐེ་མ་ལཱར་གངས་མྱེད་པ་སྙེད་ཅེག་སངས་རྒྱས་གར་གའེ་བེ་མ་ལཱར་གངས་རྱང་པ་གཉད་དག་ས།ཉན་ཅག་བཞིན་ངུ་དབས་བར་དབབལ་ཞིང་དཝུར་བུལ་བས་། བསྐལ་པ་གཟགའྱ་བེ་མ་ལར་ 


བབ 2 ༧ 


བརང 


ཕྲ 


ཙུ ༈ །སཔསྦ་མིདཔ་སེདདུདསས་བར་ཕུལ་བ་བས་ན ། བྲཔཆབས་མས་དཔལ་གཞན་གང་ཞེག་གས་ཆོསྤ་ཀིནས་གངས་འདིལ་མོས་ལརྦ་བས་ནས་། ཆོསྱོཉ་ནམ་གངས་འདི་ལས་ཟ་དཆིག་བཞིཚིགས་སུ་བཅད་པ་ན། 
༈ ཅས་ཞུག་། ཤངཆུ་སེམས་དཔལ་གཞན་ས་བསུནདཏས་ ། འཇུག་པར་ཧས་ནབསོད་ནམས་མངོན་པར་འདྲུཚ་བ་དལ་ །ཧངྦརཱབསམས་དཔའ་དདག་ག་སུན་བ་ལས་བུང་བའི་བསོངནམས་མངདོ་བར་འདྲུ་བབ་སཱ་མ་ེས་ན་། 
: བྱ་ཧའི་ཆར་ཡ་པ་ཉེ་བརྩ་སུ་འགའོ། །སྙོང་གི་མ་རང་ ། འབུམ་གྱེ་ཆ་དང་། ཤེ་བྲ་ཕག་འབུམ་ུཆ་དང་། གངས་དང་། ཆ་ཧ གདྦ་་དཱང་། དེཔ་རང་། རྒྱ་ཡོང་ཉ་བརྩ་མཾ་འགེལོ། ། འཇམ་དཔལ་འད་ལྟ་སྟེ་། དཔེརན་། ༼ཁམས་ 
¿ གསུམ་ནུ་གཏོགས་པ་ི་སེམས་ཅན་པམས་ཅད་ །སེམས་ཅན་དམལ་ བདང་།ཅུད་འགོདང་། ཡི་དགས་དང་། གཤིན་རྔ་ལ་འཇེག་ཏན་དུ་ ༠ སྐྱེས་པརྱ་གརདལ། ། དནས་གངཆབ་སེམས་དཔའོམ་པ་ཞག་གེས་ 
༥ སེམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅད་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ །ཧཱཔའ། ་ གྲེ་དང་། ཡདགས་དཔ་། གཤན་རའ་འཇེག་ཏེན་ནས་བཏན་ཏེ། ' འང་སཔསྤ་ཆུས་ཏངལ་བཀད་པ་བས་ནྲ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་ 
ཤཐུང་བ་གཞན་གཔ་ཞགགས་ཐ་ནདུད་འགོའ༽ 'གནས་སུུ་སྩེས་པའསེ མས་ཅནལ་། སྙཾན་བ་ཁམ་ཅག་ཙམ་ཞུག་བན་བརྡ་གུརདན་། དཾན་ད་ བས་ཆེས་བསེདནམ་ས་མངབ་དང་ ། ཆེས་བསོདོནམས་གངས་མེད་པ། 
སྐྱེ་དཔར་འགྱུར་རོ༽ །འཇྲམ་ ་དཔལ་གལཏྲེ་བྲར་ནཱབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་ཟུང་བ་སས རྒྱས་ཀྱཾ་ཞོང་ཐུཧུའེནྡལ་ཝ་རབཀྱ་རུལ་སུང་ཅག་བུང་བར་རྒུརད་ས།། རེ་དག་ཡཱས་8ྲཇྲུཆུབ་སེམས་དཔའ་ར་ཛས་ ཧྱང་ཝགོས་བྱཿའཕགས་ཆའ་ 
རས་སངས་ཆུས་བཅེམ།ལན་འདས་སངས ་ཆས་ཀུཞེབཛོདདྲ་མེདཔཤེབ་ཁག་ཁིག་འབུམ་ཕུག་ཟདུལ་ཕརབྱདལ་ཧེདདག་མའངབརྱྱརརདཔ་ །བཞན་གཤེགས་པ་བཔྲརབ་སེམས་དཔལ་དཔབཅས་ །ཉན་ཐེམ་ 
རང་བཅས་པ་རེ་རེལ་ཡང་བསལ་པ་སཔས་རྒས་ཀྱ་ཞེཔབརྡོད་དྲ་སེདཔ་།། ཅེ་བ་ཁག་ཞིག་འབྱུས་ཕྲག་བཅའཆུལ་ཝ་ཟབ་ཀིཆུལ་སྐེད་དུ་། ན་བཟའ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདད་དང་ །ཧུན་གྱགསས་སཱན་དང་། 
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'ཡཾ་ཧོརྨ་ནམས་ཀྱས་ཀམ་བསྙེན་བཀུར་བྱེང་ལ་། ་རབཞན་གཤེགས་པ་འོལ་ལ་ཨང་༡ནཿག་བཞེན་དུ་འཇེག་ཉེནྱ་ཧི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངབརྔདདུ་མྱེད་པ་ཐེ་བ། །འིག་འབྲུམ་ཕག་བྱ་སའེ་མུལ་ཕ་འབྱ་ཀུལ་སྟེད་དག་ ༈རོཊ'' 
ཟུ་མིན་པོ་ཆེ་དབང་གྱྭ་མུལ་པོས་ཡངོས་སུ་བཀང་སྟེ་། དབུལ་བར་ཕུལ་བ་བས་ནྭ་བརྲ་རུབ་སེམ་ས་དཔལ་ཆོས་ཀནམ་གངས། འདལ་མོས་པརྱ་གུརདཔ་གཞན་གང་ཞག་གས་། ཐནདུཔའགོའ་སྐྱེ་གནས་སུ་སྙེས་ཕའ་ ཧཾ དུ 
ཡ་སྦྱེན་བ་མ་ཅིག་ཙམ་ཞེག་བྱེན་མར་གྱུརདན་། །བསོད་ནམས་མཛོན་པར་འདུབ་བ་དེ་ལ་ ། ཧབརཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གེ་ཧུན་བ་ལུསྱ་བུངབའ་བསོངནམས་མངེད་པར་འབྲབབ་སཱ་མ་དས་ནབྱརའ་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ལུ་འ བེ 
སྙེའགཾཆ་དང་། འབུམ་གྱཆ་རང་ ། ཤེ་བྲ་ཕག་འབུམ་ཅ་ཆ་པུང་། གུཔས་ རུང་། ཆ་དང་། བཟང་བ་ངང་། རཾེིེྲ་ ཏྲ པ་དུ་མའདུ་།ཅེ་ཅོས་ཁགས་གཟུམ་བདབས་མ། 


ནྷ་བཔྱརབ་སེམས་དཔའ་ཕརྩ་ཆོཾ་ལགོ་པ་ནམ་སྦ་ཀ་སགྱ་མ་ཡེན་བའ་ སྱར་རོ། །ཇས་དཔལ་གལུཏ་བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལ་ཞེ ག་གིས་ཐེགོས་བྱའ་འཇིག་ཏེན་ག་ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅནཐམས་ 
ཅདདདཔས་ཇེས་སུ་འབང་བཉད་ལ་བཀེད་པ་བས་ནེ་ ། ཤར་བས མས་དཔའགཞན་གང་ཞག་གས་ཨམས་ཅནགཅུག་གཅག་དེན་གུ སོའ རྔཾསཾ་སཱའྲབ་པབ་ཉུརལ་བཀད་པར་གུརདན་ །དེན་ད་བས་ཆས་བསོད 
ནམས་གསས་རྱེད་པ་སྐེད་པར་འགྱུར་ལོ། །འཇམ་རཔལ་གཡཏྲེ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔལ་ལ་ལ་ཞེག་གས་ ། གོས་ཟྱའི་འཇེག་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་ཀ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དོྱ་གེ་རས་སུ་འབངབོ་ཉདས་བཀད་པ་བསན་ ། བྲདྲ་རཱ་ 
| སེམས་ནཔའ་ག ཞན་གང་ཞག་གས་ ། སེམས་ཅན་གཅག་ཉུག་ཆསྤོ ཀ་རེས་སུ།འཐྲང་བ་ཉལ་བཀད་པར་རུཿདན་ ། པབས་ཆེས་བསོང་ནམས་གཔས་མྱེད་པར་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ལོ། ། འཇམ་པ་ལ་གསཏྲེ་བྲརབ་སམས་དཔའ 
 ལ་ལ་ཞིག་གས་ ། མེོས་བྱལེ་འཇེག་ཏེནྱ་སེ ཁམསྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདརོསྦོ་ཀ་རེས་སུ འབང་བ་ཉིད་ལ་བཀདཔ་བས་ནྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞནགང་ཞག་གས་།། སེམས་ཅནགཅགཅགྱ་ཆུནཱ་ཞུགས་པལ་འབས 
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བཀད་པར་གུརང་ན་ 
| བཅམ་བཏརང་ལ་བཀང་པ་བས༔ 
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/ | སེམསཿན་ཐམས་ཅད་བར་ཆུབྱ་ཉི་སེམས་ལ་བཀེད་པ་བས་ཞེ་ ། ཤྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་གང་ཞག་གས་ ། སམས ་ཅན་གཟིག་རིགཆརྱ་ཡ་ལོགཔ་ཉིད་ལླ་བཀོད་པར་གུརདན་ ། ༽ གཉེུ་བབོད་དཀ་ས་། ཨ་ན | 
_མ་སྒེད་ཝར་འགུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གསཏེ་། བདཆུབ་སམས་དཔའལ་ལ་ཞིག་གེས་།། ཆེགས་བྲཧཱལེ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཀྱེ མས་ཐུན་ཐམས་ཅདྱ་རུྩ་པེ་ལེག་ཉིད་ལ་བཀདཔ་བས་ནེ་། ཅརཆབ་སེམས་དུཔ་ལགཀད་ 
དསམགིས་། ཆེས་ཀིནས་གངས་འདེལ་མོས་ཤང་། ༣ཞེས་འཛིར་བཅགནས་། གཞན་དག་ལྭ་མུཆེར་ཡང་དག་པར་སོནད་པ་དང་། ཐད་སེམས་ཅན་གཅིགཅག་ཆས་ཀྲནམ་གངས་འདེལ་འཇུག་པར་བསན། ། ངེ་ནིདབས་ཆེས་ཟསོ 
| རར < ན་འདས་ཀྱས་ཚིགས་སྐུ་བཅད་པ་འདེདག་བཀའ་བཿལ་དཏོ། །བྱང་ ངོ བ་སེམས་དཔའ་གརཞག་ཟད་པོའ་རུས་མཐའ་ཚེ་། སངསྤ་ཆས་ཁུ་བ། 
ཟྲག་བྱརའིརམ་ཆོས་འཛིན་པ་ཟུས་། གཔ་ཞག་མདེ་་འདད་ཉན་པར་ ་ པའགྱུར་ན་། ྲཀྲྲཀཀ༽ི༽ཀ །གུ 
 ཅསུ་བེ་བྲ་ཕག་བྱ་དག་ཡ་མཆོད་བེདཿགོང་ཇེ་བསྐྱད་ད་བདེབ་ཀུན་ལ་ཆགས་སྱེན་པར་། །སྐྱས་གུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཕག་འཚལ་བཙུད་པྲ་བས་། གང་ཞག་ཟདགཤེགས་བསྟན་ལ་སེམས་རབ་དཔ་འགུརདཆང་། །རྒྱལ་བའེཆོས 
ཟུས་སཱས་ཁརཤེདཔའི་མདོལ་འདེ། །གཞན་ལ་ཡུདཅམ་གཅིགཅག་སོནདཔརབེདྱུཿདན། །དེ་ནདབས་བསོངནམས་ཁྲབས་བུའདཔར་འཕགས་། །བད་གཤེགས་བསསནདཔའིམད་སདོམརྱགརདཔ་འད། །གང་་ 
, ཧྷ་དུ་ལ་ཡང་དག་བསྟུན་རས་ན།། །དན་གེས་རབནོ་ཞང་མཐུ་ཆེན་ལྔན་འགུར་ལ་། །སངས་རྒས་ནམས་ཀེས་ཡངྦསཱར་དུའབྱབོ་ཁྱར་འགུན།༽ གས་བདྡེ།། གས མརུས་རྫས་ཤི་ལཆོག་དེ་དགན་། །ུངཔི་ལུགས་ཨེད་ 
 རུར་ཡངོས་སྦུ་ས་པན་ལས།།དས་པརླ་གརདཔ་དག་གེདེ་འད་སྒུ་ཟས་ནས་། །སེམས་ཅན་གཞད་ལ་འབ་ངདག་སྨྲགེས་མར་བྱེད་ཆུ་རདཉེཔ། །མཆོད་རྟན་གནམ་ཕང་མཐཐོ་ཝང་ཆེའ་མཐར་ཐུག་ལ་། །ཁདདཔ་ལཱན་བར་རུརདཔ་ 


` 


༈ གར ་་ 


ཡིརམས་ཧ་། བཅེམ་ན་འདསྱ་ཧས་གསུར་ 
རིམ རྤིརར་ི་ལ རི ཚོོ 
ཅཱ སྨ བ་ལ དཀབ ; ་ ±$ 
གས་བཤེས་ཞུས་ཏེ་སྐེས་པ་དང་། ། མཛེས་ལུན་དང་ན་ཀབྱ་ཕེན་། ། བཟཔལཱན་དཔན་ཡུལ་འཁེརོསུང་། །སྡེ་ཚན་དགྱར་བསནད་པ་ 
འཛ ྫ་ < ེམ་ 


